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FALTA DE
ENERGIA

ATENCAO!

Dias 04 e 05 de julho
haver4 corte integral de

- energia elétrica no Clube.
Motivo: troca dos cabos
terrestres, que irdo
alimentar as bombas de calor.
AVISO AOS ESPORTISTAS:
BANHO FRIO NAO FAZ
MAL A NINGUEM.

O QUE E QUE VAI HAVER
EM AGOSTO?

R e

Dia 12, 16h: encerrava-se o prazo para que o associado, livremente, elegesse quem o representasse

no Conselho. Dezesseis horas do mesmo dia: iniciava-se a limpeza do ‘“‘campo de batalha”.
Dezesseis horas e quarenta e cinco: sagudo, portaria, estacionamento frontal a
sede social, tudo estava limpo. Dia 13, 17h parecia que nada de diferente havia acontecido.
N3o tinha mais nenhuma faixa pelo Clube, tudo estava lavado e podia-se ver perfeitamente através dos
vidros. Que bom! Parabéns & equipe de manutengdo por este belo exemplo de eficiéncia.

AGUARDE
EM JULHO:
APRESENTACAO DO BALE
k PAG. 5
-

Noite de
Queijo

e Vinho
no

. Paineiras

3 9°c Campeonato

Vocé ja imaginou uma mesa repleta
de queijos dos mais variados tipos? E M un di al d e
Basketball Feminino

que tal, para acompanhar, deliciosos
vinhos? Coloque, agora, tudo isto num

De 28/07 a 06/08 no lbirapuera
Apbs a fase de classificagéo, que

ambiente aconchegante e descontraido e
Noite do Queijo e Vinho do Paineiras.
O local serd o Restaurante das Cu-
deverd ser realizada no Rio,
nasso cqnyldado. Entretanto, o deixe a grande final em S. Paulo. O Brasil e
para a ultima hora a compra dos ingres- os E.U.A. ja estdo classificados.
A partir do dia 15 de julho, entre em (Sirio, Monte Libano, Pinheiros)
contato com o Depto. Social e informe- deverdo recepcionar as delegacbes.
) S . s E.U.A. (atual campeé).
colocados a venda. Feito isso, so nos res- ggr olta do( ool )
ta dizer Boa Noite...De Queijo e
Vinho! em nosso Clube, quando ento,
/ os associados poderdo conhecé-las e,quem

vocé conseguird imaginar como vai ser a

pulas e o dia 29 de julho. Desde jd vocé é el e e e M oy

50s, pois estes serdo limitadissimos. Vérios clubes de S. Paulo

se sobre a data em que os convites serdo Coube o Paineiras recepcionar a equipe
as atletas j4 deverdo estar treinando
sabe,até descolar um autdgrafo?
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" que vocé pretende
O do seu Clube?
Lazer? Aprender

algum esporte? Encontrar-se
com amigos? Fazer novas
amizades? Praticar seu
esporte preferido? Dar um
ambiente sadio a seus filhos,
numa extensdo do seu lar?
Creio que a maioria dos so6-
cios busca um, alguns ou
todos esses itens.

Entdo, para melhor desfru-
tar dessas coisas, vocé deve
estar atento a sua saude, 3
saude dos seus e a higiene do
meio onde vdo se desenvol-
ver essas atividades.

Vocé gosta, sente-se orgu-
lhoso de participar das diferen-
tes modalidades esportivas
que o Paineiras lhe oferece,
mas vocé perguntara ao ver
seu filho nadando, por exem-
plo: serd que tudo estd bem
com ele? Serd que seu orga-
nismo estda preparado para
esse esforco? Sera que a agua
da piscina esta clorada no
ponto exato, livre de impure-
zas?

Vocé se sente orgulhoso de
levar um amigo ao cinema do
Paineiras, ou ao bar, ou ao
restaurante... Mas € necessa-

rio que vocé esteja tranquilo
quanto a higiene: desses
locais, quanto a limpeza de
pratos, talheres, copos...

Nos também temos as suas
preocupacoes ao frequentar
nosso Clube: saude indivi-
dual, saude familiar, saude
do grupo, higiene. Sdo as
preocupagdes também de
toda a Diretoria. E por isso
que nos dedicamos ao maxi-
mo ao nosso Departamento e
¢ por isso que todo respaldo
nos ¢ dado.

O Departamento de Higie-
ne e Saude tem como finali-
dade a diregdo do Ambulato-
rio Médico e a supervisdo do
estado de higiene dos varios
locais do Clube.

A primeira providéncia da
nova Diretoria foi a escotha
e adaptagdo de outro local
para o Ambulatério Médico
que, desde 1° de fevereiro
esta funcionando ao lado da
Secretaria de Esportes, com
acesso mais facil, principal-
mente para eventuais remo-
cOes em ambulincias com
iluminagdo perfeita e 6timas
instalagGes, com dois consul-
torios medicos e uma sala
para curativos e repouso

para pacientes em observa-
¢do.

Foram adquiridos novos
materiais para complemen-
tar os jA existentes, a saber:
a) mais um manometro, pos-
sibilitando o uso conjunto
dos dois torpedos de oxigé-
nio; b) duas canulas para
entubagdo de criangas, com-
pletando o equipamento ja
existente para adultos; c¢)
mais uma caixa completa de
material de pequena cirur-
gia, para suturas; d) um for-
no de Bier; ) aventais para
os médicos de plantdo.

O horario de atendimento
médico foi ampliado com a ins-
titui¢do do plantdo noturno,
das 19 as 22 horas, de 3* a 6%,
continuando os horarios
diurnos das 9 as 13 e das 15

as 18 horas e aos sdbados e
domingos das 9 as 17 horas.

A partir de margo de 1983,
iniciamos os Exames Clini-
cos completos para todos os
socios que praticam espor-
tes, tanto competitivos como
recreativos; atualmente esta-
mos concluindo a primeira
fase devendo esses exames
serem repetidos anualmente,

continuando o exame inicial
dos novos praticantes, sem
interrupgao.

Foi implantado um Seguro
de Responsabilidade Civil
para a cobertura do trata-
mento médico dos sdcios aci-
dentados no Clube, tanto
para os esportes competiti-
VOS como para os recreati-
Vos.

O massagista do Clube,
que era subordinado ao
Departamento de Esportes,
agora € funciondrio do
Departamento Médico, tra-
balhando sob orientagdo do
médico de plantdo, deslocan-
do-se para fora do Clube
quando ha competigdes.

Com referéncia a higiene
do Clube, sdo feitas vistori-
as periddicas das lanchone-
tes, das cozinhas, dos restau-
rantes, dos funcionarios, da
cupula e do saldo, tendo sido
implantadas vérias modifica-
coes nas instalagdes.

Foi feita. pela Prefeitura,
por solicitagao do Clube, a
desratizagdo dos terrenos
vizinhos e internamente pro-
videnciamos uma desratiza-
¢do mais eficiente. A desin-
setizagdo, principalmente

contra baratas, esta sendo
feita com a utilizagdo de
novo produto que ndo acar-
reta perigo para as criangas e
ndo contamina os alimentos.

Estdo programadas, para o
segundo semestre, palestras
para mostrar os males do al-
cool e do fumo, com conse-
lhos para eliminar esses vi-
cios.

Foi estabelecida uma rotina
de exame mensal da agua
utilizada no Clube, com cole-
ta nas piscinas, nos reserva-
tdrios e nos pogos artesianos,
para verificar possiveis con-
taminagoes e efetuar dosa-
gens quimicas. As amostras
sdo colhidas e os exames efe-
tuados pelo Instituto Adolfo
Lutz.

Como vocé vé, a Diretoria
do Paineiras esta tdo preocu-
pada quanto vocé com sua
saude e com a dos seus. No
entanto, sabemos que ainda
h4 muito por fazer e sO voce
pode nos ajudar: opine, soli-
cite, questione, reclame.
Estaremos sempre prontos a
ouvi-lo e, sempre que possi-
vel, atendé-lo.

Depto. de Higiene e Saide

Ja que neste més a segu-
ranga estd em pauta, vamos
aproveitar para mostrar dois
trabalhos 1mportantes que
estdo -sendo realizados em
matéria de prevengdo: trei-
namento de um “‘corpo de
bombeiros” interno e treina-
mento dos vigias do Clube.

O treinamento dos “bom-
beiros’ tem como objetivo a
constituigdo de trés turmas —
uma para cada periodo de
atividades — que tenham
conhecimento pratico e
teorico de como agir em caso
de incéndio. Para tanto, 20
funciondrios do Clube, per-
tencentes a todos os setores
— como manutenc¢do, admi-
nistragdo, etc. — foram con-
vocados para fazer este trei-
namento. Consiste num
adestramento tedrico e prati-

co das 1%s providéncias que
devem ser tomadas em caso
de sinistro, evacuacdo de
dreas e os 19 socorros,
como respiragdo artificial e
cuidados com queimaduras.
Os instrutores sdo os pro-
prios soldados do corpo de
bombeiros.

Paralelamente ao curso,
todas as cargas dos extinto-
res foram renovadas e todas
as mangueiras dos hidrantes
foram substituidas por novas
— de nylon, recentemente
aprovadas pelo corpo de
bombeiros — ja que se encon-
travam deterioradas pela fal-
ta de uso. Este curso, além
de prevenir o Clube dos ris-
cos de um incéndio, tem a
vantagem de reduzir o custo
de nossa apolice de seguros,

BRIGADA DE INCENDIO
E SEGURANCA DO CLUBE

pois teremos  pessoal gaba-
ritado para atuar numa
emergéncia.

O treinamento dos vigias
do Clube, por outro lado,
teve o objetivo de conscienti-
za-los do uso de armas de
fogo, como porta-las e,
principalmente, como agir
tendo uma nas maos.

O adestramento terminou
com uma visita ao stand de
tiro da Hebraica — o nosso
stand sO permite o uso de
armas de ar comprimido —,
para que os vigias pudessem
sentir como funciona uma
arma ao ser disparada.

Com este treinamento,
temos agora um grupo de
vigias conscientes do traba-
lho a ser realizado, o que sig-
nifica que o Clube esta mais
seguro.

A frequéncia de associa-
dos nas dependéncias do
Clube nem sempre indica
que todos estdo em dia com
suas obrigacdes. A carteiri-
nha ¢ antiga, a mensalidade
ndo esta paga, a carteirinha €
de outra pessoa, enfim, ha
irregularidades que nem
sempre sdo detectadas pelos
porteiros. Quando o séo,
logo vem aquela desculpa
que veio ao Clube justamen-

\te para ir a secretaria, que

vai por em dia sua situagdoe,
as vezes, chegam | a ser rudes
quando os porteiros sdo mais
incisivos. Ora, eles estdo tra-
balhando justamente para
evitar que associados irregu-
lares, ou até mesmo os pro-
palados “bicdes”, ingressem
no Clube.

Na tentativa de moralizar
a atuagdo dos porteiros, a
Diretoria achou por bem
implantar o chamado “plan-

tdo” de Diretores na porta-
ria, sobretudo nos fins de
semana. Com isso, aque-
le famoso “td6 indo” ou o
“quebra o galho, tio” vai
acabar. SO serdo admitidas
as entradas no Clube de so-
cios que estejam em dia com
suas obrigagdes. Portanto, se
vocé ndo estiver, trate de
ficar, pois este plantdo devera
ser iniciado no més de
julho. Ou vocé “serd barrado
no Clube”.
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Jd faz 11 anos que o Paineirense tem oportuni-
dade de sentir e ver o que poderiamos chamar de
“demonstragdo democratica impar”. E que a cada
dois anos, a partir de 1972, os associados elegem 40
novos conselheiros que, juntamente com os demais
80 anteriormente eleitos, formam o ‘“Conselho
Deliberativo do Clube”, 6rgdo encarregado de
decidir sobre todos os assuntos que fazem parte da
vida do Clube. Estes assuntos vdo desde a escolha
do Presidente da Mesa Diretora do Conselho, pas-
sando pela elei¢do do Presidente da Diretoria Exe-
cutiva, até o exame e aprovacdo de uma proposta
orcamentdria. Parece simples, mas sdo necessarias
oito paginas de nosso estatuto para ordenar os
deveres e direitos de cada conselheiro.

Antes da vigéncia do atual estatuto, isto €, antes
de agosto de 72, as elei¢des para Conselheiro ndo
tinham uma regularidade, o que era justificavel vis-
to ndo haver um numero elevado de socios atuan-
tes. No dia 15 de outubro de 1972 — portanto, dois
meses e meio apds a aprovacio do atual estatuto —,
foi realizada a primeira escolha de Conselheiros,
nos moldes da que hoje conhecemos. Apresenta-
ram-se 60 candidatos, para a eleicdo de 40, compa-
recendo 205 socios votantes. De 14 para ca as coi-
sas correram conforme “reza o estatuto’:
— 19/06/77: 124 candidatos,40 vagas.634 eleitores
— 25/06/79: 113 candidatos, 40 vagas, 565 eleitores
— 14/06/81: 119 candidatos, 40 vagas, 965 eleitores
— 12/06/83: 99 candidatos, 40 vagas, 900 eleitores
Apos este breve historico — e digo breve porque
ndo se falou dos suplentes, da cerimdnia de posse,
dos hordrios, etc —, vamos tentar comentar um

Doze de junhode 1983. Seis horas e trinta minu-
tos da manhd. Local: Clube Paineiras do
Morumby. Como disse uma associada, “a loucura
comegou”. E foi assim até as 16h, quando encerra-
ram-se as elei¢Ges. Durante aquelas poucas horas,
tudo foi tentado pelos candidatos: palhago com
perna de pau ao lado de carros antigos, faixas e
cartazes colocados em profusdo na passagem obri-
gatoria dos eleitores, bandas, bandinhas, distribui-
¢do de folhetos na avenida frontal ao Clube, no
sagudo, nos bares, no estacionamento, tudo isto
confundindo-se com camisetas multicoloridas, gri-
tos, chamadas, coro de adeptos de candidatos, far-
ta distribuicdo de balas, etc. Tudo isto até que os
eleitores, muitos deles ainda zonzos por terem atra-
vessado a “‘terra de ninguém”, adentravam o local
sagrado. -

A pesar de ndo haver, parecia que o siléncio era
absoluto (ou os ouvidos ji estavam estourados?).
Naquele pseudo-santudrio, o eleitor se recolhia e
escolhia seus candidatos. Um, dois, vinte, trinta,
mas nunca mais do que quarenta.

Dezesseis horas. A Festa acabou, o siléncio vol-
tou, a apuragdo comegou. O barulho voltou, o coro
aumentou, os resultados comegaram a ser. divulga-
dos. E ai ninguém mais segurou ninguém. “Com
esta demonstracio democrdtica, estd encerrada
mais esta Assembléia Geral”: eram 22h15m e o
Presidente do Clube encerrava a reunifo. Termina-
va também mais um dia que ficara na historia do
Paineiras: a escolha democrdtica, livre e esponta-
nea dos homens que defenderdo os direitos dos
associados.

pouco o que foi a elei¢do deste ano. A exterioriza-
¢do comecgou no dia 9 de maio, quando cartazes,
faixas, proje¢do de slides no cinema, e matéria no
jornal conclamavam os socios a participarem das
elei¢des. Foi o estopim para que tudo voasse pelos
ares ( no bom sentido). Faixas comegaram a ser
colocadas nos pontos estratégicos, e cartazes distri-
buidos até nos mais escondidos locais, os espagos
sendo disputados palmo a palmo & medida que os
dias passavam.- Rodinhas, reunides, mais rodinhas
e mais reunides, telefonemas, envio de cartas,
enfim, cada um procurando sensibilizar seu eleito-
rado. Até a Folha do Paineiras faturou em cima
deste evento — fato inédito em sua historia. E os
gias foram passando e o movimento foi aumentan-
o.

Parabéns & atual Diretoria e Conselheiros jd
atuantes por mais esta demonstragdo democratica
e parabéns aos novos Conselheiros cujos nomes
relacionamos a seguir: Renato Cruz Themudo Les-
sa (395 votos — Supernova), Arpad Goda (353 votos
— Supernova), Umberto G. Cordani (339 votos —
Supernova), Maria Thereza C. Braga (333 votos —
Grupo), Moacyr de O. Rodrigues (315 votos —
Supernova), Jorge Calil (312 votos — Pénochéo).
Waldemar Simdes (312 votos — Grupo), Edmundo
Koelle (303 votos — Supernova), Oswaldo B. O.
Blum (296 votos — Supernova), Antonio da C.
Neves Neto (288 votos — Atuagdo), José R. E. de
Godoy, (287 votos — Pénocdo), Aladino Recinella
(284 votos — Grupo), Alberto F. de Freitas (284

BENVINDO O GRUPO DE

- TRABALHO PENOCHAO
DE ATUACAO SUPERNOVA

votos — Grupo), Francisco de P. Médici Jr. (283
votos — Atuacdo), Luiz F. A. Novo (280 votos —
Grupo), Clovis Betti (280 votos — Pénochido), Wal-
ter H. Alves (278 votos — Pénochio), José M. Sar-
do (277 votos — Grupo), Gilberto N. Fleury (276
votos — Supernova), Alberto Martinez (274 votos —
Supernova), Luiz A. C. Lima (274 votos — Grupo),
Apparicio Pereira (273 votos — Atuagdo), Labib
Taiar (271 votos — Grupo), Nelson Cansangdo
Filho (270 votos — Grupo) Ricardo Emilio Yamin
(276 votos — Supernova), Arnaldo Pereira Ribeiro
(260 votos — Supernova), Antonio Aboud (259
votos — Grupo), Nelson Terra Barth (255 votos —
Supernova), Osmir Nespatti (255 votos — Superno-
va), Jupiter Pedraza (252 votos — TIA), Roberto
Carrozza (243 votos —, Pénochdo), Nelson Arrigo
(243 votos — Supernova), Luiz Carlos Ramos
Cyrillo (240 votos — Pénochdo), Cyrus J. F. de
Marinis F? (237 votos — Grupo), Waldemar A. A.
Sanzi (232 votos — Supernova), Jodo Adamo (232
votos — Grupo), Jacob Timoner (229 votos — Atua-
¢d0), Carmelo Balletta (229 votos — Supernova),
Manoel A. S. Reis (229 votos — Supernova), Salim
Georges Saad (229 votos — Pénochfo).

Suplentes (10 primeiros): Oscar Flud (226 votos
— Atuacdo), Rubens C. de Carvalho (225 votos —
Grupo), Antonio Nieto Garcia (224 votos — Gru-
po), Nazir Issa Sabbag (220 votos — Supernova),
José R. Generoso (220 votos — Supernova), Ger-
man Lorca (219 votos — TIA), Reinaldo C. Lourei-
ro (219 votos — Pénochdo), Roberto Vilardo (217
votos — Pénochdo), Luiz Cesar Pardini (216 votos —
TIA), José G. Parente (212 votos — Pénochéo).

E que as fotos falem por si!
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15 letras
Pindamonhangaba

14 letras
Novo Horizonte

10 letras

Piracicaba
Araraquara 9 letras
Aracatuba

7 letras

!3 uaruja

E as férias chegaram. Arrume as malas, pegue a maquina fotogra-
fica e vamos juntos conhecer algumas cidades do nosso estado.

Ubatuba
Itapeva

6 letras

a

21
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Este mata-borriio esta

Santos
Iguape

5 letras
Aruja
Avaré

O

3 letras
e

Itd )

Respostas:

Estranhos?

Observe esses desenhos um tanto estranhos. O que eles
representam? Observe atentamente e pense antes de responder.

Qual é o caminho?

balhar, mas nio sabe como chegar a folha que acabou
L, de ser escrita. Que tal ajuda-lo?

morrendo de vontade de tra-

2

Que peixdo!!!
Voce também estd vendo o peixdo

que nosso amigo pescador acaba de
notar? Talvez esteja na paisa-
gem....Procure bem, sem divida
vocé o achara.

Todas essas serpentes sairam do cesto. O dono
aproveita para tentar descobrir: 1. Qual é a mais
comprida? 2. Qual é mais curta? Que tal ajuda-lo?!
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F.A. Tucunduva
Cirurgido Dentista
Ortodontia
R. Tabapua 649 — Conj. 25

Tel: 881-9090

Rosely Jorge Lopes
Psicologa Clinica
Av. Jurema, 609 — Tel: 531-2722
Res: 247-4534
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Folha (" OSCAR FLUD IMOVEIS ) PSICOLOG
do Escritorio especializado em documentagdo MARIA REGINA MOURA
= imobilidria, transferéncia e financiamento jun- RIBEIRO
Paineiras to aos agentes de crédito imobilidrios, Caixa
Econdmica Federal, Registros de iméveis e R. Conde de Porto Alegre, 1339
EiGES! Tel. 542-8142
VENDE — ALUGA — ADMINISTRA
Fechamento Expediente de 2* a 6* feira, das 8h30m s ANTES DE SAIR DE FERIAS
publicitdrio: 18n30m : &L Nio deixe de visitar a BOUTIQUE
dia 15 de Al. Lorena, 1304 — 5° A. — C_] 50&-_‘ €l. 881- no Paineiras
cada més. 5666 e 881-0072 — Sede propria — Sindicaliza- Trainings e materiais esportivos
do CRECI 14.406 o o (bolas de ténis, 6culos para natagdo,
) sacolas, etc.)

25 AO LADO DOS ELEVADO-
RES.

BERCARIO E MATERNAL
“FADA MADRINHA”

ORCAMENTOS

JANGADA DO CEARA
Cama Mesa Moda

B e ga 6 32“9‘;5 o Para Construges Civis Industriais e Lairinto, E@}nas%ﬁyca_, hljf_ndcnte,
TITULO Sé bolo de chocolate e - GMINGOS. er:e Lad ova Con- | Bancos incluso instalagdes. ponto cruz, bilro, filé, richilieu, cro-
; X tad ta. chet, sapatos bordados, “bol
VENDO/ALUGO brigadeiro Tel: 240-9097 —C;EZ de desc. para os Srpie ?g??s%Z%’??ccu * cerfimica!;. 25 S S
Tel: 240-4527 — Bueno/Giselle 241-6398 associados do Paineiras g\zuggslgledade n® 56 — Sumaré —Tel:
f TITULO
TITULO VENDO TITULO ALUGO TITULO TITULO ALUGO _ _ VENDO OU ALUGO
. BN AL : o “Tel: 0125 — 22-3503 (Guaratin-
Tel: 240-4722 Tel: 284-3703 Tel: 260-6364 ou 831-5449 Tel: 246-4414 — Monica gictd)
Sexvigos dedadiapeit s Ty mo ROUPAS SEMI-NOVAS TITULO VENDO TITULO VENDO
em geral Tel: 571-2287 s 8h30m ou 18h Vendo.— Okinos picgas
I.B.M. 255-5748 das 9h30m as 12h ¢ Tel: 258-5346 — Tuca Tel: 61-0663 Tel: 259-9029
543-3861 das 14h30m as 17h
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