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QQ Prezado Associado:

O més de junho de 95
certamente ficard na
histéria de nosso Clube.
Além da alegria pela
inauguragdo do Piano-Bar
e do Fitness Center, que
estdo permanentemente
lotados, tivemos, no Gltimo
dia 04, a realizagio de
eleicdes para o renovagdo
de 1/3 do Consetho

Deliberativo.

Muita gente nova no Conselho

No sltimeo dia 04 de
junho, os associados do
Paineiras, em uma
grande festa civica,
derom uma grande
demonstragdo de real
inferesse pelas coisas que
aconfecem no nNosse
Conselho.

93 candidatos disputa-
ram as 40 vagas que
representam a renovacdo
de 1/3 do plenério, num
ambiente de disputa, mas
de grande respeito
mdtuo. Prova disso é que
no encerramenio da

Pela segunda vez, em foda
histéria de nossas eleigées,
tivemos a presenga de
mais de mil eleitores,
demonstrando o interasse
do associodo em
participar ativamenie, com
muito erdusiasmo, de
todos os eventos redliza-
dos em nosso Clube, o
que para nossa Direforia é
moftivo de grande
satisfagac. )

Nesta eleicdo, que

votagdo houve uma
grande confraternizagdo
enire fodos.

As plataformas, idéias e
planos foram amplamen-
te discutidas e cada
candidato procurou o seu
espago para conquistar o
preferéncia do eleitor.
Foram alguns meses de
{uta intensa & procura do
vote. Faixas, cartazes,
painéis, volantes,
boletins, manifestos e
circulares foram
espalhados pelo

Clube, tentando

transcorreu da forma mais
democrética & num clima
de grande amizade e
respeito entre os
candidates, apuramos
mais de 25 mil votos,
utilizando pela primeira
vez um sistema fotal de
apuragdo informatizade,
tornando a mesma mais
precisa € muito mais
répida. No final da
apuragdo, a eleigdo dos
40 conselheiros mostrou
uma mescla de anfigos
colaboradores com muita
experiéncia em nosso
plendrio, e de novos
associados gue vé&o
participar pela primeira
vez do nosso Conselho, e
que cerfamente
coniribuirGo com novas e
importantes idéias em
beneficio dos associados.
Gostariamos de agradecer
a todas as pessoas que
tornaram possivel esta
eleicdo: primeiramente ao

convencer o associado
eleitor.

No dia da Assembléia
Geral, o Clube
amanheceu em festa.
Desde cedo a

entrada social ficou
jomada pelos candidatos
e cabos eleitorais a
espera dos eleitores que,
com grande entusiasmo
compareceram em
massa, batendo o
recorde de presenca nas
urnas.

Terminada a apuragao,
os resultados trouxeram

Dr. Sérgio de Almeida
Martins, Diretor Secretdrio,
coordenador e responsdvel
pela meontagem e
operacionalizagfo dos
trabalhes; ao Dr. Leonam
Luis Souza Gdes,
Secretério Geral da
Asssembléia; ao Dr. Paulo
Fernandes de Carmo e Dr.
Carlos Lefti de Callis,
responsdveis pelo controle
de apuracéo,

A vasta experiéncia e um
grande curriculo de
servigos prestados ac
nosso Clube por estes
conselheiros, so
sindnimos de garantia de

. lisura de qualquer pleito.

Né&o podemos esquecer
também de todos os
associados que parficipa-
ram como mesarios, tanto
na votagde como nas
mesas apuradoras, bem
como todos os
funciondrios que nos
aiudaram durante todo o

pericdo da eleicdo.

Comeo Presidente da
Assembléia me sinto
gratificado em poder
contar com colaboradores
desta qualidade.

Para terminarmos, s
nossas homenagens &
Mesa do Conselho Delibe-
rativo, que encerra seu
mandato no dia 01 de
jutho: ao Prasidente, Dr.
Nelson Ruy Silvarelli, ao
Vice-Presidente, Dr.
Anténio da Costa Neves
Neto, e ao Secretéario, Dr.
Renato Cruz Themudo
Lessa, acs quais agradece-
mos, representendo foda
coletividade poineirense,
pelo trabalho, dedicagdo e
amor ao Clube, demons-
trados nos dois Glimos

anos de gestdo. aa

Jorge Roberte Pogura

alegria e felicidade para
uns, e tristeza e decepgdo
para outros, como
sempre ocorre em todas
as eleicdes.

Os associados
demonstraram
claramente que estavam
ansiosos pela renovagdo
do plendrio e isso foi
constatade com a eleigho
de 50% de novos
conselheiros, gue
cerfamente, com grande
vontade e garra, virdo se
juntar aos mais veteranos
para representar as

necessidades de fodo o
corpo associative do
Paineiras.

No dia 1° de julho serd o
posse dos eleitos, a
eleicGo da Mesa Diretora
e das Comissdes de-
Sindicéncia e de
Juigamento.

A Mesa Diretora
cumprimenta e dé as
boas vindas aos eleitos,
desejando o

tedos uma feliz gesido.
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UMA FESTA DE DEMOCRACIA

As eleicoes para o Conselho Deliberativo transcorreram num clima de cordialidade e muita festa, com os
associados escolhendo os seus representantes na sociedade paineirense, confirmando a legitimidade de seus
direitos e, também, deveres. Com os candidatos a situagéao foi a mesma, havendo um respeito mituo entre todos.

Preparacao

Enquanto na maicr parfe
de Sac Paulo, na manhé
de 04 de junho, a
temperatura estava baixa,
no Clube Paineiras do
Morumby, no mesmo dia e
momento, a femperatura
comegava a subir, e antes
mesmo que a Portaria

Social fosse liberada para
a entrada dos associados,
as 07h00, os partidos
concorrentes se
posicionavam em frente
ao Clube & procura de
votos para seus
representantes, fozendo o
tradicional boca-de-urna.

Periodo de Votuagdio

Quando comegaram
oficialmente as eleigdes, as
08h00, « abordagem aos
eleitores ficou mais
acirrada e o corpo @ corpe
mais necessdrio porque
sendo o adversério
ganhava espago e
conquistava mais votos.
Apesar desta disputa, tudo
transcorreu na mais
perfeita ordem e
harmonia, com uma

Apuracao

Apds o encerramenic da
votagdo comegou a
apuracdo dos volos.
Enguanto uns se descon-
traiam, outros ficavam
fensos, esperando pelos
resuliados.

Ao ser anunciada a
totalizagdo, no final da
noite, muitos ficaram
felizes e alguns ficaram
tristes, mas no fundo
todos sairam ganhando
porgue este pleito foi de
altissimo nivel e os
candidatos eleifos farao,
com certeza, 0 mdxdimo

grande festa por parte de
todos.

A empolgagdo e disputa
pelos volos feve um dima
de muita lealdade e
narticipagiio porque os
filhos, maridos, esposas e
amigos, iodos "vestiam as
camisas” de seus
candidatos. O primeiro
eleitor a votar foi ¢

Sr. Cesar Labaki, de 46
anos, sacio do Clube

A democracia paineirense.

desde 1990.

No encerramento da
vokagdo, és 17h00,
guando o Gltimo eleitor
adenfrou o Scldo Nobre,
os componentes dos
grupos Verde, Vermelho,
Rosa, Laranja e Amarelo
jogaram papéis para o
alto e cantaram a Marcha
da Despedida, numa
grande e colerida festa.

Dr. Paulo F. do Carmo, Dr. Jorge R. Pagura, Dr. Leonam
L. Souvza Gées e Dr. Carlos Letti de Callis.

esforgo para desenvelver
um excelente frabalho em
prol da coletividade
paineirense.

O candidafo mais votade,

Dr. Renato Cruz Themudo
Lessq, teve 510 volos,

alingindo guoase 50% do
eleiforado.

Comentario do Més

(Carta do sécio Luiz Magalhdes, sobre o novo Fitness Center)
Q( Sao Paulo, 01 de junho de 1995

UMA PROMESSA CUMPRIDA
Prezados Amigos da Sala de Musculaggo,

Todos nés subemos da dificuldade e quGe duras t8m sido nossas batalhas pare podermos conseguir

equipamentos adeqguados e modernos. Apesar das administracbes anteriores terem desenvolvide
diversos setores do clube, ndo hé divida, o halteres sempre foi preferide.

MNunca tivemos respostas em nossas constantes solicitagées, e o quadro até agora, era de frustrac@o

e desdnimo. O Paineiras, apesar de seu esplendor, ndo tinha um centro de musculagdo adequado,

condizente, mas tGo somente uma cbsocleta sala de ferros-velhos.

UMA PALAVRA EMPENHADA HA 5 ANOS
H4a cerca de cinco anos, mais ou menos, o Dr. Pagura, durante uma manifestagdo de
descontentamento dos frequentadores da sala, prometeu-nos, caso voltasse o ocupar postos na
administra¢do de nosso clube, que tudo faria pela nossa causa. Decorrides alguns anos Pagura
voltou, equipando nossa sala com os melhores aparelhos disponiveis, e mais ainda, transferindo-c
para um local privilegicdo. Hoje temos um dos mais modernos centros de freinamento de

musculagdo do pais.

Mostra-nos assim, Jorge Pagura, que além de empreendedor, hamem de reahzcgoes é anfes de
tudo um administrador que preza  palavra empenhada.
Nés do haiteres agradecemos esia grande realizagdo.

Julho 1995
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 XXIX Paineiras Camp

5 ~Se seus filhos tBm entre.
:'04 e 12 anos, vocé ainda’
. fem até o dia 15 de julho
. ‘para fazer as inscrigges
" acampamenio inferno, -

© que acontecera de 180 f
- 23 dejulho. As criancas
 participgréode o
_ otividades recreativas de
‘ferga a'sébado, das’
- 09h00 &s 17h00, cam

. opgdo de pernaite de . T =
~ sébado para domingo. . . Os pregos, & Vi

- O.acompanhamento .~ -s6cio:R§ 14300
' : - 02 irm@os: R$ 258,00

, sécio: RS 272,00

estdinclusocaféda -
“manha, almogo e lanche |
* “datarde. Cada acam- -
pante ginda-ganha uma -
ymiseta alusiva ao

Camp Dez/Jul94:

CUR$129,00.

 Vogoslimitedas.
*Ligue rapidinho para o

et

 de'lvon G.S. Falleiros e

evenceypor6adii

A 2° Btapa do Circuito
- Mirim de Natacgo foi-
. realizada no Paineiras no
- dia 03 de junho passado,
~ comaparticipagiodo

 Clube Espéria, Esporte
 Clube Pinheiros e

- Paulo Calver, 2° lugar
- 100m nado medley;

Equipe A'(Fem.), . .
 lugar 4x50 4 estilos;

< Equipe A {Masc);
3
Equipe A (Fem:

* Clube, é clar
. Os'peixinhos®
- “paineirenses foram

~ ~Katrin Hubbe, 1%lugar - .~ -
. 100m medley e 2° lugar - -

Mirim).

50m medtley

Os pregos; & vista, sGo: -

g 03_'_3'Fr.n.60_'5't [ 358,00 -

- sécios parficipantes do

- Depto. de Esportes. =~

. Maurfcio Borges Bouabli, -
. gequipe enfrenfouo.
' C__l_q_b:Af_:hléﬁr;g-,Pdliii_st_q_no'

= Renato Lufs Breig, .
- 3% lugar 50m peifo;

° lugar 4x50 4 estilos;e

4x50 destilos
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As turmas de freinamento
de Valei do SEFFE
participaram, no primeiro
semestre, do Campeona-
to Pré-Qlimpico 2000 de
Voleibol Feminino, que
teve a presenga de 10
clubes em cada
categoria.

Iniciantes {83/84)

- Fernanda G. C. Proenga
- Luciana B. Marques

- Camila M. Zupo

- Giuliana Di G. Lavoura
- Tais de Marco Veinert

- Amanda C. Furtado

- Mariana X. Nicolleth

- Sofia T. Melnikoff

- Gabriela B. Molinari

- Priscila Bastazin

Volei
measculine =

fara finais

A equipe adulta’
masculina de vélei estd
agitando em dois
jorneios e estd
classificada para disputar
as finais da Taga 220 ,
no Alphaville Ténis
Clube, e do Interclubes
Master, no Anhembi
Ténis Clube. Os atletas
sdo: Fred Greceo,
Adolfo, Plinio, Marcos
Anténio, Montanaro,
Arnaldo, Varella, Filpo,
Dudd e Tiago.

oL

Vélei do SEFFE

- Talita M. D'O, Casiro
- Taiane N. Peganha

- Paula F M. dos Santos
- Greca Decanini

- Thais R. A. R. Poggi

- Débora Duarte

- Danielle R. Martins

- Larissa Machado
- Mariana 3. de Cliveira

Mirim (81)

- Tatiana Pinheiro Dorsa
- Mariana Bar Kusano

- Talita Marques Zupo

- Alexandra C. M. Pinto
- Tatiana C. A. Poggi

- Ligia Helena R.
Guimardges

- Beatriz Arruda dos Reis
Neto

- Gabriela M. B Lima

- Paula F R. Marzola

- Beatriz Laudério

- laura Paes B. Pardo

- Vanessa 8ianchini
Scares

Pré-Mirim (82)

- Camila. Colombo

- Luisa G. Pereira

- Gabriela R, Cruz

- Tricia Fonseca Meyer
- Carolina B C.
D'Albuquerque

- Caroline C. de Zorzi
- Daniela W. Vita

- Marilia de M. Rezende
- Livia Menezes Pagotito
-~ Natalie M. Harary

- Jilic Boock Figueiredo
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Vélei veteranas
estda empolgante

Master: campeds nas
cotegorios B, C, D, Ee "
- Torneio Aberto do C. A,
Indiano: categorias "C, D,
Fel

- Campeonato Master do
Anthembi Ténis Clube:
categoria "E".

O vélei feminino de
veteranas do Paineiras
estd "a todo vapor" neste
semestre, onde as
equipes parficiparam de
varios torneios:

- Terneic inicio do
Anhembi Ténis Clube:
campeds na cafegeria "E"
- Torneio Ipé Clube de

Pélo
parabeniza

O Setor de Pdlo Aqudtico
parabeniza as atletas que
fizeramn parte da Selegfo
Brasileira Adulta
Femining, pelo ffiulo de
Campeds Sulamericanas:

- Marcia R. B Oliveira

- Valérig M. P Oliveira

- Mariana Tonethi Roriz

- Danusa Regina
Gualdani

- Priscila David de
Almeida

Stallone ou

Formula 1
Schwarzenegger

Confira o calenddrio da
Formula 1, deste més, e
assista as transmissdes
no teléo do Cinema.
Confirme os hordrios,
ligando no ramal 248,
Depto. Cultural.

02/07 GP da Franga
{Magny-Cours), as
0%h00.

16/07 GP da Inglaterra
(Silverstone), as 10h00.
30/07 GP da Alemanha
(Hockenheim), as
09h00.

O Setor de Halterofilismo
estd se arficulando
novamenie e comega a
valtar em cena.

Dia 13 de maio passado,
o aileta Marcelo Badin
Taveiros conquistou o
fitulo de Vice-Campeto
Paulista de Supino
Juvenil, na categoria até
90 kg, acompanhado
pelo atleta Alexandre
Teixeira (Huguinho).

Folha do Paineiras




Foi um grande sucesso o
Campeonato Interclubes
de Peteca, disputado
enire o Paineiras e o
Pinheiros, realizado dia 28
de maio passado.

O encerramento foi muito
descordrafdo, com
premiogdo, chopada e
*carne louca® para os
pefequeiros e convidados.
Os petecampedes foram:
Feminino -

1° fogar - Fernanda/
Adriana {Pinheiros);

O Campeonato de Ténis
da Mocidade, tradicional
evento do Clube,
acontecerd, este ano, de
14 a 21 de agosto,
retornando com muita
forga depois de algum
termpo paralisado.

Em sua 20° edicdo, estd
vinculado & Federagdo
Paulista de Ténis e
Confederagéo Brasileira
de Ténis, e é um
Cempeonato Brasileiro
das categorias de 12, 14,
16 e 18 anos (Masculing e

il Banespiada/Olimpiadea
de Escolas de Esportes

Na primeira quinzena de
junho o SEFFE também
participou deste evento,
promovido pelo Banespag,
nas modalidades de
basquete, vélei, futebol de
saldo, handebol, gindstica
olimpica, alletismo,
fuiebol sogaite e
olimpiada dica.

Este grupo, composto por

Julhke 1995

‘esportiva.

otado d

pedes nao deixum a peteca cair

41 a 50 anos ~

19 lugar - Guaré/luizéo
{Pinheiros);

2° lugar - Bezerra/Walter/
Emilio {Paineiras); e

3° lugar - Bandeira/Pedro
Cortez (Paineiras).

2° lugar - Cristing/Lila
{Pinheiros); e

3° lugar - Cléudia/
Giovana (Pinheiros).

Masculino -

até 40 anos -

17 lugor - André/Gustavo/
Rodrigo {Paineiras);

2° fugar - lvan/Nei
{Pinheiros); e

3° lugar - Marcelo/William
{Pinheiros).

acima de 50 anos -
1° fugar - Claudionor/
Artur (Pinheiros);

2° lugar - Alencar/Paulo
Mori (Paineiras); e

3% lugar - Pedro Lima/
Leonetti (Paineiras).

ocidade vem «i, Geeeente 1!

talentos do t&nis brasileiro,
o paineirense laime
Ongins.

Feminino).
Neste campeonato foi
revelado um dos maiores

Mocidade: revelando talentos

I Olimpiada de
Escolas de Espories
Alphaville

Ténis Clube

quase 150 atlefas, obteve
excelentes resultados, tais
como: vice-campedo no
futebol sogaite (81/82) e
(83/84).

A parficipagdo do SEFFE
em eventos deste tipo tem
por finalidade passar
experiéncias pard seus
alunos em ambientes
competifivos.

O SEFFE, representando o
nosso Clube, participou,
dias 27/28 de maio,
desta competicdo nas
medalidodes de basquete,
handebol e vélei, com
aproximadarmente 70
atletas, que obtiveram
bons resultados.

Parabéns atletas

O Departamenio de
Esportes parabeniza as
fenistas:

- Silvia Ferreira, camped
do |l Business Cup e
Torneio de Sao Coetano;
- Priscifla Ortega, camped
da Copa SajioTur, do
World Tennis Cup (Meyer
a

Ténis) e Ténis Clube de
Sorccaba; e

- Marcelle Amanda Hirt
(14 anos}, Marilia Giaretta
Fritelli {16 anos) e
Roséngela Giaretta Fritelli
{Damas 40 anos), eleitas,
pela Federagao Paulista de
Ténis, as methores de
1994, em suas categorias.

Taca Amizade de Ténis

Com muite empolgagéo e
GmEzcde aconteceu no
Paineiras, dias 10 e 11 de
iunheo, a "Taga Amizade de
Ténis", envolvendo nosso
Clube e o Ténis Clube
Paulista.

Ao final de 50 jogos,
disputados por mais de
100 atletas de 20

categorias, o resultado foi:
Paineiras 27 x 23 Ténis
Clube Paulista.

C mais imporiante ndo
foram os ndmeros, mas
sim a amizade e @
integragdo entre os
competidores dos dois
clube, que vem de

longa dota.

SEFFE orienta

01/02 DE AGOSTO:
"Rematricula Obrigatéria’
para os cursos de
natagdo, t€nis, judd e
karaté. Demais
modalidades nao
necessifam de
rematricula.

03/04 DE AGOSTO:
‘Inscricgée de alunos
novos” para os cursos de
natagto,

té&nis, judd e karaté.

Reinicio das aulas:

01/02 DE AGOSTO para
educagdo fisica infandil,
pré-poliesportivo,
poliesporivo, atletismo,
basquete, futebol, futebol
de saléo, gindstica
olimpica, handebol, nado
sincronizado, pdlo
aqudfico e vélei; e

08/0% DE AGOSTO para
natagfo, ténis, judé e
karaté.




Aproveitando as férias escolares muitas pessoas se diverten

temperatura. Também ficam mais agasalh

Com este pensamento o Paineiras acolhe, com o ¢

Cem equipamentos e

instalagdes comparados aos das

grandes academias da capital,
o nosso fitness center te espera
de ter¢a a sexta, das 07h00 as
22h0Q0, e sdbados, domingos e
feriados, das 07h00 as 17h00.

sdbado,

Marden, voz e violdo.,

Além da sauna tradicional,
agora vocé pode fazer
limpeza de pele, depilago,
tratomenio de estética,
massagem "do in' e estética e
utilizar o cabeleireiro. Para as
mulheres o funcionamento é
de terca a sexta, das 08h00
as 17h00, e sdbado das
08h00 &s 15h00; e para os
homens é de ferca a sextaq,
das 18h00 &s 22h00,
sdbado, das 16h00 as
21h00, e domingo e feriado,
das 09h00 as 14h00.

Considerado um dos mais
bonitos e medernos do pals,
este aconchegonte espago esta
aberto de terga a quinta, das
18h00 as 23h00, e sexta e

das 18h00 & 01h00 da manha.
A afrac@o deste més & Julius

aqui poderdo curtir momentos ¢

A piscina olimpica, aquecida, ficar
07h00 &s 19h00. A natagho & um

Além destas afragdes, veja o que foi feito para o seu
conforto, tranquilidade e seguranga:

- quadro elétrico do ar condicionade da sala de snooker;
- jardim, com poste, co lado da sala de snooker;

- quadra de vélei de areia, com muretas;

- infiltragdes do gindsio velho;

- alambrado do campo de futebol;

- jardim/fonte em frente ao Clube;

- irrigagdo do jardim;

Folha do Paineiras




mais, e aproveitam o inverno, estagéio marcada pela baixa
idas,'passando seu calor" para as outras.

srinho de sempre, os associados e convidados que

leliciosos, utilizando os espacos:

Tire um coringa da
manga e dé as cartas.
V& & Sala de Carieado,
agora com feltro
especial, e jogue pdyuer,
tranca, fruco, buraco e
outros jogos.

Anote os dias e hordrios
para ndo passar batido:
quarta e sexia, das
18h00 &3 02h00 da
manha@; e guinta, sdbado
e domingo, das 14h00
as 02h00 da manha.

A programacéo infantii, que
destaca Rigquinho (Macaulay
Caulkin), aconfece aos
sdbodos, a partir dus 14h00.
Os destaques do cinema para
adultes sdo : True Lies,
Entrevista Com O Vampiro,
Débi & Léide, Assédio Sexual
e o premiadissimo Forrest
Gump, as quintas e sextas, as
20h30, aos sdbados, as
19h00/21h00, e cos
domingos &s 19h00.

Confira na pdgina 10.

Agui vocg vai dar a tacada
da sua vida, tendo a certeza
que a bola 7 vai cair na
cacapa. Ndo dé bola fora,
passe o giz no taco e

& disposigdo dos “peixes’ das
os esportes mais completos.

- instalagdio do circuito/emergéncia (gerador Eletropaulo); apronte umat

- alojamento dos gargons; Os "Ruis Chapéus® podem

- tabela de concreto da quadra inferna; mostrar seus falentos de

- exaustor do bar do ginésio velho; terga a sexta, das 15h00 as
- bomba A/C cinema; 23h00, sdbado; c'iczs 10h00
- impermeabilizagdo da laje da pizzaria; &s 23h00, e domingo das

- sinalizacéo da caixa d'dguo; 10h00 &s 20h00.

nivelamento da laje;
corrimao da obra do Mezzanino do Vale; e
- teste de tubulagdo de gés.

o
1

-

5
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Sala de Televisés

Venha assistir TY confor-
tavelmente na Scla de
Estar do Clube como se
estivesse em sua prépria
casa. A programagdo
agora estd mais eclélica
com ¢ assinatura da TVA,
que divide este espago
com a Globosat.

Férmula Indy, Férmula 1,
futebol, desenhos, filmes e
muito mais.

. -__D|q 2")’ Contagam :
.__Regresswa {.Eeff Br;dges}

._ "'-:_de cinema.
" Na quinta. cuhurol de 37

e j_'sercs qpresen?ado o
. Recital do.Pionista e .
B '3'_Composn‘__ r ALFREDO
._'-"MESSENA

" Estados Unidos.
._:Vem:sscge dia 08 de

"ugos*fo, as 20h30

em mUFfQS QbFQS nos

s 20h30

L '-_'-:Expos:guo de 09013 i
L de cgos?o ‘das: 09h00 ast’
21h00, no: chuco RE
-'Soc:lci e

Novas Salas: Departamentos
Cultural e Relagdes Sociais

Os cursos receberam
novas salas em junho:
antigo Social, atual Sala
de Cursos, e antiga
Musculagao, atual Sala de
Teatro e Coral. Naste més
elas serdo reformadas, e
em agosto o associado
poderd contar com mais

conforfo em seus cursos.
Como jutho & més de
térias ndo haverd
inscrigdes para cursos e
somenia na primeira
quinzena de agosto estas
estar&o aberias para
alguns curses. Informagdes
no Depio. Cultural.

Campanha des

Limpeza: ta i

Trenzinho da Limpeza

A Companha da Limpeza
iniciada em 23 de maio
estd sendo um grande
SUCEsso, Pois 05
diretores, associados,
funciondrios e
concessiondrios estdo
participando ativamente.
Todos atuam com
entusiasmo, dando sua
colaboragdo para a
higienizagdo do
Paineiras.

Até o momento fivemos:

- Palestras, dias 25 e 26
de maio, sobre

"O Problema do Lixo em
Séo Paulo", promovidas
pela Secretaria de
Higiene e Sadde da
Prefeitura de S&o Paulo;
- Distribuigéio de botons
com a legenda “EU
PARTICIPOY, que

tem mostrado a forte
adesgo de todos na idéia
ceniral da companha;

- Lixdmetro, pesquisa
semanal, para controle
deo lixo;

- Cartazes afixados nas
dependéncias do Clube,
incentivando mais
pessoas a participarem;
- Reunides com funciond-
rios e concessiondrios
sdo realizodas
constantemente para o
reforco do envolvimento
dos mesmos;

- Apresentagio, dia 03
de junho, da pega infanti]
'O Trenzinho da
Limpeza', que empolgou
as criangas e cafivou os
adulios; e

- Instalag@o de rovos e
bonitos recipientes de
fixo.

Brevemente haverd
distribuicfio de *Cartithas
da Limpeza" para as
criangas colorirem.

Para se fer uma idéio do
sucesso da companha,
muitos socios-
empresdrios f&m
procurado o
Departamento de
Marketing, interessados
em pairecingr os espagos
dos recipientes de lixo,
gue lhes trard bons
resultados.

A totalizacae da pesquisa
semanal e @ opinido dos
sécios sobre o estado
atual da limpeza serdo
divulgados oportuna-
mente. Uma comisséo
interna de sucaota,
formada por direjores e
funciondrios, foi
constituida para cuidar -
do descarte de sucaia
para venda ou doagéo,
livrando o Clube do fixo
gue resulie de obras e
reformas e de maquinas
e equipamentos

Os :nteressados'dé.ve'_ pedtr mformagdes no Dep‘fo Cu! T

Folhe do Painelras




Lembrefe Importante

NA PRIMEIRA SEMANA
DE AGOSTO
ESTAREMOS
RENOVANDO E
ACEITANDO NOVAS
INSCRICOES PARA OS
CURSOS DE BALLET,

O curso préiico de Raja
Yoga, ministrado em
maio passado pela
Coordenadora de Yogg,
se manteve em alta, pois
contou com a presengad
de professores de outras
escolas, além dos alunos
do Clube, que sempre
prestigiam.

A BK Graca Muller, da
Universidade Brahma
Kumaris, também teve
um grande desempenho
com a palestra

JAZZ, DANCA
FLAMENCA, DANCA DE
SALAQ, SAPATEADO,
YOGA, TAPECARIA E
ATUALIZACAO
CULTURAL.

APOS FEITAS AS

“Bartithando Nossos
Valores Para Um Mundo
Melhor®, atraindo
interessados em valerizar
seus momentos infernos
para conquistar dias
repletos de paz, amor,
verdade, respeito,
felicidade, e etc.

"Como neste més
astamos de férias, em
agosto retomaremos as
atividades’, falou
Coordenadora de Yoga,
Marcia, que programou

Cpetarnteo. ao-Leso”

A medida certa para vocé
emagrecer e ndo engor-
dar mais se alimentando
corretamente. Conhecer
e frequentar os Vigilantes
do Peso € uma escolha
toda sua, uma decisdo

Casal mais elegante do Arraianafaria

O "The Galery" foi palco
mais uma vez de festa
paineirense, com d
eleicao do Casal Mais
Elegante do 1°
ARRATANAFARIA, dia 13
de junho passudo.
Nossas representantes,
Maria Bernardeth
Carlsen [Deth), o "'noive”,
e Taciana Cinquetti, a
noiva, estavam um
"arraso” e entre varias
concorrentes, conquista-
ram o primeiro lugar.

O 19 ARRAJIANAFARIA foi
realizado dia 18 de
junho, um dominge, na
fomosa Faria Lima, com
um grande sucesso,
contando com a
presenga de clubes &

Julhe 1995

que pode mudar sua
vida. Agora é com vocé.
Reunides ds tergas-feiras,
as 20h00, na Sala do
Curteado.

informe-se no Depilo. de
Relagbes Sociais.

colégios da capital, que
frouxerdm suas
"Quadrithas Juninas®
para a avenida.

Se vocé curtiu esta festa,
prepare-se que em 96
ela serd melhor gindq,

gk

O cosal mais elegante do Arraidnofaria

INSCRICOES, £STAS
NAO PODERAO SER
CANCELADAS.
INFORME-SE NOS
DEPARTAMENTOS SOBRE
DIAS E HORARIOS PARA
NAQ HAVER DUVIDAS.

Yoga continua
em Alta

o curso "Aprenda a
Respirar Corretamente” -
Pranayamas Il -, curso de
téenicas respiratorias
mais avangadas para os
alunos que fizeram o
curso de Pranayomas 1.
Quem ndo fez o primeiro
curso e tiver inferesse em
fazé-lo deve entrar em
contato com o
Deparfamento de
Relagées Sociais ou com
a Professora Dirce.

Interclubes
de Bridge

Nao esquega, toda
primeira sexta-feira de
cada més acontece um
torneio interclubes de
bridge agui no Paineiras.
Portanto, dia 07 de julho,
inscreva-se até as 20h45,
e pariicipe.

pois Suely Alboleda,
Diretora do Depio. de

Relagbes Sociais, promete

o mesmo sucesso da
Feljoada do Bloco 95.
AGUARDE.

Franga Clcero

s anjos desceram

no Paineiras

vely Alboleda, diretora do:Depio. de Relogoes Sociais,

-homendgeando Manica Buonfiglio




CINEMA NAS FERIAS

TRUE LIES

Arnie € um agente
secrefo que, por motives
de seguranca nacional,
esconde o profissdoe da
esposa. Por ironia um
vendedor de carros
usados resolve
conquistar a muther,
dizendo justamente que &
um espido internacional.
Arnie & feito por Arnold
Schwarzenegger
{Exterminador do Futuro |
e ll) e o esposa por
Jamie Lee Curtis {Um
Peixe Chamado Wanda).
A diregfio é de James
Cameron,

Género: Agio/Comédia.
Censura: 14 anos.

Dias : 06/07 de julho,
quinta e sexta-feira, as
20h30.

Duracdo: 120 minutos.

O ESPECIALISTA

Linda mulher contrata
espetialista em
explosivos para acabar
com quadiitha de
gangsteres que matou
seu pai. Embora o
"especialista’ nunca se
revele a seus clientes- as
transacdes sGo via
Internet-, ele acaba se
aproximando da moga e,
claro, se envolvendo.
Além da boa diregdo de
{uis Lhosa, o elenco tem
a bela Sharon Stone e
Sylvester Stallone.
Género: Acdo.

Censura: 16 anos.

Dias: 08 de julho,
sdbade, as 19h00/
2Th00; 09 de julho,
domingo, as 19h00.
Duragdo: 110 minutos.

O SOMBRA

Antes de James Bond, de
indiana Jones, de
Batman...havia o
SOMBRA, um homem
misterioso capaz de
vencer o mal.
Aprisionado por uma
figura mistica do Tibet, o
bandido Ying Ko &
obrigado a se redimir de
Seus erros e se
transforma em Lamont
Cranston, um sombrio
agente que é enviado
para Nova lorque para
combater o crime.

A magnifica interpretagéo
do herdi deste filme é de
Alec Baldwin, bem
coadjuvado por John
Lone e Penelope Ann
Miller, O Diretor & Russel
Mulecahy, que [& produziu
mais de 300 clips,
inclusive com Rolling
Stones e Elion iohn.
Género: Aventura.
Censura: 14 anos.

Dias: 13/14 de julho,
quinia e sexta-feirq, as
20h30.

Duragdo: 107 minutos.

ASSEDIO SEXUAL

Executivo de uma
empresa de
computadores (Michel
Douglas) rejeita o
assédio sexual de sua
chefe e ex-amante (Demi
Moore). A moga usa o
poder para demiti-lo e
ele contra-ataca com um
processo judicial. A
frama guarda surpresas
e suspense. Donald
Sutherland completa o
elenco miliondrio, que é
dirigido por Barry
Levinson.

Género: Suspense.
Censura: 18 anos.

Dias: 15 de jutho,

sabado, &s 19h00/
21h00; 16 de julho,
doemingo, s 19h00.
Buragao: 120 minutos.

ENTREVISTA COM
O VAMPIRO

Louis (Brad Pift), rico
proprietdrio de terras
vampirizadas por
Lestat (Tomn Cruise),
rejeita a condicdo de
morto-vivo. Quando se
livra de Lestat , sai pelo
mundo com Cldudia
{Kirsten Dunst), garota
gue também foi
vampirizado, para
procurar outros seres
igudis a eles. O elenco
fambém conta com
Anidnio Banderas, de
Filadélfia, e o direcao &
de Neil Jordan.
Género: Suspense.
Censura: 14 anos,
Dias : 20/21 de julho,
quinta e sexta-feira, as
20h30.

Duragéio: 120 minutos.

DEB! & LOIDE

Jim Carray, que esiourcu
as bilheterias com O
Méskara, e Jeff Daniels,
de Velocidade Mdaxima,
interpretam dois idiotas
que acharam uma
maleta com 100 mil
délares no aeroporto.

Como o dinheiro
pertence a um grupo de
sequestradores, a histérig
vira uma confusfio sé.

E uma das mais
diverfidas comédias desta
safra.

Género: Comédia.
Censura: Livre.

Dias: 22 de julho,
sébado, as 19h00/
21h00; 23 de jutho,
domingo, ds 19h00.
Duragao; 107 minuios.

CONTAGEM
REGRESSIVA

Filme gue tem como
tema central bombas e
explosées, onde Jeff
Bridges é um policial do
esquadrée antibombas
que enfrenty um
terrorista do IRA

Tom
Hanks &

Forrest
(sump

O Contador
de Histdrias

(Tommy Lee Jones) que
promove atos de terror
nos EUA. Por
coincidéncia, o
bandide foi seu amigo no
passado.

Género: Aco e
Suspense.

Censura: 14 anos.
Dias : 27/28 de julho,
quinta & sexta-feirg, &s
20h30.

Duragdo: 93 minutos.
FORREST GUMP

FHistdria de um menino
que tem Q.1. abdixo da
média, que aparente-
mente tem problemas
mentais e vive com a
mde, que & muito
carirhosa e lhe ensina os
bons valores. Ele é
provocado e ridiculariza-
do pelos colegas, exceto
por Jenny, sua amiguinha
a quem dedicard amor
eterno. Ele s6 sabe se
defender correndo. Desta
forma comeca a perten-
cer ao time do colégio e
tudo muda na sua vida.
Com a interpretaggo de
Forrest Gump, Tom
Hanks ganhou o Oscar
de Melhor Ator pela
segunda vez consecutiva.
No ano passado |d@ havig
congquistado com
Filadélfia. O filme
também tem excelente
atuacdo de Sally Field,
revelada, anos atrds,

em Norma Rae. Também
ganhou o Oscar de
Melhor Filme e Direcéo
(Robert Zemeckis).
Género: Drama.
Censura: Livre.

Dias: 29 de julho,
sdbado, &s 19h00/
21h00; 30 de julho,
domingo, as 19h00.
Duracgo: 141 minutes.

sab /dom - o
Horario MhOO-

ESPAQO'(neséhho)

: Cansurc: Livre

Dios $29/30 de ].U”']O

. sab. /d

Horuno_ ¥ 4h00
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'-Como era de se

esperar, as periguri’tds-

-’respostas miehgentes e

__Foram abordcdo '
' -assun?os referen’res cos

ALUGASE TITULO

Tratar: Cléudia
(011} 8292139

ALUGO TITULO URGENTE

Fetar com Méwia
Fore: {011) 542 7837 - apés 19 bs.

CAMPANHA DO
"LAZER LEGAL" A RS 2,90

A SAXX VIDEO convida
os associados do Paineiras
para um Programa Imperdivelit!
Aluguel de fitas: R$ 2,90

Confira também as promocbes
semanais, ligando no ramal 263,

Por que como tanto
se nao é isso
que eu quero ?

No curse "Modificando
a minha relacao com a
comida®, vocé aprendera a

Direcdo: Beatriz Verdaguer

Informacoes:
Tel.Fax: 276-4699
Vila Mariana

Julho 1995

foram’ feaias no mdis
fto mve! e izver )

Sapatos Infantis
de0ai2anos

Loja de Fabrica
conforto e exclusividade

Rua Santa Columba,5 - [taim Bibi
Travessa da Rua Prof. Atilio Innocenti
Fone/Fax: 828 0305

VENDO URGENTE- JAZIE0
o

| Strgi/Débora - Fones: Res 842 5700 / (am. 883 7155

TITULO FAMILIAR

Yendo ou Alugo Urgente

Tek {035) 291 2713
tigae 0 cobtar des 12ds 14 s oudas 1845 21 b,

RESTAURANTE

TAKO

PRATOS EXECUTIVOS NO ALMOGO
E OPCAD PARA AS MADRUGADAS
COZINHA JAPONESA! SUSHI, SASHIMI,
TEMPURA, ROBATA, SUKIYAKI

$% - B0 LUGARES/OZASHIKE
11:15/14:45 HS
E 18:00/05:00 HS
FECHA SEGUNDA - CC.- TODOS
ESTACIONAMENTO &/ MANOBRISTAS

RUA DA GLORIA, 748
LIBERDADE
FONE 279 0134

ACAMPAMENTO INFANTO JUVENIL
JULHO 95

FAZENDA MIRANTE DE BOITUVA
(70 minvutos de Sao Paulo)

Sensacional fazenda produtiva, instalagdes novas,
amplas e confortdveis. Alimentagae, hospedagem,
fogos convencionais e gincanas radicais,
atividades campestres, artisticas e noturnas.

Lotagéio: 50 acompanhantes
Precos especiais para sdcios
Telefox (011} 61 6843
Celular {011) 976 6681 ¢/ Yara Monzoni
Reserve sua temporada com antecedéncia.

IMPER CLEAN

IMPERMEABILZACOES DE ESTOFADOS E TECIDOS

Produto de qualidade

Tecnicos especializados

e uniformizados

Orcamentos no locat e

sem COMPromisso

Certificado de garantia de 1 ano
PROMOCAO: desconto de 10% no pgto

a vista para os associados do Clube.
Consulte-nos - Fone: 268 5530




=

"Estamos tornando
realidade um sonho
paineirense de mais de
10 anos, que é a
inauguragdo deste novo
espago do Clube para a
happy hour dos
associados e seus
convidados.

Estamos muito felizes e
agradecemos a Rosana
Corte-Real Pagura, artista
plastica e decoradora, e

a Maria Cecilia
Carvalhaes De Zorzi,
decoradora, que,
supervisionadas pelo
Engenheiro Ricardo
Renaud van
Langendonck,
coordenaram e
projetaram muito
profissionalmente esta
realidade, sem nenhum
6nus para os cofres do
Clube. Vale lembrar que
a nova Sala do
Carteado também foi
realizagdo desta equipe.
Agradecemos também ao
Engenheiro José
Lourengo dos S. Neto,
Gerente do Depto. de
Manutengdo e
Patriménio; ao Sr. Paulo
Gongalves, da
Marcenaria; ao Sr.
Mauricio A. dos Santos,

Piano-Bar: mais um agradavel ponte de encontro

- - 4 5

da Elétrica; e ao Sr.
Dionisio Mendes Aradjo,
da Pintura”. Com estas
palavras, ditas no
primeiro dia de junho
passado, o Presidente
Jorge Roberto Pagura
deu por inaugurado o
mais recente, moderno e
bonito Piano-Bar da
cidade de Sao Paulo.

As atragées, Johnny Alf e
Julius Marden, abrilhan-
taram esta maravilhosa e
descontraida noite, e com
suas talentosas vozes
entoaram as primeiras
notas musicais do
Mezzanino's Piano-Bar,
que com certfeza terd, nos
talentos musicais, sua
marca registrada.Tudo
sob a responsabilidade e
competéncia de Cesar
Castanho, Diretor de
Programagées e Eventos.
Também prestigiaram
este evento, presidentes e
diretores de grandes
clubes recreativos do
pais, além de importan-
tes autoridades do
cendrio politico

paulista, como o Chefe
do Gabinete do Prefeito,
Roberto Braguim, e o
Chefe da Secretaria do
Gabinete do Prefeito,

— —

Guilherme S. Cersésimo, Roberto Braguim, Dr. Jorge Roberto
Pagura e Dr. Nelson R. Silvarolli.

Guilherme Sérgio
Cersésimo.
Agradecimentos
Especiais: Casa
Teperman, Zoli Dino
(Tecidos Importados),
Eskultura Galeria de Arte,
Josias Stddio de Som,
Carpete Santa Ménica,
Tapegaria Walter e
Creativitd Méveis e
Decoragdes Lida.
Funcionamento: 39/59,
das 18h00 as 23h00;
69/Sdbado, das 18h00
as 01h00.

Atraggo de julho: Julius
Marden, violonista do
150 Night Club
(Maksoud Plaza),
interpretando repertério
de MPB.

Tardes
Classicas

Programagdo de bom
gosto em sdbados
alternados, com
talentosos musicos
de Orquestras

Sinfénicas e Cameratas.

Ricardo R. V. Langendonck, Rosana C. R. Pagura e
Maria Cecilia C. De Zorzi.

Rosana C. R. Pagura e funcionarios.

Aguardem Sensacional
Comemoracao!!!l

DIA 25 DE AGOSTO
O 35° ANIVERSARIO
DO PAINEIRAS
SERA COMEMORADO
COM UM EVENTO
EM GRANDE ESTILO:
BLACK-TIE E
SERVICO A FRANCESA.




