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suites
Apto. Tipo

1556 m' de area privativa
ou

com variagdo de acordo com o indice do INCC. Para maiores informagdes sobre estes e outros planos, consulte o vendedor.

cados em fevereiro de 2006, sujeitos & alteragéoes sem prévio aviso. Prazos, créditos e taxas variam conforme o planc. Consulte o vendedor.

suites 4
Apto. Duplex ﬂ
136 m* de area privativa )
* Sala para 3 ambientes * Terrago

* Hidromassagem na suite master
* Opgao para Home Theater ¢ Home 0BRice
* Deposito no subsolo * Y vagas

o

“Coberturas duplex e triplex | =1 |

fotes do local

Pregos dos veiculos sujeitos & alteragiio conforme tabela do fabricante. Pregos de iméveis

Hall de entrada

Amplamente le"
Financiado ™

Rua do Cha, 88 - Real Parque [

acesso pela Av. Min. Nelson Hungria e R. Samuel Usque

Cozinha com copa Home Theater

Incorporagéo e Construgdo Comercializagao

Informagbes: 3888-4501 CMARQXE

www.cmargx.com.br/originalite1

Incorporagéo registrada R-1/M 166.810 do 15° CRI de S.Paulo em 07/02/2003
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CLUBE PAINEIRAS DO MORUMBY

Av. Dr. Alberto Penteado, 605, Morumbi
Sao Paulo - SP - 05678-000

Tel.: 3779-2000
www.clubepaineiras.com.br

E-mail: atendimento@clubepaineiras.com.br

DIRETORIA EXECUTIVA (GESTAO 31/AGOSTO/2004 A 31/AGOST0/2006)

Presidente: Waldyr Arid

1¢Vice-Presidente: Ariovaldo Fernandes Xavier Rabello
Secretario: Sergio de Almeida Martins

Tesoureiro: Mario Migliavada

DIRETORIA DE DEPARTAMENTOS

Assisténcia Social do Paineiras: Irene Chaves Arid
Esportes - Futebol: Rogério Marques da Silva
Nado Sincronizado: Jussara Maria Vieira Nogueira
Natagao Competitiva: Rosely Blumke Adde
Peteca: Juliano de Oliveira

Pélo Aquatico: Marcelo Rizzo Costa
Programagao de Esportes: Rogers Baladi Rufino Pereira
Squash: Rui Pastor

Ténis Competitivo: Sergio Nabhan

Ténis Recreativo: Francisco Carlos Paiva Monteiro
Triathlon / SCORP: Elide Elisa Rodrigues Luccas
Voleibol Veterano Feminino: Glorinda Jesus Silva
Higiene e Satde: Tadao Mori

Juridico: Maria Helena Boendia Machado de Biasi
Marketing e Comunicacao: Francisco R. de Biasi Filho
Obras / Manutencéo: Wilson Ferreira Cardim
Ouvidoria: Edgard Mansur Salomao

Qualidade: Arnaldo Pereira Ribeiro

Recursos Humanos: Fernando Barbosa Calvet
Sociocultural: Miguel Garde Filho

CONSELHO DELIBERATIVO

Presidente: Alvaro Luiz Bruzadin Furtado
Vice-Presidente: Flavio Bulcao Carvalho
Secretario: Alvaro Marques Junior
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Valores

O nosso potencia

Neste més, o tema escolhido para esta se¢ao da
revista Paineiras é de facil entendimento para todos
0s associados: Vamos destacar as principais conquistas
do nosso esporte, no ultimo ano, e o desenvolvimento
de acdes inéditas na histéria do clube

AREA FORMATIVA (SEFFE E SAT)

Nessa area, importantissima para o descobrimento,
formacao e desenvolvimento técnico dos nossos atle-
tas, merecem destaque:

* A criagao de duas temporadas do Paineiras Camp,
no més de julho.

* A implantacdo das clinicas de modalidades, que
trouxeram atletas de expressao nacional e interna-
cional, tais como Aurélio Miguel e os integrantes
da equipe de voleibol Finasa/Osasco. Evento que
ja esta incorporado no calendario do setor.

e Com as equipes que disputam campeonatos exter-
nos, o Paineiras obteve conquistas inéditas com a
do futebol sogaite, que em 2006 disputara a 1?
Divisao dessa modalidade esportiva.

» Outra novidade implantada diz respeito ao Projeto
Verao que, durante o periodo das férias, propor-
cionou diversas atividades esportivas, contribuindo
para a manter constante a oferta de oportunidades
de aprendizado e recreacdo para os associados
do clube.

AREA RECREATIVA

Aqui devemos ressaltar as participacdes das nossas
equipes masteres em campeonatos tradicionais, ape-
sar das limitacGes orcamentarias.

* Foram expressivas as conquistas obtidas pela nos-
sa equipe master de basquetebol, na Uniao dos
Veteranos de Basquetebol (UVB).

» Qutra modalidade que merece destaque ¢ o voleibol
master feminino, que se sagrou campeao invicto
do Campeonato Brasileiro, realizado em Curitiba,
e da Copa Sindiclube da modalidade (nesta, todas
as equipes paineirenses subiram ao pédio).

¢ O ténis também se destacou, nas categorias mas-
ter e damas. A maioria dos atletas paineirenses
figurou entre primeiras colocacgoes, tanto no Brasil
como no Exterior.

* A exemplo do sucesso obtido no formativo, o setor
de squash desenvolveu no clube uma clinica com
Rafael Alarcon (pentacampeéo brasileiro e meda-
lhista no Pan 2003).

* Os atletas da natagao master do Paineiras estao
entre os dez melhores do mundo e j& ocupam a
segunda posicao no ranking estadual da moda-
lidade.

Resultados como esses so foram possiveis gragas a
contribuicao que vem sendo prestada pelos nossos
parceiros e apoiadores que, em alguns casos, ate
custeiam as despesas das equipes. Fica aqui 0 nosso
reconhecimento.

margo | 2006




ARIOVALDO FERNANDES XAVIER RABELLO
VICE-PRESIDENTE E DIRETOR DE ESPORTES

esportivo

AREA COMPETITIVA
Nessa area, alguns resultados foram inéditos para
o clube e também devem ser ressaltados.

Diretoria de Esportes

nores “pegadores de bola” que ja faziam parte da
vida do clube.

* Na natacao, o Paineiras conquistou seis medalhas
de ouro, em competicoes internacionais, e 25, em
torneios brasileiros. Ao todo, foram mais de 200
medalhas conquistadas (de ouro, prata e bronze),
em 2005. Os atletas paineirenses quebraram 12
recordes brasileiros.

* No nado sincronizado, uma paineirense foi eleita,
pelo Comité Olimpico Brasileiro (COB), a melhor
atleta de 2005. Além disso, a modalidade ainda
conquistou prata e bronze no Pan-Americano Jiinior.

O podlo aquatico obteve 15 titulos de campeao e
vice-campeao em disputas paulistas e brasileiras,
em quase todas as categorias do esporte.

0 ano de 2005 também foi repleto de vitdrias
para o ténis feminino do Paineiras. O clube con-
cretizou parceria com a Unimed, viabilizando a
continuidade do seu tradicional Torneio da Moci-
dade. Nessa area, foram conquistados 30 titulos
de campedes e vice-campedes em torneios e cir-
cuitos nacional, validos pelo ranking da Federacao
Brasileira de Ténis. No ranking paulista interclubes,
garantimos a posigao de quarto colocado.

No halteres, mesmo com niimero reduzido de prati-
cantes, os atletas paineirenses obtiveram resulta-
dos expressivos: Campedo Paulista de Supino e
Master | e 3¢ lugar no Brasileiro de Powerlifting e
Supino.

A parceria com a Inter de Milao (em que joga o
brasileiro Adriano) oferecera, aos associados, uma
nova escola de futebol, proporcionando, além da
metodologia técnica do clube italiano, kits de uni-
formes exclusivos, clinicas da modalidade com pro-
fissionais da Inter, intercambio de atletas entre o
Paineiras e o clube italiano (visitas ao Centro de
Treinamento e ao estadio da Inter, em jogos
oficiais).

O Departamento de Esporte acaba de ter mais
uma area — a de Programacao e Evento - incluida
no escopo do sistema da qualidade.

Depois de alguns estudos, realizados nos Ultimos
anos, foi possivel otimizar a utilizagao das depen-
déncias do clube também as segundas-feiras.
Estrategicamente, foi possivel melhorar a distribui-
cao da freqliéncia de associados em todos os dias
da semana e suplantar o quadro crescente e insus-
tentavel de freqlientadores do clube as tergas e
quintas-feiras. Com isso, as atividades desenvolvi-
das nas segundas e quartas-feiras obtiveram pleno
sucesso entre os paineirenses.

. ol
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Em resumo, 0 ano que passou garantiu aos painei-
renses uma excelente performance e 6timos resul-
tados, mostrando que o clube tem muito potencial.

OUTRAS REALIZAGOES
0 Programa Aprendiz em Esporte, implantado em
2005, regularizou e legalizou a condigdo dos me-

SAC. 5583 0737 atendimento@mksadidas.com.br
ESTE PRODUTO VOCE ENCONTRA NA BAYARD
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O Setor de Aperfeicoamento Técnico (SAT), do Departamento de Esportes do
Clube Paineiras, criou um novo curso de ginastica olimpica feminina para
adultos, a partir dos 19 anos.

Durante as aulas, as alunas realizardo os movimentos béasicos da
modalidade, explorando os diversos aparelhos oficiais (salto, paralelas, trave
de equilibrio e solo) e também os aparelhos auxiliares (trampolim acrobatico/
cama eldstica e fosso de espumas).

As aulas serdo baseadas na preparacao fisica para a realizacao dos
movimentos, visando o bem-estar das alunas e seu desenvolvimento continuo
de forma divertida e prazerosa.

Participe da primeira turma e desenvolva uma forma fisica saudavel.

Horarios: Quartas-feiras, das 17h as 18h e das 18h as 19h.

Mais informacées: Central de Atendimento.

o aviso. Prazoes,

Valores

CORRECAO Atletas que representaram o Paineiras:

1 Na edigao de janeiro, por um engano, nao foi Giovanna Calabrese, Mariana Misawa, Mathilde

‘ mencionado o nome de todas as atletas que Gras, Mariane Machado (4° lugar — Adulto), Laura
\ participaram da Copa Sao Paulo de Ginastica Peters(6° lugar — Juvenil), Luiza Ferreira (72 lugar —
‘ Olimpica, realizada em Guarulhos, em 26 de Juvenil), Marina Nishimura (82 lugar — juvenil) e

| novembro de 2005, Giovana Regina (92 lugar — Infantil).

! 6 | margo | 2006
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Valores

ATLETISMO

PISTA DE ATLETISMO

Visando a boa utilizagdo da Pista de Atletismo,
de forma que todos possam desfrutar de lazer e
bom convivio social, o Clube Paineiras estabelece:
* Uso exclusivo de associados.

* Somente com roupas adequadas.

* E proibido o uso de sapatilhas de prego, objetos
cortantes e similares.

* Nao é permitido o consumo

de alimentos, bebidas e cigarro.

» Mantenha atencao nos portdes de acesso.

e Recomenda-se o emprego

de ténis apropriados a corrida.

* Solicite a presenca de um zelador para eventuais
necessidades (materiais, reparos, limpeza).

* Oriente-se sobre o horario de funcionamento

na Central de Atendimento.

* Nao ¢é permitido o uso de carrinho

de behé, skate, bicicleta, etc.

* O local ndo é apropriado para bater bola

e afins.

* Raias 1 e 2 sdo exclusivas para corredores e 3
e 4, para caminhantes.

* Nos horérios de treinos do Scorp, as raias 1 e 2
sao exclusivas para esses corredores. Caso haja
necessidade, a critério do técnico, sera utilizada
mais uma raia (3). Nesses horarios, também é
proibido correr em sentido horario (salvo critério
do técnico).

HORARIOS DE TREINO DO SCORP
Tergas e Quintas 07:30 as 10:30
Quartas e Sextas 07:30 as 10:30
Tercas e QuintasQuartas 16:30 as 18:00
18:00 as 19:00
18:00 as 19:30
19:00 as 20:00
19:30 as 21:00
19:00 as 20:00

Tercas e QuintasQuartas

Tercas e QuintasQuartas

PALESTRA

MEDICINA ESPORTIVA

No dia 6 de abril, as 20h, no Cine-Teatro do
Paineiras, sera realizada uma palestra sobre
medicina esportiva, com o Dr. Paulo Sérgio
Barone. Acompanhe a divulgacdo nos murais
de informacgao do setor recreativo.

PROXIMOS TORNEIOS DE SQUASH

RESSACA DO CARNAVAL

O evento, que conta pontos para o ranking
interno, sera realizado entre os dias 7 e 12
de marco.

Sao 48 vagas, divididas em trés categorias.

TORNEIO DE PASCOA

Sera realizado no periodo de 28 de marco

a 9 de abril. Os pontos também valem para

o ranking interno. Quatro categorias em disputa!
Inscrigbes a partir de margo, com o zelador

do squash.

GINASTICA MASCULINA

Faca novos amigos e mantenha-se em forma
participando das aulas de ginastica masculina
com orientagao especializada.

Quartas e Sextas-feiras — das 7h as 9h,

na quadra do vale 1.

Tercas e Quintas-feiras — das 20h as 21h,

no ginasio velho 1.

=S ETEAR

\ICTEMNA
FrCICUA

TORNEIO RELAMPAGO

O Torneio Relampago de Peteca acontece
no dia 18 de marco.

As inscricoes podem ser feitas até as 8h30.
0 inicio dos jogos esta previsto para as 9h.,
N&o fique fora dessa.

]

FITNESS CENTER E
HIDROGINASTICA

NOVOS HORARIOS

A partir de 30 de janeiro, entraram em vigor
novos horarios, com mais opgoes de aulas.

As aulas de hidroginastica também serao
realizadas as segundas-feiras, as 10h e as 15h.
Acompanhe a divulgacdo da nova grade horaria
no site do clube (www.clubepaineiras.com.br).

marco | 2006




CAMPEONATO INTERNO DE SNOOKER

REGRA BRASILEIRA
Acompanhe os jogos do campeonato que serdo realizados as tergas e quintas-
feiras, a partir das 20h, a partir do dia 14 de margo.

REGRA INGLESA
0 campeonato comega no dia 15 de margo e os jogos acontecem as quartas-
’ feiras, a partir das 20h.

| |

Esporte - Recreativo

‘ CAMPANHA PARA A BOA UTILIZAGAO DAS DEPENDENCIAS ESPORTIVAS
{ * Colabore com a conservacao do patrimdnio esportivo do clube.
* Todo material esportivo retirado no almoxarifado deve ser devolvido
no mesmo dia, apds a utilizagao, evitando cobrancas.
 Utilize a bola adequada para cada pratica da modalidade.
¢ Informe ao zelador qualquer ocorréncia de danos as instalagoes
ou dependéncias.

= 0 pio com manteiga acompanhado
= por uma xicara de café com leite é um
- cldssico da Saint Germain. Saboreado no sd-
*= bado ou domingo bem cedo, revela uma curiosidade.
" Explica porque o paulista gosta tanto de tomar café da

- manha na padaria. Mas saiba que o café da manhd estd
virando um ponto de encontro de amigos, amigas e
familiares. Traga as pessoas de quem vocé mais gosta
para uma padaria que, além do mais, com seu jeito
francés de panificar, dd aos clientes a impressdo de

estar num pedacinho da Europa.

Unv Jeito-francés de panificar

Sao Paulo « R. Manoel Guedes, 110
JEM 3167 5400 Itaim Bibi Tel" 3167 5400

. . & ‘ Esquina com a R.Jeronimo da Veiga perto da
c i [ @rcer  Abrimos todos os dias do ano das 6 as 22 h. Au.9 de Julho com R. Jodio Cachoeira.

- = Curitiba « Al. Princesa Isabel, 1347 Tel#! 233 9048
REDE (W =) . N ’
SHOP i f’)",,", www.samtgermam.com. br « R. Padre Anchieta, 2075 Tel®! 335 2499

=
£
£
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Fotos: Franco Origlia

..r—-u-ﬂ!.:a Oa.—:!.ﬂu OBU_B .n 2uwIoju0d En_.-hb SDXD} c .cﬂam—uwnu .uonﬂ.r- u-.__’u Ouhian wes guﬂulzu B Iv-_l_._- ;39.N uﬁ QJjasaAB) WS nofno_-ﬂ._n I.-o
conaDuas 6 alnNsuos ‘sounid SOLNC @ SOJSO BIGOS S903DULIOJU] SBI0JDW DIDg *33NI OP 2J}puj © WO OpICID Bp ©ODSDMDA WO SIPAQUI| 9P 505914 “SjUDIIGD} OP DD} SULIOjUSY op5nsayj0 D sojeias sojndjeA sop sodeug




ESCOLA DE FUTEBOL

Parceria inédita
val unir Paineiras

e Inter de Milao

O més de marco marca a concretizacdo de uma
parceria inédita para o Paineiras. Comega a funcionar
0 acordo em feito com a Inter de Milao que prevé o
desenvolvimento de uma escola de futebol que
beneficiara, de um lado, jovens associados painei-
renses e, de outro, 300 criancas de comunidades
carentes do Itaim Paulista.

A Inter de Mildo (time em que joga o brasileiro
Adriano) entrara com sua metodologia, com kits de
uniformes exclusivos e clinicas de futebol com profis-
sionais italianos. Além disso, possibilitara o inter-
cambio de atletas, incluindo visitas ao Centro de
Treinamento e ao estadio da Inter.

Os alunos do FUT Paineiras - Escola de Futebol da
Inter de Milao 2006 contribuirdo com uma mensa-
lidade de R$ 70,00 por més, dos quais 50% seréo
revertidos para o treinamento das criancas do Itaim
Paulista.

FUTPAINEIRAS

ESCOLA DE FUTEBOL DA INTER DE MILAO

P 2006 )

Segundo Waldyr Arid, presidente do Clube Paineiras,
esse acordo vem ao encontro da estratégia do clube
de fortalecer o futebol como esporte competitivo nas
categorias infantil e juvenil. “Para isso, o clube inau-
gurou, em agosto de 2004, um campo oficial, que
garante todas as condigoes técnicas para o desenvol-
vimento do projeto. Por outro lado, a Inter traz uma
significativa contribuicao técnica, com seu formato
de jogo moderno e o dinamismo de quem é referén-
cia mundial no assunto”.

Além disso, a parceria segue a estratégia de comuni-
cacao corporativa do clube, que também objetiva
apoiar projetos de responsabilidade social.

Procure saber mais sobre a parceria no Departamento
de Esportes.

o

Paineiras

Esporte - Especial




conforme o planc. Consulte o vendedor.

alteragioes sem prévio avise. Prazes, créditos e taxas variam

SRR A e . T e T -

Valores praticades em fevereiro de 2006, sujeitos &

FTegos oos

TENIS

COPA SAO PAULO DE TENIS

Realizada no periodo de 23 a 29 de janeiro, no Pinheiros,
a competicao contou com 15 atletas do Paineiras,

que representaram o clube em todas as categorias.

Principais resultados

* Nathalia Rossi, campea nos 18 anos feminino (foto 1)

* Flavia Ribeiro, campea nos 14 anos feminino (foto 1)

e Luiza Sonnervig, vice-campea nos 16 anos feminino (foto 2)
e Paulo Pinho, semifinalista nos 12 anos masculino (foto 3)

1 — Nathélia e Flavia foram campeas
nas suas categorias

2 — A atleta Luiza Sonnervig e Sérgio Nabhan,
diretor de ténis do clube

3 - Paulo Pinho, semifinalista
na Copa Sao Paulo

POLO AQUATICO

ATLETAS PAINEIRENSES NA SELEC!TO BRASILEIRA

Os atletas Ricardo Sampaio, Alessandro Mosconi e Vicente
Henriques foram convocados para a Selecao Brasileira

de Pélo Aquatico.

A equipe disputara o Campeonato Sul-Americano Absoluto que
comegou no dia de 28 de fevereiro e vai até 5 de margo,

na cidade de Medelim, na Colémbia.

margo | 2006




Maior seguranca de
acesso a Internet

sem fio,

Em continuidade ao processo de melhoria continua
da Tecnologia do Clube Paineiras do Morumby, a
partir de 7 de margo de 2006, a rede sem fio da
Biblioteca para acesso a Internet sera criptografada,
visando aumentar o nivel de seguranca de seus
usuarios.

Para utilizar a Internet sem fio apds essa data, seré
necessaria a digitacdo de um cddigo (que mudara
a cada trés meses), além de login e senha.

A recepgao da Biblioteca informara o novo cadigo
aos usuarios que cadastraram seu login e senha.

CRIPTOGRAFIA

E a ciéncia e a arte de escrever mensagens em forma
cifrada ou em cddigo. E parte de um campo de es-
tudos que trata das comunicagées secretas.

Dentre outras finalidades, € usada para autenticar a
identidade de usuérios; autenticar transagoes
bancarias; proteger a integridade de transferéncias
eletronicas de fundos; e proteger o sigilo de comuni-
cacdes pessoais e comerciais.

CRESCE 0 ACESSO DENTRO DO CLUBE

Aumentou significativamente o acesso gratuito a
Internet sem fio no clube, desde que foi implantado,
em dezembro de 2004, o sistema de hotspot na

Paineiras

no clube

Biblioteca do Paineiras. Hoje, mais de 100 associa-
dos cadastrados, ja podem navegar na rede, com
toda seguranca, usando notebooks equipados com
antena Wi-Fi (Wireless Fidelity).

Esse tipo de conexdo, sem fio e em banda larga, é
feito por meio de ondas de radio, propagadas na
area do hotspot. Trata-se de uma tecnolo-
gia normalmente empregada em locais como
aeroportos, hotéis, cafés, shopping centers, uni-
versidades, etc.

r
g Prendas Domeésticas

profissionais para seu lar 35 0! m Baba

m Baby Sitter
m Bercarista

m Governanta
m Copeira (0)

m Arrumadeira

m Servicos Gerais

m Cozinheira (0)

lecnologia

m Motorista Particular

Interior / Litoral

'

A s

©5572-6878

| Profissionais qualificados e confiaveis dentro da sua casa,
| 540 essenciais para que vocé aproveite cada minuto do
seu dia.

\ m Caseiros: "¢

® Acompanhante
m Enfermeira (0)

www.prendasdomesticas.com.br




Pregos de iméveis com variagéo de acordo com o indice do INCC. Para maiores informagdes sobre estes e outros planes, consulte o vendedor.

Valores praticados em fevereiro de 2.006, sujeitos & alteragGoes sem prévio aviso. Prazos, créditos e taxas variam conforme o planc. Consulte o vendedor.
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Um evento

diferenciado para
oS paineirenses

SEXTAS-FEIRAS — 21H30 — RESTAURANTE DAS CUPULAS

O Lounge Club Gourmet, evento criado pelo Setor Social, promete ser
a mais nova sensacao entre os paineirenses, com uma programacao
variada e de muito bom gosto.

A cada semana, além do DJ Dalvo Pascolato, que promete noites ecléticas,
com dance, pop nacional e internacional e o melhor som das pistas

de todo o0 mundo, o associado ainda tera muitas novidades culinarias,
especialmente criadas pelo Departamento de Alimentos e Bebidas.

Tudo isso num ambiente agradavel, moderno e arrojado.

Nesses dias, 0s ingressos custam: R$ 8,00 (para as reservas antecipadas,
feitas de terca a quinta-feira) e R$ 10,00 (na sexta-feira,

dia do evento).

Uma vez por més, o Lounge Club Gourmet trara uma atragao muito
especial, ao vivo. Para comecar, o primeiro grupo convidado gue vai
agitar o clube, foi o das Frenéticas, que se apresentara

no dia 24 de marco, a partir das 21h30.

Vocé também pode comemorar seu aniversario no Lounge Club Gourmet,
Facga sua reserva no Departamento
Sociocultural (3779-2052).

divela a'segunia|iesta
T

12:Marco
das16h/as;22h
no Salao/Nobre

Proitida o consumo de bsbidas alcodicas & abaco.

=
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e soltar a voz num animado show de |
calouros de videoké. Sao mais de 2.2
sucessos musicais disponiveis, para se

EVENTO VOLTA EM NOVO ESPI%

QUINTAS-FEIRAS — 20H A 1H — BOATE
Agora instalado na Boate, o Videoké
recebe o0s associados e seus convidadd
para tomar um drinque, comer um peti

|
|
=
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FRENETICAS

O Lounge Club
vai pegar fogo

24 DE MARCO — 21H30 — RESTAURANTE DAS CUPULAS
Elas vém com forga total e prometem o maior agito.
O grupo Frenéticas — Sandra, Lidoka, Edir, Dudu,
Leiloca e Regina — surgiu em 1976, na discoteca Dancing
Days, criada pelo compositor e jornalista Nelson Motta,
no Rio de Janeiro,
No show do Paineiras, o publico vai relembrar grandes
sucessos, como Perigosa, A felicidade bate & sua porta,
Dancing Days, O preto que satisfaz e Crisi Darling.
Os ingressos podem ser adquiridos, a partir
do dia 4 de marco, na Central de Atendimento.

Ingressos para as Frenéticas
Sécios: R$ 20,00
Convidados: R$ 30,00

/ R ' / \ Todas as esséncias.

Parfums

A esséncia do Bom Gosto!

cacharel T

Amor Amor
fem. 30 ml
Por: R$ 149,00

c2

fabricantes e distribuidores no Brasil. Fotos ilustrativas.

AMOR " 1MOR
cael el

,
NOITE DO
N\ I /
W/ Perfumes Importados Polo 5
|/ e produtos de tratamento ;1;5.;%33 H'.;T} 00
) em um s6 lugar! ' B

RALPH&LAUREN

Ofertas validas até 31/03/06 ou enquanto durarem os estoques.

Marcas de propriedade dos seus

B Tudo em até
Compre pela internet: 4X sem juros nos cartoes

www.mairaperfumes.com.br a9

Paineiras




sem prévio aviso. Prazos, créditos e taxas variam conforme o plano. Consulte o vendedor.
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Ajude a construir

um Pa

ineiras

ainda melhor

A Comissao do Plano Diretor (PD+5) vem colocando
em discussao inimeros assuntos essenciais para a
melhoria do Paineiras. Entre eles, destacam-se o pa-
pel da competicdo na formagéo e desenvolvimento
da juventude paineirense e as agdes de valorizacao
do prego dos titulos pertencentes aos associados
na proporgao de 1/5.500.

A polémica que ambos os temas suscitam leva, com
certeza, a interminaveis argumentos em face dos
evidentes conflitos de interesses.

Com o suporte do Conselho Deliberativo, da Diretoria
Executiva, dos profissionais que trabalham no Painei-
ras e, principalmente, dos associados, a Comissao
PD+5 espera estabelecer metas que visualizem uma
instituicao muito melhor em 2015.

Para isso, a Comissao quer que todos os associados
participem dos debates, pessoalmente ou pela Inter-
net.

As contribui¢Oes podem ser enviadas pelos e-mails:
» conselhodeliberativo@clubepaineiras.com.br
e conselhodeliberativofcsc@clubepaineiras.com.br

SEMINARIO

Medicina @ Servicos de Satde

Direitos e Deveres:

Responsabilidades Administrativas, Civis e Penais;
Aspectos Ambientais e Tributarios.

25 de margo, das 8h30 as 13h00

Informacgées: Na Central de Atendimento ou pelo fone - 3779.2000
Inscrigées: A partir de 6/03. Associados R$ 10,00 Convidados R$ 60,00

ORGANIZACAO COORDENAGAO
@ INEAA

INSTITUTO NACIONAL
Clube Paineiras do Morumby o AVANGADOS e

COLABORAGAO
SILVEIRAeSILVERRA ,MACHADO — §i¥iR B, iy
ADVOGADOR ABOCIADCS ARRDOsT m”gni Consultorla
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Feijoada

samba e carnaval

Maior festa do Clube, a fefjoada

pré-carnavalesca re(ine milhares de pessoas,
congrega os socios em um mesmo ideal e atrai

personalidades da sociedade paulistana




embalado pelos sambas de Beth
Carvalho e os ritmistas da
Escola de Samba

O salao lotado de folides dancga
Mangueira

o 0—_ -—-uu ~oupjd o c:r.om..-n WDUDA SDXD} & uun_tc.u ‘oz, .-n .o-._bu abwbn Eﬂa ﬂn.oquvz D D sojelns SQN @p oJjeseAs) we sopoayoad saiojop
R ey A An Mann ansinas onbniann o soualns somsaa son sobSasa

Por Méario Serapicos, .2

Mitb 12:426 . .



Bateria

e velha
guarda da
Mangueira
incendeiam

o salao

Shows com Jameléo,
Leci Brandao, Beth
Carvalho, ritmistas e
passistas fizeram a
galera dancar por mais
de oito horas. No saldo,
além da festa, um tema
dominou as conversas:
a eleicao direta para a
diretoria do clube
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Vazzoler: “Com elei¢éo direta para a
diretoria o clube se adapta ac que
determina o Cédigo Civil e pode ganhar
uma estrutura mais executiva”
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Os secretarios municipais Walter Feldman e Andr
Mattarazzo entre os ex-presidentes Carlos Roberto Vazzole
Jorge Roberto Pagura e 0 presidente Waldyr A

Pagura, o criador da feijo:

“A eleicao direta &€ uma reivindicagao jus
abre o caminho para uma gestao !
profissional na diretoria do Nosso clt




O ex-presidente Edmundo Calia e dona Cleri, fantasiada: “A feijoada
congrega nossa comunidade e a eleigédo direta vai abrir o clube para
uma participagéo ainda maior dos socios”

. da sociedade
paulista
prestigiaram a
tradicional
feijoada de
abertura do
Carnaval e se
empolgaram com
aidéia de o
Paineiras ser o
primeiro clube do
pais a adotar a
eleicao direta
para a sua
diretoria

Gilberto Fleury: “Nossa comunidade se congrega com
a de outros clubes. Quem sabe eles nos seguem e
também adotam a eleigéo direta, um compromisso
gue assumimos com os socios”

Ut
faaine ifi

®
) i

Arid com Jamelao: “Além de nos
adaptarmos ao novo Codigo Civil,
com as diretas podemos servir de

exemplo para os outros clubes”



Grupos de socios, amigos e
convidados beberam, dangcaram e se
divertiram ao som da bateria e dos ...

sem privlo_wlso. Prazoes, créditos e taxas variam conforme o planc. Consulte o vendedor.
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... ritmistas da tradicional Escola de Samba

Mangueira, que veio do Rio de Janeiro para
dar a largada do Carnaval paulistano




Valores praticados em fevereiro de 2006, sujeitos & alteragéoes sem prévio aviso. Prazos, créditos e faxas variam conforme o planc. Consulte o todors T
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Os numeros

da feijoada

Foram consumidos:
200 kg de feijao

105 kg de arroz

170 kg de bacon

165 kg de torresmo
165 kg de linglica
120 kg de paio

180 kg de carne seca
200 kg de bisteca
150 kg de lombo

140 kg de couve

165 duzias de banana
30 sacos de laranja
7.200 latas de cerveja
144 litros de cachaca

2.600 latas de coca-cola

650 sacos de gelo

A Alvaro Furtado: “A feijoada

extrapola o limites do clube,
que precisa ter eleigao diret:
para trazer o socio para mai
il perto de sua gestao”

Luis Roberto Aranha
Vieira, da Allplass, se
entusiasmou e subiu ao
palco para puxar o samba

As passistas da Mangueira
deram um show de gingadc
entusiasmaram a platéia

‘,{'(ii,b—kh'! ) {0
e el
,  falneinas
; 5 00¢",

Miguel Garde Filho,
diretor socio cultural, faz
0 sorteio de uma viagem

para Punta Del Este
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Inscricoes comecgam
em marco

0 EVENTO SERA REALIZADO

NOS DIAS 6 E 7 DE MAIO DE 2006.
A inscricao de expositores devera ser feita
no periodo de 14 a 25 de margo de 2006,
de terca-feira a sabado, das 8h30 as 12h
e das 13h as 17h. No dia 14 (primeiro dia
de inscricdo para sécios) e 21 de margo
(primeiro dia de inscricao para nao socios),
as inscrigoes serao efetuadas no Estande
de Venda de Convites da CAT. Nos demais
dias, as inscricoes serao efetuadas
no Departamento Sociocultural.

O periodo de 14 a 19 de margo

SERA EXCLUSIVO PARA A INSCRICAO
DE EXPOSITORES ASSOCIADOS, gue
deverdo COMPARECER PESSOALMENTE.

Nao serao aceitas inscricoes por procuracao.

De 21 a 25 de margo, também poderao
se inscrever EXPOSITORES NAO SOCIOS,
desde que haja vaga disponivel.

ATENGAO: Para o primeiro dia de inscrigoes,
serdo distribuidas senhas, por ordem

de chegada. Cada expositor podera obter
apenas uma senha e efetuar apenas uma
inscricdo. Nao serao aceitas mais de uma
inscricao por pessoa / titulo/ senha.

Paineiras

O Bazar sera realizado no Saldao Nobre e no Saguao
Social do Paineiras, com cobrangas de taxa de inscri¢do
diferenciadas para expositores sacios e expositores
convidados.

 Para expositores associados do Paineiras,
a taxa sera de R$ 160,00 (Salao Nobre)
e R$ 190,00 (Saguao Social).

e Para expositores convidados, a taxa sera de R$ 220,00
(Salao Nobre) e de R$ 250,00 (Saguao Social).

O valor deve ser pago no ato da inscricao.

A confirmagéo se o candidato é associado sera feita
através do Projeto Imagem ou da carteirinha social
do clube.

Dé treinamento adequado pra
quem vai cvidar
de sev filho |

Curso Individual e
Personalizado p/cuidados com:

*RNs até 2 anos +*Gémeos e
.. Criancas Trigémeos
CUPSO - de 2 4 6 anos

de Babd

@
Wi cursodebaba com,br
(11)3845-2260 (O

Furo de Orelha
(método de acupuntura)

7 Sadde

Estética
Gestacio
.
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Mulher tem
evento especial

0 Setor Cultural do Paineiras desenvolve, em margo, PALESTRA MOTIVACIONAL

o Circuito Feminino, evento que faz parte das come- 8 de margo — 15h — Sala do Carteado

moracoes do Dia da Mulher A Biblioteca apresentara a palestra
motivacional com a escritora Tania

Veja a programacao variada de atividades que foi Gorodniuk Espadoto, autora do livro

preparada especialmente para as mulheres painei- A Diferenca é Vocé.

renses. A palestra propde mudancas

comportamentais evidenciando talentos
em busca do sucesso e da felicidade.

EXPOSICAO E WORKSHOP DE IKEBANA

« A Exposicdo ser4 realizada de 8 a 12 OPERA HAIR E 0S MELHORES PENTEADOS
de marco, a partir das 9h, no Saguao 9 de margo — 16h — Espaco Cultural
Social. As associadas terao a oportunidade
« O Workshop acontece do dia 8 a 12 de aprendes a fazer novos penteados,
de marco, as 9h30 e as 15h, no de acordo com as tendéncias da moda.
Saguao Social. As Inscricoes devem .
ser feitas no Departamento Sociocul- BOTICARIO E 0S TIPOS DE MAQUIAGEM
tural. A taxa é de R$ 100,00, para 10 de margo — 15h — Espacgo Cultural
sécio, e R$ 125,00, para convidados, Venda de produtos para dia e noite e cursos
incluindo o material necessario. rapidos de maquiagem para as paineirenses

que participarem do evento.

DESFILE DA MODA FITNESS

11 de marco — 14h — Plataforma das Piscinas
Ciente de que o condicionamento fisico é, cada vez mais, importante
para a salide, a Wear and Fly oferece inovagao, conforto, qualidade
e beleza em suas modelagens e tecidos, criando uma linha de produtos
que consegue proporcionar bem-estar, realcar o corpo da mulher,
embelezar o espirito e trazer a beleza das formas e movimentos.
Conhega mais sobre a empresa no site www.wearandfly.com.br.

SHOW MUSICAL COM 0 DUO VAL E MARINHO

11 de margo — 14h50 - Plataforma das Piscinas
Os dois artistas apresentam um perfeito entrosamento.
0 duo desenvolveu novos arranjos com bom gosto,
musicalidade e arte.
Valéria Tosta (Val) e Marinho Murano participaram
de importantes movimentos musicais brasileiros
e trazem toda essa experiéncia para o Clube Paineiras.




Il Encontro de
Arte Flamenca

1° de abril - diversos hordrios e locais
A parceria de trabalho entre o Paineiras
e 0 grupo Raies Danca e Teatro visa integrar
os alunos de vérias escolas de danca do Estado
de Sdo Paulo, valorizando e incentivando
a danga flamenca.

Programagao do evento

» 19h30, no Cine-Teatro — Espetaculo de Danga
Flamenco Vivo com Raies Danga e Teatro,
que exibira o toque das castanholas,
o sapateado vibrante, as palmas e os
movimentos dos leques e dos mantons.

» 17h30, no Saldo Nobre — Projecado de filme.

» Workshop de técnicas flamencas, com a
professora Deborah Nefussi,no Saldo Nobre:
Nivel | — Tangos - 14h as 15h
Nivel Il — Tanguillos - 15h15 as 16h15

Nivel Ill — Sole4 por Bulerias - 16h30 as
17h30

» Workshops de Interpretacéo para Fla-
menco, com Daniela Nefussi, no Espacgo
Cultural:
Nivel Il - 14h as 15h
Nivel | - 15h15 as 16h15
Nivel Il - 16n30 as 17h30

e Workshop de Ritmos Flamencos,
ministrado por Luciano Khatib, na Sala
de Dangas Il:

* Nivel Il - 14h as 15h

* Nivel Il - 15h15 as 16h15

e Nivel | - 16h30 as 17h30

Ingressos
Os ingressos para o Espetaculo Flamenco
Vivo sdo limitados e serdo vendidos,

no Estande de Vendas da Portaria Social,
entre 7 a 30 de marco (ou enquanto houver
disponibilidade de lugares), de terca-feira

a sabado, das 8h30 as 17h. O prego

do ingresso serd de R$ 15,00 para sécios

e R$ 20,00 para convidados.

Para os associados do Paineiras, os Work-
shops custarao R$ 5,00 e para convidados
a taxa sera de R$ 10,00, por modulo.

As inscricoes e a venda dos ingressos serao
realizadas de terca-feira a sabado, das 8h30
as 17h, no periodo de 07 a 30 de marco,
ou enquanto houver disponibilidade

de vagas.

FEIRA DO LIVRO

ultura

28 DE MARGO A 8 DE ABRIL — 9H AS 21H — SAGUAO SOCIAL
Estarao a venda titulos de literatura infantil,
best sellers, romances, livros técnicos
e didaticos, livros de auto-ajuda, enciclopedias,
langamentos literarios, entre outros.

O pagamento podera ser efetuado em dinheiro,
cheque ou cartdao, em até trés vezes.
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NOVIDADES

A partir deste més, o Setor Cultural da continuidade

FILMES NA SALADE TV

A DIVERSAQ CONTINUA

as boas parcerias, trazendo um novo Curso, muito
aguardado pelos associados, e realizando a segunda

DANGA DE SALAO
Nova parceria com o Centro de Danca Jaime Arbxa
Referéncia da danga de saldo paulista, o Centro

Jaime Ardxa trabalha com os mais variados

ritmos, como samba de gafieira, pagode, samba

edicao do Festival de Flamenco, que foi sucesso em 2005

rock, forré, tango, bolero, rock, cha-cha-cha,
salsa, zouk, valsa e merengue.

A metodologia de ensino, ja consagrada,

alia dindmica e técnica com sociabilidade

e diversdo. Os alunos aprendem a dancar

e passam a ter uma vida mais leve, corpo
mais saudavel e mente livre de estresse.
Informe-se sobre inscrigéo e aulas na Central
de Atendimento.

BRINCAYOGA

Trata-se de um curso para o publico infantil que objetiva,

de maneira descontraida e com muitas brincadeiras, desenvolver
a identidade e a busca pela expressao corporal. Sao jogos

e desafios psicomotores, dindmicas lidicas juntamente com
as posturas de loga e o cuidado com a respiracao.

E um trabalho de estimulo & expresséao corporal positiva

e ao autoconhecimento.

0O curso sera ministrado pela criadora da BrincaYoga, Renata
Perez Von Poser, que, além de possuir formacao em loga,
também é bacharel em Comunicac@o Social e mestre

em Educacao Social pela Universidade de Sevilha.

Venha participar das aulas abertas que acontecerao

em marco e aproveite para conhecer mais essa opgao

de cursos para criangas oferecido pelo Setor Cultural.

Local: Espaco Cultural

Dias e horarios: 20/03 —das 14h as 17h

21/03 —das 09h as 11h e das 14h as 17h

O clube, em carater de experiéncia,

esta oferecendo mais uma opgao

de filmes para os associados.

Agora é na sala de TV, com a programagao
da TV a cabo.

Os paineirenses podem ver diariamente
(exceto nos finais de semana)

uma programacao muito variada de filmes

que incluem acao, animacao, aventura,
comédia, drama, guerra, policial,

romance e suspense.

A exibigao comeca as 17h e vai até as 20h,
quando acontece a ultima sessao.

A programacéo e 0s horéarios serao
divulgados na sala de TV ou no quadro

de avisos do Cine-Teatro.

m margo | 2006




CAPOEIRA

Esporte, danga ou luta?
Misto de luta, danca, arte marcial, cultura
popular, musica e brincadeira, a capoeira
também é muito procurada pelos paineirenses.
As aulas sao coordenadas pelo professor Marcos
Verissimo, do Grupo Caifazes, que atua nas
principais academias e clubes de Sao Paulo.
Séo vérias opgdes de horérios e dias.
Veja na Central de Atendimento.

B

IBLIOTECA

SKATE NOVO HORARIO DE FUNCIONAMENTO

Esporte, emogao e seguranca
No Clube Paineiras, o curso de skate
é desenvolvido por Cris Fernandes
que também é professor na Hebraica
e no Colégio Saint Francis. As aulas
destacam a importancia da utilizagao
dos equipamentos de seguranca.
O curso é oferecido para criancas de 6

e Segunda-feira: das 8h as 18h

* De terga a quinta-feira: das 8h as 20h

* Sexta-feira: das 8h as 19h
» Sabado: das 8h as 17h
* Domingos e feriados: das 9h as 13h.

a 17 anos, com aulas as quartas e
sextas-feiras no Half, que foi
recentemente reformado para atender
as necessidades dos skatistas. As vagas
sao limitadas. Para inscricoes,

os interessados devem procurar

a Central de Atendimento.

Rua Visconde de Nacar, 86 - CEP 05685-010

E-mail: see-sawbabies@see-saw.com.br

SEE-SAW

Babies

Nada & mais importante para o
desenvolvimento de uma crianga,
desde o seu nascimento, do que 0 |
estimulo para desempenhar as |
habilidades que surgem a cada |
fase do crescimento. Os bebés
assimilam e se divertem ainda
mais quando o adulto brinca junto
e se envolve em atividades
lidicas. O tempo destinado as
brincadeiras contribui para um
melhor desenvolvimento do bebeé.

Integracdo mae/bebé

Os pais, cada vez mais, querem
entender o comportamento de
seus filhos e muitas vezes se
angustiam por ndo entenderem
cerfas atitudes de seus pequenos,
que apenas fazem parte do
crescimento. A SEE-SAW Babies
abriu um espago cuidadosamente
planejado para o seu bebé de 4
meses a 1 ano e 5 meses, com

dicas, sugestdes e principalmente,

Curso de Formagdo e
Orientagdo para sua Baba.
Faga a inscrigdo.

SEE-SAW/Panamby Bilingual School

Real Parque - Sdo Paulo - SP
Tel/Fax: (11) 3758-2241

muita parceria!




i As Troianas estao
de volta

No més em que se comemora 0 Dia Dias e horérios das apresentagées
I8 Internacional da Mulher, o grupo Arte In no Cine-Teatro
Cena e Clube Paineiras reapresentam * 16 e 17 margo as 20h30
‘ As Troianas, de Euripedes e Sartre, (quinta e sexta-feira)
a peca mais premiada do Festival « 18 e 19 de marco as 19h
de Teatro da Acesc de 2005. e as 21h (sdbado e domingo)
Os ingressos deverao ser trocados
por 1 kg de alimento ndo perecivel, Realizacao do Setor Cultural.
na Central de Atendimento.

PALESTRA SOBRE A SINDROME DO PANICO
| 21 de margo — 20h30 — Boate
A Sindrome do Panico refere-se a uma sensacéo téo terrivel de desconforto
que quem a tem acredita que vai morrer. Alem da sensacao de terror,
a pessoa com panico adquire medos diversos.
Sua vida pessoal, profissional, social e afetiva é gravemente afetada.
Em um estudo feito entre 30 pacientes, com panico nao tratado,
11 foram demitidos e outros 11 demitiram-se.
A palestra dé informacgdes sobre o assunto, suas caracteristicas, identificagao,
tratamento, e seqtielas, a luz das mais recentes pesquisas.
0 palestrante, Dr. Marco Antonio De Tommaso, & psicalogo
e psicoterapeuta, formado pela USP. Atuou no Instituto
de Psiquiatria do HCUSP e é Credenciado pela Associagao Brasileira
para Estudo da Obesidade.
As inscricdes devem ser feitas no Estande de Vendas
ou pelos telefones 3779-2146 / 3779-2053
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TEATRO INFANTIL

Teatrinho
de Fantoches

Durante o més de marco, no Playground, havera
uma programacao especial para as criangas.
Bonecos contarao as histdrias, com a participagao
das criancas.

BRANCA DE NEVE
4 de margo — 11h
A bela Branca de Neve se esconde
na casinha dos anbes, para que a Madrasta
nao a encontre. No final feliz, Branca
de Neve sera salva pelo Principe Encantado.

PETER PAN

18 de marco — 11h
Wendy, Joao, Miguel e Peter Pan brincam
com a Sininho na Terra do Nunca, enquanto
defendem o tesouro da ilha do malvado
Capitao Gancho.

BARNEY E SEUS AMIGOS
25 de marco — 11h
Barney e os Bichos da Floresta fazem uma

grande festa de aniversario para BJ e Baby Bop.

A pequena sereia

11 DE MARGO — 11H — CINE-TEATRO
A peca é uma adaptacao do conto de Hans
Christian Anderson, que narra a historia
de Ariel, uma pequena sereia, que vive no
mar com suas irmas e seu pai, o Rei Tritao.
Descobre o mundo dos humanos e tenta
sempre que possivel conhecer estes
mistérios do novo mundo.
Numa dessas descobertas, ela conhece
o principe Eric e se apaixona por ele, apds
o salvar de um naufragio. Eric acredita achar
finalmente a princesa de seus sonhos, mas

Unidade Itaim
Rua Dr. Alceu de
. L Campos Rodrigues. 174
Estacionamento = . Itaim Bibi Tel.: 3845-3006

com Manobrista

Paineiras

existia um grande mistério. Ele descobre
que ela é uma princesa encantada...

O Elenco
Sereia e Fada Lisa — Renata Mendes
Principe Eric e Rei Tritdo — Rodrigo Faccini
Linguado, Cobra Perla e Tempestade —
Marisa Morrone Carillo
Bruxa Ursula — Deise Carillo

Ficha Técnica
Adaptacao — Deise Carillo
Direcao Geral — Marisa Morrone Carillo

RualManuel/dalNobrega, 498"
Jardins Tel':13051:7828)

Cardapios
Diferenciados
MenU"Koshes
Menu Japonés
Menu Arabe

e oufros...

ultura
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BRINQUEDOTECA

SEART

CIRCUITO COM MUSICA
18 de margo — 14h - Briquedoteca
Dancga da Cadeira, Estatua;Siga o Mestre e Corda.
Para testar sua atencao, coordenacao e agilidade,
com muita musica e brincadeiras! Seja esperto, participe!

O Seart tera horario de atendimento alterado e, brevemente, também
abrira as segundas-feiras. Aguarde.

Venha participar dessas divertida atividades: desenhar, pintar,

recortar colar, entre outas. Solte sua criatividade!
Para participar basta comparecer no local. Tia Michele e Tia Flavia
estao esperando por vocé! Confira a programacao!

SEART & BRINGUEDOTECA

Calenddrnio — mango

PDom eq Ter Qua. Qui %eX %450
1 2 3 4
Confecgéo Pintura com | Pintura com Confecgéo
de tuféo guache guache de palhago
5 6 7 8 9 10 11
Confecgao Confecgao Confecgéo Biscuit Biscuit Jogo da Jogo da
de ima de ima de ima memoria memoria
de geladeira | de geladeira | de geladeira
12 13 14 15 16 17 18
Porta Porta Porta Trabalho Trabalho Confecgéo BR — Circuitc
guardanapo guardanapo | guardanapo com contas com contas de Pipa com musica
19 20 21 22 23 24 25
Trabalho Trabalho Trabalho Colagem Colagem Confecgao Confecgéao
com sucata com sucata | com sucata com graos com graos do’jogo do jogo
do rato do rato
26 27 28 29 30 31
Confecgéao Confecgéao Confecgao Confecgéo Confecgéo Massa de
de galinha de galinha de galinha de fantoche | de fantoche modelar
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-
Filmes no Cine-Teatro
&5 o8 o

Adultos

‘])lm lUra-sey |
unk, \‘mm

4 de margo - 19h - 5 de margo - 18h
Procura-se um Amor Constantine
que Goste de Cachorros

11 de marco - 19h 12 de margo - 18h
Hotel Ruanda Geragéo Roubada

%"'?(ofé Hudson

-' S CHAVE

J.smAﬁ

25 de margo - 19h 26 de margo - 18h
A Chave Mestra Trés Vidas
e um Destino



BUENOS AIRES

Paineiras e Agaxtur
promovem mais
um sorteio

Participe da nova promocao Paineiras-Agaxtur que vai sortear, entre os associados
do clube, mais uma viagem de um final de semana, para Buenos Aires, com direito
a passagens aéreas, tranfer, hotel com café da manha e um acompanhante.

Para ter direito ao prémio, o participante ja deve ter realizado alguma viagem com
a Agaxtur (loja da Av. Europa, 884 — 3067-0900), de janeiro de 2003 para ca.

O sorteio esta previsto para setembro. Preencha o cupom abaixo, deposite-0 na
urna que esta na Central de Atendimento e boa sorte.

Promocao 2006 — Buenos Aires com Agaxtur
Para associados que viajaram com a Agaxtur, desde janeiro de 2003

Preencha o cupom e concorra a um final de semana em Buenos Aires, com acompanhante. O prémio inclui
| passagens aéreas, transfer e hotel com café da manha. Deposite na urna que esta na Central de Atendimento.

i Nome:

""01 Tel.: Titulo:

| E-mail:

: Que viagem fez pela Agaxtur: Quando:

—

| S6 é valido para viagens adquiridas na prépria loja Agaxtur (Av. Europa, 884 — tel.: 3067-0900)
O sorteio sera realizado em setembro de 2006.




S6 para associado

HOTEL TRANSAMERICA — ILHA DE COMANDATUBA

10% nas diarias, com café da manha e jantar. Até
12/06. Exceto feriados. Tels.: (11) 9602-6771 e
3743-4053 (lvete).

OBJETIVO

20% nas mensalidades (exceto na primeira): cursos
de educacao infantil, ensino médio e pré-vestibular.
Até 12/06. Valido somente para as unidades da
cidade de Sao Paulo. www.objetivo.br

CENTRAL DE INTERCAMBIO — MORUMBI

Descontos: 5% (curso no Exterior), US$ 80 (colegial),
3% (passagem aérea), 5% (assisténcia internacional)
e 5% (carteira de estudante). Tel.: (11) 3743-5538.

RENTAL LINE LOCADORA DE VEICULOS

15% de desconto nas diarias.

Congonhas - ltaim Bibi - Guarulhos

Tels. (11) 5542-0500 - 3167-5000 - 6422-4555

DELLA VIA PNEUS

Gratis (até 31/03/2006): troca de pastilhas dian-
teiras, rodizios de pneus, check-up de suspensao
e freios (exceto veiculos importados).

Tels.: (11) 0800-7040060 / 6333-3235.
www.dellavia.com.br

ITU SAN RAPHAEL HOTEL

10% (casal) e 50% (filhos até 17 anos, no mesmo
apartamento dos pais). Exceto feriados. Até 12/06.
Tels.: (11) 4813-8877 / 8862.
www.sanraphaelcountry.com.br

AGAXTUR
5% em pacotes de viagem da Agaxtur, Exclusivo para
a loja da Avenida Europa, 884. Tel.: (11) 3067-0900.

Para usufruir dos descontos e vantagens, é indispensavel
a apresentagao de carteira social. Use os telefones de

cada empresa para obter outras informagées.
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PRATELEIRAS PARA ARMARIOS NOS VESTIARIOS
Para mefhorar a utilizagao do espago interno

do armério nos vestiagrios, adquirira sua prateleira
diretamente na Central de Atendimento.

As opcoes incluem também modelos apropriades
para guardar raquete de ténis.

CADASTRE SEUS DEPENDENTES

Para fazer valer todos os seus direitos como sdcio,
seu(s) filho(s) precisa(m) estar devidamente
cadastrado(s) como sdcio(s) do clube,

até mesmo os menores de 5 anos.

O acesso as piscinas, por exemplo, s6 é liberado
se o dependente estiver devidamente cadastrado.

DOCUMENTOS NECESSARIOS

 Carta do sécio titular solicitando a inclusao.

No caso de maior de 18 anos, declarar na carta
que o dependente é solteiro.

» Certidao de nascimento ou documento

de identidade do dependente a ser incluido
(original ou copia autenticada).

» Atestado médico do dependente a ser incluido.

DEPENDENTES (FILHOS/ENTEADOS)

Filhos e enteados de sécios, ao completarem

18 anos, passam a ser pagantes, de acordo com
o estatuto vigente desde 1985. Ao completarem
30 anos (revisao estatutaria de 21/10/2002),
sdo excluidos automaticamente. CASO OCORRA
0 CASAMENTO DO DEPENDENTE, O SOCIO
TITULAR DEVE COMUNICAR O FATO AO CLUBE,
NO PRAZQO DE 30 DIAS.

Assim, se houve alteragdo de estado civil

de seu(s) dependente (s) comunique nossa
Central de Atendimento para que possamos
atualizar seu cadastro.

As exclusdes de dependentes pagantes alterarao
o valor das mensalidades seguintes

ao més de exclusdo.

FUNCIONARIO DE SOCIO

Baba, motorista ou enfermeiro sé poderao
ingressar nas dependéncias do clube,

desde que previamente cadastrados

e devidamente uniformizados, conforme artigo

2% do Regulamento Interno do clube. Informamos
também que no caso de dispensa do funciondrio
é necessdria sua comunicagao ao clube.

LIVRO DE OCORRENCIAS

Para sugestées, reclamagoes e elogios, solicite o
Livro de Ocorréncias na Central de Atendimento.
Suas observacées sdo importantes para melhorar
o atendimento.

ATENDIMENTO DE EMERGENCIA

Para utilizacéo, somente nos casos de
emergéncia, de qualquer ramal do clube vocé
podera acionar 0s seguintes procedimentos:
Médico: Discar ramal 123

Seguranca: Discar ramal 456

VENDA DE TITULOS: )
CONFIRA AS NOVAS CONDICOES PROMOCIONAIS

O Clube Paineiras do Morumby

esta disponibilizando titulos para venda

em condigdes promocionais especiais,
principalmente para filhos de sécio. Informe-se
sobre detalhes, valores e novas formas

de pagamento na Central de Atendimento.

INGRESSO DE CONVIDADOS

O valor da taxa para ingresso de convidados
ao Clube é de R$ 18,00. Lembramos que nao
€ permitida a entrada de convidados

no Clube as segundas-feiras.

O convidado podera adquirir o ingresso
mediante sua identificacao (RG) e sendo
autorizado de forma pessoal ou por escrito
por um socio maior de 18 anos.

Sao vedadas, aos convidados, a pratica

de atividades esportivas ou a utilizacao

de dependéncias do Clube fora dos servi¢os
de bar, boate e restaurante,

conforme Regulamento Interno.

A partir das 19h, para acesso de convidados
de sdcios exclusivamente as dependéncias

do Piano-Bar, Pizzaria ou Sexta Nobre (normal),
deverd ser adquirido convite especifico

a R$ 18,00 que podera ser descontado

do total da consumagao na respectiva
dependéncia. O convite vendido durante o dia
poderd ser descontado somente no almogo.

O desconto é valido somente na mesma data
de acesso do convidado.

FALE COM A CENTRAL DE ATENDIMENTO

De terca a sexta-feira, das 8h15 as 20h;
sabados, das 8h15h as 17h; domingos
e feriados, das 08h15 as 13h
(11)3779-2010, 2012, 2013 ou 2017
atendimento@clubepaineiras.com.br
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ORTOPEDIA
MEDICINA ESPORTIVA
Dr. Mauricio Pévoa Barbosa

Cirurgia de Pé e Joelho

R. Joaquim Floriano, 466
Cj. 1503 - Itaim Bibi

2165-2351

Aulas de Inglés

Desconto de até 50%
e Aulas Particulares
e Preparacdo p/ Viagens
e Reforgo Escolar
e Aulas com Musicas e Jogos

Tel.: 9275-6133 c/ Marta

PSICOLOGA

PSICOPEDAGOGA

Sandra Macedo
Dificuldades de aprendizagem

Av, Dr. Guilherme Dumont
Villares, 1410 - Cj. 15 - Morumbi
F: 3743-3379 [ 9941-2948

sandra. milani@uol.com.br
autoriadosaber.sites.uol.com.br

ARQUITETURA E ENGENHARIA

8. 17F Andar- ¢y 17070

d - wwy. josermitom com

Curso de Pintura

Aulas para todas as idades
em domicilio

Katia Adriana F. P. de Souza
Atendimento a Criancas,
Adolescentes e Adultos

Av. Dr. Guilherme Dumont
Villares, 1410 - Cj. 31 - Morumbi

F: 8309-0287
katpmnt@terra.com.br

Prof. Glauco Branco
Fone: 92194787

Cosméticos de tltima geragio
Limpeza de pele com método Hidrossuccio®
Rejuvenescimento com tecnologia de ponta
Foto epilagio definitiva - Massagens faciais e corporais
Emagrecimento - Estética facial masculina.

d

= ANNAPEGOVA

PARIS

Shopping Jardim Sul
2° Piso
tel.: 3772 5576

Y, 2P ]
Rey ernandes
consultor de otica

(armagdes nacionais e importadas)

Rua Catequese, 275 - Butanta
rfernandesconsultoria@bol.com.br (11) 3813-3040
Atendimento Domielliar (agendado) 9913-4931

www.operahair.com.br

JM - Marmores e Granitos
Revestimento de Pisos, Tampos,
E Pias, Lavatérios,Mesas, etc.

SILVIA
ZANINI

Psicologa

Luzia Winandy
Especializada na USP para
atendimento a adultos.
Desc. de 40% para sécios
e colaboradores
Fone: 3743-0090
Rua Rio Azul, 309 Morumbi-SP
Av. Faria Lima, 1572 11° andar

Cabelos
& Estética

morumbi

r. nelson gama de oliveira, 439
em frente ao Shopping Jardim Sul

3742 7000

jd.paulista
al. santos, 880
esquina ¢/ joaquim e. de lima

3266 9026

Projetos, Reformas

Paineiras

! Rua Alva, 17 A - V. Prudente - Sdo Paulo
Fone: (11) 6211-2861 - Fax.: 3277-6043

e Decoracoes

ARCHITECTS

Visita Sem Compromisso.
silvia.zanini@uol.com.br

Tel: (11) 3759.1624 - Cel: (11) 9495.5050

Rua Américo Alves Pereira Filho, 360 - 11° andar - Real Parque - SP




14h - Cinema Infantil: Pinéquio
no Espaco (Cine-Teatro)

14h - Circuito Feminino: Desfile
da Moda Fitness — Wear and Fly
(Plataforma das Piscinas)
14h50 - Circuito Feminino:
Show com o Duo Val e Marinho
(Plataforma das Piscinas)

19h - Cinema Adulto: Hotel
Ruanda (Cine-Teatro)

12 - domingo

9h - Circuito Feminino: Exposi-
¢ao de lkebana (Saguao Social)
9h30 e as 15h - Circuito Femi-
nino: Workshop de lkebana (Sa-
guao Social)

14h - Cinema Infantil: Esportes
Radicalmente Divertidos (Cine-
Teatro)

16 as 22h - Balada Paineiras:
Carnaverao2, com o grupo Jeito
Moleque (Saldo Nobre)

18h — Cinema Adulto: Geracéo
Roubada (Cine-Teatro)

16 — quinta-feira

20h30 - Teatro Adulto: Reapre-
sentagao de As Trofanas (Cine-
Teatro)

17 - sexta-feira

20h30 — Teatro Adulto: Reapre-
sentacdo de As Troianas (Cine-
Teatro)

21h30 - Lounge Club Gourmet:
DJ Dalvo Pascolato (Restaurante
das Cupulas)

18 - sabado

11h - Teatrinho de Fantoches:
Peter Pan (Playground)

14h - Brinquedoteca: Circuito
com Musica (Brinquedoteca)
19h - Teatro Adulto: Reapresen-
tacao de As Trojanas (Cine-Tea-
tro)

21h - Teatro Adulto: Reapresen-
tacdo de As Troianas (Cine-
Teatro)

19 - domingo

19h - Teatro Adulto: Reapresen-
tacdo de As Troianas (Cine-
Teatro)

21h - Teatro Adulto: Reapresen-
tacao de As Troianas (Cine-
Teatro)

21 - terca-feira
20h30 - Palestra sobre a Sindro-
me do Pénico (Boate)

24 - sexta-feira

21h30 - Lounge Club Gourmet
Especial: Show ao vivo das Fre-
néticas (Restaurante das Cu-
pulas)

25 - sabado

11h - Teatrinho de Fantoches:
Barney e seus Amigos (Play-
ground)

14h - Cinema Infantil: O Melhor
do Dr. Seuss (Cine-Teatro)

19h - Cinema Adulto: A Chve
Mestra (Cine-Teatro)

26 - domingo

14h —Cinema Infantil: Tico e Te-
co em Confusdes na Arvore (Ci-
ne-Teatro)

18h - Cinema Adulto: Trés Vidas
e um Destino (Cine-Teatro)

28 —terca-feira
9h as 21h - Feira do Livro (Sa-
guao Social)

29 - quarta-feira
9h as 21h - Feira do Livro (Sa-
guao Social)

30 - quinta-feira
9h as 21h - Feira do Livro (Sa-
guao Social)

31 - sexta-feira

9h as 21h — Feira do Livro (Sa-
guao Social)

21h30 - Lounge Club Gourmet:
DJ Dalvo Pascolato (Restaurante
das Cupulas)

12 de abril - sabado

9h as 21h - Feira do Livro (Sa-
guao Social)

Diversos hordrios e locais — 1| En-
contro de Arte Flamenca
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nao se contenta LY
com menos que completo.
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Agéncias exclusivas com atendimento personalizado, assessoria financeira e a

comodidade de contar com a rede de atendimento do maior banco privado do pais.
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o plane. C

do com o indice do INCC. Para maiores informagdes sobre estes e outros planos, consulte o vendedor.
o lad

lactio de
e taxas

sem prévio aviso. Prazos, cré
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*Crédito de RS 10.170,00 - 51 meses.

b Boacon de I

e

tabela do fi
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3 iro de 2006, sujei c
eCrédito de RS 11.926,95 - 93 meses/ ** Crédito de RS 5.129,00 - 80 meses/ **
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Pregos dos veicul

ABC

Primo Rossi | iestemas ol

consércio nacional 2 atuey INeiras

40

Um Grupo Forle do Seu Lado

a [mm‘m

WIS Mo ;5 cunes O A

vg. Mgy s

Consércio Nacional ABC Primo Rossi

Temos ()[ano s de todos os valores, 116099.1182

Solicite um re[areyenfanfe, www.abeprimorossi.com.br

Tabelas e simulagdes disponiveis no site



