Eleicoes no Clube dia 4 de junho! |

-0 voto nas eleicdes para a renovagdo de 1/3 do
Conselho Deliberativo marcadas para o proximo dia 4 de junho
constitui um direito e um dever social.

Nao deixe de comparecer e dar o seu voto consciente. (pdg. 8)

A III Olimpiada infantil
agita o Paineiras

Emilio Santiago
canta No

B ey

Dia dos Namorados

Iniciada no ultimo
dia 22 de abril a III Olimpiada
infantil envolve os nossos

| pequenos atletas, distribuidos em
| 4 aguerridas equipes

— PICOLE, QUEBRA—QUEIXO,

& | PIRULITO

E PACOQUINHA — na disputa

| deste ja tradicional torneio.

Neste ano uma importante

| novidade: mostrando sua

responsabilidade
e espirito de iniciativa,

" | os jovens dispensaram a

coordenacdo dos coroas e
assumiram

| eles mesmos a direcdo das

equipes. Em nossa proxima edi¢do,
uma reportagem completa

sobre o desenvolvimento

da competigdo.
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No tultimo dia 24.4.89, convocado es-
tatutariamente por seu presidente
Cons. José Carlos de Barros Pimentel,
reuniu-se em Assembléia Geral Ordi-
naria o Conselho Deliberativo, para
discussio e deliberaco do itém cons-
tante da Ordem do Diasou seja — Co-
nhecimento e discussdo do relatério,’
do balango patrimonial, da denions-
traciio da receita e despesa € das con-
tas prestadas pela Diretoria Executiva,
relativos ao exercicio de 1988, bem co-
mo o relatorio e o parecer do Conse-
lho Fiscal.

No Expediente, como de habito, va-
rios conselheiros foram a tribuna para
abordarassuntosde interesse geral dos
associados, dentre eles —

Nelson Terra Barth, presidente de co-
missdo temporaria para reforma do
Art. 94 do Estatuto Social, cientifican-
do o plenario de como estdo se desen-
volvendo os trabalhos. O conselheiro
levou ao conhecimento de todos, ain-
da, sugestdes dirigidas a Diretoria
Executiva para melhor aproveitamen-
to dos esportes nas futuras instalagdes
da obra do vale.

Massimo Andrea G. Bianchi, que tera
seu mandato vencido no proximo dia
30.6.89, despedindo-se do plenario,
agradecendo as atengdes que lhe fo-

ram dedicadas pela Diretoria guand.

lhe fez indagacdes da tribuna.

Clayton Branco — Este Conselheiro
Vitalicio apelou para que aqueles con-
selheiros que trabalham pelo bem co-
mum do Clube e que tenham seus
mandatos terminando se candidatem a
reeleiciio, a fim de que possam conti-
nuar sua valiosa contribuicZo. Em se-
guida, levantou duvidas sobre a vonta-

de dos associados no que diz respeito
aos esportes competitivos, sugerindo a
realizaciio de plebiscito para que os as-
sociados definam sua preferéncia en-
tre o esporte competitivo € 0
recreativo.

Os conselheiros Waldyr Arid e Pedro
Lima, da mesma forma, indagaram
sobre a conveniéncia do paineirense
em continuar a financiar os esportes
competitivos.

Os conselheiros Jodao Piemonte Jr,
Ademar Ferreira e Giancarlo Lolli te-
ceram comentarios, respectivamente,
" a0s servigos do bar do snooker, cadei-
ras da piscina e moveis e utensilios da
sauna, que segundo reclamacdes de as-
sociados, necessitam de melhor
manutencao.

A Diretoria Executiva através do Pre-
sidente Paulo do Carmo e do Vice-
Presidente, Jorge Pagura, respondeu
as indagacdes dos conselheiros, escla-
recendo eventuais criticas a ela
dirigidas.

Em seguida discutiu-se o item da Or-
dem do Dia, com vérios conselheiros
comparecendo & tribuna o que propor-
cionou caloroso debate a respeito.
Colocado em votagdo, o tema da Or-
dem do Dia foi aprovado por 41 vo-

Ltasecom2.u0t0s CONLIArios, sendo.cer-

to que 17 conselheiros se abstiveram
de votar. :

A reuniio compareceram 67 conse-
lheiros eleitos e 1 vitalicio, sendo que
60 deles com direito de voto.
Comissdes Tempordrias:

““Comissdo p/ reforma do Art.

94 do Estatuto Social”’

Art. 82 do Estatuto Social e Art. 46 do
Regimento Interno”

— Clayton Branco

— Giuseppe G. Pagano
— José Rubens E. Godoy
— Renato Cruz T. Lessa
— Walter Xavier

CONSELHO DELIBERATIVO

Pres_ideme. — José Carlos de Barros Pimental
Vice-Presidente — Carlos Letti de Callis
Secretario — Nelson Ruy Silvarolli

— Nelson Terra Barth —
Presidente

— Bnio Ribeiro da Silva

— Jodo Celeghin

— Leon Barbosa Hirsch

— Pedro André Jafferian

“Comissdo p/ interpretacdo do

COMISSAO DE SINDICANCIA

Presidente — Remy Gelso Nogara
Secretario — Renato Cruz T. Lessa

Membros Efetivos:
— Antonio José Bittar
— Pedro José Dias Lima
— Sergio Eduardo Vieira Santos

COMISSAO DE JULGAMENTO

Presidente — Carlos Letti de Callis
Secretario — Walter Xavier

Membros Efetivos:
— José Gaspar G. Franceschini
— Jodo Batista de Camargo

— Sérgio de Almeida Martins

Membros Suplentes

— Jupiter Pedraza

— Maria Antonia Lascala Vieira
— Leon Barbosa Hirsch

i Conselho Fiscal
Presidente — Antonio Robles Jr.
Secretario — Reinaldo da Costa Loureiro

Membros Efetivos
-~ Claudio Fachini

— Itamar Antonio Granato Viana
— Paulo Roberto da Silva
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BALANCO PATRIMONIAL i

1

! {Em Cz5.1.689) 1
1 ;
! ATIVO 31/12/88 /42787 PASSIVO 31/12/88 /87 !
1 1
! CIRCULANTE 349,825,257 41,783,038 CIRCULANTE 614,620,138 35,749,160 !
! Disponibilidades 172,649,712 25,413,549 Fornecedores 54,517,970 5,752,098 !
! Creditos 121,309,813 11,441,444 Salarios/Encargos 56,952,839 4,661,922 !
! Estoques 44,158,451 3,774,683 Contas a Pagar 58,284,401 3,538,146 !
! Despesas Diferidas 29,746,281 1,076,362 Credores Diverses 159,916,849 4,662,586 !
! Res.s/Tit.Patris. 20,874,228 2,332,500 !
| PERKANENTE 20,561,731,549 2,884,599, 444 Res.Cont./Provisoes 269,437,127 14,904,235 !
1 Imobilizado 20,561,319, 419 2,884,435,714 Receitas Diferidas 12,042,724 894,843 !
! Investimentos 421,130 143,738 !
! PATRINONIO LIRUIDO 20, 264,848,285 2,981,920,896 !
! TOTAL .on 20,931,556,896 2,126,392,482 Valores Patrimoniais  29,195,717,650 2,081,898,653 !
1 Result.Operacional 69,139,635 142,243 !
! Exerc.Anteriores 112,243 (6,371,740) }
! Exerc.Corrente 69,918,392 6,483,983 !
| REALIZACAQ DO EXERCICIO |
| Receitas de Manutencao 1,149,625,688 RECEITAS PENDENTES 52,982,383 7,641,426 !
1 (-) Despesas de Manutencao 1,080,697,294 !
| UARIACAO 69,048,392 TOTAL ... 20,931,556,806 2,126,392,482 !
1 I
! Receitas Patrimoniais 368,177,884 !
1 (=) #plic.Ativo Permanente 734,396,475 Diretor Tesoureiro Contadora !
| VARIACAO (344,418,591) Jose Dias Leite Haridalva T.dos Santos !
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Acabam de ser admitidos em

nosso Clube os seguintes associados:

Dante Ronald Monaco Siani .Ellen do Val Nehemy Siani

L QeTCIOPBOrION] c s o ide st s asumansniohn st anon s caTan TSR wbe Nicia Karkotli Bertoni
Mafalda MaSCIOITO .....ceeeeeeeerrrniieieeeeeeeteesnnae it sssss et s s sttt sttt a e
AFIANA EBOII oononeeeaeeveeeseiisassisssssinsarsnsasessssesssssssassssssssssssssssasasasssssansnasesansass
Carlos Alberto de Freitas Almeida .................. Elisabeth Durigan de Freitas Almeida
Luiz Antonio Raio Granja .........c..ceeevveeeovncanes Maria Mercedes de Camargo Granja
Ricardo Mansur FilHO ..........eeceeeeemeiiisemmiiiiiiiieeteettte s sassansineeiesstiassanasanes
Ademir ROSSI ..ceeeeeeeenaninnnnns R e L e e Vera Lucia Rezzutti Rossi
Ana Tereza FUrtadO ROSA ....c.veuvieeeeeseeiasnsssniieisirnsssassssesssssasssassstnsssesssrssetasanns
Cels0 FISTDEYIT «..c.vvvuvviismonmnsinsiinssassssesnasassenssnnssssrsssssasassosnosnsns Euridice Fiszbeyn
Evandro de Almeida Margues .................... Elisabete Ambrogi de Almeida Marques
TErO SUZIKT .- oo oo e snnngesens inmanne RALC e Alzira do Rosdrio D’Aquino Icassati Suzuki
José Antonio Moraes Salles Filho ................ s My Vera Lucia de Brito Pereira
Marcos Albino Rizzardo Ulson ................. Heloisa Helena Dias Porto Ribeiro Ulson
Renalo FIoretti. Pora cvcsicsissivivsssvicatisisnonanvosmnstssnmmnsnannnner Elizabeth Krause Pera
Walter PanteleiCiiUC. .........iicisvivisisivisvsssssssnsnnennnsasasas Norma Mironiuc Panteleiciuc
Carlos Eduardo de Almeida Claro .........cceveeeeeiieioiianinniinssssnsssssessscnmnicaian
REZING SIEDELYS «.oeveeeeeeennaaeereinniirrrrrieeessnssaaeaettnansssretressssssansssastntnnasssaasesses
Salomdo Nassif Sfeir FIRO ....cveueveiiriiniisiiunnnernierecssssecsanineieisesercenes S
Ivonette da. Nova Cardozo ......c.ceieciieeiviovisassssssssssnassassnnsansnssses L
Antonio Takashi ATQZAWE .....vevverasirinrennnresranierainns Elaine Anne McClure Arazawa
José Geraldo Barbosa Duarte Jinior ........c...c..ceee. Maria Cristina Cavalcanti Duarte
Mariangela Fernandes BertOne ...........ceeveuesermnesernaseesusseimiiiiimiiinmrsnssnnasasiesssesnas
Marsilio AT PR eI E S s B e AR SRR e e Irene Ortiz Nardi
Odair Macedo: .....ciivoceesiiiiviasasiviasives el E Maria Aperecida Palomo Macedo
Paulo Frizarim .....c.eeeee. D R i Marinylza Camargo Frizarim
Augusto Francisco Pinheiro de Castro Jinior ........ Celia Gracitele Pinheiro de Castro

A todos, este jornal, em nome da comunidade paineirense, dd as boas-vindas, j

desej‘o-lhes um feliz convivio em nosso meio.
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Niiisa Esteves
Pedraza,
diretora

do Sociocultural
e Servicos

s diretrizes estabelecidas pelo
A Departamento Sociocultural

para o decorrer de 89 tém co-
mo intuito basico manter de forma
mais organizada e bem planejada as
mesmas atividades que foram desen-
volvidas no ano anterior.

E o ano iniciou bem com o Réveil-
lon e Carnaval, festas que atingiram
um grande nimero de associados.

A programagdo de cinema, apesar
de n3o ter a participagio esperada dos
associados, é sempre muito seletiva.
Existe a possibilidade de se alternar a
programacdo de cinema com teatro
profissional. E uma maneira saudavel
de levar os associados a apreciar as
mais variadas atividades culturais.

Conjuntamente com as atividades
normais, aos poucos o Departamento
Sociocultural introduz: Concertos
musicais, como o apresentado no més
de abril — foi um sucesso; Exposi¢ao
de artistas plasticos, artesdes e futura-
mente escultores.

MES DIA

ABRIL 29
30

MAIO 6e7
10
13
14
27
28

JUNHO 02

09

10
14
21

22
23
23

24
24
25

EVENTO

Boate Jovem

Mingau

Bazar de Socias

Curso de Sobremesas dietéticas

Boate Jovem

Almoco do Dia das Maes

Boate Jovem

Mingau :
Concerto para piano com o Maestro Char-
les Franz

Festa do Dia dos Namorados ¢/Emilio
Santiago ¢ Banda Super Grupo

Boate Jovem

Curso de Culinaria Fondue ¢ Molhos
Espetaculo de Ballet — criangas/intercam-
bio

Espetaculo de Ballet — intercdmbio
Espetaculo de Ballet — intercdmbio
Vernissage de Nogiri — exposi¢do de qua-
dros

Festa Junina

Boate Jovem

Mingau

ESPAQO DA CRIANGA

As aulas de ballet, jazz, sapateado\
e yoga tém atingido uma boa parte das
associadas, e o nivel das aulas ¢ igual
ou superior ao de muitas academias de
renome. As aulas de atualizaggo cultu-
ral e danca de saldo estdo expandindo-
se a cada dia que passa.

E as atividades ndo se concentram
s6 ai: existem as aulas de culindria, tri-
¢, croché, manequim e boas maneiras
€ muitas outras.

E importante ficar de olho no que
o Departamento estd programando
para voce. -

Tudo isso sem contar as famosas
Sextas Nobres, jantar dangante, local
em que os amigos paineirenses se en-
contram para a badalac@o.

E as dicas vao para quem estd inte-
ressado em fazer exposicOes: escreva
uma’ carta em atencdo da Diretoria
Sociocultural e anexe seu curriculum
Se vocé pretende comemorar seu ani-
versario de casamento nas dependén-
cias do Clube, a locacdo do espaco
também é tratada no Departamento
Sociocultural, havendo incentivo es-
pecial para quem utiliza os servicos de
buffet do Clube.

Venha prestigiar a programagao
que fizemos para voce€.

Coordenar dois departamentos
ndo é nada facil, a Diretora Socio-
cultural, Niusa Esteves Pedraza, coer-
dena, também, o Departamento de
Servigos.

Quando o Clube promove uma fes-
ta, quando faz a locag@o para determi-
nados eventos, o Departamento de
Servigos entra com o sevigo de buffet.
S3o intmeras as op¢des de cardapio e
bebidas, tudo escolhido para satisfa-
zer a todos 0s gostos.

Trabalhando conjuntamente, Os
Departamentos promovem 0s eventos
com maior &xito. E a dica fica aos in-
teressados em promover festas nas de-
pendéncias do Clube: os servigos de
buffet sdo tratados com o Departa-
mento de Servicos, pelo telefone
842-2777 ramais 71 e 72.

Ol4 criangada! Esta coluna foi criada
especialmente para vocés.

Nela vocés terdo a alegria de conhecer a
cada nimero do jornal, o PATO DE GALOCHA, '
contado capitulo por capitulo. Estarei, de
agora em diante, sempre presente.

Ah! outra coisa boa: para ganhar um livro,
junte todos os capitulos dessa nossa
linda historia e quando ela terminar,
apresente-0s em nossa redacéo.

(Simone — Clube Paineiras/Departamento de Divulgac#o).

O pato de galocha

Quando Paulinho nasceu na casa grande da
Fazenda dos Sertdes, foi um dia de muita
festa e alegria.

Dona Santa mostrava com todo orgulho
seu rosado bebé as visitas que vinham
\prescntea.r o recém-nascido P

L

e o sr. Valentino, oferecendo aos homens
charutos e vinho licoroso, estufava de orgulho.

Era o primogénito desse casal, tdo querido da regifo.

3 Foi no quinto dia de vida de Paulinho que o valente
pedo Augusto achegou-se & varanda da casa grande:

— Trago aqui para o menind Paulinho este potrinho
que acaba de nascer. Seu nome é Foguete.

Logo mais, Nha Zefa, a famosa mulher rendeira
da fazenda vizinha apareceu na porteira com um
filhote de cachorro perdigueiro no brago.

= E meu presente para o menno. Seu nome ¢ Tareco.
Sera seu cdozinho de guarda e ira protegé-lo.

fiéis companheiros e amigos: Foguete e Tareco

" Assim foi crescendo Paulinho, sempre seguido por
%"(até o préximo capitulo)

Silvia Alves/
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4 trés anos, quando Jorge Roberto
Pagura iniciou sua gestdo, encontrou
um Departamento de Esgortes que
apoiava e competia, de forma federada, em
17 modalidades esportivas. Na ocasigo, con-
siderou inviédvel levar tal projeto a frente,
uma vez que seria impossiv31 manter um
apoio por igual a todas as modalidades, pois
o custo orcamentério seria muito elevado.
A partir dessa constatacdo, o Departamento
de Esportes passou a analisar as modalidades
3ue melhor atenderiam ao perfil do associa-
o do Paineiras, e destacaram-se: Pdlo
Aquatico, Natacdo, Ginastica Olimpica,
Ténis e Futebol de Salzo.

Desenvolvendo de uma forma mais
completa apenas essas modalidades esporti-
vas, o Clube passaria a formar atletas de
destaque, a competir em nivel de igualdade
e a divulgar assim, positivamente, 0 nome
Paineiras.

A preocupacgdo principal do Departa-
mento € criar estimulos para que o associado
desde a faixa etaria menor (4 a 18 anos) te-
nha a possibilidade de receber uma forma-
¢do esportiva equivalente a sua formacio

cultural. '

E por essa razdo que o Departamento
passava a investir muito na formacéo espor-
tiva das escolinhas — das mais variadas mo-
dalidades de esportes — assim como nos es-
portes competitivos escolhidos, abrindo os|
espagos necessarios ao crescimento e desen-
volvimento dos atletas.

Vamos saber do Dr. Pagura o que o De-
partamento pretende. Ele tem muito a nos
contar.

FP: Dr. Pagura, por que o investimento em

esportes competitivos?

P:  Normalmente, ninguém torce ou se es-
timula a praticar esportes se espelhan-
do em times perdedores.

FP: Qual é a idéia?.

P:  E fazer com que as criancas, filhos dos
associados, tenham um “espelho”, um
estimulo para o desenvolvimento de
determinada atividade esportiva.

FP: E tem sido atingido o objetivo?

P:  Sim. Para se ter uma idéia, quando o
Pélo Aquético alcangou o titulo inédi-
to de campedo brasileiro adulto, hou-
ve uma procura nmuito grande pelo es-
porte; hoje a escolinha de pélo aquati-
co conta com quase 400 criancas. E
ocorre também com outras atividades
esportivas; apds o Torneio 20° Ticket
Banana Bowl, houve uma procura
muito grande por aulas de ténis.

FP: E o que isto realmente representa?

P:  Que estamos com mais de 400 crian-
cas, que teoricamente poderiam nio
ter qualquer iniciativa esportiva, mas

Maio — 1989 %@K‘-
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José Lopes Neto, Diretor de Recrea-
¢do e Formacdo Esportiva

com a conquista e a mobilizacdo da
torcida emqfunc:‘a'.o do time vencedor,
elas se voltaram ao esporte e estéo re-
cebendo todas as condigdes para a de-
vida formacio, e, o que é mais impor-
tante, dentro do seu préprio Clube.
: Ndo entendi a colocacdo “melhor den-
tro do seu préprio Clube”.
Numa época como a de hoje em que
nossas preocupacdes com tdxicos e
uma série de outras coisas é muito
grande, acreditamos que o individuo
que tem uma participacdo esportiva
individual ou coletiva estd mais longe
destes tipos de problemas.
Além do mais, se vocé ndo criar deter-
minados tipos de esportes em que 0 as-
sociado tenha “espelho”, é muito
comum que ele deixe seu convivio ha-
bitual para encontrar em outros locais
as atividades que venham suprir suas
expectativas.
: Ja que estamos falando em “espelho” —
é possivel montar uma boa equipe sé
com atletas da casa?
Impossivel ndo é. Quando iniciamos a
pratica de qualquer modalidade nova
¢ natural que tenhamos que procurar
refor¢os. E para isso que os atletas mi-
litantes sdo importantes.
: Quais as outras vantagens de se manter
uma boa equipe competitiva?
Além da formacéo das criangas painei-
Tenses, com as equipes conquistando
resultados de destaque conseguimos
atrair os patrocinadores, sem contar a
divulgacéo positiva do nome do Clube
junto aos veiculos de comunicacio.
: O Paineiras tem muitos atletas militan-
tes?
Ja chegou a contar com 240. Na atual
gestdo contamos com 210 atletas mili-
tantes. O nimero de atletas militantes
¢é proposto pela Diretoria e aprovado
pelo Conselgo Deliberativo.
: Existe um questionamento dos associa-
dos em relagéo as atividades esportivas
competitivas, as quais, devido ao inten-
so treinamento, absorvem todos os es-
pacos. Isto é uma realidade? Sobra o es-
paco préprio para o associado?
H4 um equilibrio entre as atividades
esportivas, recreativas e de lazer. Tal-
vez exista uma ansiedade com relacdo
a inauguracdo da Obra do Vale, a

Ancelmo Frederico, Diretor de Re-
lacoes Esportivas

qual seguramente proporcionara
maior comodidade aos associados. E
légico que atualmente o associado nao
esta sem espaco. Nas piscinas a movi-
mentacdo esportiva é grande, mas o
associado encontra ainda o seu espaco
para a pratica dessa atividade. Caso
todas as raias estejam sendo utilizadas,
basta falar com o técnico e as raias se-
réo liberadas. ;

O Departamento s6 se preocupa com a
drea competitiva e a formacéo de atle-
tas?

P: Naio, tentamos fazer um balanceamen-

to entre a area competitiva e recreati-
va. Apesar de reconhecer que todo ser
humano é competitivo por natureza,
temos tentado balancear no s6 os es-
portes competitivos, federados, como
os esportes de recreacdo — nos quais
existe competicao mas temperada com
o objetivo de confraternizagio e des-
contracao.

FP: E como est4 a programacio para os as-
sociados interessados em recreacio?

P: O Departamento, através do seu Setor
de Recreacdo, tem promovido ginca-
nas, torneios, acampamentos, cami-
nhadas, e entra agora na fase das
Olimpiadas:

22 de abril — Olimpiada Infantil (6 a
10 anos)
07 de maio — Olimpiada dos Jovens
ﬁl{) a 18 anos)

0 de junho — Jogos dos Profissionais (
acima de 18 anos) e, em breve, a
Olimpiada dos Coroas.

FP: O Departamento pretende desenvolver
apenas os cinco esportes antes mencio-
nados como competitivos.

P: Nio, para atingir mais uma faixa de
associados, que estavam sem opg¢oes,
introduzimos o Nado Sincronizado —
praticado por 40 associadas; trouxe-
mos, também, o Vélei Feminino, to-
talmente patrocinado, o que certa-
mente proporcionara uma nova alter-
nativa de formacao esportiva aos asso-
ciados. O Departamento estd em cons-
tante mutacao para atender a expecta-
tiva de todos.

Para os que se interessam por nimeros,
eis 0 quadro demonstrativo das atividades de
form Qéo esportiva para os associados:

MODALIDADE QTDE. DE
P RASA IR slnii@ oo A - N+l B 0l
Escolinha de Esportes 900
Natacao 700
Pélo Aquatico 400
Nado Sincronizado 40
Ginastica Olimpica 300
Ténis (Sueco e Escolinha) 250
Futebol de Salao 100

Srs. associados:

A Diretoria estd muito interessada em sa-

€I a sua opinido a respeito dgs atividades es-
portivas em nosso Clube, para orientar-se em
futurqs iniciativas. Para tanto elaborou o
questiondrio abaixo, que deverd ser.recortado

preetgchzdo e encaminhado ao Departamentc,v
de Divulgacdo até o Jinal do més de maio.

Nado deixe de colaborar.

I — O que acha de ativi /
U idades esportiva -
petitivas? e =

..................
....................
.............................
................

........................

..............
..............

2 = Quc;:l asua opinido no tocante a partici-
pacdo de atletas militantes?

..........................
.......................

..................
..........................
........

3 — Quqis as moq’a_lidades esportivas que ele-
&eria para atividade competitivg?

.................
..............
..............
.......

.........

.........
.......................
...................

4 — ngis as modalidades esportivgs que jul-
8a importantes sob o aspecto recregt; vo?

............................
........................

...........................
.........................

5 — ng outras modalidades esportivas dese-
Jaria ler em nosso Clube, além das
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Ginastica € o conjunto de exercicios corporais siste-
matizados e aplicados com fins competitivos, educativos,
formativos, artisticos ou terapéuticos. Como modalidade
esportiva, nela se conjugam a forca, a agilidade e a elasti-
cidade. A ginastica se apresenta com caracteristicas distin-
tas, nas sucessivas épocas histéricas em que se
desenvolveu.

No Brasil, a ginastica apareceu no comego do século
XIX, introduzida por imigrantes europeus, feitos mestres
de danca de mogas de familias ricas. Essas aulas foram o
primeiro passo para a pratica da ginéstica ritmica. Os ho-
mens, na mesma época, s6 faziam ginastica no exército,
com exercicios baseados nos principios da ginastica sueca.

Entre as diversas maneiras de praticar a ginastica, a

principal é a olimpica, modalidade regulamentada e que se
baseia no desenvolvimento técnico de diversos exercicios
fisicos. Divide-se nos seguintes tipos: de aparelhos — bar-
ra, paralela, trave, argola e cavalo de pau — ¢ de solo. Na
parte masculina, existem as provas de barra fixa, barra pa-
ralela, cavalo de alga, cavalo de salto, argolas e salto. Na
parte feminina: barras assimétricas, trave e cavalo para
salto.

A gindstica olimpica no Paineiras

Camila Frederico, 12 anos, sécia do Paineiras, desen-
volve a ginastica olimpica desde os cinco anos.
FP: Camila, o que a levou & pratica da Ginastica
Olimpica?
CF: Fui influenciada pelos meus pais € programas que as-
sistia, na TV.
FP: O Paineiras d& condigdes para a pratica de tal
esporte?
CF: No Clube s6 falta o fosso — buraco com espuma —
que n3o prejudica a atleta em determinades exercicios.
FP: Como ¢ o nivel técnico brasileiro?
CF: As aparelhagens existentes no Pais sdo muito fracas e
o nivel técnico também. Para pensar em Olimpiada preci-
samos trazer alguém de fora. Na Clinica, recentemente
realizada no Paineiras, pudemos ter contato com novas
técnicas e exercicios, dos quais nfo tinha conhecimento a
nivel de Brasil.
FP: O Brasil estd muito abaixo da média?
CF: A cultura e a preparaciio alimentar do brasileiro ndo
ajudam na formac#o de ginastas. Nos Campeonatos em

=

que participo percebo que poucas pessoas conhecem a gi-
néstica olimpica; a torcida presente é formada, basica-
mente, por familiares.

FP: Seu treinamento é intenso?

CF: Sim, treino diariamente, inclusive sabados, das 16h30
as 20h30.

FP: Qual € o seu grande objetivo, Camila?

CF: E representar o Brasil na Olimpiada de Barcelona, es-
tou me preparando para isto.

FP: A sua mais recente conquista foi o vice-campeonato
Brasileiro de Solo e Salto. Como s3o essas competicdes?
Vocé se sente nervosa?

CF: Em todos os Campeonatos, aprendi que devo mostrar
0 que sei de melhor, sem tentar enfeitar o que aprendi. Sou
segura nos exercicios que desenvolvo, ndo me deixo in-
fluenciar pela apresentacdo das demais ginastas.

FP: Vocé se espelha em alguém?

CF: Sim, na Chuchonova.

TORNEIO DE PETECA

Vocé sabia que a pratica de peteca iniciou-se
em Belo Horizonte, pouco depois da Revolugdo de
30. E que nos quintais de varias residéncias havia pe-
quenas quadras para a préatica do voleibol, que nem
sempre era disputado, devido ao nimero reduzido
de jogadores. Nessas ocasides, entdo, jogava-se pe-
teca. A sua base era de couro, o enchimento podia
ser de pano, algoddo, serragem, milhos € penas de
galinaceos. Passadas cinco décadas, o esporte
difundiu-se pelo Pais, hd milhares de praticantes,
varios torneios.

No Paineiras teve inicio no ultimo dia 15 o I
Torneio Masculino Interno de Peteca. O Torneio
estendeu-se até os dias 22 e 23, sagrando como cam-
peds as duplas.

CATEGORIA A

12 LUGAR — RICARDO/ AUGUSTO
2° LUGAR — SERGIO/ BEZERRA
3° LUGAR — PAULO/ CANDIDO
4°LUGAR — SILVIO/ ALENCAR

CATEGORIA B

1° LUGAR — ALBERTO/ ROBERTO
2° LUGAR — LOPES/ CAMARGO

32 LUGAR — ODIMIR/ KLAUS

4° LUGAR — FERNANDO/ RENATO

No setor feminino o Torneio tem inicio marca-
do para os dias 06 e 07/05, com jogos a partir das
09:00 h nas quadras de peteca.

ACONTECE

Pela primeira vez o Brasil era
convidado a participar de uma
Olimpiada. Esta seria na Bélgi-
ca, na cidade de Antuérpia em
1920. Eram os VII Jogos Olim-

picos da Era Moderna.

Assim, quase em segredo, foi
definido o embarque de um pe-
queno grupo de atletas, dia 1€
de julho, rumo aquela aventura
olimpica a bordo do vapor
‘““Curvello’’, do Lloyd
Brasileiro.

O esporte, naquela época,
era visto como o principal fator
da deseducacdo moral e intelec-
wal do povo brasileiro e, as-
sim, a viagem da equipe seguiu
com muita discri¢d@o.

Durante a viagem, a equipe
brasileira sofreu todo o tipo de

A Primeira

Medalha Olimpica

para o Brasil

problemas: adaptacdo e ali-
mentagd@o no navio; a troca for-
cada dos confortdveis aloja-
mentos de 1° classe para os de
32; o atraso do navio no porto
de Lisboa, que obrigou os ati-
radores a seguirem por terra até
Antuérpia, além do roubo da ja
pouquissima municdo que eles
levavam. A amizade feita por
Afrénio Costa, durante uma
partida de xadrez, com atirado-
res americanos permitiu que os
brasileiros participassem da
competicdo.

Além de ceder duas mil ba-
las, o capitdo da equipe ameri-
cana, Coronel Snyders, ficou
penalizado com a péssima qua-
lidade das armas dos brasileiros
e empreslou aos nossos compe-
tidores dois revélveres Colt.
Nossa equipe era formada por
Afrénio Costa, Fernando Sole-
dade, Ten. Mauro Maurity,
Ten. Demerval Peixoto, Ten.
Guilherme Puaraense, Dario
Barbosa e Sebastiao Wolf.

Sem esperanca de vitoria,
tais as dificuldades e as pers-
pectivas, os brasileiros com
brioso espirito de competicdo,
atiraram e brilharam surpreen-
dendo a todos.

Guilherme Paraense, com
um bom revélver, apos acirra-
da disputa com o americano K.
Lane, obteve a medalha de ou-
ro com o total de 274 pontos
contra 272.

Afrénio Costa ainda con-
quistou uma de prata na moda-
lidade de pistola livre (489 pon-
tos) e a equipe de pistola livre,
uma de bronze em 2.264 pon-

tos. Esta equipe era integrada
por Afrénio (489), Guilherme
(458}, Sebastido (454), Dario
(439) e Fernando (424).

A equipe de revélver obteve
o quarto lugar.

Agquelas magnificas meda-
lhas revelaram para os brasilei-
ros e para o mundo, o grande
potencial escondido em nossa
gente, fazendo com que assim
se estimulasse todo o esforco
dedicado até hoje em prol do
esporte olfmpico nacional.

Colaboragcdo de Aladino
Recinella

S

NO ESPORTE

e NATACAO — A Equipe Paineiras/ Air

Conditioning conquistou a 22 colocacfio no II
Revezamento Gigante Pernambucanas de Na-

tacdo.

¢ POLO AQUATICO — Mantendo a tradi¢io
nesta modalidade esportiva, as Equipes Pai-
neiras/ Air Conditioning conquistaram os se-
guintes titulos no inicio da Temporada — cam-
pedo: categorias: 71, 73, 74, 75 e 76; vice-
campedo: categoria 72; Torneio mirim:
campedo. =

e FUTEBOL DE SALAO — Pela primeira
vez, nossos atletas do futebol de saldo, catego-
ria infantil, conquistam o titulo de vice-
campedes do Troféu da Cidade de Sdo Paulo.

TORNEIO INTERNO DE SNOOKER: O
Torneio Interno de Snooker ja estd em anda-
mento. Depois das duas primeiras etapas clas-
sificatérias, entramos agora na disputa das di-
visdes do Clube Paineiras. Serdo formadas trés
divisdes que representardo o Clube em diferen--
tes Torneios promovidos pela Federa¢io Pau-
lista de Snooker e Torneios Amistosos.

Os jogos estdo se realizando no Saldo de
Snooker (N? 1) sempre 3 partir das 20:00 hs,
nos seguintes dias: Tercas, Quartas e Quintas-
feiras. Ao final desta etapa enviaremos os

resultados. /
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AMACAO DO MES DE MAIO

05/05 — Grupo Musical ‘‘Charm”’
12/05 — Conjunto ‘‘Exportasom’’
19/05 — Conjunto Musical “‘Simba

Som”’

26/05 — Conjunto ‘“Exportasom’’

Dias 06 e 07 de maio
Bazar das Sécias

das 9h00 as 17h00
Local: Sagudo Social

Dia 14 de maio

Almoco do Dia das Maes
Horario: 12h00 as 15h00
Local: Saldo Nobre
Animacio: Conjunto
Super Status Show

Dia 09 de Junho

Baile do Dia dos Nomorados
Horario: 22h00

Local: Saldo Nobre
Animacdo: Show com Emilio
Santiago e Banda Super
Grupo Convite e

Informacdes no Departamento
Sociocultural

Hordirio das sessoes

Sexta-feira, as 21h00

Sdbados e domingos,
as 17 e 19h00

Dias 05 e 07 de maio
NUNCA TE VI, SEMPRE TE AMEI

Dias 12, 13 e 14 de maio
O MEGERO DOMADO

DIAS 19, 20 € 21 de maio
TOTALMENTE SELVAGEM

Dias 26, 27 e 28 de maio _
DO FUNDO DO CORACAO

Dias 6 7 de maio
O INCRIVEL ROBO

Dias 13 e 14 de maio
MUSICA E FANTASIA

Dias 20 e 21 de maio
A DANCA DOS BONECOS

Dias 27 e 28 de maio
JECA E A EGUA MILAGROSA

Curso de Sobremesas Dietéticas
NC:z$§ 6,00 por pessoa. incluindo
apostila, material e degustacdo
Horéario: 14h30

Local: restaurante da Chpula
Inscri¢des e informagdes no
Departamento Sociocultural

Dias 13 e 27 de maio

Local: Boate

Horario: 22h00
Informag@es e convites no
Departamento Sociocultural

Dia 28 de maio

Local. Boate

Horéario: das 17h00 as 21h00
Informagdes no
Departamento Séciocultural

dos Namor;

No dia 09 de junho no Saldo Nobre,
sob animacdo da Banda Super Grupo

e um show especial
de Emilio Santiago.

Precos ¢/ jantar incluso:
Socios: NCz$ 35,00

Dependentes: NCz$ 25,00
Convidados: NCz$ 50,00

Coktail

Pina Colada
Salgadinhos

Mini Kibe & Libanés

Entrada .
Vol Au Vent & Duchesse

Prato Quente

Peito de Pera & Rio Grande
Guarnigdes

Risoto & Rio Grande e Creme de Milho

Sobremesa

Apfelstruedel de Maga

Bebidas

Sera cobrada conforme consumo

(Convites e informacdes no
Departamento Sociocultural,

telefone: 842-2777 ramais 24 ou 54)

VENDE-SE
TITULO
Sérgio
Tel.: 581-7587

VENDE—SE
TITULO FAMILIAR
Telefone 240-4208

Baby-sitter

18 anos, cursando
Medicina na USP. Falo inglés
Tratar ¢/ Cristine
pelo fone: 247-1297

Vendo Titulo Familiar

Tels.: 256-9504/
255-9845/842-7185

English Classes
At Your Home
Individually or in group

Contact Andréa
211-7406

Inglés
Aulas particulares

— Conversagdo;
— Redacgdo;
— Inglés p/ vestibular;
— Acompanhamento
escolar.

Contatos ¢/ Maria Cecilia
Tel.: 852-0433

Vendo titulo familiar Vende-se Vende-se
Tele{zz:‘:ci.‘:;.(j#‘f titulo familiar titulo familiar
¢/ Fernando Tel.; 853-7311 Tel.: 274-8433
Fraldas Classe A Decoraciio para festas Francés
S Duls e | s e rveni s oy 838 o
100% Algodéo Descontos especiais para sécios 843-0422
Tel.: 530-0384 ¢/ Ina Fone: 62-1535 — Tais Falar ¢/ Yolanda
Vende-se Aulas Particulares Aluga-se Titulo
Titulo Familiar Fisica e Matematica Telefone 814-4047

Fone: 211-4552

Silva — fone: 571-4586

Falar ¢/ Ivone

=

Sylvia Valin - 844-10

Facga da festa do
seu filho um sonho!

Faco enfeites de mesa,
painel de parede, convites,
lembrancinhas, toalhas...

Tels.: 211-9755

FERIADO NO RIO

(Dia do trabalho 29,
30 e 01 de maio)

Apartamento mobiliado, frente
para o mar (Yate Clube RJ)
e vista do P#o de Aglicar
— Acomodagio para 8 pessoas
Diaria NCz$ 100,00
— tratar ¢/ o proprietario
Tels.: §72-3199 (Coml.)

Fisioterapia
— Tratamento de casos
ortopédicos (coluna,
postura etc.)
— Reabilitacdo de casos

neurologicos, A.V.C. é
(‘‘derrame’’)

— Acompanhamento pré
e pos parto 3
— Atendimento com hora marcada

210-5613 ¢/ Anna 542-8729 (res.) Rua Siio Gualter, 98, Alto da Lapa
‘Fone: 831-1635 ‘Acqua Doce’
JOAO CELEGHIN IIEEFFET Piano,
¢ > ANTIL Aulas Particulares
Advocacia empresarial, Mamade, :
civel e tributaria Bom gosto, '

tel.: 883-2481

Av. Sdo Gabriel, 555
¢j. 608
Jd. Paulista

originalidade e
uma festa inesquecivel é
no ‘‘Gostoso Demais’’

Telefone 211-0128

Método de aula inclui
canto e flauta doce
Contatos ¢/ Andrea

Tels.: 814-3643/814-1804

.PINHEIROS !
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* O outono tem sido uma gostosa continua-
¢3o do excelente verdo recém-terminado. E, pa-
ra o Clube, nada melhor. Muito sol, muito ca-
lor, Paineiras lotado, com os associados cada
vez mais presentes, ocupando plenamente os
nossos amplos espagos!

O Clube movimentado é um prato cheio pa-
ra os nossos candidatos a Conselheiro, todos
muito ativos em busca do apoio dos votos nas
eleicdes marcadas para o préximo dia 4 de
junho.

Uma bela festa democratica que os associa-
dos antigos nunca perdem e a qual os mais no-
vos, mesmo os ndo habilitados ao exercicio do
voto, ndo podem faltar, importante como €
presenciarem toda a movimentacdo para a esco-
1ha de nossos representantes no 6rgio maximo
de nossa sociedade.

E a agitacdo eleitoral j4 se encontra em ple-
no fervedouro, com a-inscri¢io dos candidatos
— vocé ja pensou em candidatar-se? —, a for-
magiio das chapas e definicdo de plataformas,
para levar ao exigente eleitorado os grandes te-
mas que serdo objeto de debate junto as bases,
como o tém sido, e deverdo sé-lo, no dmbito de
nosso Conselho Deliberativo.

Uma recomendaciio: deixe-se ser cabalado,

ouca com paciéncia os candidatos, pergunte,
questione, e, por fim, forme a sua opinizo. Afi-
nal, vocé pode votar até em quarenta! Mas aci-
ma de tudo compareca e exercga o seu direito de
voto consciente, escolhendo candidatos aos
quais vocé possa dirigir-se em suas pretensdes e
reclamos e com o0s quais saiba que possa
contar como seu representante efetivo na as-
sembléia denosso Clube.

* A onda de violéncia que grassa em nossa
Capital nfo poupou nem o Paineiras. No ulti-
mo dia 25, um bem armado grupo de larépios,
travestidos de policiais militares, conseguiu
infiltrar-se no Clube e arrebatou o numerério
destinado ao pagamento dos nossos funciona-
rios. Por sorte nio houve qualquer vitima a la-
mentar. E, afinal, como tinhamos seguro, o

Paineiras ndo sofreu prejuizos. Ficou o susto. E .

que susto!

* Os rigores do congelamento do Plano Ve-
rdo — ndo existe uma ‘‘contradictio in termi-
nis’’? — com as mensalidades congeladas e o
enorme incremento das despesas de manuten-
¢do, especialmente na 4rea de pessoal, vivemos
realmente um primeiro semestre de ‘‘lei seca”’,
restringindo-se ao maximo todas as despesas
que n3o fossem absolutamente indispenséveis.

A reconciliacdo, ““a propos’’, justamente na
festa do Dia dos Namorados, em 9 de junho,
com uma certamente deliciosa festa animada

‘pela Banda Super Grupo, na qual a atragio serd

Emilio Santiago, um intérprete de alto nivel que
por certo agradara em cheio o nosso piblico.
Vamos nos encontrar?

* Um impSrtante destaque cultural foi
o concerto do maestro Charles Franz,
pianista e compositor, ocorrido em 14 de
abril em nosso cinema. Com a presenca
de grande nimero de associados
o pianista apresentou-se com muita
originalidade executado de improviso
temas sugeridos pelos presentes €,
na segunda parte, melodias populares.
Um espeticulo que agradou a todos.




