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L' ASSOCIADO:

Nos meses de fevereiro e
abril incluimos na
programagcao de cinema a
exibigdo do filme “A
A LIBERDADE E AZUL".
Infelizmente, em nenhuma
das duas oportunidades a
LOOK FILMES,
distribuidora responsavel,
nos entregou a fita,
conforme acordo de locacao,
levando-nos a efetuar
alteragdes em cima da hora.
Obra-prima do diretor
‘polonés Kieslowski, “A
LIBERDADE E AZUL"” é
um sucesso mundial,
conquistando prémios, a
opinido publica e agradando
a critica. Por isso, insistimos
em exibi-lo ao publico
paineirense e o agendamos
novamente para junho.
Esperamos que desta vez, a
LOOK FILMES nao nos
deixe sem o filme, mas
desde ja pedimos e
agradecemos a
compreenséo de todos os
associados caso aparecam
novas dificuldades.

BONS
PROGRAMAS

PARA
JUNHO

e Estréia da nova
coreografia do
Ballet no Festival
do Indiano. P4g. 08

e Bola rolando na
Copa e no teldo.
Péag. 09

“Q exercicio do poder passa,
inevitavelmente, pelo exercicio da
lideranca. O equilibrio que elimina os
excessos deforinadores dos extremos
mantendo o espirito em “paz”, graca a
unt poder espontaneo, livre, natural e,
portanto, pleno.

O emocionalismo, a inseguranca, as
CONVEniéncias pessoais ou de grupos,
compremetent a informagio, o
conhecimento, o equilibrio
indispensdvel ao exercicio pleno do
poder” - Waldir Indcio

A cada dia acontecimentos alteram e
constréem a nossa histéria. No
Paineiras, ndo é diferente. A historia
de nosso Clube é criada a partir de
fatos e realizacGes que envolvem
funciondrios, associados, Diretoria e
Conselho. Cada um qualifica e
entende estas mudancas, o desenrolar
da histéria, ao seu modo. Nas paginas
06 e 07, estamos contando um &
pouquinho do que aconteceu no
C.P.M. nos ultimos anos, leia! Vocé

faz parte desta histéria.

e Aula aberta do
teatro em prol da
Maternidade Sao
Paulo. Péag. 09

e “No Tempo de
Noel” com o Coral.
Péag. 10

e Para quem aprecia
bebidas, um curso
de vinho.

Pag. 10

e Palestra com
Zulma Reyo.
Pag. 10




Estamos
encerrando o
primeiro se-
mestre deste ano e pode-
mos dizer que atingimos,
quase totalmente, os obje-
tivos tragados para o aten-
dimento das necessidades
do nosso Clube.

Ao longo deste perio-
do, em que essa diretoria
assumiu o Clube, fomos
obrigados a tomar medi-
das, muitas vezes com um
aparente prejuizo ao asso-
ciado, mas necessarias para
a corregdo do rumo traga-
do.Somos vitimas também,
dosacertosedesacertosdas
medidas governamentaise
tal qual em nossas vidas
particulares, precisamosres-
tringir, reorganizar, rever e
agir no sentido da ma-
nutencao dominimo, neces-
sario, para passarmos por
estes periodos.

Algumas medidas sdo

necessarias, principal-
mente para que o obstacu-
lo hoje equacionavel e
soliivel ndo se torne no fu-
turo um problema maior
de solugdo e 6nus im-
ponderavel.

Neste momento, po-
demos citar, como exem-
plo, as horas extras que in-
cidem com maior peso em
nossos departamentos. No
inicio do ano apés o dissi-
diocoletivo dosnossos fun-
cionérios, houve um acrés-
cimo substancial em nossa
folha de pagamento, obri-
gando-nos, de certa forma,
a tomar medidas que ame-
nizaram este impacto.

Para tanto, houve uma
grande restrigdo ao traba-
Iho extraordinario dos fun-
cionérios, provocando um
reescalonamento de hora-
rios, a supressao de treinos
deequipes, umamelhorra-
cionaliza¢do do uso do tra-

NOVO SEMESTRE

LAVRA DO

&

balho. Desta forma, fomos
levados a abolir certos
servigos, que no momento,
tornaram-se deficitarios e
honerosos.

Todo este conjunto de
medidas vem sendo feito
gradativamente, e sempre
de comumacordo comnos-
sos funcionarios, de tal for-
ma que pudemos manter o
emprego e seus niveis sala-
riais, consequentemente
proporcionar a0s nossos as-
sociados 0 mesmo bom ni-
vel de atendimento nos
servigos prestados por
nossos funcionarios.

Essas medidas tém
como objetivo ndo aumen-
tar os custos de despesasao
nosso associado, o que vi-
mos conseguindo nestes
dltimos quatro anos, ape-
sardasmuitas dificuldades.

A esperanga queficaéo
fato novo, ou seja, a im-
plantacdo do plano

‘TEM

INSCRICOES DE CURSOS

No 1° semestre o
Conselho Deliberativo
estabeleceu a cobranca
de taxas para a pratica
de mais de um curso
ou atividade
supervisionada por
profissionais.

De acordo com a
norma, este pagamento
refere-se a uma

inscri¢do semestral,
equivalente a 50% da
taxa de manutencao.
Portanto, a partir de
agosto, todos os
associados inscritos
em cursos oferecidos
pelos Deptos. de
Esportes, Cultural e
Feminino deverao
pagar nova

semestralidade.
Acompanhe na edigdo
de julho da FOLHA
DO PAINEIRAS, ou
informe-se nos
departamentos, sobre
os detalhes e
procedimentos a serem
tomados para
permanecer com a sua
situacdo regularizada.

PRESIDENT

econdmico eanovamoeda,
com conceitos e alteragdes
mais profundas nas leis e
compromissos de nossos
governantes.

Temos plena confianga
em uma nova estrutura
econdmica, que nos traga
estabilidade e progresso,
jd estamos cansadosdotra-
balho sem objetivos defini-
dos. Acho fundamental,
também, a escolha através
do voto dos nossos gover-
nantes, queremos coerén-
cia, seriedade e honesti-
dade de atitudes.

Estamos nos aproxi-
mando das eleigdes para a
Diretoria Executiva do
nosso Clube, evento que
estd marcado para o inicio
de agosto, dia 08, onde o
Conselho Deliberativo
votard nas chapas, pre-
viamente inscritas, cons-
tituidas de um candidato
a Presidente, 12 e 2° Vice-

Presidentes,

Diretor

Secretario e
Diretor Tesoureiro.

As discussdes, conver-
sas, planos de trabalho e
parcerias dos diferentes
grupos, ja se iniciaram ha
algum tempo e segura-
mente teremos paineiren-
ses do mais alto nivel na
disputa dos cargos e pos-
teriormente, na diregdo do
Clube.

Nés, particular-
mente, ndo poderemos
disputar novamente o

cargo de Presidente, por _
forca do nosso estatuto, )

que s6 permite uma tinica
reeleicdo (j4 ocorrida em
1992), mas estaremosem-
penhado sempre no tra-
balho deengrandecimento
e sustentagdo do nome do
nosso Clube.

Carlos Roberto Vazzoler

DEPARTAMENTO DE
DIVULGACAO INFORMA:

Com atual cendrio da
economia brasileira,
implantacdo da URV e
preparagdo para o Real, o
Depto. de Divulgagéo
vem encontrando
dificuldades em negociar
e definir fornecedores e
custos para confecgio da
Folha do Paineiras. No
més passado, esta
situacdo prolongou-se a
ponto de comprometer o

prazo de entrega do 3
jornal, por isso o atraso. #

Pedimos a compreensao
de todos, pois este
quadro podera perdurar
até haver uma maior
defini¢do na economia do
pais. E gostariamos que
vocé, associado, entrasse
em contato conosco para
nos informar como esta
sendo a entrega em sua
residéncia.

EXPEDIENTE

FOLHA DO PAINEIRAS
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Realizado no tltimo dia
22, o Duathlon Linea
Paineiras do Morumby
contou com a
participagéo de 110
atletas. Na classificacdo
geral os resultados
foram:

* Masculino:

12 Fernando A. Dabdab
22 Edmundo Caetano
32 Eduardo Akira

* Feminino:
12 Maria José Moreira
2° Marcela Brito Pereira
4 (Paineiras)

“1 3° Mariana Coimbra
Sokolowski (Paineiras)

Os paineirenses Marcelo
Dias Toledo, Carlos E. T.
Araujo, Bruno Luccas,
Paulo Morand, Rodrigo
Campos, Luiz Fernando
T. Araujo, Victor Braga,
Luis Fernando Gaos,
Renata Ghedini Ramos,
Marina S. Pires e Juliana
H. Alves ficaram nas
primeiras colocagdes de
suas categorias.
Parabéns a todos
participantes e a equipe
organizadora pelo

\ sucesso do evento.

Quem pratica exercicios
diariamente, ou mesmo
esporadicamente, sabe
que a prdatica incorreta
pode, além dendo servir para
nada, provocar dor e estragar
a postura. Pequenos detalhes
podem dar inicio a grandes
problemas, por isso preste
atencdo:

* Jamais suba no step na
ponta dos pés, apoie
sempre toda a sola,
mantendo o quadril en-
caixado. A altura do step
deve variar entre 10 e 20
cm, s6 os “maiores” de
1,80cm, podem aumenta-lo
para 25 cm.

* Na ergométrica é fundamen-
tal regular a altura do banco.
As pernas devem ficar
quaseestendidas,comjoe-
Thos ligeiramente flexio-
nados. Nao esquega de
manterosjoelhos
para frente e as
costas retas. Ca-
socontrariovocé
podera ganhar
de uma dor na

coluna a uma simpatica
Lordose.

* Quando estiver fazendo a
boa e velha abdominal,
lembre-se de ndo tirar a base
dacolunadochaoepressionar
anuca com as

maos para if
apoiar a [

AINEIRAS VAI
BEM NO DUATHLON

CERTO OU ERRADO?’

cabeca . Para que eles sejam
eficientes, mantenha a base
da coluna no chdo durante
a subida do tronco.

Fazendo tudo direitinho,
vocé descobrird que os mo-
vimentos certos cansam
menos, sdo mais gostosos e
obviamente, mais eficazes.

SAUNA
RETORNA A
TODO VAPOR

Neste més, o paineirense po-
derd, novamente,desfrutarde
uma boa Sauna.
Asmudangas forammuitas,a
“nova” Sauna teve a rede co-
letora de esgoto substituida
por uma de didmetro maior e
conta, agora, com caixas de
inspegéo e retificacio das lin-
has de esgoto até a galeria
principal. Foram trocados al-
guns pisos, orevestimento de
madeira e os equipamentos
da Sauna seca e imida passa-
ram por uma reforma geral.
Que tal dar uma passadinha
por 14 para conferir!

PAINEIRA
E TEMA DE
EXPOSICAO

O simbolo do nosso Clube,
estard presente no 46° Con-
gresso de Botanica, a ser rea-
lizado em janeiro de 1995. A
paineira foi escolhidaa plan-
ta simbolo do evento e seus
organizadores irdo montar
uma exposi¢ao com trabalhos
artisticos nas areas de foto-
grafia, desenho, pintura ou
bordado, enfocando o tema.
Para quemndo sabe, a painei-
ra (Chorisia Speciosa St. Hill)
édafamiliados Bombacaceal,
atinge 15a30metrosdealtura
e floresce a partir de meados
de dezembro até abril.

E uma oportunidade para
vocé, paineirense, soltar a
imaginagdo € criar um tra-
balho sobre a arvore que deu
0 nome ao nosso Clube. In-
forme-se na Secretaria do De-
partamento de Biologia da
Faculdade de Filosofia, Cién-
cias e Letras da USP de
Ribeirdo Preto - Tel.: (016)

633-1010 Ramal 300.

£
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e PROVA PEDESTRE

No dia 26 de junho, as 10h00,
seré realizada a “Prova Pedes-
tre Paineiras do Morumby”. O
percurso serd de 10 Km e os
organizadores esperam a par-
ticipagiodecercade700atletas.
Os 10 paineirenses melhores
classificados concorrerao ao
sorteio de 2 passagens e hos-
pedagem paga, oferecidas pela
CHAMONIX e o HOTEL
GIPRITA, para participar da
Maratona de Nova York.

A Polar Heart Rate Monitors
sorteard um pulsometro mo-
delo fit watch para os me-
lhores classificados.

O Departamento de Esportes
esta esperando por vocé!

e PAINEIRAS CAMP

Diversas brincadeiras e jogos
desportivos serdo realizados
entre os dias 19e 24 dejulhono
XXVII Paineiras Camp Inter-
no. Os participantes deverao
ter entre 04 e 12 anos. Infor-
maces e inscrigdes no Depto.
de Esportes. Nao perca!

e VOLEIBOL VETERANAS

OVoleibol Veteranas continua
atodovapor. Teveinicionodia
26 de maio o nosso Torneio
Aberto de Voleibol Veteranas
contando com a participacao
de 20 entidades, divididas em
6 categorias. Os jogos finais
serdo realizados no dia 25 de
junho. Acompanhem as tabe-
las e assistam aos jogos reali-
zados no Ginésio!

Nossas equipes B, C, DeE
estéo participando do Campe-
onato Metropolitano de Volei-
bol Veteranas, queseencerrara
apenas no 2° semestre.

Asatletas paineirenses partici-
pardo do Torneio Aberto do
Clube AtléticoIndiano devolei-
bol veteranas. As finais serao
dias 25 e 26 de junho.

e CAMPEONATO INTER-
NO DE BOCHA

Jogos naCancha deBochadias
07,08, 09, 14, 15, 16,21, 22, 28,
30 de junho e 02 e 03 de julho.

¢ CAMPEONATO PAULIS-
TA INTERCLUBES DE XA-
DREZ

Acompanhe a rodada final de

nossas equipes nos dias 04e 05
de junho no Clube Hebraica,
sempre as 15h00.

SINCRONIA TOTAL

No dia 01 de maio, a prova
de rotina do Campeonato
Brasileiro Junior de Rotina
Curta de Natagdo Sincroni-
zada, agitou o C.PM.. O
evento, que selecionou 11
atletas para o Internacio-
nal American Cup, contou

Antigamente,
praticar tiro era coisa
para “mocinhos ou
bandidos”. Os alvos:
garrafas ou/moedas.
Hoje, o tiro virou
esporte praticado com
muita seriedade.

Como modalidade

ACE

esportiva teve suas
origens na Europa em
pleno séc. XIX. Logo
depois embarca para a
América, aportando
no Brasil em 1906,
que ja acumula
diversos titulos.

Nas competicdes
sdo utilizados diversos
tipos de armas,

com a participagdo dos
Clubes: Desportivo Ama-
ral (PR), Regatas Flamengo
(R]), Fluminense Football
Club (R]), Tijuca Ténis
Clube (R]) e Paineiras do
Morumby.

Confira aqui os resultados

variando a distancia
e a posicao do
atirador em relacao
ao alvo, que pode
ser fixo, movel. ou
animal em
movimento.

Os principais
centros de préatica

TE O

brasileiros sdo:
Espirito Santo, Minas
Gerais, Rio de Janeiro,
Rio Grande do Sul e
Sao Paulo.

O Paineiras
possui um stand
coberto, onde
qualquer associado,
maior de 14 anos,
pode praticar com

do Campeonato:
Danila Ledo - 2° lugar no
Solo
Carolina e Isabela de Mo-
raes - 12 lugar no Dueto
Equipe - 1¢ lugar:

Danila Ledo

Isabela de Moraes

Milena Ledo

Carolina de Moraes
Marina Pazikas

Luciana Mauro Pinto Coelho
Andre de Souza Noto
Carolina de Souza Noto
Jolanda Alcantara
Daniela Figueiredo

carabinas de
pressao, inica arma
permitida, fornecida
aos interessados no
proprio local.

Mesmo com uma
pequena equipe, 0s
paineirenses ja
participaram de

ALVO

algumas competicoes
nas categorias alvo
moével mira aberta,
carabina mira aberta
e pistola. O horario
de funcionamento do
stand é de 32 a 6%,
das 8h as 22h e
sabados, domingos e
feriados, das 8h as
17h.

GOLPE DE MESTRE

No dia 17 de abril, o Karateca
paineirense Rodrigo Cara
Monteiro participou do

CampeonatoPaulistadeKara- 7 )

té - ZonaIl, categoriaacima de
80Kg, na Sociedade Esportiva
Palmeiras. Rodrigo destacou-
se entre 30 atletas e foi premi-
ado com o 3° lugar. Valeu
Rodrigo!

XV
OLIMPIADA
DOS COROAS

Fique ligado, a agitada Olim-
piada dos Coroas vem ai! As
inscricdesindividuais(avulsas)
para associados que ainda nao
estdo inscritos por nenhuma
das equipes ja existentes, po-
dem ser feitas de 01 dejunho a
14 de agosto no Departamento
de Esportes. E necessario a
apresentagdo da carteirinha
social e o preenchimento do
impresso propriodo evento. Ja
o prazo para formagdo de no-
vas equipes serd encerradodia
26 de junho.

A Olimpiada terd duas catego—
rias: masculina, para nascidos
até o ano de 1959 e feminina,
para nascidos até 1964.

Nao perca!

A
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E o tradicional
Campeonato Interno de
Futebol Socaite comegou
em maio, na maior
animacao. Sao dez
equipes , formadas por
associados com mais de
35 anos, participando das

CAMPEONATO
# INTERNO
lo(ﬁ J DE SNOOKER
a' 3 [/
le Teve inicio em maio, a 3*
12 fase do Campeonato Interno
o de Snooker. Agora 0s
:1' sinuquistas paineirenses
a entram na 4° fase onde os 12
primeiros disputam em turno
. tnico uma colocagio para o
Ranking/94. Os jogos finais
serdo nos dias 02 de julho, a
partir das 14h00, na sala de

Snooker. Prestigie!

TENIS
DE CAMPO

Se vocé tem mais de
10 anos e nao se
inscreveu nas aulas
particulares de Ténis de
Campo, nao perca essa
chance. As inscrig¢des
para o 2° semestre serdo
de 21 a 24 deste més.
Mas preste atengdo! Dias
21 e 22 sédo para alunos
novos e 23 e 24 para
antigos. Sempre a partir
das 08h00 no Departamento
de Esportes.

competicdes. Acompanhe
a tabela dos jogos finais e
prestigie!

Dia 11/06 (sébado)
9h00 - Natitico x Flamengo
10h00 - Grémio x Vasco

11h00 - Sta. Cruz xInternacional

12h00 - Cruzeiro x Vitdria

Dia 18/06 (sdbado)

10h00 - 12 col. Grupo A x
22 col. Grupo B

11h00 - 12 col. Grupo B x
22 col. Grupo A

FUTEBOL SOCAITE

Dia 25/06 (sdbado)

(Disputa de 3° lugar)

10h00 - 22lugar col. Grupo C
x 22 col. Grupo D

(Disputa de 1% Lugar)

11h00 - 12lugar col. Grupo C
x 12 col. Grupo D

S.E.F.F.E.

NOSSO
CAMPEAO

Nos dias 30 de abril e 01
de maio o S.E.F.F.E.,

Setor de Educacio Fisica
e Formacgao Esportiva do

Paineiras, participou da II

Banespiada - Olimpiada
das Escolas de Esportes
promovida pelo Esporte

Clube Banespa. Os atletas

paineirenses mostraram
que sdo “feras”
conquistando diversos

troféus. Parabéns a todos!

Confira aqui os
resultados:

Vice-Campedo:
Circuito Ladico e
Corrida Lidica (masc. e
fem. nascidos em 84/90)

Campedo:
Atletismo (masc. e fem.
nascidos em 84 /87)

3% colocado:
Basquete (masc.
nascidos em 82/83)

Campedo:
Futebol de Saldo
(masc. nascidos em
82/83 e 80/81)

Campedo:

Futebol Socgaite (masc.

nascidos em 80/81)

Vice-Campedo:

Futebol Socaite (masc.

nascidos em 82/83)

Campedo:
Ginéstica Olimpica (fem.
nascidos em 84/88)

Vice-Campedo:
Ginastica Olimpica
(fem. nascidos em 80/
83)

Campedo:
Handebol (fem.
nascidos em 82/83)

Vice-Campedo:
Voleibol (masc.
nascidos em 81/83)

Campedo:
Voleibol (fem.
nascidos em 81/83)

A pré-equipe e a
equipe de natagdo do
C.P.M., categoria petiz I
II, participaram do
Torneio Regional,
realizado na piscina do
Conjunto Desportivo
Baby Barioni, no dia 07
de maio.

O Torneio foi a dltin
chance para os nadador:
obterem indice para
participar do
Campeonato Paulista e
contou com a
participagdo de Clubes
como o Munhoz, a
Hebraica e o Pinheiros,
entre outros.

Os resultados foram
0s seguintes:

Categoria Petiz II - Feminino
Camila Oliveira
12 lugar nos 100m Nado
Peito

Categoria Petiz I - Feminint
Paula Aguiar
12 lugar nos 50m Nado
Livre
12 lugar nos 100m Nado
Peito
1° lugar nos 100m Nado
Livre

Categoria Petiz I - Masculinc
Fabio Hogenboom
12 lugar nos 400m Nado
Livre

Categoria Petiz I - Feminino
Daniela Vita
3? lugar nos 100m Nado
Livre
12 lugar nos 50m Nado
Livre

Categoria Petiz II - Masculinc
Guilherme Bassanelli
22 lugar nos 100m Nado
Livre
12 lugar nos 50m Nado
Livre
12 Jugar nos 100m Nado
Costas

Em nossa piscina Olimpica,
dia 15 de maio, cinco clubes
paulistanos disputaram o II
Circuito Mirim de Natac3o,
onde destacaram-se os
paineirenses:

e Paula Calvet
32 lugar/50m Nado Livr

e Maira Catenacci
22 lugar/100m Nado Liv
12 lugar/100m Nado Pei

e Luana M. Leite de S&
2° lugar/100m Nado Peil
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O associado que vem sempre
ao Clube, ou mesmo aquele mais
esporadico, depara-se frequente-
mente com transformacdes na es-
trutura fisica ou mesmo adminis-
trativa do Paineiras. Na verdade, o
C.PM. é uma cidade, com milhares
dehabitantes, que ndo para de cres-
cer e adaptar-se para prestar cada
vez mais e melhores servigos.

Nos tltimos anos nds acom-
panhamosaconstrucdodeumnovo
periodo da histéria deste jovem e
rico pélo de formacao esportiva e
manifestagdes sécio-culturais. Das
alteracbes mais aparentes aquelas
que passam desapercebidas para a
maioria, observamos como elemen-
to canalizador “a mudanca da
dindmica”, defendida pelo presi-
dentepaineirense, Dr.Carlos Rober-
to Vazzoler. Ela é o fator deferencial
nodesenvolvimentodoClubeatual-
mente. O dinamismo empregado
para equilibrar o ciclo -
necessidades—adequagio de es-
pacos e servigos/crescimen-
to—aumento da frequéncia—ne-
cessidades—....- leva ao alcance do
“ponto de equilibrio ideal”, segun-
do Dr. Vazzoler, para um trabalho
de pretensdes coletivas.

Esta busca pela profis-
sionalizacdo e melhoria das afivi-
dades, leva os mais diversos setores
do Clube a uma, quase que didria,
alteracfio na rotina e execugdo dos
trabalhos. Uma cadeia de aconteci-
mentos, impulsionados uns pelos
outros, que englobam tudo e todos.
Hoje, o Paineiras conta com profis-
sionais e uma infra-estrutura mais
agil e moderna, responsaveis pelo
crescimento, sem implicagdo no
aumento de énus para o associado.

A informatizacdo de 90% das
areas ¢ um dos pontos fundamen-
tais, em nossa histéria mais recente.
A rede de microcomputadores, lig-
ando 20 setores a uma central, deu
novoritmo eaté mesmolay-out aos
servigos e produtos. O desenvolvi-
mento de sistemas especificos para
alguns departamentos e aquisi¢ao
de softwares de tiltima geragdo sdo
responsaveis, entre outras, pela
agilizacdo nas inscrigdes de todos
os cursos oferecidos, controle de
alunos, atletas e convidados. No
Sécio-Cultural, por exemplo, o
uso de softs instalados nos lti-
mos meses, em conjunto com a
maquina de reprografia colorida
adquirida recentemente, per-
mitem a confec¢do de convites
para eventos, materiais de divul-
gacdoeprogramas,anteriormente
terceirizados. O resultado desta
soma € uma economia para o
Clube e, também, para vocé. Out-
ro ponto importantenesta dreaéa
implantagdo da transferéncia de
arquivos para o Banco via tele-
fone, que mantém regularizada a
cobranga das mensalidades.

O VISIVEL

De grande importéincia, este
trabalho desenvolvido através de

nosso CPD é imperceptivel para
muitos. Mas existem mudangas
mais “visiveis a olho nd”...

O Departamento de Ma-
nutengdo e Patrimdnio executou, a
partir de 1992, mais de 146 servigos
pelos 110 mil m2 do Paineiras. Da
reforma do vestidrio e refeitério dos
funcionérios as quadras de Petecae
ampliacdodo BardoCarvalho. Tem
ainda o Saldo de Cabeleireiro que
ficou mais bonito e espagoso para
atender nossas associadas. A Cozi-
nha Social que, apés mudangas,
oferece maior agilidade e pratici-
dade a0 trabalho de nossos cozi-
nheiros.

Atendendo uma antiga reivin-
dicagdo, por um espago para des-
canso, e aproveitando uma drea
praticamente ociosa, foi montada a
Sala de Estar (piso 1s). E os jardins?
Vocé ja deu uma volta pelas alame-
das das quadras de peteca, platafor-
ma infantil ou Bar do Fiore? Lem-
bra-se de como eram nossos jar-
dins? Pois €, além de uma remod-
elagio nos canteiros, todas as ar-
vores receberam um tratamento
fito-sanitdrio, visando a limpeza
e erradicacdo de pragas e
doengas.

Iniciada em 1983, a Obra do
Vale comeca a receber s6 agora
sua cobertura. Tendocomobase
uma estrutura espacial, de-
senvolvidaatravés dealta tecno-
logia, com materiais como poli-
carbonato, aluminio e poliure-
tano, oinvestimento temum cus-
to de US$ 974 mil. Apés conclui-
da, ainda no 2° semestre, a cober-
tura ird transformar a obra num
dos mais modernos conjuntos es-
portivos do pafs.

Tem ainda a reforma e ilumi-
nacio das quadras de ténis, con-
strucio da piscina de biribol e qua-
dras de squash, reforma e substitu-
icdo dos quadros de eletricidade. Se
fossemos falar de tudo o que os
departamentos paineirenses fize-
ram ao longo deste perfodo terfa-
mos que fazer um niimero especial
de nosso jornal. Mas néo é o caso.
Queremos que 0 associado tenha
nogio do que vem sendo feito. De
que num “ambiente de camara-
dagem, confianga, temperado com
amorzinho”, como lembra nosso
presidente, muitas coisasforamcon-
struidas com a colaboracao de fun-
ciondrios, associados, Conselho De-
liberativo e Diretoria.

FREQUENCIA: MAIOR PROVA

Mas a criagdo e ampliacao de
eventos e atividades ndo é sindni-
mo
de melhorianosservigos,podepen-
sar vocé, associado. Mas o aumento
da frequéncia é. E isso que encon-
tramos nos gréaficos estatisticos for-

necidos pela
Central de
Processamento
deDados.Nostil-
timos dois anos,
pizzaria, 6°s Nobres,
Feijoada aos Sabados,
Buffet de Domingo e os
almocos durante a semana,
tiveramumsignificativoaumen-
to na frequéncia. O trabalho reali-
zado pelo Depto. de Servigos mel-
hora a cada dia a qualidade do
pratos oferecidos em nossos carda-
pios.

Mas nao € s6, em conjunto com
0 Sécio-Cultural, ele realizou ativi-
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dades
pioneiras,
como Noite
doQueijoe Vi-
nho, do Fondue
e das Ardbias, to-
das alcangando um
grande sucesso.
Reveillon e Festa
Junina podem ser consi-
deradas “casos a parte”, o tra-
balho impecavel na organizagio
destes dois eventos aumentaram
ainda mais a tradicdo dos mes-
mos. Sempre revelando novi-
dades, o fim-de-ano no Clube
pode ser curtido em familia, com

diversos ambientes para todas as
idades, uma inovagao recente, ja
introduzida nos costumes painei-
renses.

O “arraid” do Paineiras, sé em
93 reuniu mais de 7 mil pessoas, 2
vezes mais que no ano anterior.
Para dia 18 de junho préximo
esperamos que este nimero au-
mente ainda mais.

TUDO “REDONDO”

Ultimamente, nos acostuma-
mos a participar de eventos
“redondinhos”, ou seja, o Depto.
Social adotou uma filosofia de
trabalho onde, cada evento, ativi-
dade, tem toda uma preocupagao
com produgio e ambientagio em
cima de um tema especifico.

Quem vai esquecer a “Noite das
Ardbias” ou o aniversario de 33
anos do Clube? Da iluminacéo

a decoracdo, da confecgio dos

convites ao cardépio, cada
uma das festas realizadas
teve toda sua organizacdo e
centenas de detalhes pensa-
dos, estudados e executa-
dos de forma a proporcion-
ar aos associados eventos
agraddveis e bonitos.

A Boate Jovem retor- .

nou, depois do “siléncio”
de alguns anos, oferecendo
um espago para nossa ju-
ventude se reunir, na com-
panhia dos amigos, num
ambiente conhecido e con-
fidvel para os pais. No més
passado eles formaram uma
Comisséo Jovem, que prome-
te surpresas e atividades.
O Cultural “ressuscitou”
trazendo consigo um grupo de
Teatro que conquistou prémios
em todos os festivais de que par-
ticipou. Um Coral afinadissimo
que se apresnta com sucesso por
diversos clubes e entidades. Uma
programacao de cinema com
grandes sucessos em variados
géneros. Exposicdes de artistas de
alto nivel, transformando nosso
Sagudo numa verdadeira galeria
de arte. Cursos e espetaculos de
musica, danga e teatro.

Com o Depto. Feminino, o
Cultural implantou novos pro-
jetos como Més do Oriente(94),
Semana Oriental(93) e outros. Se-
mana da Mulher, das Maes, Chas
da Tarde com grandes desfiles,
incrementagdo de cursos (artes
plésticas, tapecaria, atualizagdo
cultural, yoga) com palestras e
atividades adicionais, foram al-
gumas das muitas realizaces do
Feminino.

Sempre participativo, os as-
sociados ganharam mais espago
nos Esportes com a redugdo do
nimero de militantes. Engana-se

quem pensa que com isso caiu a
qualidade denossas equipes com-
petitivas. 56 no Ténis foram mais
de 70 titulos, incluindo nacionais
e estaduais. Futsal, Natacdo tam-
bém foram destaques. O Nado
Sincronizado firmou-se como um
dos melhores do pais, chegando a
fornecer quase que a totalidade
de atletas para a selecdo brasilei-
ra. O Pélo Aquético, mesmo com
toda reestrutracao do setor, con-
quistou excelentes colocagdes em
competi¢cGes nacionais e interna-
cionais (3° lugar Sul Americano
Masc. /93, bi-campeonato Bras. In-
fanto-Juvenil /93, 2° lugar Bras.
Juniores/ 94).

Nossas equipes competitivas
contaram ainda com alguns re-
for¢os como patrocinios, melho-
rando as condi¢des de trabalho e
participacdo em campeonatos, e a
criagdo de um setor de preparacio
fisica para atender e acompanhar
o desenvolvimento dos atletas.

Fora das competicdes oficiais,
o Paineiras também teve os asso-
ciados em eventos internos como
Olimpfadas (Coroas, Jovens, In-
fantil) e torneios de diversas
modalidades, que através de uma
reorganizagdo no calendario de
atividades e melhor estrutura or-
ganizacional, puderam ampliar o
numero de participantes e criar
novidades como o Duathlon e
Prova Pedestre.

Também na 4rea esportiva, o
associadoéaprioridade. Para tan-
to, jogos oficiais foram, na medi-
da do possivel, tirados dos finais
de semana para o paineirense uti-
lizar nossos espagos e quadras
para lazer. Além disso, eles tive-
ram vez e voz na organizacdes
dos eventos, através de grupos de
sécios formados para assessorar
as equipes responsaveis.

A base de todo o trabalho do
Depto. de Esportes estd no Setor
de Educacdo Fisica e Formacao
Esportiva - SEFFE. Com a uniao
detodasasescolinhas de esportes,
realizada recentemente, houve a
integracdo do drea de formagao
do C.P.M., tranformando-nos na
maior escola esportiva de Sdo
Paulo, com mais de 3 mil crian-
¢as. Se somos a maior, na maior
cidade da América Latina, po-
demos entender que estamos en-
tre os maiores do mundo. Mas
nao temos s6 tamanho. Somos o
tnico Clube que participa de to-
dos os eventos de escolas de es-
portes da cidade em todas as cat-
egorias, conquistando sempre o
1° lugar na classificagdo geral.

A énfase dada a formacao
de nossas criancas reflete nao
s6 nas conquistas do Paineiras,
mas principalmente no seu dia-
a-dia. Hoje podemos presenci-
aradiminui¢io de depredagdes
e ocorréncias com jovens ocio-
sos no Clube. Mérito de uma
mentalidade administrativa
que visa o bem estar de nossas
criancas, jovens e adultos.




Pixinguinha, Ismael Silva,
Lamartine Babo, Jodo de
Barro, Almirante e
Carmem Miranda séo
personalidades famosas
que juntamente com Noel
Rosa proporcionaram um
enorme legado para a
musica popular brasileira
através do surgimento do
radio.

Em homenagem a essas
grandes figuras, o grupo
de coral do C.P.M. criou o
espetdculo “No tempo de
Noel”, que obteve enorme
sucesso em 93 e promete
repetir a dose neste ano. O
espetdculo se passa num
bar imagindrio, ponto de
encontro de cantores e
pretende relembrar
algumas das mais famosas
composigdes de Noel, além
de divertir e emocionar o
publico.

No dia 10, o Coral estard
fazendo o espetaculo de
encerramento do
Congresso Internacional
de Criminalistica, Dia 12 o
grupo se apresentara no

.....
oy f

O Grupo Garra,
formado pelas alunas
de ballet do Clube,
estreard, dia 11 de
junho, durante o
Festival de Dancga do
Clube Athlético
Indiano a nova |
coreografia, da prof.
Ligia de Oliveira,
com miusica do
intrumentista japonés
Kitaro. Estardo se
apresentando as
associadas: Ana Paula

y

Clube Alto dos
Pinheiros para o
Encontro de Corais e,
finalmente, nos dias 30
de junho, 01 e 02 de
julho, as 20h30, no
Cine-teatro, 0s

CORAL MOSTRA
"NO TEMPO DE NOEL"

paineirenses poderao
curtir “No Tempo de
Noel Rosa”.

Traga seus convidados,
a entrada é gratuita!
Maiores informacgdes no
Depto. Sécio-Cultural.

Guedes, ! |
Camila Hirsch, | |
Carla ‘5:‘1 {
Bazarniam, |
Corina A
Razinger,
Daniela
Hirsch,
Giuliana 2
Rocchiccioli,

Leticia Rossi, Melissa
Martins, Priscilla
Mello e Sandra Setti.
Quem puder dar um
pulinho até o Indiano,
vale a pena prestigiar
nossas garotas.

Nos dias 14 e 16, as
20HO00, na Boate, o Yoga
estard realizando palestras
para os paineirenses, em
especial, executivos. Serdo
abordados ostemas: “OCom-
bate ao Stress na Vida Profis-
sional”,dia 14, e “Gestao Posi-
tiva na 4rea de Qualidade de
Vida”, dia 16. As palestras
serdo proferidas por Henri
Aloise Joseph Wierzbicki,que
h4d 10 anos participa das

TEATRO

INFANTIL

A CIGARRRA
EA
FORMIGA
VIAJA
PELO MUNDO
DA
IMAGINACAO

A criancada se divertira
pelo mundo da
imaginagdo com a peca
infantil “A Cigarraea
Formiga” de Jean de La
Fontaine, autor francés de
contos, poemas e histérias
infantis do séc. XVIL. O
espetaculo tem como
objetivo despertar o gosto
pela leitura e resgatar nas
criangas de hoje as
brincadeiras de ontem. A
peca serd dia 02 de julho,
as 11h30, no Cine-teatro,
para os mini-socios e seus
convidados. N&o perca!

atividades da Universidade
Espiritual Brahma Kumaris,
tendo realizado viagens de
estudo e aperfeicoamento na
Europa e India.

Neste més, também sera
realizadaa tradicional confra-
ternizagdo de Yoga, “SAT-
SANGA”, dia 30 de junho, as
19h30, na Sala de Yoga. Néo
se esquega de vir de branco
ou roupa clara e de trazer
flores ou frutas. Prestigie!

VINHO

UM Iﬁi;ﬁo PRAZER

[}

Vocé sabe apreciar um
bom vinho? Que tal
participar do “Curso de
Vinhos, Degustagdo
Bésica” da Vinicola Monte
Lemos Ltda? Com objetivo
de iniciar os associados na
arte de degustar vinhos, o
curso sera ministrado pelo
endlogo Evandro
Giacobbo, dia 22, as 20h00.
Informagses e inscricbes
no Depto. Sécio-Cultural.
Vagas limitadas, apenas

N
)
e

30!
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Finalmente
ajuventude
paineirense re-
solveu “dar as caras”.
Depois de meses pedindo
para que a galera se manifes-
tasse, agora eles estdo ai,
cheios de novidades! Uma
Comissao Jovem foi formada
pelas associadas Heloisa
Fiuza Gomyde, Giselle Caval-
lon Cesar, Danielle Cavallon
Cesar, Renata Eterovic Vicen-
te e Ligia Fiuza Gomyde, que
ja estdo progamando zilhGes

Tudo
comecoud.....

y 03 de maio - 1°reunido
da Comissdo Jovem. Prd nds é
tudo muito diferente e novo.
Ndo imagindvamos que fosse
acontecer tdo rdpido. Rola de
tudo! Desdeidéins aparentemente
absurdas, ds mais evidentes pos-
stveis. Estamos ansiosas, com von-
tade de que tudo se realize logo.
Serd ??? Esperamos quesim! Essa
reunido foi maravilhosa. Bei-
jos pra Anita.

17 de maio - “Dois dias pra me
trazerem pronta a matéria do
jornal.” Surpresa !!! Fomos con-
vidadas a escrever pro jornal do
Clube. A cada reunido nosso en-
tusiasmo aumenta. Estdo nos le-
vando a sério. Tudo o qué foi dito
na reunido anterior estd sendo
discutido agora. As idéias es-
tdo mais claras e organizadas.
A afinidade entre nés facilita
as coisas. Risadas e besteiras
sdo inevitdveis. Estd chegando
a hora que tanto esperamos,
tomara que gostem. Valeu Ro-
berta. Beijos pra Silvana.

“F um imenso prazer para nés -
Ligia, Hel6, Dani, Gi e Renati-
nha - estar fazendo esta coluna

de coisas. Elas
comegam 0
trabalho assumin-
do um espago no
jornal para divulgar e
discutir assuntos de interesse
da mogada. Nés, do Depto.
de Divulgagdo, passamos a
bola para elas, ficamos no
apoio, dando uma geral nos
textos e idéias. Lembramos
que, aquelas interrogactes
acima do titulo estéo 1a porque
precisamos de um nome para
a coluna. E ai, o que vocé
sugere?

Bom, chega de papo, quem
escreve agora € a Comissao.
Ah! Nao se esqueca de que a
proxima boate é dia 25, as
22h00. Os convites estdo a
venda no piso 3s. Venha se
divertir!

do jornal e assu-
mindo a Comissédo
Jovem do nosso
Clube, através da qual pre-
tendemosdaranossa “cara”, do
jovem paineirense, para alguns
eventos e atividades, tornando-
os mais interessantes a todos.
Este espaco é uma nova con-
quista. Totalmente dedicado e
produzido por nés, para infor-
mar ediscutirassuntos donosso
interesse.Ja estamos conseguin-
do coisas extraordinérias, por
exemplo, mudangas para a
boate, festa junina, noite dos
namorados e novas realizacoes
que ainda sdo secretas e certa-
mente irdo agradar muito.
Quem tiver alguma sugestao é
s6 deixa-la no Departamento
Cultural. Esperamos contarcom
vocés, sempre!

P.S.: Continua rolando a
“Promocgdo Boate”. Quem
niao veio dia 28, ainda tem a
chance de aparecer com sua
idéia, dando novo nome ao
espago. Informem-se no
Depto. Cultural. T4 valendo
um CD.

Até 0 més que vem,

Comissdo Jovem

Este ano vai dar
Brasil? Pelo
menos é o que
todos nds
esperamos! Depois
das frustagdes do
México(86) e Italia (90)
esperamos que nossa
selecdo tenha mais sorte
na “terra do Tio Sam” e
traga o tetra para casa. Que
S30 Romério e Sdo Bebeto nos
abengoem e que os vinhos da
“Parreira” brasileira
consigam superar os alemées,
italianos, franceses e até

VAI
ROLAR
EMOCAO

mesmo colombianos.

Para que possamos vibrar e
torcer juntos, todos os jogos
da nossa equipe serdo
exibidos no teldo do Cinema.
Retina os amigos, confira os
horérios e venha para o
Paineiras acompanhar as
competigdes:

e dia20-17h30
Brasil x Rissia

e dia24-17h30
Brasil x Camardes

e dia28-17h30
Brasil x Suécia

E se “San Francisco” nos ajudar, lotaremos o cinema dias
04, 09, 13 e 17 de julho para vermos o Brasil vencer !

TEATRO PAINEIRENSE
REALIZA AULA ABERTA

dia 16, 20h30, no Cine-
teatro, uma aula aberta
beneficente.

O ingresso para participar
do evento é um alimento
nao-perecivel ou agasalhos
que serdao doados a
Maternidade Sao Paulo.

Com o objetivo de
oferecer a oportunidade

para que todos
conhecam o processo de
estudo e montagem de
um espetaculo, os
grupos de teatro do
Clube estarao realizando

<es

Venha participar
criticando, sugerindo e
questionando os
_trabalhos do grupo, e
também, prestando um
servico a sociedade.
Informagdes no Depto.
Sécio-Cultural.

e

’QYYIN E YANG \\?,

NA ASTROLOGIA ’4\

O PULSAR DO

0

ZODIACO

i

formado por duas forgas
antagdnicas e
complementares, pode ser

Nessa nova palestra
sera mostrada a
correlacdo entre os dois
sistemas e como a
concepgdo do mundo,

9

utilizada para explicar a
geragdo dos doze signos
do Zodiaco. O evento
seré realizado na Sala de
Cursos, dia 09 as 20h30.
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ENTRE AS DIVERSAS MANI-
FESTACOES EM HOMENAGEM
AOPILOTO, AFOLHA DOPAINEI-
RASRECEBEUESTE TEXTOESCRI-
TO POR UMA ASSOCIADA:

“ ELE SURGIU COMO VARI-
0S OUTROS DE SUA PROFISSAO
MAS, AOS POUCOS, MOSTROU-
SE DIFERENTE, QUER DIZER, ME-
LHOR. TUDO QUE REALIZAVA
TINHA UMA CARACTERISTICA
SUA: PERFECCIONISMO E ES-
FORCO. NUNCA ADMITIU SEUS
PROPRIOS LIMITES E FAZIA
QUESTAO DE SUPERAR TAIS
BARREIRAS.

ACHO QUE ELE ERA UMA
PESSOA REALIZADA, O QUE
MAIS AMAVA EM SUA VIDA,
FAZIA COM MUITA DEDICACAO
E TRANSFORMAVA EM UMA
LICAO PARA 0S QUE ESTAVAM
INICIANDO. RESUMINDO, ERA
PERFEITO.

PERFEITO PORQUE REALI-
ZAVA TUDO

COM A

EMOCAO, COM PAI-
XA0, LEVANDO TODOS QUE O
ASSISTIAM A SESENTIREM UMA
PARTE DE SEU TRABALHO, DE
SUA MAQUINA. .

POISE, ELEFOI ALGUEM QUE
NOS TROUXE MUITA FELICI-
DADE, MUITA ALEGRIA. A CADA
MOMENTO DE SUA TRAJETORIA
AQSUCESSO, NAONEGAVA SUA
PATRIA E COM MUITO ORGU-
LHO DEMONSTRAVA SUAS RAI-
ZES. POR TUDO ISSO, POR SEU
CARISMA, HOJE SENTIMOS SUA
FALTA.

E UMA FALTA DOLOROSA,
PROFUNDA, QUE ABALOU UM
PLANETA, JAMAIS ESQUECIDA E
A CADA DOMINGO TRISTE-
MENTE RELEMBRADA.

ELE NOS DEIXOU FAZENDO
0 QUE MAIS AMAVA. REALIZOU
SUA MISSAO DE UMA FORMA
HEROICA ESEFOL MAS AMAIOR
LICAO QUENOS DEU FOIQUEAS
BARREIRAS SAO ALGO PARA
DAR IMPULSO AQS NOSSOS
DESEJOS E NAO HA NADA IM-
POSSIVEL SE LUTARMOS E
FIZERMOS TUDO COM MUITA
VONTADE E AMOR.

ELE SEFOIPORQUE A TERRA
ERA MUITO POUCO PARA O QUE
ELE MERECIA. A TERRA FOI UM
LUGAR ONDE ELE CRESCEU,
DESENVOLVEU-SE, TORNOU-SE
UMHEROIEHEROISNAOPODEM
FICAR JUNTO COM MEROS MOR-
TAIS, ENTAO SE FOL

SENTIMOS SUAFALTA, SEM-
PRESENTIREMOS.MAS, OBRIGA-
DA POR VOCE TER FEITO DE SUA
VIDA UM EXEMPLO BELO A SER
SEGUIDO ETERNAMENTE.

VALEU SENNA!"

PAULA €. MARTINS
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Nos tltimos meses, nés
ocupamos este mesmo
espaco da FOLHA DO
PAINEIRAS, para convidar
os associados a virem ao
Clybe acompanhar as
emogoes da Férmula 1.
Torcer por Senna, vibrar
com o crescimento de
Rubinho e Christian.

Agora, aproveitamos para
fazer nossa homenagem ao
maior piloto do mundo.
Abstraindo a exploracdo
macica da midia, ndo
podemos negar a tristeza do
brasileiro. No domingo dia
01 de maio, o Clube
estava lotado,
varias

ZULMA REYO FAZ

PALESTRA

Vocé ndo consegue dormir
apesar do sono, come quando
estd ansiosa? Entdo, que tal
aprender a administrar suas
atividades fisicas e
emocionais. E para isso que
Zulma Reyo, uma das mais
respeitadas personalidades
da terapia alternativa, estara
proferindo a palestra “O
Despertar da Luz Interior”,

NO CLUBE

no dia 23 de junho, as 20h30.
Fundadora do Centro de
Alquimia Interior de Nova
York, Zulma ird abordar
vérias técnicas de respiragao
que ativam as particulas de
luz das células do corpo, que
irdo aproximar esséncia e
corpo fisico. Informagdes e
inscri¢des no Depto. Sécio-
Cultural.

atividades trouxeram
milhares de sécios ao
Paineiras, mas o que
tomava conta de todos os
espacos, todos os rostos,
olhares e didlogos era a
emocio, a perplexidade e a
dor. Dor da perda de um
idolo que fazia os
paineirenses lotarem o
Cinema aos domingos para
ouvir o ronco das poderosas
méquinas e o pais inteiro a
vibrar e se sentir

respeitado e

orgulhoso
<

frente
as grandes
poténcias  mundiais.
No dia do enterro, 0
cruzamento das
avenidas Morumbi e Dr.
Alberto Penteado foi
tomado por paineirense
que vieram
acompanhar o
cortejo. E o siléncio
pairava sobre o
Clube. Associados
e fundionarios

k¥ esperanca em

Barrichello
Fittipaldi
poderemos
acompanhar nas
préximas
competigdes:

e
que

* GP Canada
12.06 - 15h

* GP Franga
03.07 - 0%h

* GP Inglaterra
10.07 - 10h

*  GP Alemanha
31.07 - 08h

I ta4 chegano a
hora cumpadi! Dia 18,
dispois das 15h, vai té
a maior festanga na
Prataforma Infantir.
Vai té um shor de
musica sertaneja pra
fazé o pessoar danga
inté gasta a sola da
butina e mais de vinte

e uma barraca di
cumida e diversao.
Cuidando delas todos
os cumpadis e
cumadres da roga.

Pra isquenta inté a
arma, 0s amigu vao ta
servinu o quentdo i
vinho quenti, pra quem
quizé tem o chopi. Nas
guloseima néis temo
pinhdo, e mendoim,
canjica e mio vredi,
rort-dogui, os doci
delicioso e a maga du
amor. As brincadera
tiro arvo, cueio, argola,
dardo, bingo, pescaria
com um montdo di
prenda boa!

carece compra

Tem tamém uma
novidade, invencao
da garotada da
Cumissao J6vé, é uma
tar de brincadera
chamada “Procure
seu par”. Eles dissero

que os jové vao
recebe um niimero na
entrada e ai, quem

incontra a otra pessoa
com nimero igual na
festa ganha um
prémio. Num é legar?
A juventudi vai agitd o
arraia procuranu os par.
Mais num isquega
que pros convidado |~

e

cunvite, si ndo ele
num entra. E so
compra l4 nu piso 3s
com os cumpadis
Venicio e Pedrinho.
Mais quarqué duavida
ou informacao é sé
fald cum a Anita,
Sirvana e toda a
turma do Sécio-
Curtura.

SEXTA COM CINEMA
E MUSICA

Agora vocé pode fazer
uma agradavel
programacao de 6° a
noite com os amigos. A

‘portaria da 6® Nobre,

que autoriza a entrada
de 4 convidados, esta
liberada a partir das
20h para que vocé

possa, junto com 0s
amigos, curtir um bom
filme antes do jantar
nas Capulas. Mas
atengdo, é so as 6%
feiras, antes das 6%s
Nobres. Informe-se no
Depto. Sécio-Cultural e
..... bom divertimento!

TARDE
DE
RECEITAS

Toda 42 feira, 15h, na
Sala de TV, venha
aprender deliciosas
receitas para incrementar
seu cardapio.
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PERIGO PARA A SOCIEDADE

Apés uma infancia cheia de proble-
mas, Caine ndo se importa em viver
ou morrer. Até que tem de escolher
entre ser mais um criminoso ou for-
mar uma familia.(100 min.)
Dia: 02 (52 feira) - 17h00

03 (6* feira) - 20n30

04 (Sabado) - 19h00/21h00

05 (Domingo) -19h00- 14 anos

CAPITALISMO SELVAGEM

Com Fernanda Torres e José
Mayer.
Uma das mais recentes pro-
dugdes nacionais. Premiado no
Festival de Gramado traz no
elenco, dirigido por André Klotzel,
grandes nomes do cinema bra-
sileiro.(100 min.)
Dia: 10 (6* feira) - 20h30
11 (Sdbado) - 19h00/21h00
12 (Domingo) - 19h00 - 14 anos

"ALIBERDADEE AZUL

Com Juliette Binoche, Benoit Regent.
Primeiro filme da trilogia elaborada
por Krzystof. Kieslowski, inspirada
nas cores e ideais da Revolucio
Francesa.(97 min.)
Dia: 17 (6? feira) - 20h30
18 (Sdbado) - 19h00,/21h00
19 (Domingo) - 19h00- 12 anos

PARENTE E SERPENTE

Com Tommasco Bianco, Renato Ce-
chetto. .
Na festa de Natal da familia Colapi-
etro, os pais idosos comunicam que
Ppassardoa morar com umdos filhos.
Resta a estes escolherem quem os
receberd em casa.(100 min.)
Dia: 24 (6* feira) - 20h30
25 (Sdbado) - 19h00/21h00
26 (Domingo) - 19h00- 12 anos

Il NN NSNS NN NN NN NN NN EEEEEE

KRZYSZTOF KIESLOWSKI

A LIBERDADE £ AZUL

CINE-CRIANCA - FESTIVAL DA MONICA

BAMBI
Dia: 02 (5 feira/feriado)

MONICA E A SEREIA
Dia: 04 (Sabado)
05 (Domingo)

0 HOMEM SEMPRE VIVEL
) METO DO AMOR.
PARA MUITOS,

\MAR SIGNIFICA
RENUNCIAR A LIBERDADI

‘TLE

MONICA E O BICHO PAPAO MONICA E O ROBO

Dia: 11 (Sdbado)
12 (Domingo)

AVENTURA DA TURMA DA
MONICA

Dia: 18 (Sabado)/19 (Domingo)

Dia: 25 (Sibado)

26 (Domingo)

Sempre as

14HO00.

Tel.:

ROLHA LIVRE

RUA DR. RAFAEL DE BARROS, 408 - PARAISO - S. PAULO
Aberto de Terca a Domongo, das 11h00 as 24h00.

885 - 9470

AUTHENTIC
INDIAN CUISINE

Al. Pamaris, 83
CEP 04086-020 - Moema
Sao Paulo - SP
Fone: (011) 61-3650
Fax:(011) 542-2143

ALUGO TiTULO CAMPOS DO JORDAO | | ALUGO TITULO FAMILIAR | | VENDO/ALUGO TTULO VENDE-SE TiTULO
Tel.: 282-7607 Alugo Chalé - 7 pessoas Tel.: 37-8262 (com.) Tel.: 884-5680 RGE
64-4630 no Centro 571-8621(res.) 884-6156 URGENTE
Com Edilene Tel.: 853-4330 Marilda C/ Eny da Rocha Tel.: 241-3672
Os Deuses devem estar loucos! Genahis Khan® | |POR QUE como Tanro,
Deuses da sabedoria e do amor convidam vocé para almogar € jantar. BEER’S g SE NAO E ISSO
Com uma belissima decoragéo, musica tipica e um atendimento = D l' O QUE EU QUERO?
impecavel, vocé aprecia a tradicional cozinha indiana. HOUSE clver Y
Descubra os segredos exdticos e afrodisiacos da india. . oo
Pague com seu cartao de crédito No qurso. Moﬁ'f'ca”do a
VISA - AMERICAN EXPRESS - SOLLO = mxlnhg relagiao com a )
Almogo executivo com precos especiais A nhova Choperia comida”, vocé aprendera
Jantar Maharaja de S&o Paulo, ao lado Entrega de a
Faca sua festa em nosso Saldo oty do Shopping Ibirapuera. Comida Chinesa Atmgs';ﬁ ('F:)t;rstgervar
Executivo. “h ¢
Noés cuidamos de seus | A,p {eseme sua caf'sei_ra de DEFINITIVAMENTE.
convidados, vocé cuida dos Lol socio do Clube Paineiras e
elogios. tarooor ganhe um chopp cortesia. Direcéo

Tel.: 844-0011
R. Barao de Campos
Gerais, 344
Real Parque

Beatriz Verdaguer
Informagdes: 22 a 62 das
8 as 14 hs.

Tel./Fax: 276.4699
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Mais de 4.000 associados
embarcaram nesse frem
participando das dezenas de
eventos e atividades do Més
do Oriente. A “Noite das
Arabias” foi inesquecivel.
Sem duvida, a festa mais
bonita dos ultimos tempos. O
Mercado Persa no Saguao
dava o toque inicial ao clima

o

“O sultao e suas odaliscas
receberam Paineirenses de todas

as idades”

<N

Dia da
Mulher, das
Maes, dos Pais, vocé

conhece redundancias
maiores que estas?
“Noite dos Namorados”.
Qual noite ndo é dos
namorados? Qual cair de
tarde nao nos remete ao

aconchego de um abrago?
Que céu estrelado, que lua,
ndo lembra ou cria
momentos roménticos? Em
junho, principalmente, qual
noite fria ndo nos faz sentir
falta ou saudade de um
“cobertor” de orelhas?
Namorar € bom, sempre.
Nao tem hora, tempo ou
idade. Alguns até dizem que
o segredo do bom e
duradouro relacionamento
estd em preservar o0 namoro.
E para comemorar o dia dos

“eternos apaixonados” -12 de

junho - o Saldo Nobre sera

que tinha como ponto central
a verdadeira “Tenda do
Sultao” armada no Salao
Nobre. Vérios socios,
convidados, funciondrios e
artistas contratados
compareceram vestindo
trajes tipicos da regiao para
compor ainda mais o
cenario.

tomado pelo romantismo
para abrigar a “Noite dos
Namorados”, dia 10, 21h30,
com a animacao da banda
Dimens3o 5, uma das
melhores de S. Paulo.
Convide sua namorada/
namorado, noiva/noiva,
esposa/marido e venha
dancar e se divertir nessa
noite. Se vocé esta sozinho(a),
tudo bem, quem sabe as
surpresas que nos estardo
reservadas?

Convites a venda Piso 3s.
Informagdes Depto. Sécio-
Cultural.

Vocé nunca veio a 6°
Nobre? Entio, vocé esta
perdendo a oportunidade
de conhecer o mais
tradicional e aconchegante
ponto de encontro do
paineirense. Casais de
todas as idades, grupos de
amigos aproveitam a noite
de 6° feira para passar
agradaveis horas ao som
de excelente musica ao
vivo, saboreando as
deliciosas opcoes qu _
oferecidas por nosso /4
cardépio “BB” (bom e
barato).

Entdo, programe com 0s
amigos e venha passar
uma noite de sexta-feira no
Clube.

DIA 03
MOISES
E ROSANA

Com um repertério todo
baseado em ritmos
dancantes a dupla retorna
prometendo a dose certa
de boa musica e diversao.

DIA 10
NOITE DOS
NAMORADOS

Veja texto ao lado

DIA 17
GRUPO
MONTE CARLO

Para vocé que gosta de
dancar, o Monte Carlo traz
do melhor das “big bands”
ao swing de Benjor.

Acostumados a animar
as noites paineirenses,
agora esquentam nosso
inverno com suas
musicas.

1N




