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A depilagdo a laser é a mais moderna técnica para remogdo definitiva dos pélos. Trazido dos EUA, o
GentleLase plus é o mais moderno e revoluciondrio equipamento de depilagcio definitiva, pois permite
tratamentos répidos e indolores. Além disso, é indicado para todos os tipos de pele.
Faga-nos uma visita e agende uma sessao.
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m vérios paises, particularmente nos de clima tem-

perado ou nas regides mais frias, existe uma folha-

gem que é conhecida popularmente no Sul do Brasil
como medalha-do-papa.

Durante o dia, quando sob a luz, as folhas mostram-se exu-
berantes, de um verde-claro tdo brilhante que chega a refletir
os raios do sol. Nesses momentos, com os arbustos parti-
cularmente encorpados, essas folhas parecem indestrutiveis,
resistentes a qualquer tipo de agressao, seja natural ou provo-
cada. Permanecem assim por horas a fio, negando-se a reco-
nhecer ou curvar-se as intempéries que se apresentem.

Durante o equinécio outonal, quando o dia se mistura com
a noite, luz e sombra equiparam-se, e como em um passe de
magica elas, as folhas da medalha-do-papa, passam a unir-se,
em uma clara atitude de prote¢do, perdendo a exuberancia an-
terior, chegando a parecer murchas, simulando o vazio espec-
tro da auséncia de vida.

Com a noite posta, qualquer pessoa que porventura tentar
reconhecé-la vai imaginar que a visao ocorrida durante o dia
nada mais fora que mera fantasia de espititos apaixonados. E
praticamente impossivel acreditar que, horas antes, houvesse
ali tanta luminosidade, e mais impossivel ainda imaginar gue
no dia seguinte, com a chegada do sol, pudesse encontrar-se
naquele mesmo local algo mais que simples e secos fragmen-
tos de alguma coisa que um dia encantara por sua majestade.

Pois o impossivel acontece: apds a aurora, naquele mesmo
local, encontra-se formosa e dominante a vida inquebrantavel,

tdo maravithosa que por vezes pode parecer altiva e arrogante.

Com o passar do tempo, como ndo poderia deixar de ser, 0
Senhor de todas as vidas parece roubar-lhe as forcas e alguém,
piedoso, poda seus galhos, para que ali nova vida brote.

Como por capricho, quando privada de sua fonte de ap
mentos, a medalha-do-papa comega a secar, mas, como por
milagre, de seu interior surge uma nova folha, madrepérola,
que sustentada por finos galhos da mesma cor permanece
higida e mais bela que outrora, proporcionando a othos curio-
50S uma visdo de pura poesia.

Esses ramos formam arranjos que sdo usados para em-
belezar ambientes diversos, dos mais simples aos mais sofisti-
cados, e permanecem na lembranga e no coragdo das pessoas

mais sensiveis por toda a eternidade.

M3e: nada no Universo é mais semelhante a medalha-do-
papa do que vocé, que majestosa e humilde, fragil mas indes
trutivel, opaca, mas sempre luminosa, dominada e permanen-
temente dominante, cria, mantém e glorifica a maior das cria-
¢Oes—avida.

Mae, vocé é a responsavel pela felicidade que brota nos

jardins de todos os cantos do mundo.

Esta € uma pequena homenagem da Diretoria do Clube

Paineiras do Morumby a todas as maes.
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0 més passado completou 8o anos de idade o

ex-conselheiro Samuel Tufano, que ha varias dé-

cadas tem seu nome ligado a histéria do
Paineiras. Foi diretor tesoureiro num periodo extrema-
mente complicado do Clube, e com pulso forte e atengao
redobrada conseguiu equilibrar as finangas, superando as
dificuldades da situagago em que o Clube funcionava:
poucos sdcios proprietarios contribuintes e muitos socios
fundadores gue por direito estatutario nada pagavam para
freqlientar a inacabada sede social. Ele e toda a sua gera-
¢ao reverteram aquele estagio de pentria e deram
prosseguimento a construcao desta instituicao de renome
na cidade de Sao Paulo: o Clube Paineiras do Morumby.

Mas um dos momentos marcantes na trajetdria politica
de Samuel Tufano esta registrado em minha meméaria. Foi
quando na reuniao do Conselho Deliberativo, por motivos
particulares, solicitou demissao do cargo de conselheiro
(isto aconteceu ha alguns anos).

Todo o plendrio pedia para que ele continuasse, e o ape-
lo final foi do conselheiro Roberto Carrozza: “Nao me deixe
s6. Continue conosco para juntos passarmos a virada do
século neste plenario”. Foi em vao. Tufano retirou-se do Con-
selho, porém deixou a sua marca de eficiéncia, lealdade a
seus partidarios e respeito aos adversarios politicos.

Ao que tudo indica Roberto Carrozza ira candidatar-se a
mais seis anos de mandato de conselheiro, com a inten¢ao

manifesta de alcangar em idade o amigo Samuel Tufano.

WALDYR ARID,

PRESIDENTE
DO CONSELHO
DELIBERATIVO

Esses singelos episddios, em que a amizade aproxima
fraternalmente os adversérios politicos, engrandecem o
Conselho Deliberativo e servem de exemplos para a nova
geragdo que certamente ird candidatar-se ao cargo de con-
selheiro no préximo pleito de junho de 2001.

Hoje o Conselho ja é constituido por vérios filhos de
conselheiros e ex-conselheiros, e provavelmente outros
tantos serdo eleitos com a missdo de preservar as me-
lhores tradi¢des paineirenses.

Dessa mescla de representantes da “melhor idade” e
de jovens € que surgird o Conselho do novo século, que,
além das atribuigoes estatutarias, prosseguira o trabatho
de reforma e atualizagao do Estatuto Social.

Muito se espera dos conselheiros novos e dos

reeleitos.

ELEIGAO DE MEMBROS DO CONSELHO DELIBERATIVO

S6 poderao ser candidatos os sécios vitalicios ou proprie-
tarios de titulos patrimoniais, com mais de 21 anos e que
pertengam ao quadro social pelo menos trés anos antes da
data do escrutinio. As inscri¢des serdo individuais, e os in-
teressados deverao obedecer ao Edital de Convocagdo

afixado nas dependéncias do Clube.
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WALDYR ARID
PRESIDENTE DO CONSELHO
DELIBERATIVO




ESPORTE COMPETITIVO

resultados da equipe de ténis do Clube:

do 42 Torneio Aberto CCE Bazzon Tenis.
Y Luiza Bittar Pires, 12 anos, venceu o
torneio do Ténis Clube de Santos.

J Alvaro Saretti Penteado chegou as
semifinais da categoria 14 anos
masculina da Copa Gerdau, realizada no
periodo de 18 a 24 de margo em Porto
Alegre, RS. A competicdo soma pontos
para o ranking sul-americano, e a chave
principal do torneio teve a participacao
de 48 tenistas de diferentes paises da
Ameérica do Sul.

P6LO AQUATICO

E NADO SINCRONIZADO
GANHAM OURO

NA CoLOMBIA

Além da vit6ria do grande campedo
da natacdo Carlos Novaes, atletas do
Paineiras fizeram bonito no Sul-
Americano de Esportes Aquaticos
disputado entre 10 e 15 de mar¢o em
Medellin, Colombia.

No pélo aquatico, os atletas
Ricardo Sampaio, Camila Roriz e
Melina Teno sagraram-se campedes
sul-americanos.

No nado sincronizado, 0 mesmo
titulo foi conquistado por Nayara
Figueira, Renata Lazzarini, Adriana
Moura, Camila Lazzarini e a técnica
Carolina Silveira. Parabéns a todos
pelo brilhante desempenho.

O TENIS PAINEIRENSE
TEM O APOIO DA BLUE LIFE,
WiLsoNn, UP SPORTS,
ACCOR E VANGUARD.

TENISTAS DO PAINEIRAS OBTEM RESULTADOS
IMPORTANTES NOS ULTIMOS TORNEIOS

0 Paineiras viveu mais uma temporada produtiva no ténis competitivo,
com vitérias significativas de seus atletas. A seguir, alguns dos tltimos

+ As atletas Bruna Cunha e Carolina Salge representaram o Paineiras no
Circuito Costat, que retine os melhores tenistas da América do Sul, em
etapas distribuidas em diversos paises. Carolina Salge, da categoria 16
anos, foi vice-campea nas etapas do Chile, Uruguai e Paraguai. Com esses
resultados a tenista paineirense conquistou o direito de participar da “Gira
Européia”, que acontece no segundo semestre de 2001. Bruna Cunha, na
categoria 14 anos, foi vice-campea na etapa do Equador.

+ Os tenistas Alexandre Weiss Bueno e Victor Angelis, da pré-
equipe, sagraram-se campeado e vice-campedo, respectivamente,

1jidaon

ALEXANDRE E VICTOR
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: W CAROLINA SALGE
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s ALVARO SARETTI,
COM FELIPE ABREU

NATAGAO MASTER COMECA BEM
NO CIRCUITO PAULISTA

No dia 10 de marco foi realizada a primeira etapa do Circuito
Paulista Master de Natacdo, na ACM Centro. A equipe do
Paineiras conquistou o terceiro lugar na colocagao geral. Foram
as seguintes as conquistas individuais dos atletas do Clube:

s Nadir Taubert, 12 lugar nos 200 medley e nos 50 borboleta
“ Ruy Aradjo, 12 nos 100 livre e nos 200 costas

“* Rodrigo Michelini, 12 nos 200 costas

+ Sarah Barbosa, 22 nos 50 borboleta e 32 nos 200 medley
s Myriam Reis Pinto, 22 nos 50 borboleta e 32 nos 100 livre
% Gerda Hupfeld, 22 nos 100 livre

“ Mariana Guimaraes, 22 nos 50 borboleta

+ Luiz Facchini, 22 nos 100 livre

* Helena Castro, 22 nos 200 costas e 32 nos 100 livre

s Evandro Ribeiro, 22 nos 50 borboleta e 32 nos 200 costas
+* Paulo Motta, 22 nos 50 borboleta e nos 100 livre

# Ney Borges, 22 nos 100 livre

% José Luiz Pires, 32 nos 50 borboleta

s Edna Zimbres, 32 nos 5o borboleta e nos 200 costas

* Gisela Swarowsky, 32 nos 100 livre

“ Marcia de Thuim, 32 nos 100 livre

% Jarbas Dinkhuysen, 32 nos 100 livre

* Adolfo Teno, 32 nos 100 livre

) ¢ Raquel Bassanelli, 3° nos 200 costas

“ Alvaro Rodrigo Souza, 32 nos 200 costas



ESPORTES

AULAS DE XADREZ

Aberto a associados acima de 7 anos, o curso
de xadrez do Paineiras diverte e estimula o
raciocinio e a inteligéncia. As aulas sao
ministradas as quintas-feiras das 17 as 22
horas e aos sabados das 10 as 18 horas na Sala
de Cursos 1, antiga Future Kids.

Em maio havera dois eventos importantes,
com a participagdo do mestre internacional
Carlos Alejandro Martinez: Lance de Mestre,
dia 5, na Sala de Cursos 1, e Simultdnea, dia 19,
ha Sala de Teatro. Os interessados podem
confirmar participa¢do com o professor Moisés
nos dias e horarios de aula (quintas-feiras das
17 as 22 horas e sabados das 10 as 18 horas).

CURSO BAsico DE MERGULHO
COM CERTIFICADO INTERNACIONAL
A nova temporada ocorrera

entre 14 e 18 de maio.
Inscri¢oes na Central
de Atendimento.

MAES E FILHOS JUNTOS EM QUADRA

O Paineiras promave no dia 12 de maio um evento diferente e
divertido, destinado a comemorar o Dia das Maes . A partir das
9 horas, nas quadras 1, 2, 3 € 4, acontecera o Torneio M3es e
Filhos de Ténis, e para participar basta comparecer ao local da
disputa uma hora antes do inicio dos jogos, preencher a ficha de
inscricdo e aguardar o sorteio das duplas.

RUA DE LAZER

Diversao sem limite de idade: é isso que os associados do
Paineiras vao encontrar nos dias 19 e 20 de maio na Rua de
Lazer, que oferece atividades recreativas para todas as
faixas etérias, como jogos de taco e amarelinha, atelié de
pintura, confeccao de pipas e muito mais. Para participar,
comparega a Plataforma Infantil a partir das 10 horas.

TAI-CHI-CHUAN
Participe de uma aula experimental de tai-chi-chuan e comprove
os beneficios. As aulas as tercas e quintas-feiras das 8 as gh3o,
das 10 as 11h30, das 16 as 17h30, das 18 as 19h30 e das 19h30
as 21 horas. Aos sabados, das 8 as 10 e das 10 3s 12 horas.

No dia 7 de abril, uma auma aberta comemorou com muito
sucesso o Dia Internacional do Tai-Chi-Chuan no Paineiras.

ESPORTE RECREATIVO

UmjJeito-francéy de panificar

Nossos Sanduiches em Metro sdo ideais.
para suas reunioes. As Tabua
Queijos, Doces e Cestas de ¢
completam o éxito de. ;
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Esq. com R. Jerdnimo da Veiga, perto da Av 9 de julho com a R. Jodo Cachoeira. |1 i ’
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R Manoal Guedes 110 Itaim Bibi Tel 3167 5400

Curitiba: Al. Princesa Isabel, 1347 Bigorrilho Tel 233 9048 e
R. Padre Anchieta, 2076 Champagnat Tel 336 2422

Aceitamos Cartdes de Crédito, Débito e Tickets e Vales Refeigio e Alimentagéo.
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VOLEIBOL DE VETERANAS AULAS PARTICULARES DE TENIS
O Clube esta participando da Copa Os dias e horarios de inscrigdo para as aulas do segundo
Sindiclube Pepac de Voleibol Veteranas, semestre de 2001 serdo amplamente divulgados no Clube.
nas seguintes categorias: B, D (Paineiras Fiquem atentos as informacdes sobre o curso.
“A”), D (Paineiras “B”), E (Paineiras “A”) e
E (Paineiras “B”). Acompanhe os jogos na .
programacao esportiva, e boa sorte a ToRNEIO DE PASCOA DE SQUASH
o todas as participantes. Os jogos tiveram inicio em 31 de margo e a grande final
aconteceu no dia 8 de abril. Na categoria A, o campeao foi Luiz
> FUTEBOL FEMININO ADULTO Renato Jimenez; em segundo ficou André Palmier. Categoria B:
I: Para associadas acima de 17 anos, essa 1° lugar, Carlos Felipe; 2°, Carlos Balma. Categoria C: 1° lugar,
< atividade tem aulas as segundas-feiras Victor Silva; 2°, Wagton Barreto.
W das 20 as 22 horas, na Quadra do Vale 2
o (futsal), e as quintas-feiras das 19 as 22 ]
U horas no campo de grama sintética 1’_ CAMPEONATO |NT|_':RN° DE TENIS _
y (futebol socaite). Foi um sucesso total: realizado de 3 a 8 de abyil, 0 1°
Campeonato Interno de Ténis reuniu 65 atletas em 61
s LIAN GONG jogos. Foram os seguintes os resultados: categoria A
wl Participe, conheca, pratique e sinta os (avangado masculino), campedo, Sérgio Staufeenegger;
- beneficios que essa ginastica terapéutica vice, Paulo Lorenz Pereira; 3° lugar, Sylvio Rodrigues
o chinesa proporciona para a saide fisica e Jinior; 4° lugar Paulo Mauricio P. Souza; categoria B
o mental. As aulas se realizam as quartas e (intermediario masculino), campeao, Waldemar Spira;
sextas-feiras das g as 10 horas e as tercas vice, Cristiano Salemi de Andrade; 3° lugar, Luiz Fernando
o e quintas das 15 as 16 horas. P. Pereira; 4° lugar, Eduardo Marques Sampaio; categoria C
v (iniciantes masculino), campedo, Mauro Leozzi; vice, josé
L PEDESTRIANISMO Marcus A. Andrade; 3° lugar, José Fernando Leite; 42 lugar,
A agenda das préximas corridas pode ser Rodrigo Cagno; categoria D (feminina tinica), campe3,
acompanhada no mural do Izilda de Laurents Antunes Alexandre; vice, Regina Tonetti;
Pedestrianismo (perto do vestiario 3¢ lugar, Carmen Ribas; 4° lugar, Carla Maria D. Monzani.
masculino). Um destaque do calendario
de maio € a prova 10 km A Tribuna FM,
em Santos, no dia 13. Informagdes pelo FUTEBOL SOCAITE
telefone 13-3219-4543, horario comercial. Os jogos do Campeonato Interno de Futebol Socaite Master
9 Masculino comecam em maio e terminam em junho.

MEDALHAS NO PAULISTA
DE KARATE-DoO

0 Paineiras participou, no dia 24 de marco, do XIl|
Campeonato Paulista de Karaté-Do Tradicional, na
cidade de Aruja. Os alunos do Clube competiram com
muita garra e conquistaram duas medalhas: Gustavo
Melo Cruz Nastari ficou em terceiro lugar na categoria
Kihon Ypon Kumite, 12 a 13 anos, e Rodrigo Martins
Duarte foi o quarto na categoria Kata, 7 anos.
Segundo o professor Marcello Dutra, essa
competicdo tem, acima de tudo, carater formativo,

trazendo intimeros beneficios as criangas e aos
RODRIGO (ACIMA,

jovens tanto no aspecto psicolégico como no
desenvolvimento técnico. “Os alunos tém a chance
de vivenciar experiéncias novas, superando seus
limites”, explicou.

O PRIMEIRO DA FILA)
E GUSTAVO (A DIREITA):
MEDALHAS NO PAULISTA




ALICE JUNQUEIRA, YUKI JORGENSEN,
MARIANA XAVIER E, ATRAS,
MARIANA FERNANDES -

SQUASH PARA CRIANCAS E JOVENS
‘fsde marco estdo abertas na Area de Formagao
sportiva do Paineiras as inscri¢des para o curso de

squash, destinado a
f QUAS

associados com idade
i

entre 8 e 18 anos. As aulas
ocorrem duas vezes por
semana, com duragao de
45 minutos, em turmas
mistas. Confira os horarios
e faga sua inscricao na
Central de Atendimento.
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ESPORTES

NADO SINCRONIZADO: UMA EXPERIENCIA VALIOSA
No (ltimo dia 24 de margo, as alunas da escolinha do Seffe
competiram no Torneio Posicdes Basicas promovido pela
Federacdo Paulista Aquética. A professora Lucimar Barbosa
esclareceu que a competicdo foi muito importante, pois a
maioria das alunas estavam disputando um torneio pela
primeira vez: “Com isso elas obtiveram uma grande
experiéncia, participando e assistindo a competicdo das
meninas das categorias infantil e juvenil, campeds
brasileiras”. Ela lembrou que as pequenas alunas do
Paineiras est3o passando para a pré-equipe, para se
tornarem atletas competitivas.

Segundo os arhitros
do torneio, o elemento
béasico do nado
sincronizado (EGG -
Beatter) da aluna Alice
Jungueira foi o melhor
da competigao.

0 evento encerrou-se
com uma clinica de
técnicas de coreografias,
posi¢des basicas e treinos de
condicionamento. As alunas de todos
os niveis da escolinha participaram
também de uma competicao no
Ibirapuera, no dia 21 de abril, cujos
resultados serdo divulgados em breve.

HANNA GABRIELLI,
ANELISE, NATHALIE
GIRARD, RAQUEL,
MARCELA VALENTE,
LAURA ZERLOTTI E,

ATRAS DA TURMA,
THAIS GONGALVES

VOLEIBOL DO SAT PARTICIPA DA COPA SINDICLUBE

Comegou finalmente a tdo esperada Copa Sindiclube de
Voleibol, que tera a participagao do Paineiras nas categorias
infanto-juvenil feminina e juvenil masculina e feminina. O
torneio vem crescendo bastante, tornando-se cada vez mais
competitivo, desde que atraiu muitas equipes que estavam
na Federagao e hoje aderiram ao Sindiclube.

Neste ano a Copa tera a participagdo de atletas do Ténis
Clube, EC Banespa, Alphaville TC, Circulo Militar, Nacional,
Ip€, Espéria, Juventus, Anhembi, Indiano, Pinheiros, Vila
Galvao e Sao Paulo FC, entre outros convidados

Para o Paineiras, a disputa desse tipo de torneio &
importante, pois permite que alunos e alunas possam
conhecer outras equipes e outros
atletas, aprendendo novas técnicas
e sentindo o clima de disputa de
uma competicao. Os jogos ja se
iniciaram. Portanto, vamos
acompanhar e torcer para as
equipes do Clube.

Representam o Paineiras os
seguintes atletas:

+ Categoria infanto-juvenil

feminina, 1984/85 — Paula Mello, Jilia Dutra Rosetto,

Isabela e Natalia Hernandez, Paula Molinari, Juliana do Val,

Mariana Haddad, Luciana B. Moraes, Joana Sepreny
Martins, Patricia G. Trohenberg, Paula Gazzoni, Isabela
Minozzi, Fabiana Saad e Leticia Bevenuto. Técnico:
professor Bronx’s.

s Categoria juvenil feminina, 1980/83 — Isabela Macali,
Tricia Meyer, Luciana D. Gaeta, Ligia H. R. Guimaraes,
Manuela Vivo, Carla Z. Varlande, Tatiana C. A. Poggi e
Gabriela Molinari. Técnico: professor Jaco.

“ Categoria juvenil masculina, 1980/83 — Leandro Ribeiro,

Eduardo Eiger, Ricardo Figueiredo S. Silva, Vitor F. Chuari,
Paulo Augusto M. Markowluski,
Gustavo Capecchi, Omar T.
Carvalho, Leandro H. Spinardi,
Francisco de Assis C. Filho,
Fernando G. Brota, Pedro R.
Guglielmi e Thiago Brito Samu.

para as demais equipes —
(1989/90), pré-mirim (1988), mirim
feminina (1987) e masculina.

ATLETAS INFANTO-JUVENIS
E JUVENIS DO PAINEIRAS

ESPORTE FORMATIVO

Em junho inicia-se a Copa Paineiras
iniciantes
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ESporte e famﬂia *Carla Maria d’Auria Monzani Vamos trocar idéias

star a frente do

Departamento de
Esportes Competitivos
Terrestres, que se dedi-
ca as modalidades de
ténis e halterofilismo, &
para mim, antes de
tudo, motivo de orgu-
lho e responsabilidade.

O departamento se encontra
bem estruturado, com uma
equipe de técnicos muito expe-
rientes, garantindo o desen-
volvimento e o aperfeicoamen-
to de nossos atletas.

A partir dos ¢ anos, as crian-
¢as com potencial para o ténis
sdo avaliadas tecnicamente
para poderem integrar a pré-
equipe e, dependendo de seu
desempenho ao longo de trés
anos, passarao a compor a
equipe competitiva.

Estamos bastante atentos as
necessidades desses atletas,
procurando sempre propor-
cionar-lhes condicionamento
fisico e psicoldgico adequados.

A estrutura emocional de
qualquer esportista é o fator

mais importante e deli-
cado a ser abordado e
trabalhado.

Nesse aspecto, vale
destacar a participa-
¢ao da familia, cujo
apoio garante segu-
ranga ao atleta. Esse
envolvimento familiar
¢ fundamental, e sua importan-
cia é bastante enfatizada pelos
nossos técnicos.

Os veteranos também tém
importante espaco em nosso
departamento, que conta com
a equipe de damas, da qual
fago parte ha trés anos, e coma
equipe masculina, que a partir
deste ano também disputara
0s campeonatos interclubes.

Associados desde 1987,
meus filhos e eu freqgitentamos
0 Clube assiduamente e sinto-
me muito satisfeita e realizada
na posi¢ao de colaboradora da
atual Diretoria.

*Carla Maria d’Auria Monzani é
diretora de Esportes Competitivos
Terrestres do Paineiras.

Luiz Roberto de Aradjo™

m dos fatos mais relevantes que

aconteceram no segundo mandato
desta Diretoria foi a inser¢ao de novos
diretores responsaveis por alguns se-
tores como o nosso, de Esportes Ter-
restres — Quadras, que abrange vdlei, basquete,
pedestrianismo, handebol, bocha, peteca, recreati-
vo e vblei de praia.

Assim o foco fica centrado em um Unico elemen-
to, que podera atender de forma mais adequada
aos anseios dos associados. Uma boa conversa
pode levar a solugdes que melhorardo o ambiente
e corrigirao distorcdes que muitas vezes aconte-
cem quando tratadas de forma genérica.

Originalmente participamos do grupo de corre-
dores do Paineiras, onde nasceu ¢ Scorp, gue hoje
é um sucesso e tem contribuido para aperfeicoar o
condicionamento fisico de muitos associados.

Acredito que a partir desta nossa apresentacao
possamos participar mais ainda do seu dia-a-dia,
por meio dos esportes citados. Traga sugestdes,
converse com seus pares, vamos trocar idéias.
Ninguém mais do que vocé sabe o que é preciso
para melhorar. Interatividade é a palavra-chave.

S6 uma coisa torna um sonho impossivel: o me-
do de fracassar.

*Luiz Roberto de Aradijo € diretor de Esportes de
Quadras do Paineiras.

Parcerias produtivas

José Antdénio Soares Filho*

E stabelecer parcerias e promover a aproximacdo entre
empresas e o nosso Clube: esses sao os principal ob-
jetivo da Diretoria do Departamento de Rela¢des Comer-
ciais e Plblicas do Paineiras. Ela foi criada pelo presidente
Fleury nesta segunda etapa de sua administra¢do, impul-
sionado pelas opinides dos associados e pelas necessi-
dades do Clube.

Minha relacdo com o Paineiras tem se estreitado nessa
atividade, e sinto-me habilitado a desempenhé-la, pois
atuo no setor financeiro, tendo trabalhado sempre em
bancos multinacionais, nos quais elaborei projetos em co-
munidades especificas como clubes e entidades de
classe.

Tenho certeza que os desafios sdo enormes, mas essa é
uma oportunidade de estabelecer relacdes de amizade
com a comunidade paineirense e de poder trazer benefi-
cios ao nosso Clube.

Foi com satisfa¢do que recebi o convite do presidente
Fleury para ocupar essa Diretoria. Nosso objetivo & aprox-
imar a iniciativa privada e 6rgdos governamentais, inten-
sificando ainda mais os beneficios ao scio e a seus de-
pendentes,

*losé Anténio Soares Filho € diretor
do Departamento de Relacdes Comerciais
e Piblicas do Paineiras.

(Y Y3 10



Odontologia Cosmética e Restauradora
Clareamento - ATM - Tratamento Anfti-Stress

A T

s

N

Maria Giuseppe Pellegrini Lopes, CD

Consultorio 542.2770 Urgéncias 9931.6788
Av. Pavado, 955 - ¢j. 78 - Moema

15% de desconto para sécios do Paineiras

KUMON

; Rsn'w'm DE EDUCACAO

UNIDADE REAL PARQUE - MORUMBI
MATEMATICA E PORTUGUES

Rua Barédo de Iguatemi, 50 - Cep 05684-060
Real Parque - S&o Paulo - SP (préximo ao Alumni) Tel.: (11) 3759-1463

FAZENDAS REUNIDAS
BOI GORDO

INVESTIMENTOS PARA PESSOAS FISICAS,
JURIDICAS E INTELIGENTES.
QUEM TEM CABECA
INVESTE EM GADOI!

ZIJA REPRESENTAGOES LTDA
FONE: 11-531-5412 CEL.: 11-9174-7831
e-mall: liamaral@zaz.com.br

|
R

EDUCACH
o)
W

*No Curriculo:Artes,

Ursinho Branco
ALPRAVILLE: (11) 7

291-8060 MORUMBI: (11) 3744-9458

“Educacéo ndo se constrél da nolte para o dia”

Informadtica, Horta, Culindria.

*Extra Curric ular:Ballet, Natag do, Judd.
Hordrios: Manhd (8:00 &s 12h00), tarde (13:00 &s 17h00) ou Inte

BROOKLIN: (17)

|
. Locacdo
de Material

peca-festas e F () tﬂf ‘

R Bela Vista, 569/ 571 Also da Boa Vista Cep.: 04709-001 \
Tel: (11) 5181-1872/ 5183-8652 Fa: (11) 5183-4240

] Psicologa - Psicopedagoga ‘

MarildaAimeida |

CRP 06/50885-9

| - Dificuldades na escola (
i

- Orientagéo de estudo
- Desenvolvimento de competéncias

| Tel. 5535-3318 - R. Edson, 938

AQUARLLA 720 Dia M Pées
‘f't_-y ere com
Pitinal x Chd da Tarde % Licor & Chocolate
M@fo £ 3 J{wfufﬂfu * ?”MMJM * -;?(e\(fl-m\&
Cacléiica % &.‘Pﬂd.wa E 'l/u—f) e Zu-l:.:o-ﬁc\ﬂ(n)-

M-/ Produtos nacionais
e importades

-/

w‘ﬂi"
 dewp
P Z 3 Gese M-“"o
[ zr00m [ccf);-j_.::; s cedlon! i

72l 7858.27.72 - 71858.2773 cmait: aquareln_seilas@lob.com.bo

| ALUGA-SE

Excelente imdvel comercial, com 750m? de drea util, 500m?
1 de terreno com 12 salas, saldo para convencdes de 100m?>
| com ar condicionado central, recepgiio, copa e banheiros.

Ideal para clinicas e escritorios. Bem préximo ao metrd e a
| Av.Paulista,

| Tratar com a proprictéria nos telefones:

’3743-9124 € 3743-9655 Cel.: 9176.9689

MATRICULAS ABERTAS !

“Vocé pode optar ainda pelo
sistema “full time"em que a
criang.a flca com hordrios

ivres para atividades
extracurriciulares”

Inglés, Ed.Fisica,

543.8515  REAL PARQUE!: (11) 375
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Diretoria SOCial: um desafio envolvente antsnio Mdrio Della Casa Marcilio*

H 4 onze meses, fui convocado pelo Fleu-
ry (presidente do Clube) a assumir a Di-
retoria Social, cumulativa com a Diretoria
de Alimentos-Bebidas e Concessionérios, na
qual ja atuava havia dois anos e meio. O de-
safio era o de ser inovador e proporcionar
mais e melhores op¢des de entretenimento,
satisfacdo e lazer a todos os associados.

A proposta me fascinou! Junto com as
equipes do Departamento Sociocultural e
do Departamento de Alimentos-Bebidas e
Concessionarios, elaborei um projeto que,
além de mudar a formatagao das ativi-
dades e eventos, procurasse despertar nos
participantes a alegria e propiciasse a re-
carga de energia necessaria para enfrentar
o0 dia-a-dia.

A Festa Junina foi a primeira grande mu-
danca, passando a ser realizada em trés
dias e com um pdblico flutuante de 24 mil
pessoas. Foi criada a Noite do Videoké, e as
Sextas Especiais passaram a ser festas
teméticas: Noite Arabe, Gnocchi Della For-
tuna, Halloween, Noite Cigana e Festa
Alema. Todas elas com uma esmerada pro-
ducdo e com a participacdo de musicos e
artistas integrados com a apresentagao de
“sOcios artistas” do balé, teatro, coral e
sapateado.

A Sexta Nobre teve seu couvert artistico
reduzido e passou a contar com um trata-
mento especial: um novo cardapio desen-
volvido por nutricionista contratada, ban-
das selecionadas, pocket shows, novos
uniformes dos garcons e uma decoracao
sempre agradavel e diferente.

0 aniversario de quarenta anos do Clube,
numa festa de quatro dias e com ambien-
tacdo inspirada em New Orleans, propiciou
a participacdo de so6cios de todas as
idades, como seu maior beneficio. Além do
tradicional Baile de Aniversario, o boule-
vard no sabado e domingo divertiu quase 4
mil pessoas. Todos os departamentos do
Clube puderam mostrar suas fungdes e
atividades em estandes especialmente
montados. O Hall dos Presidentes homena-
geou todos aqueles que construiram e
constroem o “nosso Paineiras”. Na segun-
da-feira, aproveitando o cenario e
o clima, a festa foi dos funcionarios.

Na passagem de ano, mais uma
vez com o objetivo de despertar o
otimismo dos participantes, o
tema foi Réveillon Mistico. Tudo foi
preparado para que o associado
entrasse no novo milénio com ex-
pectativa positiva e dnimo redo-
brado. Uma cobertura de 2.060 m*
foi instalada na area das piscinas, ofere-
cendo um espaco agradavel e mais con-
fortavel. A orquestra de Ed Costa no Saldo
Nobre e a Banda Saigon no palco da pisci-
na por toda a noite, uma inesquecivel quei-
ma de fogos a meia-noite, o cardapio re-
quintado e a decora¢do muito bem elabo-
rada (a Fonte dos Desejos onde se deposi-
tavam os Cristais de Hematita recebidos no
golden bag, o Caldeirdao das Magoas para
gueimar as coisas ruins) fizeram um réveil-
lon inesquecivel, considerado por muitos
como o melhor de suas vidas.

A Feijoada Tropical de 2001 foi a abertura
oficial do Carnaval de Sdo Paulo, com a pre-
senc¢a da corte carnavalesca divertindo os
quase mil folides presentes.

Atualmente trabalhamos no projeto de
reforma e adequagdo do Playground e da
Brinquedoteca, antiga reivindicacdo dos
associados. Iniciamos 0 projeto Saudade
N&o Tem Idade, agora chamado Flash Back
Night, com happy hour dancante, e esta-
mos programando eventos para os jovens
na lanchonete Praia Paineiras, recém-inau-
gurada na area das piscinas.

Dar suporte aos concessio-
narios, entre eles o cabeleireiro, o
mini-shopping, a barbearia e o bar
do Reinaldo e do Chico (que pas-
saram por reformas estruturais e
funcionais), administrar o Pian.
Bar que agora tem happy hour a
partir das 17 horas, a Boate e 0s
restaurantes (das Clpulas e Saldo
Nobre) com sele¢do de fornece-
dores e carddpios para a todos os pal-
adares e monitorar eventos de sdcios e de
terceiros representam um desafio, uma
missdo envolvente que so & possivel pelo
total apoio recebido da Diretoria Executiva
e pela dedicagdo e exceléncia de qualidade
gerencial e profissional de pessoas como a
Anita, o Toninho e suas equipes.

*Anténio Mdrio Della Casa Marcilio
é diretor dos departamentos Social
e de Alimentos-Bebidas

e Concessiondrios do Paineiras.

A vez do RH Luiz Edmundo

histéria do Paineiras & marcada pelo talento dos

que souberam sonhar e realizar, tornando o nosso
Clube muito especial. Ao lado desses empreendedores
estdo 0s nossos mais de trezentos funcionérios, alguns
com mais de trinta anos de casa! Sabemos o quanto re-
cebemos e o quanto esperamos de cada um.

A qualidade de servigos que buscamos & acima de tu-
do um atributo humano. E o resultado do que investir-
mos em educacdo, lideranca, motivagdo e reconheci-
mento das pessoas. Mais ainda, do quanto consegulir-
mos criar um 6timo ambiente de trabalho, nutrido pela cama-
radagem e pela satisfagdo em servir o nosso associado.

Esse é o propésito da recém-criada Diretoria de Recursos Hu-
manos. Ela vem se somar &s demais acbes desta gestdo e pre-
tende desenvolver um verdadeiro esforco em equipe.

Estamos comecando o trabalho e contamos com um time bas-
tante motivado, coordenado pela Magda Guarany, gerente de RH.
Temos certeza de que os investimentos que faremos nos fun-

de inspirac3o.

Prestes Rosa*

cionarios do Clube irdo se refletir em heneficio dos asso-
ciados. Nossa proposta é inovar no processo de gestao
e de capacitacdo de pessoas, buscando sempre apri-
morar a qualidade dos servigos. Adicionalmente, vamos
também apoiar o trabalho social que hoje o Paineiras de-
senvolve junto a comunidade.

Hoje atuo profissionalmente na Accor Brasil, uma em-
presa escolhida, pela revista Exame, por quatro vezes
consecutivas, como uma das melhores empresas para
se trabalhar. Espero compartilhar essa experiéncia, dedi-
cando trabatho voluntario ao Clube pelo qual tenho uma grande
paixdo. Sabemos da enorme responsabilidade dessa missdo,
considerando todo o legado que recebemos das geragdes de diri-
gentes atuais e passadas. Elas sempre serdo fonte permanente

*Luiz Edmundo Prestes Rosa é diretor do Departamento

’

de Recursos Humanos do Paineiras.




’oi inaugurada no Real Parque, em Happy Hour badalado,
ao som de Jazz ao vivo, uma nova boutique feminina

com roupas nacionais ¢ importadas.

Num ambiente descontraido e refinado,
DAG ¢ sindnimo de elegincia e bom gosto.

As proprietarias, Giselda Armentano de Pontes

e Ana Maria de Morais, estdo prontas para
mostrar o que hd de mais atual em moda feminina.

DAG - Também uma 6tima opgao para o Dia das Mies. Dl\(]
Segunda a Sexta, das 10h as 19h

Venha desfrutar de um atendimento personalizado neste novo espago!
Sabados, das 10h as 14h

R. Baréio de Campos Gerais, 408/412
Real Parque - Tel.: 3758.6158
Estacionamento Proprio
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ESPORTES

m minute; 8 segundos e

.35 centésiglos foi o'
tempo que bastou para
€4itos Eduardo Novaes
conseguir umfeito

. inéditana histéria do

o *_Paineiras e tornar-se o

- pr 1eiro atleta: do Elube a vencer um

- '?L_';"-QJ"{‘ campeonato Sul-americano de natacdo.
" ' & resultado; obtido na prova dos 100
: metros peito em Medellin, Colombia, em
L : ) g margo, atesta tamb&fi-a notavel
£ , % evolucao da nadador, que no ano

#F pasé%ldo Ravia batido o recarde
brasileiro com 1min11.

< Da Coldmbia, Carlos Novaes passou

*E rapidamente pelo Brasil e seguiu para a

8 Africa do Sul. Menos de uma semana

depois da conquista. em Medellin ele ja
estava em Johannesburgo, onde venceu:
o Torneio Internacional Mustapha
Larfaoui, que tem peso equivalente a
um campeonato mundial. Carlos ndo fez
por menos; simplesmente quebrou o
recorde da competlgao na prova dos
100 metros peito e nos 4x100 medley.
“0 mais impressionante € que ha
menos de dois anos Carlos ndo possuia
sequer indices para participar dos
campeonatos paulistas”, destaca o
técnico do Paineiras Wladmilson Ramos
Veiga, o Wlad, que treina o nadador
desde margo de 1999. Ele afirma que as
vitérias na Coldmbia e na Africa do Sul
devem ser valorizadas ao maximo: “Sua
conqguista é importante demais, pais,




em ndmero de atletas federados, a
natagao no Brasil s6 perde hoje para o
futebol. Sao cerca de 50 mil nadadores
federados participando das
competicoes e um nilmero ainda maior
de nao federados. Qualquer
campeonato de ponta conta com
aproximadamente quinhentos atletas de
uma Unica categoria. Um exemplo é o
Gltimo campeonato brasileiro, em
Brasilia, no qual competiram 796 atletas
de cerca de 150 clubes”.

SURPRESA E MODESTIA

Com tanta competitividade, o préprio
Carlos diz que nao esperava vencer em
Medellin. “Fui para & pensando apenas
em nadar bem. Se terminasse entre os

oito primeiros colocados ja ficaria
satisfeito”, afirma. Mas seu
desempenho foi tdo bom que ete nem
precisou esperar o resultado oficial.
“Antes de terminar a prova percebi gque
tinha vencido. Acabei ficando

dois segundos a frente do segundo
colocado, um venezuelano que ja
conhecia do torneio Chico Piscina”,
conta 0 campeao.

L Carlos Novaes vence
* torneio na Colomb
€ o:primeiro nade

*.Pailigiras a sagnahseﬁ, ﬂﬂ.,
gampeao sul- amerlﬁo

| ror gok '? ‘,__

£

Agas nem mesmo o titulo inédito
parece perturbar o jovem atleta
paineirense, que completou 15 anos no
dia 30 de margo. Com a trangtiitidade
gue ja é apontada como uma de suas
caracteristicas mais marcantes, Carlos
diz apenas que ficou “muito feliz” e que
seu objetivo imediato “é continuar
treinando forte para as proximas
competicoes”.

Quanto a isso, ele nao tera
problemas, segundo o técnico Wlad:
“Nenhum outro clube amador oferece
tanta estrutura a seus atletas quanto o
Paineiras. O que a gente pede eles
providenciam. Resta ao atleta ter
seriedade, treinar bastante e aproveitar
a0 maximo os recursos oferecidos”.

_




Fotos Eric B.

P> Na opinido de Wiad, o titulo

sul-americano é o resultado da
combinacdo de trés fatores: “O talento de
Carlos, sua dedicagdo e a nova filosofia
implantada pelo Paineiras no setor de
esportes competitivos”.

Ele destaca, contudo, que Carlos
Novaes é realmente um nadador fora
de série: “Nos (ltimos dez anos ele
foi o linico representante do Paineiras
a integrar uma selecao brasileira de
natacdo. Ele disputa um lugar com
as maiores estrelas do esporte, atletas que
ndo podem ser considerados puramente
amadores. Um deles, por exemplo, recebe
R$ 6 mil por més, mais bolsa de estudos e
moradia, embora a nata¢do ainda seja um
esporte amador. E mesmo com disputas
nesse nivel Carlos vem vencendo sempre.
Ele é muito talentoso mesmo”. Essas
vitdrias, segundo Wlad, valem também
para estimular outros jovens associados
do Paineiras a praticar natacdo.

arlos Novaes ja nasceu em alta ve-

locidade. Quem conta & sua made,

Nair da Costa Novaes, sdcia do

Paineiras ha sete anos: “Em 1986
eu estava em Porto Feliz e comecei a ter con-
tragdes na noite de 29 de marco. Liguei para
o meu médico e ele mandou que voltasse-
mos para Sao Paulo. Viemos ‘voando’ e s6
deu tempo de chegar & maternidade Santa
Catarina e dar a luz o Carlos Eduardo, que
nasceu no dia 30 com 53 centimetros e 4 qui-
los e 40 gramas. Com um bebég apressado e
desse tamanho é claro que eu n3o poderia
ter ficado em Porto Feliz”, brinca Nair.

Sobressaltos a parte, a vida das maes de
atletas de alto nivel nunca é totalmente tran-
qiiila. Rotina, nem pensar. Muitas viagens,
sustos em avides, cidades distantes, hora-
rios desencontrados e, evidentemente,
emocao atras de emocao, tanto nas vitorias
quanto nas derrotas — no caso de Nair, ulti-
mamente, quase o nas vitorias.

“Q titulo em Medellin foi fantastico. Esta-
vamos aqui em Sao Paulo e acompanhamos
o torneio pela Internet. O que surpreende é
que a evolucdo do Carlos Eduardo foi rapida
demais. Ele comecou na area de formacao
esportiva do Paineiras, no Seffe, cujos profis-
sionais s3o muito bons, e logo em seguida
passou pela pré-equipe e foi para o competi-
tivo. Tudo aconteceu muito depressa.”

Nair diz que raramente a familia acom-
panha Carlos nas suas viagens como atleta
do Paineiras. “Ficamos torcendo em casa.
Agora, na Colémbia e na Africa do Sul, ele foi
com o pessoal da Confederagao Brasileira de
Natacdo, que é muito confiavel.” Mesmo as-
sim a preocupacdo é constante: “Fiquei
apreensiva com a viagem a Medellin, pois a

cidade tem fama de perigosa. Eles nao podi-
am sair do hotel, a nao ser para ir a piscina, e
sempre com escolta de policiais armados”.

Cumprindo seu papel de mae de atleta,
ela e 0 marido, o economista Celso Novaes —
“que ja foi um excelente jogador de futebol”
—, incentivam muito o filho e procuram nao
perturba-lo com as preocupacdes: “O que
fago & consagra-lo a Nossa Senhora. E confia-
IMos Nas pessoas que o acompanham, pois a
natacdo é um esporte muito sadio. Mas o
risco sempre existe”, confessa.

Boa parte da confianca de Nair resulta do
proprio temperamento de Carlos Eduardo.
Ela conta que ele sempre foi “um menino
trangiiilo, muito determinado”. Cagula !)
casa, seguiu os passos dos irmaos mais v
lhos — Luis Fernando, 19 anos, e Paulo César,
16, ambos integrantes da equipe de futebol
do Paineiras — e logo se interessou por es-
portes. Quando fez 7 anos, os pais decidiram
matriculd-lo na escolinha de natacdo do
Clube, “apenas para aprender a nadar, sem
imaginar que um dia ele subiria num padio”.

Mas as vitérias comegaram a surgir e a rotina
da casa se transformou. No ano passado, por
exemplo, duas vezes por semana Carlos
iniciava seu treinamento as 5 horas da ma-
nha. “Era meio penoso. Tinhamos que acot-
dar no meio da noite. O pai o levava ao Clube,
ja com o lanche pronto, e de I3 ele ia direto
para a escola. Mas mesmo nos outros dias o
ritmo é sempre puxado, com cerca de quatro
horas de treinos e condicionamento fisico.”

Nair admite que a dedicagdo ao esporte
atrapalha os estudos. “E impossivel conciliar,
tudo. Ele faz 012 colegial no Pueri Domus, e\)
sorte € que a diregao do colégio compreende
a situacdo, sempre da para conversar”. O la-
zer também fica prejudicado, pois nao sobra
tempo. “0 problema é que natacao é um es-
porte muito solitario. Mas o Carlos é tao tran-
giiilo que acho que ele nem tem idéia do que
ja conseguiu. E tudo por mérito proprio. Ele
acorda cedo, faz qualquer sacrificio sem pre-
cisar ser empurrado, nunca foi uma coisa im-
posta. Deus deu esse dom a ele”, afirma a
mae, que nao tem o menor pudor em admitir
gue é “muito coruja sim, desde que os meni-
nos nasceram”. E completa: “Estou superfe-
liz por ele e orgulhosa de pensar que lhe
demos uma base sélida, uma boa educacao.
E muito gostoso ver as vitorias que ele con-
segue, é uma realizacao total para mim"”.

Nair confessa ainda que, numa atitude
surpreendente para a mae de um campeao
de natagdo, ela tinha “pavor de agua”. Sé foi
perder o medo quando, ha poucos anos, de-
cidiu aprender a nadar no Paineiras.




Monica Soares de Mello Leite
Mde de Thomds Leite, tenista da equipe 12 MA, que jd dis-
putou oito semifinais, foi campedo aos 10 anos em Bra-
ganga e vice no Bazzon, em Alphaville. Ménica é pediatra,
sdcia do Paineiras hd trinta anos
e pratica futebol soaite e futsal:
“E muito emocionante. Vou
N em todos os campeonatos, e 3s
vezes a emogdo é tanta que te-
4 nho de dar uma saidinha. Mas
.. procuro ficar comportada e nio
! dou vexame. Como outras maes,
sou coruja, mas seguro a onda.
Viajo bastante com o Thomas,
geralmente para os torneios no
£ interior de Sao Paulo.”

=
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Irinéa Oliveira
ﬂ‘lde de Jaime Oncins, um dos principais tenistas do
rasil em todos os tempos, formado no Paineiras e re-
presentante do Brasil na Copa Davis:
“E muito bom ser mae de um
atleta como o Jaime, que esta E
sempre cuidando da salide e é um
exemplo de vida para os jovens.
Mas qualquer um que sobressaia
em um esporte no Brasil merece
respeito. Torco e vibro sempre. Na
Davis eu canto, pulo e grito. )a es-
tou acostumada com a saudade.
Meus outros dois filhos, Eduardoe J
Alexandre, também foram tenistas ,‘\
e jogaram pelo Paineiras. Mas a = -y
emocgdo é sempre muito grande.” |

Claudia Pestana Silva Saltini
Made de Stefanie Saltini, atleta federada da equipe de pélo
aqudtico do Paineiras, Cldudia é sécia desde os 3 anos, jd
competiu pelo Clube e tem outra fitha, Giovana, de 9 anos:
“Acompanho a Stefanie quan-
do as competi¢oes ocorrem em
Sao Paulo e torgo bastante. Sem-
pre a apoiei e procuro incentiva-la
bastante. Acho que o esporte é
bom para que a pessoa se torne
mais disciplinada. Mostra que o
sucesso exige esfor¢o e que nada
vem de graca. Nao da tempo de
sentir muita saudade, pois as via-
gens costumam ser curtas. Con-
sidero-me bastante coruja.”

[ NiERRAL
-
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O PAINEIRAS PARABENIZA A TODOS 0S SEUS DEMAIS
ATLETAS QUE PROJETARAM O NOME DO CLUBE NA NATAGAO,

NO NADO SINCRONIZADO, TENIS, POLO AQUATICO E
HALTERES, ENTRE OUTROS ESPORTES,

el

MAE DE ATLETA

~

—lad

merecem
O POC

o lado de todo atleta estad sempre a presenca forte

e vigilante da mae. Ela incentiva o filho, cuida de sua

dieta especial, preocupa-se nas viagens, morre de

saudade, acompanha a vida escolar, tenta manter
um minimo de estabilidade e rotina, emociona-se.

Nesta edi¢do, numa homenagem especial ao Dia das Maes,
mostramos algumas dessas mulheres batalhadoras cujos filhos
representam o Clube nas competi¢oes. Elas, mais do que
ninguém, merecem receber troféus e medalhas.

A dedicacao plena das maes contribui, por exemplo, para
0 sucesso da equipe de pdlo aquatico do Paineiras. Na préxima
edicao uma reportagem especial mostrara detalhes desse
grupo vitorioso, mas por enquanto o Clube faz questao de
cumprimentar as maes de todos os atletas, e em especial:

“* Marisa Roriz, mae de Mariana (terceiro lugar no Pan-
Americano) e Camila (campea sul-americana de juniores);

# Sueli Henriques, mae de Vicente e Andrea, que sdo
campedes sul-americanos, disputaram o Pan-Americano e o
Mundial e estdo indo para o Japao participar do Campeonato
Mundial de Esportes Aquaticos;

“* Marlene Teno, mae de Melina, camped sul-americana;

% Silvia Sampaio, mae de Ricardo, campedo sul-americano.

/Dinah Ferraz de Moraes h

Made das gémeas Carolina e Isabela de Moraes, medalha de bronze
no Pan-Americano de Winnipeg e finalistas na Olimpiada de Sydney;
tem mais dois filhos, Paula, 24 anos, e Fellpe, 23:
“Toda fam|l|a de atleta convive com a auséncia e a saudade. Aniver-
: sario, por exemplo, a gente comemora quan-
do da, e ndo no dia certo. Agora mesmo, no
dia 6 de abril, as meninas completaram 21
anos longe da familia. Elas est3o na cidade
americana de Columbus, estado de Ohio,
onde moram e treinam. S6 consegui falar
com elas a noite. A técnica americana levou
um bolo para comemorar, mas deu uma dor
. No coragao. Mae é sempre ‘coruja’, e quando

, ai & que cai matando mesmo.”

as pessoas dao motivo, como é o meu casoj




ENQUETE

S

em 2001 e...

Agir com extrema sabedoria e bom senso, dosar com
talento autoridade e liberdade, manter-se atualizada,
contentar um e outro lado, tornar-se quase capaz de
fazer magica — e até permitir que a filhinha querida faca
“0 segundo furo na orelha”. Parece dificil ou quase
impossivel? Pois é mais ou menos isso que se nota
nesta consulta a um grupo de maes, pais e filhos, todos
associados do Paineiras. Definitivamente, ser uma mae
moderna neste inicio de milénio nao é tarefa para

amadoras. Confira as respostas.

CARLA LOPES (COM OS FILHOS O |
Lﬁ P
2 SILVIA SERBER, Y'CTOR'?_’ %E RAF‘;_T;' 10) )
8 I CORPORAL ... repetir com os filhos o que foi
[l

bom para a gente na nossa infancia
e mudar certas coisas que hoje nao
funcionam tanto, como autoridade
dias e estar sempre EeE ssfie, cas.,Eigo‘, imposigéf) e
aberta para novas idéias e obediéncia desmedida.
possibilidades.” Atualmente funcionam muito mais
o diélogo, a proximidade e a
compreensao, com autoridade.”

é J PAULA BARCHA, 13 ANG "-‘:;

. ser mais compreensiva, entender que nao esl;a ss, :
mais nos anos 50 ou 60, ser mais liberal, ndo prend

\ demais, deixar que os filhos facam o que quiserem. .Eﬁ
me deixar fazer um segundo furo na orelhal”

{com o FiLHO PauLO)
“... criar um filho, ter
que se rever todos 0s

.18




FELIPE DiAS, 12 ANOS (A DIREITA

NA FOTO, COM O IRMAO VICTOR, 7,

E A MAE CLAUDIA)

“... cuidar dos filhos, ser amigavel, nao
pegar no pé, dar liberdade, deixar a gente
estudar sozinho sem cobrangas e também:
deixar descer na quadra do prédio para |
jogar futebol a qualquer hora.” B

. PEDESTRE
- - PAINEIRAS

JoAo CARLOS DA SILVA TELLES,
PROFESSOR DE TAI-CHI-CHUAN,

E O FILHO THOMAZ, 8

“... ser amiga e companheira do filho.”
Thomaz: “... ser legal, tratar bem e ndo
deixar de castigo quando a gente
esquece a licao e a mochila em casa.”

NADIA BAUSANI, ARQUITETA

E SOCIA HA 30 ANOS, E NicoLy, 9

“... estar ao lado dos filhos a qualquer
hora para tudo. Nao abandonar no
shopping ou no Clube e participar
sempre.”

Nicoly: “... participar, dar apoio e ser
legal, mas sem pegar no pé.”

ARTUR DIEGUEZ,
ENGENHEIRO

“... ser versatil, apurar cada
vez mais o sexto sentido.

A crianca pede liberdade,
mas ao mesmo tempo quer
0 apoio da mae, sente a sua
falta quando ela vai
trabalhar. E saber dosar
carinho com liberdade.”




%

antendo a tradicdo de todos os anos, o Paineiras promove no dia 13 de maio, das 12 as 16
horas, um almogo especial para comemorar o Dia das Maes, no Restaurante das Clipulas.
As reservas devem ser feitas no Departamento de Alimentos e Bebidas/Concessionarios a partir
do dia 8 de maio, das 8h30 s 17 horas, e estarao confirmadas apés o pagamento.
Adultos pagam R$ 14,00, e criangas de 6 a 10 anos, R$ 8,00 (menores de 5 anos estdo isentos
de pagamento). Bebidas e sobremesas serdo cobradas a parte, conforme o consumo. A taxa de
convidados estara liberada para pais e avos. Nao havera reservas para o Salao Nobre.

&
* 0 cardapio dedicado as maes é mais do que especial:
3 tortelone de carne ao molho de shitake (massa recheada de carne, servida com motho >
roty, creme de leite e cogumelo shitake); v
fetuccine verde pomodoro e basilico (massa seca al dente, tomate casse e manjericio); .
mezzaluna de cream cheese ao gratin (massa recheada com creme de queijo, servida s
com motho branco, gratinada com queijo parmesao);
pernil suino assado e fatiado a brasileira;
filé de frango a milanesa;
filé mignon a Rossini (filé mignon grelhado, servido com molho roty e paté de foie gras);
filé de salmdo a maitre d’hotel (filé de salmdo grelhado, servido com motho demi-glacé,
lim3o e salsa).

b & & 2008 s DOoOBERPEBESPILITODTBSERPOSPODESDDOEDESDN

0 novo point do Clube conquistou para valer a simpatia dos associados, especialmente dos mais jovens
—0 que ndo causou nenhuma surpresa. Afinal, a lanchonete Praia Paineiras foi criada com o objetivo de
oferecer um espaco bonito e agradavel, em que vérios detalhes merecem destaque.

Para comegar, os freqlientadores desfrutam de uma vista belissima, em toda as dire¢Ges,
privilegiando as areas verdes do Clube. Contam ainda com mesas e cadeiras modernas, confortaveis e
coloridas, misica ambiente que pode ser programada pelo proprio associado, duas areas de
atendimento, uma das quais exclusiva para o piblico da piscina, cardapio saudavel e variado, com
muitas op¢des de sucos de frutas, salgados, lanches naturais, lanches no prato e coquetéis diversos.

Além disso, a nova lanchonete proporciona flexibilidade no hordrio. Alguns eventos acontecem nos
finais de tarde e estendem-se até a noite. Para o atendimento, foi convocada uma brigada de jovens
sempre prontos para servir os
associados, sob a supervisdo do
funcionario Miro. Para maior conforto
e seguranca, os pagamentos podem
ser feitos pelo sistema Visa Electron. E
0 associado pode opinar a vontade:
suas sugestoes, quando viaveis, serdo
atendidas.

Para completar, a partir de maio a
lanchonete Praia Paineiras podera ser
requisitada também para festas. Basta
que os interessados entrem em
contato com o Departamento de
Alimentos e Bebidas pelos telefones

3779-2120 € 3779-2121.




A grande atragao do més de maio na programacao de
teatro do Paineiras é Quixote, espetaculo baseado no
personagem classico Dom Quixote de la Mancha, do
espanhol Miguel de Cervantes. A concep¢ao do espetaculo
é de Carlos Moreno e Fabio Namatame, que também
assina a cenografia, o figurino e a dire¢ao geral da peca.
Mantendo-se fiel a conceituagdo basica de Cervantes, a
montagem adota a visdo romantica do herdi tragicémico,
para quem a possibilidade do impossivel esté diretamente
relacionada a fé e a perseveranca.

Na obra de Cervantes o personagem-titulo € produto da
imaginagao do fidalgo Alonso Quijana, que, obcecado
pelos livros de cavalaria, perde a razdo e se transforma no
cavaleiro andante Dom Quixote de la Mancha, que sai pelo
mundo em busca de aventuras.

Ha nisso, na visdo de Carlos Moreno, um paralelo com a
&cura transitria” de um ator, que se reveste de uma
Wscara-personagem para atuar. E, tanto para Dom
Quixote como para o ator, a motivagdo para mergulhar
nesse estado alterado é a fé — ou seja, o fato de ambos
acreditarem-se agentes transformadores da realidade.

“A obra de Cervantes permite varias leituras. A minha foi
estabelecer esse paralelo. Todas as atitudes de Quixote
sao motivadas por uma intensa fé na possibilidade de
transformar o mundo e torna-lo melhor. O mesmo ocorre
com o ator. Podemos transformar a realidade. O palco é
nosso universo”, observa Carlos Moreno.

0 resultado dessa leitura foi um espetaculo-solo que
alterna momentos de humor, poesia e reflexdo. Sozinho em
cena, Moreno atua nos papéis de Dom Quixote, Sancho
Panca e outros personagens. Para isso, utiliza diversas
técnicas de interpretacdo e recursos cénicos, como mimica,
teatro clown e comedia dell’arte.

Morumbi

Cenario, figurinos, iluminagao e trilha sonora também
funcionam como elementos fundamentais. “Para
interpretar os varios personagens utilizo recursos como a
postura fisica e o trabalho vocal, sempre buscando atingir
a alma do personagem”, conta Moreno.

“Carlos é especialista em caracteriza¢des. Ele é capaz de
interpretar qualquer personagem com naturalidade, como
um camaledo. As transposicdes de um personagem para
outro s3o sutis, o que confere uma dindmica sensacional
ao espetaculo”, acrescenta o diretor Fabio Namatame.
Dia 10 de maio as 21h, no Cinema.

www.aliancafrancesa.com.br

Entre no século XXI falando francés
com quem sabe o que faz!

@
Matricule-se ja! Varios planos de pagamento. Inicio da aulas em 01/03/2001. d e

Mais informagoes: R. Serafim Neves, 32 (altura do 912 da Av. Guitherme D. Villares)
tel: 3771.2562 - 3742.9936 email: morumbi@aliancafrancesa.com.br




Os siiditos do rei Estévéo e da rainha Vitoria
estavam felizes com o nascimento da
princesa Aurora. No dia do seu batizado a
fada madrinha ofereceu-lhe trés presentes:
beleza, sabedoria €... de repente, a bruxa
Malévola apareceu e, por nao ter sido
convidada, profetizou: “Esta menina, ao
completar 16 anos, tocard o dedo numa roca
de fiar e morrerd”. A fada madrinha, como
terceiro e (ltimo presente, amenizou a
profecia: “Ela ndo morrerd, mas ficara
adormecida até que seja despertada pelo
beijo do seu verdadeiro amor”.

Esse enredo imortal esta de volta nessa
nova versdo de A bela adormecida, dedicado
especialmente aos pequenos associados.
Dia 12 de maio as 11h, no Cinema.

Na fazenda do coronel Felicio estao plantados os
dltimos pés de cebolinha da India, com os quais ele
quer fazer o cha da longa vida. Uma noite, no
entanto, uma das cebolinhas é roubada, sem que
se saiba quem € o ladrdo. Logo aparece um detetive
disposto a esclarecer o mistério e impedir que as
cebolinhas restantes desaparecam. Para o detetive,
todos os moradores da fazenda sao suspeitos,
inclusive Maneco e Liicia, os netos do coronel,
assim como o cachorro Gaspar, o burro Simedo

e a gata Floripedes.

Ele monta um plano para vigiar as cebolinhas
restantes, mas mesmo assim um novo roubo
acontece. O cachorro Gaspar é encontrado com a
cebolinha, sendo acusado do crime. Maneco e Licia
nao acreditam nisso e, com ajuda do espantalho,
montam o seu proprio plano para vigiar a cebolinha
que sobrou. Depois de muita confusao, eles
acabam descobrindo o verdadeiro ladrao, um
terrivel bandido que esta disfarcado na fazenda.

O texto de Maria Clara Machado, além de ser um
dos maiores sucessos do teatro infantil brasileiro,
foi a primeira montagem encenada na lendéria
escola Tablado.

Dia 26 de maio as 11h, no Cinema.

No Seart as criancas desenvolvem atividades recreativas
monitoradas, realizando trabalhos de recorte, colagens,
desenhos, escultura em argila e oficinas de sucata, entre
outros. Para as atividades com sucata, o Seart aceita doacdes
de materiais como potes de vidro, bandejas de papeldo ou
isopor (bandejas de frios), garrafas pet, caixinhas de leite,
potes de iogurtes e de Yakult, rolinhos de papel higiénico,
embalagens de lencos umedecidos, bandejas de ovos,
retalhos de tecido, 13 ou qualquer outro que possa ser
reaproveitado.

0 Seart funciona na Plataforma Infantil, de terca a sexta-
feira das 8 as 18 horas e aos sabados das 8 as 17 horas.
Confira agora a programagdo do Seart no més de maio:

Dia 2 — Confeccao de avidozinho

Dias 3 e 4 — Alinhavo ‘
Dia 5 — Confecc¢do de um aquario divertido _ D
Dias 8 e 9 — Pintura com guache

Dias 10 e 11— Criando com sucata

Dia 12 — Oficina do Dia das Maes

Dias 15 e 16 — Confeccdo de tapetinho de E.V.A

= _ . e DiAS 17 € 18 — Pintura
magica com cola colorida
Dia 19 — Confec¢do de um
passaro e piguenique
' Dias 22 e 23 —Trabalhos
com argila
Dias 24 e 25 — Criando
' com dobraduras
. Dia 26— Confeccao de um
dominé divertido
Dias 29 e 30— Confecc¢do
de um disco-voador
Dia 31— Pintura com
guache
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Modulos 3

- 80 horas por mddulo

- 2 horas por dia

- 2 a 3 dias por semana

- 6 alunos E or turma (média)

- Modulos Basico ao Avangado

- Recursos avangados de ensino
sem custo extra

Inplés e outros idiomas
acelerato y

k.

- 360 horas por médulo
- Até 8 horas por dia
- 1 a 3 alunos por turma
- 4 a 6 dtimos professores
- Da estaca zero ao intermediario-
avangado em apenas 2 meses

Soh medida

individual @ em mini-grupos b

- Inglés e outros idiomas
- Informética para usuarios

- Portugués para estrangeiros

- Portugués em comunicages eficazes

L Econdmico para
- fmpresas

Idiomas:
- aulas de 1 hora e meia cada
- 2 dias por semana

- turmas com 12 a 15 alunos

Em entrevistas séo identificados os objetivos
de cada um para indicar a melhor opgao.
Diversos niveis e horarios.

Novas oportunidades ao jovem e ao adulto.

TOP-CEL worums
evolugédo do CEL-LEP

perto do Portal do Morumbi

Otimos professores, tecnologia em ensino, sede.

R. Domingos Lopes da Silva, 281. F. 3742-4390
www.unicelmorumbi.com.br

West Gesso - Arte de Decorar

E o oficio de transformar seu ambiente com estilo e
classe. Versatilidade em gesso e criatividade na
iluminagdo.

- Atendimento Personalizado

- Mais de 100 modefos para sua esco[ﬁa
- Facilidade no pagamento - -

Visite nosso Showw-roon:

R. Cotoxd, 742/744 - Perdizes
Tel/Fox: (11) 3873.7810

ou 3872.6307
httpy//www.westgesso.com.fbr |

Curso de Férias
Adolescentes
Inglaterra:

Escola de Futebol Manchester United +
Curso de Inglés

a parlir de us$ 970,00

Canada:
Aventura nas montanhas +
Curso de Irg

a partir de US$ 2 220

Consulte-nos sobre outras
opcoes de cursos para todas as idades.

Rua Maestro Cardim, 1251 - Cj 32 - Tel. 284-1930

SHOEBALOO

Galgados e Acessorios

AvBario de Campos Gerais , 364 - Real Parque '@
Cep: 05684-000 SP/SP Fone : 3758-9642 &




Segue a campanha destinada a recuperar a histéria do
Clube Paineiras do Morumby, num trabalho desenvolvido
pela Diretoria Executiva, os departamentos de Marketing e
Sociocultural e a Biblioteca. O projeto pretende reunir
informagdes e documentos para a edi¢do de um livro sobre
o0 502 aniversario do Paineiras.

Os associados podem participar fornecendo fotos,
edic6es da Folha do Paineiras, revistas, folhetos ou
qualquer outro registro referente 8 meméria do Clube. O
material pode ser entregue na Biblioteca, que dispensara
todo o cuidado ao que for cedido ou emprestado para
reproducdo. O material deverd, se possivel, ter referéncia de
data. Se fornecido a titulo de empréstimo, sera devolvido
ap6s fotocdpia ou, no caso de objetos, ser fotografado.

Por meio desse projeto sera possivel escrever a histéria -
completa do Clube e acompanhar sua evolu¢ao e as ‘/
transformacoes ocorridas desde a fundag8o. Sera dado
crédito aqueles que contribuirem com o trabalho e com o
acervo do Clube.

Desde ja a Diretoria agradece a colabora¢do dos associados
Hebert Laubert e Malu, que encaminharam material para a
campanha, com curiosidades retiradas de uma reportagem
sobre as obras de arte do Saguao Social (publicada numa
revista de agosto de 1977).

A seguir, trecho do texto referente ao painel localizado na
lateral do sagu3o, acima da rampa de acesso ao Saldo
Nobre (foto 1): “Do painel que criou para o sagudo, fala
Fernando Lemos: ‘A idéia foi fazer-se algo em transito,
movimentado e lento. Colocar nuvens passageiras, naturais,
que ambientassem o concreto sem the ferir a imensidao de
linhas retas. A cor, na textura de uma reticula gigante, ao
mesmo tempo como reflexo solar que ilumina toda a 3
parede, na sua passagem diéria através do saguao e através ‘J
do Clube. O saguao foi interpretado como uma area de
passagem, mais que de parada’.

Sobre a escultura verde (foto 3) localizada na parede do
sagudo que circunda a escada de acesso ao Piano Bar:

“... Amoderna escultura no saguao é assim explicada por
seu autor, Nicolas Vlavianos: ‘A obra de arte colocada num
local comum dialoga com o pblico, transforma-se num
instrumento social de participacao e percepgdo. Esta obra,
organica, comeca se espalhando pela parede como uma
gigantesca planta, inunda o espago subindo pelo teto e
desce novamente para o chdo’™.

As fotos 2 e 5 foram retiradas do material cedido por
Hebert Laubert. As poltronas e mesas que aparecem na
imagem e decoravam o Sagudo Social naquela época
foram restauradas e hoje fazem parte do mobiliario
instalado na lanchonete Praia Paineiras, inaugurada em
marco (foto 4).
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A Biblioteca do Paineiras nasceu em 11 de agosto de 1980, no
local onde atualmente funciona o Piano Bar. Na inauguracéo
apresentou-se a Orquestra Sinfonica Estadual e, a titulo de
ingresso, 0s associados doaram livros. Depois, ao longo do
tempo, a Biblioteca foi transferida para locais mais apropriados.

Nos dltimos anos a Biblioteca mudou para melhor. Hoje o
atendimento & mais adequado, gragas a informatizagao, e o
acervo nao para de crescer. O espaco (til foi duplicado e passou
a contar com areas para diversas atividades.

A Diretoria do Paineiras sabe dos incdmodos causados pela
reforma, mas o trabalho valeu a pena, com certeza. Mais uma
vez o Clube agradece aos professores e alunos de tai-chi-chuan,
capoeira, lian gong e danca de saldo, que durante o periodo de

Oba! Dia 19 de maio é dia de piquenigue! } reformas tiveram suas aulas em locais alternativos.
Mamae, no se esquega de me inscrever no Oz Agradece também aos associados que doaram livros em
Piquenique do Seart. La no Bosque do Paineiras & margo: Fernando dos Santos Costa, Ana Maria Nogueira Tendrio,
superdivertido, vou brincar com meus amiguinhos Maria M6nica Nunes Guimaraes, Tania Schibuola, Paula M.
e dividir deliciosas guloseimas. Nunes, Ana Liicia Rinaldi Gullo, Eva Wilma Mesquita Rampone e

Para participar basta inscrever-se no Seart até Pedro Alexandre Kokubo Queique. 0‘
18 de maio, trazer um pratinho de doces ou salgados Se vocé tiver interesse em ser um patrocinador da Biblioteca,
e uma latinha de refrigerante. A saida do Seart sera entre em contato com o Departamento Sociocultural.

3s 14 horas e o retorno estd previsto para as 16h30.

No dia 30 de maio, das 14 as 17 horas, serd ministrado
na Sala de Carteado o curso A Culinaria Picante de
Tabasco, com quatro receitas, degustacdo e sorteio e
brinde. Os participantes vdo aprender a preparar salada
de batata-doce, risoto de atum, berinjela ao forno e
bolinho de frango especial. Os molhos de pimenta
Tabasco passam por cuidados especiais na produgao.
Semelhante aos procedimentos de uma vinicola, as
pimentas sdo maceradas e colocadas em barris de
carvalho, onde fermentam no préprio suco durante trés
anos, em depdsitos com temperatura controlada.
Inscricdes na Central de Atendimento até o dia 29 de
maio. O curso é gratuito, com vagas limitadas.

Sera inaugurada no dia 8 de maio, as 20 horas, uma estimulante
exposicdo de arte contemporanea denominada Tempo Aberto,
reunindo um rico panorama de fragmentos da atualidade, em que
a diversidade é caracteristica marcante, com instala¢6es, video-
instalagdes, objetos e assemblagens, entre outras técnicas formais.
Também serao exibidas obras interativas, que permitem a
participa¢ao do pablico.

“Trata-se de um grupo de artistas plasticos que apresenta
respostas particulares as provocagdes e aos estimulos de nosso
tempo, ricas em imagens visuais, metaforas e conceitos estéticos.
Esses artistas buscam suas raizes no tempo, na histéria e na
memaria pessoal”, explica Waldo Bravo, que apresenta a mostra.
“S3o artistas com alto grau de sintonia contemporanea, capazes de
gerar obras que nascem a partir do
dialogo entre as verdades pessoais e a
consciéncia do tempo em que vivem.”

Participam da mostra Araci Ichida,
Antdnio Carlos Fortes, Bianca Rocha,
Carmen Ciancio, Claudia Valéria, Emilia
Mustrangi, Eudéxia D. Viegas Lopes,
Evelina Villaga, Leylah Navarro Lins,
Janna Lucia Rosa, Ltcia Romano, Mao,
Marcia Boni, Mitiko Aragaki, Norma
Gabriel, Rita Fratezi, Rose Cavalcante,
Rose Romano, Vera Donatelli e Ysabel
Diaz Reyes.

De 8 a 14 de maio das 9 as 22h, no
Saguao Social. No dia 10, as 15h, visita
monitorada seguida de encontro com
os artistas participantes da exposigao.

Nos dias ¢ e 10 de maio, as alunas de balé
classico realizardo uma aula aberta em
homenagem ao Dia das Mdes. Queremos
ver vocés todas na platéia!

Artesanato (enfeites, ceramica, pinturas,
pegas de tricd e croch@), produtos em couro,
cama, mesa e banho, acessdrios, joias e
semijoias, perfumaria, bijuterias, alimentos,
brinquedos, roupas e papelaria: tudo isso e
muito mais estara no Bazar dos Sé6cios, nos
dias 5 e 6 de maio, das 10 as 18 horas, no
Saldo Nobre. Vale a pena conferir e procurar
um belo presente para a mamae.




CoLETIVA DE LOcCIO
BITTENCOURT
E PAULO ACENCIO
O Paineiras promove a partir de
22 de maio uma exposicao de
pinturas e esculturas dos artistas
Licio Bittencourt e Paulo
Acencio, no Sagudo Social. Liicio
Bittencourt nasceu em 1953, em
Mogi das Cruzes. Iniciou sua
carreira artisticaem 1979 e ja
participou de mais de
quatrocentas exposicdes
individuais e coletivas, no Brasil
e no exterior. Suas obras —
esculturas em sucata de metal nos mais diferentes
tamanhos — estdo expostas em galerias, museus, pragas,
empresas, hotéis e restaurantes. Gragas a sua versatilidade
pléstica, as obras sdo utilizadas também como elemento
arquitetdnico e troféus. Na foto abaixo, escultura doada por
.'ittencourt e instalada na Lanchonete Fiorema. Nessas
obras estdo representadas algumas das atividades que o
Paineiras oferece aos associados.
Paulo Acencio de Aradjo nasceu em Juazeiro, Bahia, em
1944. Radicado em S3o Paulo desde 1958, estudou desenho
e pintura no atelié de Romano Abedante durante cinco anos.
Com formacgdo classica, prefere trabalhar com 6leo sobre
tela (foto acima).
Seu estilo atual é o
realismo fantdstico.
A partir de uma
realidade, o artista
desenvolve uma
narrativa pictérica que
tende para o onirico.
De 22 de maio a 12 de
junho, das g as 22h,

— no Saguao Social.

UMA AULA DE BELEZA COM ALA SZERMAN

No dia 17 de maio, das 14 as 16
horas, no Cinema, a
especialista em estética

Ala Szerman encontrara as
associadas para um bate-papo
informal, em que daréd dicas
de beleza, cuidados com o
corpo e bem-estar pessoal.

De maneira dindmica, serdo
abordados os seguintes
topicos: personalidade e
beleza, pontos de atragdo, uma
nova imagem e armas basicas
da tecnologia da beleza.

\ "y

Ja estdo em fase de elaboracdo os eventos do |l| Festival
Arte e Cultura da Acesc, que integram a Maratona
Cultural. Serdo realizados concursos e festivais com a
participacdo dos varios clubes filiados a Acesc, nas
modalidades de misica, artes plasticas, literatura,
danca, teatro e fotografia. No Paineiras, a movimentagao
se concentra na escolha dos seus representantes nos
concursos, de acordo com o calendério a seguir.

FESTIVAL DE BANDAS — Cada clube podera apresentar
duas bandas, e a sele¢do dos representantes do
Paineiras ocorrera no dia 5 de maio, das 14 as 17 horas,
no Cinema. O regulamento esta disponivel na Secretaria
do Departamento Sociocultural, que também recebe as
inscricdes até o dia 3 de maio, das 9 as 17 horas. A final
serd no dia 2 de junho, no Monte Libano.

MPB vocAL — A eliminatéria do Paineiras estd
marcada para 21 de junho, a partir das 20h30, no Piano
Bar. As semifinais interclubes acontecerao em agosto,
nos dias 11 no Pinheiros, 18 no Sirio e 26 no Monte
Libano. A final do concurso se realizard no Teatro Sdo
Pedro, classificando-se os primeiros lugares nas
categorias masculina e feminina.

MOoSTRA DE DANGA — No Clube A Hebraica, dia 20 de
outubro, com a apresentagdo de grupos de dan¢a
convidados de diversos clubes.

CONCURSO DE FOTOGRAFIA — Neste ano o tema é “Os
guatro elementos da natureza em meu clube: agua, ar,
terra e fogo”. O concurso interno do Paineiras
acontecera de 28 de agosto a 2 de setembro; o
interclubes, de 12 a 7 de outubro, no Clube Pinheiros,
com coquetel de premiacao no dia 6.

CONCURSO LITERARIO — A final sera no Clube
Paulistano. Os trabalhos devem ser entregues até o dia
10 de setembro na Secretaria Sociocultural do Paineiras.

CONCURSO PARA ESCOLHA DO TROFEU ACESC — Esta é
a novidade deste ano na Ill Maratona Cultural. O troféu
do ano 2000 era uma réplica da estatua “O Atleta”,
instalada no Paulistano, criado pelo artista plastico
Millidnica; em 1999, o troféu foi uma escultura do artista
plastico Caciporé. Em agosto haverd um concurso de
esculturas para escolha da obra a ser utilizada como
troféu na premiacao dos vencedores de todos 0s
concursos da Maratona 2001. A exposi¢ao sera no
Paineiras, de 2 a 4 de agosto, e o regulamento estara a
disposi¢do a partir de junho na Central de Atendimento.

FESTIVAL DE TEATRO - De 25 de outubro a 25 de
novembro, quando os grupos apresentardo suas pecas
em seus respectivos clubes. As inscri¢Ges devem ser
feitas na Hebraica, de 10 a 31 de agosto.

SALAO INTERCLUBES DE ARTES PLASTICAS — A
exposicao de sele¢do interna do Paineiras acontecera de
2 a 8 de outubro, com coquetel de premiagdo no dia 5.

~cuLTuraL
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Aimportancia da auto-estima é o tema da palestra
que o psicdlogo clinico Marco Antonio de
Tommaso vai proferir no dia 10 de maio, no
Paineiras. “A auto-estima é a avaliagdo que cada
um faz de si mesmo. E de fundamental
importéncia em nossas vidas e influencia tudo o
que fazemos. Em doses adequadas, representa o
principal ingrediente para o sucesso e fator de
sobrevivéncia no mercado”, explica o palestrante.
Ele adianta que a palestra discorrera sobre a
auto-estima, seus componentes (@amor-proprio,
autoconfianca e auto-imagem) e o
desenvolvimento da consciéncia de auto-eficacia,
que & a capacidade de resolver problemas a
medida que eles ocorrem. Mais informagoes
podem ser obtidas pelo telefone 3887-9738 ou no
site tommaso@terra.com.br.
Dia 10 de maio as 20h30, na Sala de Cursos 3.

. O Departamento

Sociocultural esta
contratando um professor
de ioga para ministrar
aulas no periodo noturno.
Estdo abertas na Central
de Atendimento listas de
intengdo com as seguintes
opc¢oes de horarios:
segundas e quartas ou
tercas e quintas, das 19 as
20 e das 20 as 21 horas.
As aulas noturnas serao
implantadas nos dias em
que houver maior nlimero
de alunos inscritos nas
listas de intencao.

Estdo abertas na Central de Atendimento listas de intencdo para cursos de
biscuit, perfumaria e confecgdo de velas. Cada programa terd quatro horas de
duracao, com custo R$ 45,00 por mddulo, material incluido. Conforme o
nlmero de inscritos, podera haver turmas as quintas e sextas-feiras pela manha
e aos sabados a tarde. Os cursos ocorrerdo nos horarios de maior procura.

No Curso de Biscuit, além de aprender a técnica da porcelana fria, as alunas
confeccionarao as seguintes pecas para levar para casa: centopéia,
elefantinho, cenoura e um coelhinho. No Curso Basico de Velas serdo ensinadas
treze técnicas, e as alunas confeccionardo cinco pecas para levar: luminéria,
castical com vela em pd, vela marmorizada, vela com quadradinhos e em duas
cores com esséncia. No Curso de Perfumaria, serdo ensinadas técnicas para
confeccdo de sabonetes, sais de banho, xampu e sabonete liquido.

Em homenagem ao Dia Internacional da Mulher, o Departamento Sociocultural do
Paineiras organizou, em conjunto com a Organizagao Brahma Kumaris, o workshop

“As quatro faces da mulher”. No dia 22 de mar¢o, 130 mutheres reuniram-se no Saldo

Nobre para ouvir a vice-coordenadora nacional da Universidade Espiritual Mundial

Brahma Kumaris, Luciana Ferraz, dissertar sobre as faces Eterna, Tradicional, Moderna

e Shakti da mulher. Houve performances, dindmicas de grupo e individuais e

experiéncias de meditacdo. Durante o almogo houve integra¢do entre os participantes
e a equipe da Brahma Kumaris. A tarde a palestrante abordou as oito Shaktis — deusas

indianas —, e cada participante pdde se identificar com uma deusa e o seu poder de
energia. Todas sairam felizes e emocionadas, sentindo-se uma verdadeira shakti.

(Madrcia Spdsito)

Em comemorac¢ao ao Dia Internacional

do Sapateado, em 19 de maio, o

Paineiras promovera seu | Festival de
Sapateado. Participardo as alunas de
sapateado do Paineiras e grupos de

clubes e academias de Sao Paulo.

As apresentag¢des ocorrerdo no Cinema,
das 15 as 17 horas, com entrada franca. .\/

Uma abordagem oriental para a salide,
felicidade e prosperidade na familia e

no trabalho: assim é o Feng Shui, um
método oriental que se baseia nas leis

da natureza. Os chineses, por meio do
estudo das relacdes energéticas entre

0 céu e a terra, descobriram como
interagir com essas energias. A partir

dai é possivel tornar mais harmoniosos

os locais em que se vive e trabalha.

O Departamento Sociocultural do

Paineiras esta organizando um curso de
Feng Shui, ministrado por Silvia Maria
Fernandes de Almeida, nos seguintes

dias e horarios: turma 1, 8 e 10 de maio

das 8h3o as12h30; turma 2,8e10de o,
maio das 14 as 18h; turma 3, 12 de maio ‘/
das 9 as 18h. Inscri¢des até 5 de maio,

no Sociocultural, com taxa de R$ 90,00,
que pode ser dividida em duas parcelas.




FLEURY, MARCILIO E
PARDINI E ESPOSA

J& comecaram os preparativos para a grande Festa Junina do Paineiras,
desta vez em um clima mais country do que nunca, embora sem deixar
de lado o forrd e as baladas sertanejas. Podem marcar na agenda: o

“arraid” sera nos dias 8, 9 e 10 de junho.

Cerca de novecentas pessoas participaram da Noite Alema, que movimentou o
Saldo Nobre do Paineiras no dia 20 de abril e proporcionou surpresas e momentos
agradaveis. Logo na entrada do Sagudo Social, recepcionistas caracterizadas a mo-
da do rio Reno indicavam um quiosque especial onde o convidado ganhava uma
auténtica caneca alema.

Logo em seguida, ao passar por um corredor formado por flores tipicas alusivas
3s cores da bandeira alema, o convidado chegava ao Saldao Nobre e encontrava uma
tipica carroca camponesa, ideal para quem gosta de registrar suas lembrangas em
fotografias.

A decoracdo do saldo também fazia referéncia a bandeira alemad, ostentando
faixas e banners nas cores preta, vermelha e amarela. A bandeira podia ser vista no-
vamente sobre as mesas, em toalhas dispostas nas trés cores tipicas da Alemanha.

Em torno do saldo encontravam-se trés caixas onde se podia comprar o Real
Paineirense, com o qual era possivel se dirigir a qualquer um dos pontos de atendi-
mento. Ali, garcons e atendentes devidamente caracterizados serviam as mais gos-
tosas iguarias tipicas da Alemanha.

Comecando pelos kassler e einsbein, e passando pelo gostoso chucrute, as
batatas cozidas e as tradicionais salsichas, boulettens e tabuas de frios, os partici-
pantes podiam chegar as tortas tipicas de maga, nozes e outras delicias. Isso tudo,
é claro, sempre acompanhado de cerveja geladissima.

A Banda Bavaria, vinda de Santa Catarina especialmente para o evento, mostrou
um repertério baseado no folclore musical alemao. A festa contou ainda com a pre-
senca do Grupo Alpenrose de Dangas Tipicas Alemas, num palco especial montado
ao lado do saldo.

Para complementar as atragdes musicais e colaborando ainda mais para a ani-
macdo dos associados na pista de danga, uma dupla de cantores e o DJ Toddy fi-
nalizaram a festa com sucessos atuais e classicos da MPB e internacionais. O sol ja
raiava quando os (ltimos convidados deixaram o saldo.

O Paineiras sera sede, no dia 11 de maio, sexta-feira,
a partir das 20 horas, de um evento especial
realizado pelo Rotary para promover a integra¢ao
entre seus participantes (muitos deles associados
do Clube) e a comunidade paineirense em geral.
A festa Brega & Night acontecera no Restaurante
das Clpulas e terd a animacdo da banda Musical
em Mi. No cardapio estardo pratos bem adequados
ao tema, como sanduiches de pernil, “capetinhas”
espetados em repolhos, doce de abébora e muitos
outros quitutes.

0 traje também devera estar de acordo com
o nome da festa, e os mais destacados serao
premiados. Caprichem na criatividade e lembrem-
se: quem nunca foi brega na vida que atire o
primeiro pingliim.

Os associados pediram e o Paineiras atendeu: no dia 29 de junho sera Mais informacbes no Departamento
reprisado o sucesso da Noite do Gnocchi, em homenagem a tradicional Sociocultural ou na Central de Atendimento.
data. Mais informages no Departamento Social.



PiaNO BAR

Em seu novo horario de funcionamento, das 17 a 1
da manha, o Piano Bar atende também aos
apreciadores de um agradave! happy hour. Para isso
o periodo de funcionamento foi ampliado e o
cardapio ficou maior e mais adequado. A pianista
Liliana Bollos continua no comando do som ao vivo,
a partir das 19 horas. Outra boa noticia: este més
retorna o projeto Prata da Casa, com apresentagéo
de um artista selecionado entre os associados.

A primeira “prata da casa” sera Gléria Teixeira (foto
ao lado), que no dia 25 de maio mostrara por que
ganhou véarios prémios em concursos de musica.

No Piano Bar ndo se permitem a entrada de
menores de 18 anos, reserva ou blogueio de lugares
e 0 acesso de pessoas portando bebidas alcoblicas,
trajando bermudas, shorts ou camiseta regata.

DESFILE DA COLECAO DO ESTILISTA AMALFI

0O Setor de Assisténcia Social do Paineiras e o Grupo Socorrista Zaira Pitt
convidam para o desfile de langamento da cole¢do outono-inverno do estilista
Amalfi, no Saldo Nobre do Clube, a partir das 13 horas de quinta-feira, dia 24
de maio. O cardapio vai oferecer crepes doces e salgados, e no programa estéa
prevista a realizacdo de bingo e sorteios de prémios. Informag6es no
Departamento Sociocultural, pelo ramal 2053.

TECHNO E FUNK NA LANCHONETE PRAIA PAINEIRAS

Uma boa surpresa para os jovens que ja fizeram o sucesso da lanchonete
Praia Paineiras: além da msica de juke box, a programagao vai se firmar mais
ainda, com um D) esquentando o ambiente com techno e funk a partir das

23 horas do sabado, 19 de maio. Entre as novidades do local, dois cardapios
distintos oferecem ampla variedade de sucos, energéticos, frutas na tigela,
sanduiches no prato, por¢des e, para finalizar, um delicioso café.

0 Clube solicita aos jovens comentéarios e sugestdes sobre os eventos.
Passem no Departamento Social e conversem com os responsaveis, pois o
objetivo é criar uma Comissdo Jovem, para varios agitos. Usem este e-mail
para os contatos: social@clubepaineiras.com.br.

FLASH BACK NiGHT

No dia 20 de maio, domingo, das 19
as 23h30, havera mais uma edi¢do
do evento Flash Back Night, para
repetir o sucesso do Saudade ndo
Tem Idade dos meses anteriores.
Mdsicas de todos os tempos
propiciardo horas gostosas de lazer
e danca na Boate, com o tradicional
servico de pizzaria. Informagdes no
Departamento Sociocultural.

SEXTA NOBRE

0 Restaurante das Clipulas se veste
de gala para receber as tradicionais
Sextas Nobres, das 21 &8s 2da
manhd, exceto no dia 11, quando o
inicio sera as 20 horas.

Confira as atracdes de maio:

| dia 4 — Banda Riviera

| dia 11— Brega & Night com o grupo
Musical em Mi (as 20 horas)

dia 18 — Banda Feeling’s

dia 25 — Banda D’Ouro

SHOw DAS Dez

Em maio o Show das Dez traz
grandes talentos da mdsica vocal

e instrumental, sempre a partir das
22 horas, no Piano Bar:

dia 5 —Terno de Damas

dia 12 —Julius Mardan

dia 19 — Vera Coutinho

dia 26 — Pano pra Manga (chorinho)

TORNE!IO DE TRANCA

0 Torneio Interno Misto de Tranca do
més de maio serd no dia 12, sdbado,
a partir das 15 horas, na Sala de
Carteado. Inscri¢des no local até
meia hora antes do inicio do evento.
Participe vocé também.

NoITE DO VIDEOKE
Em maio a Noite do Videoké continua
abrindo para o talento todas as
quintas-feiras, das 20 a 1 hora da
manha, com um repertdrio de quase
2 mil mdsicas nacionais e
internacionais.

CAMPANHA DO AGASALHO B
A Campanha do Agasalho ‘N
continua em acgao até dia 12
de maio. Deposite suas doagdes nas
urnas espalhadas pelo Clube. Doe

um agasalho a uma pessoa carente,

._.d




O que dar de Qualidade,
Conﬁanfa e agora

pl'CSCI’ItC? mais conforto

CeStaS Enguanto vocé vai ao clube, a
! Diferenciadas Vip Lavanderia vai a sua casa.
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Leva e Traz e (Préximo A T.V. Bandeirantes) Tel.: 3722-1000 Delivery

PAGAR MAIS CARO, AGORA E
COISA DO PASSADO!

Antigamente, vocé nio tinha muitas opgdes na hora de comprar remédios. Mas esta histéria mudou!
Agora vocé tém a Ultrafarma, que vende remédios com até 65% de descontos, e ainda entrega em sua
residéncia, sem cobrar nada por isso.

N3ao se deixe enganar. Porque de agora em diante, s6 paga mais caro quem quer.

B UITRARARMA
'

A ATENCAO Q AUDE MERECE
Av. Jabaquara, 1546
(préximo a estagao Saude do Metrd)
Entregas em domicilio:
Fone: 0xx11 5585.3011
Internet: www.ultrafarma.com
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CENTRAL DE ATENDIMENTO

VOCE sABIA?
A Central de Atendimento, localizada estrategicamente logo na
Portaria Social, existe para prestar aos associados e candidatos a
socios todas as informagBes necessarias a respeito das diversas
areas e atividades do Clube, tais como administrativas, financeiras,
esportivas, sociais e culturais. Assim o associado pode obter as
informagdes num Unico lugar, evitando deslocamentos
desnecessarios. Os servi¢os de atendimento sdo desenvolvidos
com um sistema de garantia de qualidade com certificado ISO
9002.

Anote 0s meios de contato com a Central de Atendimento:
* telefones 3779-2010/2012/2013
* fax 3779-2017
* e-mail atendimento@clubepaineiras.com.br

VENDA DE TITULOS: PROMOGAO
O Paineiras iniciou uma promo¢ao de venda de titulos para
filhos de sécios e para terceiros, com 6timos pregos e
condicBes, em quantidade limitada. Procure a Central de
Atendimento.

VALORES DAS MENSALIDADES

A partir da mensalidade de margo de 2001, o Clube esta
discriminando no boleto bancério os valores que compdem o total
pago pelo associado. Os valores referentes a taxa patrimonial, taxa
de manutencdo, taxa de dependente (se aplicavel) e outros débitos
sdo apresentados individualmente, para que o associado saiba
como é composta sua mensalidade. Confira.

FILAS NOS ESTACIONAMENTOS

Para maior comodidade de todos, o Clube solicita que os
associados respeitem as filas de entrada no estacionamento,
evitando discussdes e aborrecimentos.

LEMBRETES IMPORTANTES
Mantenha atualizados os seus dados cadastrais — enderecos,
telefones, fax, e-mail — e comunique as alteracdes a
Central de Atendimento.

Dr. Roberto Carrozza Filho
CROSP 28213

Odontologia

Av. Sumaré, 2020

Sdo Paulo

Fone/Fax: 3873-1819
canoza@apcd.org.br

Novo endereco,
melhor
atendimento

SKATES, PATINS, PATINETES E TRICICLOS

0O Clube informa que esses equipamentos s6 podem ser
utilizados na Plataforma Infantil e na pista de skate. Para
evitar acidentes, as criangas e jovens devem seguir as
orientagdes dos pais e dos funcionarios do Paineiras.

MULTAS NA AVENIDA ALBERTO PENTEADO

A CET mudou algumas placas na av. Dr. Alberto Penteado,
impossibilitando o estacionamento de veiculos nas
proximidades do Paineiras — em alguns locais, de segunda
a sexta das 17 as 20 horas.

A Diretoria recomenda a todos os associados que
respeitem a sinalizagdo e as guias rebaixadas, para evitar
multas e remogdo do veiculo. Nossos vigilantes ndo podem
ajudar no que se refere as leis de transito na regiao.

DicAs SOBRE 0 ESTATUTO SOCIAL O
% Sacios fundadores e remidos: informem-se sobre as
vantagens do art. 138 do Estatuto Social, na Central de
Atendimento.

% Empréstimo de titulo: s6 pode ocorrer se 0 socio
proprietario, com sua familia, comprovadamente deixar de
residir na Grande Sdo Paulo, conforme o art. 36 do
Estatuto Social.

* Dependentes (filhos e filhas): para s6cios admitidos até
31/12/1984, somente os filhos homens pagam a taxa de
dependente, a partir dos 18 anos e enquanto solteiros;
para sécios admitidos a partir de 12/1/198s, tanto os filhos
como as filhas pagam a taxa de dependente a partir dos 18
anos (se solteiros, até 25 anos); para os filhos (as) que
perderam a condi¢do de dependente por faixa etaria ou
por casamento, o Clube mantém titulos pela metade do
preco e em condicdes especiais.

)

)
ARMARIOS DOS VESTIARIOS ¢
0O Clube solicita a todos os associados que alugam ou
possuem armarios nos vestiarios que os mantenham
fechados com cadeados, a fim de evitar o uso indevido.
Caso o armario esteja em situagdo irregular,
0 associado deve entrar em contato com a
Central de Atendimento.

End: Rua Com. Miguel Calfat,

[zabel R.P.M. Pagotto
Psicéloga Clinica

i i ar A T T G B e W T
Y LEeEns T meTto [E(|i||\i) TG VI dulad

n* 128, sala LIIL, Vila O] tmpia.
Ligue ¢ marque sua consulta pelo tel. 3045-20717.




MICHELLE PFEIFFER E A ESTRELA DA PROGRAMACAO DE MAIO

A homenageada do més, a atriz
Michelle Pfeiffer, é colecionadora de
prémios e indica¢des e participa da
programagdo com quatro de seus
grandes sucessos, sempre as sextas-
feiras as 20h30. Beleza e talento sdo
ingredientes garantidos nos filmes
Revelacdo, dia 4; Terras perdidas, dia 11;
Conspiragdo Tequila, dia 18; e Susie e 0s
Baker Boys, dia 25.

0 Clube aproveita para convidar o
associado a participar da programagio
de cinema, por meio de comentérios e
sugestdes que podem ser
encaminhados pelo e-mail
social@clubepaineiras.com.br.

Veja a seguir as sinopses dos filmes
de maio.

REVELACAO
Um simples ato de infideli-
dade pode aterrorizar um
_ casamento. S6 que neste ca-
... SO Oterror vem na forma de
. vozes e imagens misterio-
REVELAGAO — oaq que perturbam o que
t seria uma unido perfeita.
Suspense do principio ao
fim. Com Michelle Pfeiffer e Harrison
Ford, direcdo de Robert Zemeckis, cen-
sura 14 anos, dia 4 as 2oh3o.

UM LUGAR SEGURO
Vince Vaughn, Monica Potter e Joey Lau-
ren Adams estrelam essa apaixonante e
erturbadora histéria de
um homem dividido en-
tre a esposa que o aban-
donou mas agora o quer
de volta e sua jovem
namorada. Direcdo de . ms epme
John N. Smith, censura
12 anos, dias 5 as 2oh e nlz‘_“

6 as 19h.

um lugar seguro

TERRAS PERDIDAS

Michelle Pfeiffer contracena com Jessica
Lange, Jason Robards e Jennifer Jason
Leigh nesse filme dirigido por Jocelyn
Moorhouse. Os problemas comecam
quando um fazendeiro decide dividir
suas terras entre as trés filhas, dando ini-
Cio a uma série de conflitos e revelando
rivalidades e desejos ocultos. Dia 11 as
2oh3o.

PAIXOES PARALELAS

Demi Moore faz o papel de uma ameri-
cana que vive em Paris e leva uma vida
dupla, na qual fantasia e realidade se
confundem. Porém, o
amor prepara uma sur-
presa e ela se vé obrigada
a encontrar uma defi-
nigdo a respeito do ho-
mem de sua vida. Cen-
sura 14 anos, dias 12 as
20h e 13 as 19h.

CONSPIRAGAO TEQUILA
0 terceiro filme de Michelle Pfeiffer na
programacao do més é um mergulho no
submundo do tréafico de drogas. A trama
gira em torno de Mel Gibson, que vive
um traficante disposto a
abandonar a vida de cri-
me, mas é pressionado a
continuar. Para com-
plicar, encontra um ami-
go de infancia (Kurt Rus-

sell) que se tornou poli-

cial. Dia 18 as 2oh30.

AS MULHERES DO PRESIDENTE

Tom Selleck &€ o governador do estado de
Michigan que surge como candidato a
presidente dos Estados Unidos e tem to-
dos os seus passos seguidos de perto
pela midia. Além disso, quatro mulheres,
uma das quais sua esposa, disputam
suas atencoes. Comédia que faz lembrar
0s casos do ex-presidente Bill Clinton.
Com Llaura Linney, Nancy Travis, Teri
Hatcher e Faye Dunaway. Censura 14
anos, dias 19 as 20h e 20 as 1gh.

SusiE E BAKER Boys
Comédia romantica em que Michelle Pfei-
ffer divide a atencdo de dois irmaos msi-
cos, 0s Baker Boys, vividos
por Jeff e Beau Bridges, ir-
mdos na vida real. Uma
sensivel homenagem a
amizade, aos lacos fami-
liares e as pessoas que

conseguem seguir seus

sonhos. Dia 25 as 20h30.

PARCEIROS NO CRIME
Rutger Hauer é um detetive que investi-
ga o desaparecimento de um homem ri-

co e poderoso. Os problemas comecam
quando sua ex-mulher (Paulina Porizko-
va, de Adordvel sedutora) entra no caso,
como uma agente do FBI, e 0 homem se-
gliestrado aparece morto. Censura 12
anos, dias 26 as 20h e 27 as 1gh.

PROGRAMAGAO INFANTIL

0Os filmes infantis serao exibidos aos sa-
bados e domingos, sempre as 14h, de
acordo com a seguinte programagao:

0 MonNico

Desenho com
Cebolinha e os seus
amigos da Turma da
M®6nica, em uma nova
série de aventuras
divertidas e um
musical. Dia 6.

DINOSSAURO

Cenas reais combinadas com
animagao digital. Na
dublagem podem ser
notadas as vozes de artistas
conhecidos, entre os quais
Malu Mader, Fabio
Assuncdo, Hebe Camargo e
Nair Bello. Dias 12 e 13.

DuAs viDAS

Bruce Willis faz o papel
de um executivo que tem
a rara chance de rever as
coisas que fez quando o
era garoto. Issoolevaa | |
modificar toda a sua
vida e seus valores.
Dublado, dia 20.

GARFIELD DE ARRASAR
Desenho com novas
aventuras do gato Garfield
e suaturma, que passam
uma noite num hotel
mal-assombrado.

Dias 26 e 27.

FORMULA 1

As corridas de Formula 1 do més de maio
serao transmitidas a partir das 9 horas
no teldo do Cinema: dia 13, GP da Aus-
tria, no autédromo Ai-Ring; dia 27, GP de
Maonaco, no autodromo de Monte Carlo.
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AGENDA DE MAIO

DIA 12 - TERGA-FEIRA
Campanha do Agasalho.

DIA 2 — QUARTA-FEIRA
Campanha do Agasalho.

DIA 3 — QUINTA-FEIRA
Campanha do Agasalho.
20h Noite do Videoké —no Piano Bar.

DIA 4 — SEXTA-FEIRA

Campanha do Agasalho.

20h30 Cinema adulto Michelle Pfeiffer em
Revelagdo (suspense 130°) — 14 anos.

21h Sexta Nobre com a Banda Riviera —no
Restaurante das Clpulas.

DIA 5 - SABADO

Campanha do Agasalho.

Xadrez Lance de Mestre — na Sala de Cursos n21.
10h Bazar dos Sécios — no Salao Nobre.

14h Festival de Bandas — sele¢do interna - no
Cinema.

20h Cinema adulto Um lugar seguro (drama 99") —
12 anos.

22h Show das Dez: Terno de Damas — no Piano Bar.

DIA 6 - DomINGO

Campanha do Agasalho.

10h Bazar dos Sécios — no Saldo Nobre.

14h Cinema infantil Turma da Ménica em O Mdnico
(desenho 35°) - livre.

19h Cinema adulto Um lugar seguro (drama 99°) —
12 anos.

DIA 7 - SEGUNDA-FEIRA
Campanha do Agasalho.

DIA 8 - TERGA-FEIRA

Campanha do Agasalho.

Reservas para o almogo do Dias das Mdes —no
Depto. de Alimentos-Bebidas e Concessionarios.
8h30o Curso de Feng Shui —na Boate das Clipulas.
oh Exposicdo de artes Tempo Aberto —no Saguao
Social.

14h Curso de Feng Shui - na Boate das Clpulas.
20h Vernissage da exposi¢do Tempo Aberto —no
Sagudo Social.

DIA 9 — QUARTA-FEIRA

Campanha do Agasalho.

Balé classico — Aula aberta para as maes.

oh Exposicdo de artes Tempo Aberto — no Sagudo
Social.

DIA 10 - QUINTA-FEIRA

Campanha do Agasalho.

Balé classico — Aula aberta para as maes.

8h30 Curso de Feng Shui - na Boate das Cupulas.
oh Exposicdo de artes Tempo Aberto — no Sagudo
Social.

14h Curso de Feng Shui — na Boate das Clpulas.
20h Noite do Videoké — no Piano Bar.

20h30 Palestra com Marco Antonio de Tommaso —
na Sala de Cursos n2 3.

21h Teatro adulto com Carlos Moreno em Quixote —
no Cinema.

DIA 11 — SEXTA-FEIRA

Campanha do Agasalho.

oh Exposi¢do de artes Tempo Aberto — no Sagudo
Social.

20h Sexta Nobre com a Brega & Night — no
Restaurante das Clipulas.

20h30 Cinema adulto Michelle Pfeiffer em Terras
perdidas (drama 106’) — 14 anos.
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DIA 12 - SABaDo

Campanha do Agasalho.

oh Exposi¢do de artes Tempo Aberto —no Saguao
Social.

oh Curso de Feng Shui — na Sala de Teatro.

oh Torneio de Ténis Maes e Filhos —

quadras 1, 2,3 € 4.

11h Teatro infantil com a peca A bela adormecida -
no Cinema.

14h Cinema infantil Dinossauro (desenho 82") —
livre.

15h Torneio de tranca — na Sala de Carteado.

20h Cinema adulto Paixdes paralelas (romance
100") — 14 anos.

22h Show das Dez com Julius Mardan — no Piano
Bar.

DIA 13 - DOMINGO

gh GP da Austria — transmiss&o ao vivo no teldo do
Cinema.

gh Exposi¢ao de artes Tempo Aberto —no Sagudo
Social.

12h Almogo do Dia das Maes — Restaurante das
Cdpulas e Saldo Nobre.

14h Cinema infantil Dinossauro ( desenho 82)) -
livre.

19h Cinema adulto Paixdes paralelas

(romance 100°) — 14 anos.

DIA 14 - SEGUNDA-FEIRA

Curso Bésico de Mergutho com certificado
internacional — no Paineiras.

oh Exposi¢do de artes Tempo Aberto —no Saguao
Social.

DIA 15 — TERGA-FEIRA
Curso Basico de Mergulho com certificado
internacional — no Paineiras.

DIA 16 — QUARTA-FEIRA
Curso Basico de Mergulho com certificado
internacional - no Paineiras.

DIA 17 — QUINTA-FEIRA

Curso Basico de Mergulho com certificado
internacional — no Paineiras.

14h Descubra sua beleza com dicas de
Ala Szerman — no Cinema.

20h Noite do Videoké —no Piano Bar.

DIA 18 — SEXTA-FEIRA

Curso Bésico de Mergulho com certificado
internacional — no Paineiras.

20h30 Cinema adulto Michelle Pfeiffer em
Conspiragdo Tequila (aventura 115") — 18 anos.
21h Sexta Nobre com a banda Feeling’s — no
Restaurante das Clpulas.

DIA 19 - SABADO

Xadrez — Simultinea — na Sala de Teatro.

10h Rua de Lazer — na Plataforma Infantil.

14h Piguenigue no Bosque do Paineiras.

15h 11l Festival de Sapateado — no Cinema.

20h Cinema adulto As mulheres do presidente
(comédia 91') — 14 anos.

22h Show das Dez com Vera Coutinho — no Piano
Bar.

23h Techno e funk com D} —na lanchonete Praia
Paineiras.

DIA 20 - DomMINGO

10h Rua de Lazer - na Plataforma Infantil.

14h Cinema infantil Bruce Willis em Duas vidas
(comédia 104") — livre.

18h Flash Back Night —na Boate

das Cipulas.

19h Cinema adulto As mulheres do presidente
(comédia 91) — 14 anos.

DIA 22 - TERCA-FEIRA
oh Exposi¢ao de artes — Coletiva de Licio
Bittencourt e Paulo Acencio — no Sagudo Social.

DIA 23 — QUARTA-FEIRA
oh Exposigo de artes — Coletiva de Licio
Bittencourt e Paulo Acencio — no Sagudo Social.

DIA 24 — QUINTA-FEIRA

oh Exposicdo de artes — Coletiva de Licio
Bittencourt e Paulo Acencio — no Sagudo Social.
13h30 Tarde entre Amigas com Amalfi — no Saldo
Nobre.

20h Noite do Videoké — no Piano Bar.

DIA 25 - SEXTA-FEIRA

oh Exposicdo de artes — Coletiva de Licio
Bittencourt e Paulo Acencio — no Sagudo Social.
Projeto Prata da Casa com a apresentagdo de
Gléria Teixeira —no Piano Bar.

20h3o Cinema adulto Michelle Pfeiffer em

Susie e 0s Baker Boys (comédia 105%) — 16 anos.
21h Sexta Nobre com a Banda D’Ouro —no
Restaurante das Clpulas.

DIA 26 - SABADO

oh Exposi¢do de artes — Coletiva de Licio
Bittencourt e Paulo Acencio — no Saguéo Social.
11h Teatro infantil com a pega O rapto das
cebolinhas —no Cinema.

14h Cinema infantil Garfield de arrasar (desenho
60°) — livre.

20h Cinema adulto Parceiros no crime ( policial
145") —12 anos.

22h Show das Dez com o chorinho do

Pano Pra Manga — no Piano Bar.

DIA 27 - DOMINGO

gh GP de Mbnaco — transmissdo ao vivo no teldo
do Cinema.

oh Exposi¢do de artes — Coletiva de Licio
Bittencourt e Paulo Acencio — no Sagudo Social.
14h Cinema infantil Garfield de arrasar (desenho
60") — livre.

19h Cinema adulto Parceiros no crime ( policial
145") —12 anos.

DIA 28 — SEGUNDA-FEIRA
oh Exposicao de artes — Coletiva de Liicio
Bittencourt e Paulo Acencio — no Sagudo Social.

DIA 29 — TERGA-FEIRA

Ultimo dia para inscri¢es no Curso de Culinaria
Tabasco — na Central de Atendimento.

gh Exposi¢do de artes — Coletiva de Licio
Bittencourt e Paulo Acencio — no Sagudo Social.

DIA 30 — QUARTA-FEIRA

oh Exposicdo de artes — Coletiva de Licio
Bittencourt e Paulo Acencio — no Sagu3o Social.
14h Curso de Culinéria Tabasco — no Carteado.

DIA 31 — QUINTA-FEIRA

9h Exposigdo de artes - Coletiva de Licio
Bittencourt e Paulo Acencio — no Sagudo Social.
20h Noite do Videoké - no Piano Bar.

ATENCAO: as sinopses dos filmes estao

na pagina 33. Confirme a programacao
pelo telefone 3779-2000.
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