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SEE-SAW

Educag¢do Bilingiie

PANAMBY

BILINGUAL SCHOOL

Educacdo Infantil e Ensino Fundamental - 1% a 8° série

A SEE-SAW/PANAMBY tem como objetivo central educar em um contexto bilingiie.
Para isso, organiza suas praticas de modo que os alunos desenvolvam capacidades
de comunicac&o, reflexdo e expressao nos dois idiomas: Portugués e Inglés.
Durante os primeiros trés anos da educagao infantil, as criangas participam do
"Immersion Program" na lingua inglesa, ou seja, a rotina escolar destas criancas
é organizada e planejada em inglés durante as quatro horas diarias.

A partir dos 5 anos de idade (K-5) as criangas iniciam a escolaridade em regime
semi-integral e o portugués passa a fazer parte do curriculo durante um dos periodos |
de aula (manha ou tarde). O projeto pedagdgico da escola contempla todas as areas |
do conhecimento (Lingua, Matematica, Natureza e Sociedade, Artes Visuais, Musica,
Movimento...) que s&o organizadas a partir de projetos didaticos, seqiiéncias de
atividades e atividades permanentes, tanto em inglés quanto em portugués, contribuindo
para a reflexdao das criangas em ambas as linguas. E nesta etapa que a alfabetizagao
e a aprendizagem da lingua escrita portuguesa, (lingua materna da maioria dos
alunos) passam a ser focos de estudo e depois continuam na classe do Alpha (6 anos).

A partir da 12 série do ensino fundamental a leitura e escrita da lingua inglesa séo os
objetivos de aprendizagem, isto &, os alunos comegam a escrever e ler com mais fluéncia
e estabilidade. A escola mantém as caracteristicas essenciais de uma escola brasileira,
garantida pelo curriculo e calendério nacional e simultaneamente desenvolve um
curriculo em inglés que possibilita a vivéncia e reflexdo constante na lingua inglesa.

Matriculas abertas

novas instalacoes em feverciro de 2005
Venha nos visitar 3758-2241

Rua Prof. Santiago Dantas, 280 - Real Parque - Morumbi  www.see-saw.com.br
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As metas do clube para 2003

0 Conselho “se diz presente”

“Uma terra mui sadia, fresca e de boas aguas”

A forga nas dguas

Informar e formar a imagem

Paineiras mostra que também é bom no palco

Roda de samba beneficente

A Revista Paineiras é uma publicagao
mensal dirigida aos associados do
Clube Paineiras do Morumby. Nao
nos responsabilizamos por opinides
expressas nos artigos assinados.
Proibida a reprodugao sem
autorizagao.

CARTA DO EDITOR

Caros leitores e leitoras

A primeira edigéo de janeiro de 2003 d4 inicio a
uma nova fase da revista Faineiras. A publicacao,
totalmente reformulada, chega as suas maos mais
bonita, pratica e agradavel de ser lida.

Entre os destaques desta edicao, a matéria sobre
a natacao competitiva do Paineiras que vem acu-
mulando vitérias nos principais campeonatos bra-
sileiros e paulistas. A filosofia de investir na for-
magao e no aprimoramento dos seus atletas, em
especial os associados, vem mostrando que é pos-
sivel transitar com sucesso nos certames de alta
performance.

Outra matéria especial, pautada em virtude das
comemoracoes dos 449 anos de fundagdo de Sao
Paulo, mostra a cidade em dois tempos — nos dias
atuais e no final do século XIX e inicio do século
XX, e conta um pouco da sua histéria.

Além disso, os leitores e |eitoras poderdo saber de
tudo que aconteceu e do que vai acontecer neste
inicio de ano.

CLUBE PAINEIRAS DO MORUMBY

Av. Dr. Alberto Penteado, 605, Morumbi — Sao Paulo — SP — 05678-000

tel.: 3779-2000
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WALDYR ARID
PRESIDENTE

As metas

do clube para 2003

Ano novo, vida nova e esperanga renovada de dias
felizes e que a Paz e a Fraternidade prevalecam na
familia paineirense.

A nossa primeira mensagem em 2003 é uma sucin-
ta explanacéao do planejamento da Diretoria Execu-
tiva com o objetivo de que as metas fixadas a curto
prazo sejam atingidas em beneficio dos socios.
Este planejamento foi apresentado e aprovado pelo
Conselho Deliberativo sob forma de orgamento anual
em que as verbas distribuidas pelos diversos depar-
tamentos espelhassem o empenho em proporcionar
qualidade as areas de lazer, social, esportivo, cul-
tural, e, em conseqliéncia, plena satisfacdo dos s6-
cios, isto sem falar no embelezamento, conservacao
e ampliagao das edificagbes do Paineiras.

Dentro destas premissas, a preccupagéo maior ficou
concentrada em quatro departamentos: Manuten-
gao, Esportes, Sociocultural e Patrimonial.

MANUTENGAO

* Elaboragao e planejamento mensal dos servicos;
» Monitoramento do consumo de energia, 4gua e,
principalmente, gas. Estamos substituindo o consu-
mo de gés liglefeito por gas natural (Comgas), com
previsdo de economia acentuada nas contas mensais;
» Reformas para recompor a qualidade de nossas
edificacoes;

* Controle direto de empresas de jardinagem, lim-
peza e das nossas oficinas especializadas.

Enfim, uma previsdo de gastos de R$ 6.523 mil
(em 2002 — R$ 5.501 mil).

ESPORTES

 Desenvolvimento de atividades visando a forma-
¢ao esportiva dos jovens;

* Manutencao da Certificacdo de Qualidade do
SEFFE / SAT;

« Eventos nacionais e internacionais nas diversas
modalidades. Ndo devemos frustrar os nossos atle-
tas que se destacaram no cenario esportivo, ao con-
tréario, é nossa intencdo incentiva-los para que a par-
ticipagdo do Paineiras seja marcante no Pan-Ame-
ricano de Sao Domingos, Olimpiadas de Atenas e
no Pan-Americano do Rio — é o Pré-Pan 2007.

Acompanhamos e apoiamos as autoridades de S&o
Paulo na candidatura da cidade para sede das Olim-
pfadas 2012 — o governador Geraldo e a prefeita Marta
podem contar com o Paineiras nesta empreitada.
Verba para 2003 — R$ 5.977 mil (em 2002 — R$
4.875 mil).

PATRIMONIAL
» Destinamos R$ 750 mil para Ativo Fixo e R$
2.208 mil para Obras — cabine primaria, piscina
kids, piscina multiuso, centro administrativo, troca
da cobertura do Conjunto Poliesportivo do Vale,
mezanino do fitness, campo de futebol e pista de
atletismo, novo e/ou reforma dos elevadores de
acesso a passarela e outras obras menores.
Verba total para 2003 — R$ 2.958 mil (em 2002 -
R$ 1.209 mil).
Orgamento total para 2003 — R$ 30.173 mil.
Para fazer frente a esta despesa, o Conselho Delibe-
rativo aprovou as seguintes taxas:

Manutengdo R$ 272,00

Patrimonial R 2,00

Total R$ 304,00 (em 2002 - R$ 280,00)
Portanto um aumento inferior a 9%, em relacao as
taxas de 2002.

ESTACIONAMENTO SUBTERRANEO

Recebemos Comunigue-seda Prefeitura de Sao Paulo
informando que o projeto para execugao do estacio-
namento subterraneo nao foi aprovado pelas Comis-
sbes das Secretarias especializadas.

O Conselho Deliberativo aprovou a emenda subscrita
pelos Conselheiros José Vicente Julio Filho, Paulo César
Soneghet e Carlos Roberto Vazzoler de suspender a
cobranga aos sécios da taxa que incidia sobre esta
obra até que se consiga a aprovagao do projeto.
Proposta Orcamentéria completa podera ser con-
sultada na Secretaria da Diretoria Executiva.
Expressamos nossos agradecimentos aos funcio-
néarios e Diretores envolvidos na preparacao do Orca-
mento e, em especial, ao Diretor Tesoureiro — Eng.
Carlos Alberto Grandeza, responsavel direto pela
peca orgamentéria.

Feliz 2003.




DULMAR VICENTE LAVOURA |
PRESIDENTE DO CONSELHO DELIBERATIVO

O Conselho

‘““se diz presente”

Como tem acontecido nas Ultimas reunides do Egré-
gio Conselho Deliberativo do Clube Paineiras do Mo-
rumby, os Srs. Conselheiros, atendendo a convoca-
¢ao0, compareceram em nUmero expressivo, ou seja,
107 de seus pares.

A reuniao que se achava simples acabou por tornar-
se conturbada, pois, existe uma coisa dificil de ser
ensinada e que, talvez por isso, esteja cada vez
mais rara hoje em dia: “a elegdncia do compor-
tamento”.

Se 0s amigos ndo merecem uma certa cordialidade,
os inimigos, por certo, é que néo irdo desfruta-la.
A “educagdo”enferruja por falta de uso e a constan-
cia com que a usamos se torna a “elegancia do
comportamento”.

“Eis o castigo mais terrivel do culpado: nunca ser
absolvido no tribunal da consciéncia.” (Juvenal)
Tinha aquela reunidao o condao de examinar as-
suntos de altissima relevancia para a vida organi-
zacional daquele orgdo e do clube em si, assim
como, a apreciacao de pareceres de Comissdes
Temporarias sobre interpretacdo de normas esta-
tutérias.

FILHOS DE SOCIO

Por proposta da novel Diretoria Executiva, os #ilhos
de sdcioque naguela oportunidade deveriam deixar
0 nosso convivio social ao completarem 25 anos
de idade, passariam a ter este direito estendido até
os 30 anos, respeitadas as demais imposigoes
estatutarias.

£ o Conselho se disse presente ao aprovar tal
proposta, que visa em sua esséncia manter o jovem,
filho de socio, mais tempo entre nds, criando uma
aura de jovialidade e um ar de mocidade para o
ambiente clubistico, tdo exaustivamente pretendido
por muitos.

A Diretoria Executiva, por intermédio de seu eminen-
te Presidente, Dr. Waldyr Arid, acatou o pedido e
reclamo de grande parte da coletividade paineirense
e 0 Conselho agasalhou a sua proposta e determinou
a mudanga estatutaria, por expressiva maioria.
“O destino faz os parentes, a escolha, os amigos.”
(Dellile)

Paineiras ﬂ

A convivéncia entre os Conselheiros esté se modifi-
cando no sentido de que atitudes novas estao sendo
tomadas, outros comportamentos estao se verifican-
do, apesar dos pesares, creio estarmos mudando
para melhor.

0 segundo assunto dizia respeito a reforma estatu-
taria que se tenta promulgar de ha muito no clube.
N&o gue o nosso Estatuto Social seja ruim, ao con-
trario, sua vigéncia por quase 20 anos esta a de-
monstrar a sua competéncia.

Ocorre que, a legislacdo tem mudado muito,
especialmente apés a Constituicdo de 1988, e urge
uma readaptacdo deste aquelas novas leis, bem
como, suprimir possiveis falhas decorrentes do
avanco e pratica do processo legislativo do clube.

E O CONSELHO SE DISSE PRESENTE.

Aprovou a emenda ao processo de votacdo que,
acreditamos, deva impulsionar o exame do antepro-
jeto apresentado, assim como, das emendas pro-
postas pelos Srs. Conselheiros, que poderdo ser
apreciadas e discutidas amilde.

Cabe agora aos lideres das varias cores existentes
em nosso clube arregimentar seus liderados para
aquela empreitada, mas, quem sabe nao seja de
todo indtil lembrar-lhes e a seus bravos seguidores
da importancia que ora recai sobre seus ombros.

Lideres s@o aqueles que nasceram com habilidade
de mandar... pedindo. Liderar nao é /impor, é des-
pertar nos outros a vontade de fazer o melhor
sempre.

Por fim, depois de renhida e elegante disputa, o
Conselho Deliberativo se disse presente ao escolher
0 seu novo Vice-Presidente — Dr. Luiz Antonio Dias
Martins de Oliveira, que ocupara o cargo até o final
do mandato desta Mesa Diretora.

Ao Sr. Vice-Presidente eleito auguramos um perfeito
e proficuo trabalho naquele 6rgao diretivo. Capaci-
dade e competéncia nao lhe falta.

Como sempre, um tema para reflexdo:

“Somos o que pensamos. Tudo o que somos surge
com nossos pensamentos. 0s nossos pensamentos
fazem o nosso mundo”. (Buda)

Pensemos sempre num Paineiras melhor,
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Avenida Paulista,
m 2002 e e

m 1900

Nesse lugar, no dia 25 de janeiro de 1554, os padres
fundaram o Colégio dos Jesuitas que deu origem ao
povoado de Sao Paulo de Piratininga. Seis anos depois,
o povoado ja foi elevado a vila e pelourinho.

Durante séculos esse povoado nao teve grande
importancia dentro da América portuguesa, pois
era distante do litoral, isolado comercialmente e
0 seu solo era inadequado para o cuitivo de pro-
dutos de exportagédo. Sao Paulo, até o século XVII,
foi apenas o ponto de partida das bandeiras, mes-
mo depois de ser elevada, em 1681, a cabeca da
Capitania de Sdo Paulo e, em 1711, a categoria
de cidade.

A sua expansao limitou-se ao Centro Velho, entre
os conventos de Sao Francisco, Sao Bento e Carmo.
O comeércio, a rede bancéria e os principais servigos
ficaram concentrados nas atuais ruas Direita, XV
de Novembro e Sao Bento.

No inicio do século XIX, a cidade firmou-se como
capital da provincia e sede de uma Academia de
Direito, transformando-se num importante centro
intelectual, cultural e politico.

0O final do século XIX trouxe muitas transformacoes
econbmicas e sociais, com a expansao da lavoura
cafeeira, a construcdo da estrada de ferro Santos-

‘“Uma terra mui sadia

Jundiai (1867) e a imigracdo européia. O cresci-
mento foi grande: a populacao que, em 1895, era
de 130 mil habitantes (71 mil estrangeiros) chegou
a quase 240 mil, em 1900.

As indistrias passaram a se fixar nas proximidades
da estrada de ferro (Bras e Lapa, que se tornaram
bairros operarios). O Bexiga foi ocupado pelos imi-
grantes italianos e surgiu a avenida Paulista, com
o0s palacetes dos grandes cafeicultores.

A abertura da Paulista (1891) e a construgao do
Viaduto do Ché (1892) talvez sejam as mais im-
portantes realizagOes urbanisticas do final do século
XIX. Com elas, foi possivel integrar o “centro velho”
a “cidade nova” (rua Barao de ltapetininga e adja-
céncias). Logo a seguir (1901), foi construida a
Estacao da Luz.

A Camara Municipal, desde o periodo colonial, go-
vernava Sao Paulo, exercendo funcdes legislativas,
executivas e judiciarias. A separacao dos poderes
legislativo e executivo aconteceu em 1898, com a
criacdo do cargo de prefeito municipal, exercido
pelo conselheiro Anténio da Silva Prado.

No século XX, o impulso econdmico do café pro-

piciou a modernizacdo da cidade. Sao Paulo cresceu
e recebeu melhoramentos € Novos recursos como:

janeiro | 2003
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Assim foi descrito o planalto Piratininga pelos padres

José de Anchieta e Manoel da Nobrega quando aqui

chegaram e encontraram uma colina alta e plana,
cercada pelos rios Tamanduatei e Anhangabat

POR JOAS FERREIRA

AT

fresca e de boas aguas

e Y e
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calgamento, pracas, viadutos, pargues, os primeiros
arranha-céus, trens, bondes, eletricidade, telefone,
automdvel e muito mais.

Surge, em 1911, o Teatro Municipal, projetado pelo
arquiteto Ramos de Azevedo, como um centro de
espetaculos operisticos e de entretenimento para a
sociedade paulistana.

A industrializagao, acelerada durante a Primeira
Grande Guerra (depois de 1914), contribuiu para
0 aumento da populacdo e das riquezas.

Em 1920, S&o Paulo tinha 580 mil habitantes. A
elite paulistana, apesar das incertezas causadas
por uma crise do café, manteve o otimismo. Nesse
ambiente, surgiu o movimento modernista, em

Painsiras

2002

1922, com Mario de Andrade, Oswald de Andrade
e outros intelectuais e artistas.

No final da década de 20 e inicio da de 30, acon-
tecem a queda da bolsa de valores de Nova lorque
e a Revolugéo de 1930. A nova década foi marcante
para S&o Paulo, tanto pelas grandes realizagbes no
campo da cultura e educacdo guanto pelas adversi-
dades politicas. Veio a Revolugao Constitucionalista
de 1932, que transformou a cidade numa verda-
deira praga de guerra.

Mas, nesse perfodo, aparecem as primeiras institui-
cOes cientificas e educacionais: Escola Livre de So-
ciologia e Politica (em 1933); Universidade de Sao
Paulo (em 1934); e o Departamento de Cultura e
de Recreacao (em 1935).

a0 raulo

Vale do Anhangabau no
final do século XIX e em



Praca da
Republica,
em 1901
e em 2002

A cidade iniciou também o seu processo de vertica-
lizacdo, com a inauguragao, em 1934, do Edificio
Martinelli, entdo o maior arranha-céu de Sao Paulo,
com 26 andares e 105 metros de altura.

Na década seguinte, o prefeito Prestes Maia poe em
pratica o Plano de Avenidas, com amplos investi-
mentos no sistema viario. Iniciava-se um periodo
em gue se passou a priorizar a abertura de vias para
os automéveis.

Hoje, o transporte individual ainda predomina sobre
os sistemas de transportes coletivos. O que foi in-
vestido, nas Ultimas décadas, ndo conseguiu solu-
cionar as caréncias do municipio, ndo s6 na area
de transportes, mas também em muitas outras (em-
prego, seguranca, habitacdo, saude, etc.).

A pequena Sao Paulo de Piratininga, em 449 anos,
tornou-se a terceira metrépole do mundo, com quase
11 milhdes de habitantes. Tudo o que se imagina
pode ser encontrado aqui, seja em relacdo ao comér-
cio, a industria, a cultura, as artes, a culinaria, etc.

E uma adoravel e, ao mesmo tempo, detestavel ci-
dade. Um conflito que, se de um lado, manda em-
bora, destréi e modifica os que a procuram, de outro,
atrai, fascina e convence muitas outras pessoas.

Talvez esteja ai, nessa dicotomia cruel e desafiadora,
a razao do seu excepcional encantamento. O mesmo
que arrebatou os padres jesuitas e continua arre-
batando os paulistanos, os paulistas e os migrantes
brasileiros e estrangeiros.

Rua S3o Bento, em 2002 e em 1860

™

‘;," ‘M

.

~-

c?

S

~

o

Py

A=t Y

TESTE SEUS CONHECIMENTOS

0 que vocé conhece sobre a terceira maior
metropole do mundo? Descubra se vocé
¢ apenas mais um nesta imensa cidade?
As respostas estarao no Painel Informativo
da Biblioteca, gue elaborou este teste.

1) Qual é o nome do maior e mais
importante museu da América Latina?

2) Onde se localiza a igreja que possui
800 toneladas de marmores raros e que
levou 42 anos para ser construida?

3) Que estacao foi inaugurada em 11 de
margo de 1901, que se tornou pélo
cultural e referéncia turistica da cidade
de Séo Paulo?

4) Qual é o parque mais freqiientado
pelos paulistanos que possui centenas de
eucaliptos australianos.

5) Onde esta reunida a maior parte da
histéria formada pela familia real na
colonizagédo brasileira?

6) Onde fica o monumento em
homenagem aos combatentes de 1932 e
qual é o seu nome?

7) Como se chama a primeira faculdade a
oferecer cursos de Direitoa? Em que ano
isso ocorreu?

8) Qual é o nome do memorial, projetado
por Oscar Niemeyer, situado na Barra
Funda?

9) Quando foi inaugurado o Teatro
Municipal?
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e (Fonte consultada:
s Departamento do
Patriménio Histérico da
4 ﬂ Prefeitura de Sdo Paulo.

Fotos atuais: José
Augusto Cindio. Fotos
antigas: Guilherme
Gaensly)




Nao importa se o seu perfil é conservador,
moderado ou dinamico: se vocé é pratico,
invista pelo Shoplnvest.

Um completo centro de investimentos da Internet s6 podia estar ligado ao maior Banco privado do ot
»afs. Com o Shoplnvest, vocé avalia investimentos, compara, descobre seu perfil de investidor e ﬁ

aplica suas economias com toda a rapidez e seguranga que s6 o Bradesco pode oferecer. Shoplnvest. =
Mais um servico do Bradesco Internet Banking para deixar a sua vida cada vez mais facil. Bra desco
www.bradesco.com.br e i



Ginastica olimpica
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itletas da ginastica olimpica ao rainel
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pelo empeni

Al VAl UM RESUMO COPA PAINEIRAS

DAS ULT/MAS A segunda etapa da Copa Paineiras de Gindstica Olimpica, nas categorias
= de 5 a 12 anos e de 13 a 18 anos feminino, contou com a participagao

PART/C/’DAQOES' do Circulo Militar, Alphaville Ténis Clube, Associacdo Brasileira A Hebraica

de Sao Paulo, Clube Alto dos Pinheiros, Esporte Clube Sirio, Sociedade
Amigos Cidade Vargas, Palmeiras e Cisplatina Futebol Clube.

A equipe do Paineiras conquistou o 1° lugar, por equipe, na categoria que
inclui atletas nascidas no periodo 1990/93. O Circulo Militar ficou com o
2° lugar e o Alphaville, com o 3°. O Paineiras conquistou também o 1°
lugar, por equipe, na categoria 1984/89. A Sociedade Esportiva Palmeiras
ficou em 2° e a Sociedade Amigos Cidade Vargas, em 3 lugar.

Conquistas individuais do Paineiras: 1° lugar para Natalia Stanichi, 5° para
Ana Carolina Santos, 62 para Bruna Scardoeli, no nivel C, e 3° para
Mariane Calderari, no nivel B, todas nascidas entre 1984 e 1989. No
nivel C, com atletas nascidas nos anos 1994 a 1996, destacaram-se
Leticia Domingues, em 2¢ ugar, Mariana Buoro e Laura Peters, 3% lugares,
Mariana Misawa, 5° e Giovana Calabrese, 62 colocacao.

O destaque também vai para Mirella Coutinho, Giovana Fuganholi, Marcela
Bianchi na categoria 1994/96. E, no nivel B, para Mayra Johashi, 1° lugar,
Leticia Romao, 2°, Ligia Romeo, 3¢, Catarina Gorgulho, 4°, e Luiza Ferreira,

ASCON Seguros

Trabalhamos com as
melhores seguradoras.

- Prego especial para associados -

Tel: 3699-0913 / Cel: 9692-2998
Cicero

Paineirenses que
participaram do Il Festival

FESTIVAL DE ESCOLAS DE ESPORTES
O Painerias disputou o IlI Festival das
Escolas de Esportes, realizado e
organizado pelo Colégio Sao Miguel
Arcanjo, em 26 de outubro.

A equipe paineirense teve uma
participacdo muito boa com as atletas
da ginastica olimpica do nivel basico
Beatriz C. R. Leite, Maria Fernanda G.
Teixeira, Carla L. Sandri, Gabriela N.
Lucca e Thais G. M. da Silva, Mariana
G. M. da Silva e Paula M. Fonseca.
Destaque para as provas de solo e salto.




COPA SESI

O Paineiras marcou presenca na X| Copa Sesi de Ginastica Olimpica, realizada no Sesi de Santo André, no
dia 2 de novembro Gltimo. A equipe paineirense obteve os melhores resultados nas categorias de 6 a 18
anos, niveis B e C.

No nivel B (infantil/juvenil), o Paineiras conquistou o 2°
lugar por equipe €, no nivel C (mirim/juvenil), ficou com a
62 colocagao, também por equipe. Esses resultados podem
ser considerados muito bons, tendo em vista a qualidade
técnica do evento que contou com a participacgio de
grandes equipes.

Os destaques individuais da equipe paineirense foram as
conquistas, no nivel C, de Mariana Misawa, que ficou com
a b2 colocacao mirim, de Laura Duque, 6° lugar no infantil,
e de Nathalia Stanich, 3¢ lugar do juvenil. No nivel B,
Mayra Johashi, obteve o 6° lugar no Infantil e Mariane
Calderari, 5° lugar no juvenil.

Equipe do Paineiras, na XI Copa SESI

‘.

Esporte - Formativo

TROFEU SAO PAULO
O Paineiras, mais uma vez, esteve muito
bem representado no Troféu Sao Paulo de
Ginastica Olimpica, pelas meninas do nivel
intermediario e avangado.

Ginastas O evento, realizado na Associacdo Athletica
do clube, Banco do Brasil, contou com a participagéo
no Troféu

S30 Paulo de 27 entidades e 940 ginastas.

COPA SAO PAULO

O Paineiras participou, pela primeira vez, da Copa Sao

Paulo de Ginastica Olimpica, evento oficial da Federacéo

Paulista de Ginastica, realizado no dia 30 de novembro, e

foi muito bem representado, pelas ginastas Mariana Luiza

Rocha e Luiza Gurgel, que conguistaram,

respectivamente, as medalhas de 5° e 6° lugares, na

classificacao individual geral. ) i3

Competiram nesse torneio somente atletas que ja Na Copa Sao Paulo, Paineiras
atingiram os pontos méximos nos trés niveis do Troféu Sao também esteve presente

Paulo (A, B e C).

MADE NUVA Maﬂell'ﬂs ll(lﬂ. . ALUGUEL DE EQUIPAMENTOS
A | T PROFISSIONAIS DE SOM PARA

MADEIRAS EM GERAL . =
Trabalhamos com a linha completa de

compensados, MDF, 0SB, aglomerados, entre outros.
H4 10 ano no mercado, colocando vocé em 1° lugar!l!

Av. Ministro Ferreira Camargo, 289 - Jd. Peri Peri - S3o Faulo
Tel.: 3742-6022 [ E-mail: correio@madenova.com.br

Paingitas




DIVERSAO CERTA NO PAINEIRAS CAMP

Para quem quer diversao e alegria, o lugar certo é o Paineiras Camp, com atividades
recreativas, esportivas e manuais para todos os gostos.

No 44° Paineiras Camp, realizado no semestre passado, as 140 criancas inscritas

puderam desenvolver multiplas atividades nas piscinas, quadras e ginasios.

O préximo evento desse tipo estd previsto para a primeira semana de julho. A temporada
de dezembro de 2003 devera acontecer na segunda semana do més, em atendimento a

muitas solicitagoes.

SAT FECHA O ANO COM FESTA

0 ano de 2002 foi muito agitado para as turmas de
treinamento do Setor de Aperfeicoamento Técnico
(SAT). Foram mais de 250 jogos e competicoes,
durante o periodo, que exigiram um trabalho
elaborado, sempre visando os mais de 300 associados
matriculados nas diversas modalidades: ginastica
olimpica, nado sincronizado, natagéo, futebol,
handebol, futsal, basquetebol, ténis e voleibol.

O trabalho e o esforco dos alunos e professores, no
decorrer do ano, foram coroados com uma festa de
congracamento, realizada no dia 3 de dezembro, na
boate do clube, que premiou atletas e mestres com
medalhas de Honra ao Mérito.

O SAT, que ja completou quatro anos de atividades,
agradece a todos — pais, atletas e professores — que
muito tém contribuido para o seu sucesso.

TECNICA E GRACA

As meninas do nado sincronizado
representaram, com técnica e graciosidade,
as cores do Paineiras durante o 1| Festival da
Universidade de Santos, realizado em
Santos, no dia 10 de setembro. Alunas
Estdo de parabéns as atletas Ana Beatriz
Cardoso, Aline Ballve, Erika Brack, Bruna infantil e
Gongalves, Giovana Ramos, Gabriela Juvenil
Suzanna, Barbara Barreto, Thais Alicke,
Marina Alicke, Marina Alicke, Larissa Offner,
Beatriz Fogaga, Mariana Rabello e Alice
Junqueira.

Participantes do Il Festival da
Universidade de Santos

FESTA DE ENCERRAMENTO DO SEFFE
Aconteceu, no dia 30 de novembro, com muita
magia, pizza, hot dog, pipoca e refrigerante, a
festa de encerramento das atividades do SEFFE.
O show ficou por conta do méagico Martin, que
encantou as criangas com seus truques
engracados e repletos de surpresa e emocéo. A
equipe deseja boas férias a todos.

CRIANCAS DE PIJAMA

Para encerrar 2002, o curso de educacao do
movimento preparou a tradicional Festa do
Pijama. A criancada de 3 a 6 anos brincou,
desenhou, dancou e se divertiu muito.

paineirenses
da categoria

NADO SINCRONIZADO

0 nado sincronizado foi um verdadeiro sucesso
na Copa Paineiras de Esportes Formativos,
realizada no dia 9 de novembro de 2002. As
alunas do Estado de Sao Paulo puderam
competir entre si na prova de rotinas
(coreografia) e foram avaliadas
pelas arbitras da Federacéo
Paulista Aguatica.

Participaram do evento 101
atletas de diversas entidades
esportivas.

As alunas participantes foram
divididas em 45 rotinas nas
provas de solo, dueto e conjunto,
has seguintes categorias: Infantil
A (até 10 anos), Infantil B (11 e
12 anos), Juvenil A (13,14 e 15
anos) e Juvenil B (17 anos).

lmuu_zmj




AS VITORIAS DO FUTSAL

As equipes de futsal do Paineiras participaram, em 2002, das copas
Sindiclubes e Pentagono, nas categorias fraldinha, pré-mirim, mirim/
infantil, infanto e juvenil.

Os fraldinhas paineirenses foram campedes da Série Ouro, da Copa
Sindiclubes, com 13 vitérias, um empate e trés derrotas. Entre os
destaques, o atleta Caio Torres, como capitao do time, a uniao da equipe
e 0 apoio e a participagao de pais e maes.

A equipe mirim também foi a campea da Série Prata Sindiclubes. Na
final, o Paineiras ganhou da Hebraica, pelo placar de 4 x 2. Destacaram-
se 0 jogador Eduardo Lobo e o capitdo Enrique Zamora.

Na Copa Pentagono de Futsal, a equipe pré-mitim paineirense conquistou
o terceiro lugar da Série Ouro.

A equipe fraldinha,
camped de Futsal

Esporte - Formativo

CAMPEONATO PAULISTA PRESENCA NO SOCAITE
As equipes infantil, infanto/juvenil 0 Paineiras, com suas equipes mirim e infantil, registrou uma
e junior de futebol socaite do boa campanha no Campeonato Interclubes de Futebol Sogaite,
Paineiras também participaram, realizado no perfodo de setembro a dezembro de 2002, no
de agosto a dezembro de 2002, Anhembi Ténis Clube.
do Campeonato Paulista de Os representantes paineirenses jogaram de igual para igual com
Futebol Socaite, realizado no ldeal equipes tradicionais de Sdo Paulo, como Anhembi Ténis Clube,
Sports. Embora nao tenham Escola de Futebol Rivellino, Olimpia Futebol Clube, Cond. SP.2,
chegado as finais, neste ano, as Academia Base de Futebol e o Sao Paulo Futebol Clube.
equipes fizeram uma boa Os destaques do Paineiras foram Rodrigo Shalders, no mirim,
campanha. e Caio Mantovani, no infantil.

Faca uma boa
viagem
pela Agaxtur!l]

(v romm

ESTACAO MARITIMA

Vejo com
ooNs OINos.

A Clinlca Oftalmoldglea Alfredo Tranjan estd de olho em tudo que
- 6 preciso parg um bom tratamento oftalmoléglco hd mals de 20 anos.

OFTALMOPEDIATRIA (incluindo recém- noscndos)
= Tratamento de estrabismo
* Exercicios ortdpticos

Todos os navios do mundo.

Se vocé viajou ou ja Obs: A viagem deve ter

tem viagem marcada
pela Agaxtur (desde
01/05/01 a 28/02/03),
preencha este cupom
e concorra a um final
de semana para
Buenos Aires
(passagem e hotel
cinco estrelas)
com direito a
acompanhante.

sido adquirido na
propria Agaxtur.

O cupom devera ser
entregue no Setor de
Marketing do Clube
Paineiras do Morumbi
(ao lado da sala de Tai
Chi Chuan).

= Cirurgias para estrabismo

* AvaliagGo sob sedagao i’i J
* Acuidade visual

* Teste ortdptico

* Exame de motilidade ocular I

CIRURGIAS & TRATAMENTOS
¢+ Churgias offaimolégicas
* Cirurgias plasticas
* Anestesia geral, local e sedagao
com alta apds 2 horas
¢ Infra-esfrutura fotal para urgéncias
* Equipe e equipamentos especializados
* Salas RPA - recuperagdo pds-anestésica

CONSUITAS & EXAMES

¢ Disponibilidade de hordrios inclusive
Q08 sdbados

* Infla-esfrutura completa

¢ Agilidade no atendimento

¢ Diagndstico preciso

¢ Tecnologia inovadora

* Maior dinamismo nas consultas

SR ALFREDO TRANJAN

(11) 3094 3000

Rua Prof. Arlur Ramos, 96
Jardim Europa - 01454-010 - S30 Paulo - www.ranjan.com.br




Equipe Master do Paineiras

ERRATA

Na edicao de dezembro, foi noticiado que as
atletas do master de voblei, participantes das
Olimpiadas de Melbourne, na Austrélia,
eram todas militantes. Na verdade, apenas
duas eram militantes — as irmas Magali e Iris

- .

FUTEBOL SOCA/TE - OS INVICTOS DO MASTER

A equipe paineirense de master de futebol socaite se
manteve invicta, em Sao Bento de Sapucaf, conquistando
um sensacional empate (2 x 2) com o Canto do Galo, que
teve como lider o jogador Pires.

O Paineiras marcou primeiro, com Alexandre que
aproveitou cruzamento de Plinio. No segundo tempo,
mesmo cedendo o empate e a virada a equipe adversaria,
0s paineirenses ainda tiveram garra para empatar, com o
gol do artilheiro Guido.

A delegacao chefiada por Waldir, jogou com Bombeia,
Carlao, Reppa, Aviru, Pagano, Flavinho, Dulmar,
Alexandre, Belizia, Taubaté, depois Passos, Soni, Ribeiro,
Tche, Eugénio, Carozza, Furtado e Inocentes e o artilheiro
Guido. Todos agradecem a hospitalidade com que foram
recebidos por José Rubens.

BASQUETEBOL VETERANO

CAMPEOGES DO PAULISTA

As equipes de Basquetebol Veteranos
sagraram-se campea, da série prata, e vice-
camped, da série bronze, nas categorias
Super Seniores e Seniores. A Area de

Sesso. As demais (cinco) eram atletas

associadas — Angélica Wiegand, Isabel

Magalhaes, Lilian Lane, Mdnica Rossi e
Sandra Drummond.

Esportes Recreativos parabeniza a todos pelo
excelente resultado em 2002 e deseja
sucesso no préximo campeonato.

Equipes

Seniores: Spaghetti, Caio, Marido, Gennaro,
Dirceu, Mauricio, Flavio, Povel, Cris, Gui,
Jackson, Dado, Galcho e John.

Super Seniores: Marcelo, Nelsdo, Padua,
Roberto, Tuca, Nelson, Alvaro, Flavio,
Ghiotto, Marcio, Joel, Marco Aurélio,
Carlinhos e Vinicius.

RANKING DE SNOOKER

Os dez primeiros colocados na classificacdo do snooker do
Paineiras sdo: Marcelo Gontijo (19), Eugenio Palazzi (2°), Julio
Mansur (3°), Valter Barbosa (4%), Acbas (5°), Jorge Braga (69),
Paulo Novaes (7°), Joao Portugal (8°), Gigante (9°) e Aleiso
(109). Veja tabela completa no Painel da sala de snooker.

RANKING DE TENIS

Veja o Top 10 dos tenistas paineirenses, de acordo com o desafio interno de ténis. Acompanhe a divulgacio das
proximas edicGes nos murais da 4rea recreativa.

Categoria Feminina: Carla Maria D'auria Monzani (1°), Rosangela Fritelli (29), Olenca A. P. Hirt (32), Carmem Marques
Ribas (49), Silvia de Lourdes Ferreira (5%), Maria Regina Machado P da Silva (6?), Claudete Teodoro Padilha (72),
Christiane N. Susanna (89), Z&lia Maria da Silva Piao (9%), Emilia T. Nicolela (10°),

Categoria Masculina: Sérgio H. Stauffenegger (19), Guilherme M. Lutz (29), Sylvio Rodrigues Jr (3¢), Luiz Fernando P
Vieira (49), Sergio Nabhan (52), Wilson F. Donnini (6), Emesto Trunkl Filho (7%), Adrian H. Rossano (8%), Octavio
Souza Campos (9°) e Walter Jiro Okazaki (10°).

Confira tabela completa no Painel do Recreativo, no corredor dos vestiarios.

janeiro | 2003 |




SAO PAULO CLASSIC CORPORE

A corrida de 10 km de extensdo, realizada em 24 de novembro,
contou com 6.202 inscritos e os atletas do Paineiras obtiveram
bons resultados. A classificacdo dos principais colocados
paineirenses, em suas categorias, foi: Alvaro Teno, 42 colocado,
com o tempo liquido de 0:39:29; Otavio Machado de Almeida,
1767 posicao, com 0:44:57 (tempo liquido); Alexandre
Steinberg, 195°, com 0:44:57 (liquido); Carlos Alberto Papa,
120°, 0:46:39 (liquido); Mariangela R. Vieira Giannoni, 112
colocada, com 0:50:37(liquido); Mariana Garavatti Ignacio, 3,
com 0:50:36 (liquido).

XADREZ

EMPATE COM EX-CAMPEA

0 associado Daniel Kuntz realizou
a proeza de empatar durante uma
simultanea, realizada em 10 de
novembro, no Sesc, com Jussara
Chaves, mestra internacional e
trés vezes campea brasileira
feminina.

Esporte - Recreativo

TORNEIO DE FIM DE ANO

O Torneio de Fim de Ano do
Paineiras, realizado em 30 de
novembro, teve como vencedor o
associado Ellery Bann. Em
segundo lugar ficou Nazzir
Sabbag, seguido por Daniel
Kuntz, Alexandre Rubio, Abelardo
Garcia, Thomas Carlsen, Marcelo
Davia, Victor Boyadjian e Peter
Carlsen.

Atletas das
equipes de

peteca do
Paineiras

VOLEIBOL

PETECA - CAMPEONATO INTERCLUBES
O Paineiras, disputando com clubes como Sociedade
Hipica de Campinas, Esporte Clube Pinheiros e Flamengo
Futebol Clube, tradicionais em peteca, sagrou-se campeao
da categoria C do Torneio Interclubes de Peteca. O evento
foi realizado no Paineiras, em 1° dezembro de 2002,

O certame foi dividido em trés categorias, reunindo 60
atletas com idade entre 18 e 64 anos. Tiveram excelente
desempenho e conquistaram o titulo da Categoria C os
paineirenses Emilio Geraissati Filho, Augusto Perovano e
Walter Tranchezi Roriz. Os jogos foram disputadissimos.

QUADRANGULAR YPE CLUBE

As equipes veteranas.de voleibol do Clube Paineiras,
categorias E3 e E4, tiveram uma excelente
participacdo no quadfangular realizado, em 24 de
novembro, no Clubé Ipé. A classificacéo foi a
seguinte: Ipé B (1¢ lugar), Paineiras 3 (2° lugar),
Paineiras 4 (3° lugar) e Ipé A (4° lugar).

COPA SINDICLUBE PEPAC
O Paineiras, na Copa Sindiclube Pepac de Voleibol

de Veteranas, conquistou o 2 lugar na série prata,
com a equipe B. No grupo 4, da categoria D, o
clube foi campedo. Na categoria E1, chave bronze,
os paineirenses ficaram em terceiro. Na série
especial, categoria E2, a equipe foi a vice-camped
e, na categoria E3, 42 colocada.

Paineiras

CAMPEONATO METROPOLITANO

A Equipe B do Paineiras participou do
Campeonato Metropolitano de Voleibol Master,
chegando as finais contra o Pinheiros, sagrando-
se vice—campea.

TORNEIO DE FIM DE ANO

No dia 8 de dezembro, foi realizado o Torneio de
Fim de Ano de Voleibol do Paineiras, que contou
com a participacdo de 25 atletas, divididos em
trés times. A classificagao final foi a seguinte: 1°
lugar — Daniel, Filpo, Renato, Claudia Farhud,
Ricardo Silva e Nilton; 2° lugar — Vicente,
Eduardo Tomé, Tuca, Osvaldo, Paula Mello, Vitor
e Luiz; e 3° lugar — Tarciso, Adriano Porto, Walter
Roberto, Ricardo Martins, Sam e Giorinda.




RANKING DE SQUASH

Apds vérias etapas do desafio interno de
squash, o ranking final dos dez primeiros
de 2002, do clube, foi o seguinte: Chow
(1°), André Palmier (29), Paulo Rocha
(3°), Hélio (4°), Paulo Resston (59, Flavio
(62), Marcelo Pereira (79), Andy (89, Tata
(99) e Fernando (102). Confira tabela
completa no painel do Recreativo, no
corredor dos vestiarios.

DESAFIO DE RESISTENCIA

A aula Desafio de Resisténcia Fisica —
Bike Class, do Fitness Center,
realizada em 11 de dezembro, foi um
sucesso. Os associados pedalaram por
duas horas seguidas, simulando
subidas, descidas e passeios.
Gostaram tanto que pediram “bis".
Aguarde o proximo desafio e va se
preparando! Durante as férias, o
Complexo Fitness funcionara em
horarios especiais. Confira na Central
de Atendimento e no mural da é&rea
recreativa.

WORKSHOP DE TAl CHI CHUAN
Em busca da melhoria da qualidade técnica
dos praticantes de tai chi chuan, nos dias 23 e
24 de novembro, foi realizado o | Workshop de
Tai Chi Shen (Leque), ministrado pelo Profes-
sor Douglas Wenzel Rodrigues, especialista
nesta modalidade.

Compareceram 35 associados, entre antigos
praticantes e novatos. Os resultados obtidos
foram excelentes, tanto que os participantes
solicitaram mais um WorkShop no intuito de
melhorar cada vez mais sua técnica. O Tai Chi
Shen (Leque) mostrou que o Tai Chi Chuan
evoluiu e que continuaré crescendo.

CORRIDA NA MATA ATLANTICA
Joao Ferrari, Leia Woisky, Marion Carvalho de

Pasqual, Roberto Rodrigues e Wanderley Amadeu

Pasqual, associados do Paineiras, participaram
da prova pedestre organizada pelo Rotary Club
de Ribeirdo Pires, em 12 de dezembro.

Com 16 km de extensao, a prova teve inicio em
Paranapiacaba, passou pela Mata Atlantica

e foi concluida em Ribeirdo Pires.
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TROFEU BRASIL:
VICE NO TRIATHLON
Os paineirenses
Roberta Fabiana
Rodrigues e Roberto
Rodrigues sagraram-se
vice-campedes do
Troféu Brasil de
Triathlon, durante o
ano de 2002.

Atletas do Paineiras,
que participaram
da prova do Rotary




TENIS DEIXADINHAS...

* Arthur Cibella, 18 anos, do masculino B, conquistou a Copa Match
Point de Sorocaba, realizada no dia 28/09/02; foi vice-campeao da XXIV
Taca ltalia — Palmeiras, realizada no dia 16 de outubro, e do Estadual
Master 2002, realizado em 22 de novembro; foi campedo brasileiro de
Duplas, em Aracaju; e vice-campeao do 1l Bauducco Open — Eche
Pomme, e do Torneio Aberto do Espéria.

* Carolina Sonnervig foi vice-camped do Cup 2002, realizado no dia 4

de outubro.

Arthur Cibella

SARETTA NO INTERCLUBES
PAULISTA

Durante 0 més de novembro de
2002, quando foi realizado o
Campeonato Paulista
Interclubes de 12 Classe, a
equipe do Paineiras que
contava com Flavio Saretta,
Jonathas Sucupira e Rogério
Dutra Silva, sagrou-se vice-

* Daniel Dutra Silva, sagrou-se campedo da 4* Etapa do Circuito Banco
do Brasil, realizada no periodo de 7 a 12 de outubro de 2002, em Porto
Alegre (RS). Com a conquista, o tenista disputou a Etapa Master do
Circuito, em Guarulhos (SP), de 26 a 30 de novembro, sagrando-se
também campeao, o que lhe deu o direito de acompanhar o Guga, no
Master Series, em Nova lorgue.

* Mariana Collard Juzwiak ficou com o vice-campeonato do | Torneio K-
Swiss, da Academia Master Ténis, realizado nos dias 2 e 3 de novembro.
* Mariana Sonnervig, 12 anos feminino, foi campea do Torneio Tennis
Hill de Férias, realizado em 1° de dezembro.

Tenistas veteranos, vice-campeées
no Paulista Interclubes

Esporte - Competitivo

VETERANOS NO PAULISTA
INTERCLUBES

Os tenistas veteranos também
estdo com tudo. No més de
outubro, conquistaram mais um
titulo de vice-campedes no Paulista
Interclubes, na categoria 52 Classe,
acima de 35 anos, com os tenistas

campea.
Luis Augusto Corrientes Claro e
Roval Aralljo Costa e Francisco
Augusto Pinto Neto.
HALTEROFILISMO ATLETAS DO ANO

Nos dias 16 e 17 de novembro de 2002, em
Santo André, foi disputado o XIX Campeonato
Paulista de Levantamentos Basicos. O Paineiras
participou com trés atletas. Alexandre Teixeira
(Huguinho) sagrou-se campeao Paulista de
Master, na categoria dos super-pesados, e foi
vice-campedo, na categoria adultos. Huguinho
quebrou novamente os recordes brasileiro master
de agachamento e paulista de adulto.

Outro atleta que teve bom desempenho foi
Ricardo Ankerkrone, que ganhou medalha de
bronze na categoria novos dos pesados ligeiros.
O técnico da equipe foi Uildes Machado.

A Area de Esportes Competitivos do
Paineiras realizou, no dia 17 de dezembro, a
festa de premiacéo dos atletas de destaque
em 2002. Foram premiados Gabriela
Cardoso Nicoletti, do nado sincornizado, e
Vicente Guida Berlanga Henriques, do pdlo
aquético, como Atletas do Ano 2002,
Também foram homenageados outros oito
atletas: Alberto Alexandre Henrigue Teixeira
(Huguinho), Milena Maeda, Caio Serebranik,
José Eugénio Guisard Ferraz, Manuela
Garcia Martorell, Roxane Vaisemberg, Daniel
Dutra Silva e Ana Luiza Villa Nova.

Na proxima edigao, outros detalhes da festa.
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NATACAO MASTER
No dia 30 de novembro de 2002, foi realizada a 5 etapa do Circuito Paulista Master. A equipe do
Paineiras ficou com o 3° lugar na categoria geral.
1

Confira os resultados individuais:

Atletas 2" LUGAR 3° LUGAR

Fernanda Almeida 100 medley, 50 peito

M. Stella Almeida 100 medley

Matilde Maal 100 medley
Ney Borges 100 medley 200 livre
Cristiana Rudge 50 peito
Marlene Teno 50 peito, 200 livre
Myrian Pinto 50 peito

Gerda Hupfeld 200 livre 50 peito

Nadir Taubert 100 borboleta 50 peito
Enrique Bocatto 50 peito

Marcia de Thuin 100 borboleta
Helena Castro 100 borboleta 200 livre

Vivien Lantieri 100 borboleta

Marion Vita 100 borboleta, 200 livre

Sarah Barbosa 100 borboleta
Mark Hubbe 100 borboleta 200 livre
Alexandre Mitzkun 100 borboleta

Pedro Camilo Rosa 100 borboleta
Evandro Ribeiro 100 borboleta 200 livre
Edna Zimbres 200 livre
Alexandre Mitzkun Car. 120 A

Fernanda Almeida 4x50 livre

M.Stella Almeida

Enrique Bocatto

Ney Borges Car. 160
Matilde Maal 4x50 livre
Marcia Thuin

Pedro Rosa

Evandro Ribeiro Car. 200

Edna Zimbres 4x50 livre

Marion Vita '

Newton Callegari

REVEZAMENTOS: Hupfeld (prata no 4x50 Estilos); José Loro,

Os atletas do Paineiras ficaram assim colocados: Alexandre Mit., José Guisard e José Abdalla (ouro
José E. Guisard, Matilde Maal, Marion Vita e no 4x50 Estilos); Alex Hunnelan Beeler, Bartosz
José Loro (bronze no 4x50 livre misto); Charles e Charles Per. (prata no 4x50 Estilos e no 4x50
Per, Mariana G., Daniela Vita e Bartosz (prata no Livre); Alexandre Mit., José Loro, José Guisard
4x50Q livre Misto e no 4x50 Estilos Misto); e Evandro Rib. (ouro no 4x50 livre Recorde
Matilde Maal, Nadir Taubert, Marion Vita e Gerda Sul-Americano e Brasileiro).




MASTER NO CAMPEONATO SUL-AMERICANO
Os atletas master e pré-master conquistaram o 1° lugar em suas categorias. O evento aconteceu no
periodo de 7 a 10 de novembro de 2002. Confiram os principais resultados individuais.
Marion Vita 200 borboleta
Andre Luiz S. Ferreira 200 livre 200 medley 400 livre
Alex Hubbe 200 costas 200, 400 livre
Nadir Taubert 100, 200 borboleta 100 peito
Myrian R.Pinto 200 peito
Mariana Guimaraes 50, 100, 200 peito 100 medley
50, 100 costas
lan Beeler 100 peito 200 peito
Charles Pereira 50 peito 50, 100 livre
Bartosz Korczynski 50, 100 peito 100, 200 medley
200 peito 100 borboleta
Matilde Maal 50 costas 100, 200 costas
200 medley
José Orlando Loro 50,100, 200 costas
José Eugenio Guisard 50,100, 200 livre 100
200 medley
50 borboleta
Paulo Motta 50, 200 borboleta 100 livre 50 livre
100 borboleta
Fernanda Almeida 200 peito

Evandro Ribeiro

50 borboleta

Marcia_Thuin

200 borboleta

RECREATIVO - ALGUNS RESULTADOS DO PEDESTRIANISMO

» Na 362 Prova Sargento Gonzaguinha, do dia 8 de
dezembro, com 15 km, Darci Gargon ficou na 165*
colocagao, na categoria M60/64, com o tempo de
1:19:43, e Jorge C. Abduch, foi 0 272° colocado,
com 1:33:28, na categoria M30/34.

* Realizada em 8 de dezembro, a 72 Meia Maratona
de Campinas teve a participagao de paineirenses,
com os seguintes resultados: Carlos M. G.
Torkomian, categoria M30/39, colocado na 105
posicdo, com 1:46:46; Gustavo Ristow, categoria
M20/29, 482 posicdo, 1:47:18; Carlos Otavio
Lacerda, 66° colocado, com 1:59:29, categoria
M45/49; Dulceleia Woisky do Rio, 5 posi¢io, com
2:02:24, categoria F45/49; Wanderlei A. Pasqual,
categoria M40/44, 107° colocado, com 2:06:35;
Octavio Antonio Filho, 113¢ colocado, com
2:16:05, categoria M40/44.

* Resultados das associadas na VI Prova Pedestre
Jockey — ACESC, do dia 7 de dezembro: Sdnia Bittar,
32 colocada na classificacao geral, itala R. G. Ignacio,
campea na categoria F41/45, Elide Elisa R. Luccas,
campea da categoria F51/55, e Linea Xavier |sola,
32 colocada na categoria F51/55.

E os associados: Alvaro Teno, campeao da categoria
M51/55, Roberto Rodrigues, campeéo da categoria
M56/60, Darci Garcon, vice-campedo da categoria
M 61/65, Jodo Branco de Miranda, vice-campeédo
da categoria M66/70 e Wilson Jorge, 3° colocado
na categoria 66/70.

e Prova Pedestre do Monte Libano, realizada em

1° de dezembro de 2002, com 9 km, teve como
melhores resultados do Paineiras: Alvaro Teno,

1° colocado, com 00:21:48; Claudio Giannoni,

11° colocado, 00:27:03; Darci Garcon, 3° colocado,
com 00:28:52, Jodo Branco de Miranda,

40 colocado, 00:30:25 e Agostinho Pinheiro

de Freitas, 13° colocado, 00:38:32.

Confira tabelas completas, no painel do Recreativo (corredor dos vestiarios).

Esporte - Competitivo
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A forca nas aguas

Nadadores paineirenses nao perdem o folego
e conquistam otimos resultados

Os atletas da natacao competitiva vém fazendo bo-
nito em todos os torneios e competigdes de que par-
ticipam — justificando plenamente o orgulho que to-
dos os paineirenses sentem pelo seu clube.

O sucesso obtido €, sem duvida, um dos reflexos de
uma filosofia de trabalho que favorece a formacao,
o desenvolvimento e o aprimoramento de atletas nas
mais diversas categorias e estilos. A equipe de nata-
¢ao do Paineiras é formada por atletas, associados
ou nao, que se desenvolveram no préprio clube.

A entidade investe, decisivamente, nos associados
que apresentam afinidades com o esporte e que
manifestam real interesse em progredir. “Esses atletas
sdo trabalhados desde as categorias de base e, além
das suas proprias qualidades, tém uma histéria muito
forte de envolvimento com o clube”, explica
Wladmilson Ramos Veiga, o Wlad, treinador dos
nadadores da categoria infanto-juvenil (nadadores
entre 13 e 16 anos), que ja trabalhou com natacéo
na Australia, especializou-se nos Estados Unidos e

é pos-graduado pela Escola Paulista de Medicina.
A infra-estrutura oferecida pelo clube — em recursos
materiais, técnicos e humanos — é excepcional, se-
gundo Wlad, em todas as modalidades esportivas
de competicéo. “Na natacao esse apoio é, especial-
mente, decisivo para a obtencao de bons resultados”,
diz o treinador, acrescentando que, “no Brasil, ex-
cetuando-se o futebol, hoje nao existe outro esporte
tac competitivo quanto a natacao”.

Na categoria que treina, 80% dos atletas ja séo me-
dalhistas nos campeonatos paulistas € 40%, nos
brasileiros. “Nos trabalhamos com qualidade e nao
s6 com quantidade”, frisa Wlad.

METODO DE TRABALHO

Os técnicos do Paineiras desenvolvem um trabalho
integrado e progressivo que tem inicio na categoria
mirim, passando pelo petiz, infanto-juvenil, jinior e
sénior. Esse trabalho procura desenvolver a técnica
aliada a forga, segundo André Luiz Simdes Ferreira,
o Amendoim, técnico das categorias junior e sénior

ﬂ janeiro | 2003 {
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(acima dos 16 anos), que também j4 foi atleta do mais de um ano o clube ocupava a nona posigdo
clube, em provas de fundo, crowl e borboleta. nesse mesmo ranking.
Fora da agua, informa Amendoim, “os atletas traba- * A categoria petiz, sob o comando de Silas, tem
lham com um preparador fisico, o Mario, em aspectos como destaques:
como musculacéo, alongamento e forga”. Além disso, — Karen Romao Serebranik, que, com apenas 12
acrescenta, “recebem todo o apoio necessério para anos, foi campea, nos 100 metros livre, € vice,
0 seu pleno desenvolvimento”. nos 400 livre, do (ltimo Festival Sudeste de
Natagdo. Ela também foi campea, nos 400 livre,
O técnico da categoria mirim, Carlos Henrique Ma- e vice, nos 800 livre e 200 medley, do Campeonato
theus, o Carlao, atuando na categoria de menor faixa Paulista de Petiz. (foto 3)
etéria (dos 7 aos 10 anos), tem grande importancia — No Festival Sudeste e no Paulista também se
para a evolugéo dos atletas, dentro do método de salientou, com o vice-campeonato, na categoria
trabalho integrado, desenvolvido pelo Paineiras. 200 medley, o nadador Lucas Vasconcelos.
— Bruna Abreu Cripa, 32 colocada no 400 livre, 52
E na categoria mirim que o atleta recebe a motivacao colocada nos 100 peito e 72 nos 100 livre, do
e a base imprescindiveis para toda a sua carreira Campeonato Paulista Petiz. (foto 3)
como nadador. “Se nao assimilar a boa técnica e
nao entrar na filosofia do grupo, desde a fase do * Os nadadores infanto-juvenis, treinados pelo Wiad,
mirim, ele, certamente, ndo serd um atleta de futu- gue se destacaram sao:
ro. Nessa faixa etéria, é muito importante também — Carlos Novaes, maior destaque do clube, que ja
0 apoio e o envolvimento dos pais de atletas”, define foi campeao sul-americano e tem reais chances
o treinador, que ja foi atleta, nas modalidades peito de disputar o Pan-Americano de 2007. Ele detém
e borboleta, e técnico de natagéo do Corinthians. o recorde paulista dos 200 peito e medley.
— Caio Romao Serebranik , campeao brasileiro dos
De acordo com Silas Ferreira de Souza, técnico da 800 livre e sexto colocado, nos 200 livre. (foto 1)
categoria de petizes do Paineiras (dos 11 aos 12 —Rodrigo Barata, vice-campedo brasileiro, nos 800
anos), a natagdo é um esporte que exige tempo e e nos 400 livre, e campedo paulista. (foto 1)
dedicacéo para a formagao técnica e fisica do atleta. — Katrin Hiibbe, terceira colocada no Brasileiro de
“Por isso, aqui no Paineiras, procuramos incentivar 200 costas.
as categorias menores, para que a crianga, ao chegar - Gabriella Clivati, terceira colocada no Paulista.
aos 15 ou 17 anos, ja tenha uma bagagem de — Juliana Romao, vice-campea brasileira, nos 400
experiéncias razoavel, qualificando-a para enfrentar e 200 livre.
qualguer competicao”, destaca. — Guilherme Tucille, vice-campeao brasileiro, nos
200 costa e nos 400 medley.
O trabalho desenvolvido visa ainda fazer com que o —Victor Santos, vice-campedo paulista, 1.500 livre.
atleta ndo s6 conquiste medalhas e vitérias, levando — Marina Oliveira, campeé paulista dos 200 peito
o0 esporte competitivo do clube ao mais alto nivel, e vice paulista dos 100 peito e 50 livre. Foi
mas que também tire licées de formagéo e carater medalha de bronze nos 100 peito, Campeonato
para o resto de sua vida. O treinamento recebido, Brasileiro Infantil de Verédo, e 3° lugar na seletiva
adequado a cada modalidade, envolve uma rotina para Multinations e Sul-Americano. (foto 4)
de disciplina, de determinagao e dedicagao, e tem
levado o clube, nos (ltimos quatro anos, a conquistar » Amendoim também treina alguns campedes, na
muitos resultados excepcionais. categoria junior e sénior. Os Ultimos resultados do
Campeonato Paulista, realizado em Ribeirao Preto,
DESTAQUES que teve a participacao de 453 atletas, de 56 clubes,
Apesar de ndo ter um grande nlimero de atletas, apresentaram:
comparativamente a outros clubes, o Paineiras possui — Milena Maeda, com quatro medalhas de ouro,
uma equipe muito qualificada e competitiva. Os re- nos 50, 100 e 200 livre e 50 horholeta.
sultados obtidos que o digam: — Julia Pinheiro Abdu, com ouro nos 100 borboleta
e Na categoria mirim, do técnico Carlao, o Pai- e bronze nos 50 borboleta.
neiras é a terceira melhor equipe do circuito pau- — Marcos Capuano, prata nos 200 costas.
lista de competicBes entre clubes. E uma categoria — Bianca Grazziani, prata nos 400 medley.
que teve uma rapida evolucéo, pois, ha pouco — Mariana Guimaraes, bronze nos 100 peito.
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0 PAINEIRAS NA TEVE

Agora os associados do Paineiras também poderao saber de
tudo o que esta acontecendo no clube pelo programa Faineiras
em Projecdo na TV, que vai ao ar as quintas-feiras, a partir de
0h30, no Canal Comunitario, da TV a cabo.

Comun

O programa, apresentado e produzido por Marll Segévia, sob
a supervisdo geral do diretor de Marketing do clube, Francisco
De Biasi Filho, € mais um canal de comunicacdo que se soma
aos ja existentes — a revista e o site —, com a finalidade de
divulgar as noticias do Paineiras.

CLUBE PAINEIRAS
DO MORUMBY

panamencano
Pré Pan - A nova era dos espartes

A NOVA IMAGEM VIRTUAL DO CLUBE PAINEIRAS

J4 estd no ar a nova péagina virtual do Clube Paineiras do Mo-
rumby (www.clubepaineiras.com.br). Totalmente remodelada
e modernizada, agora ficou mais pratica de ser consultada,
gracas a incorporacao de novos recursos técnicos e de ferra-
mentas de Ultima geragéo.

Convénio do Paineiras com o COB lanca pi
Americano do Rio em 2007

Cinco anos de esforgos & investmantos mags
compehgiies mais importantes pars o pars, os

no Ria de Janeiro O Clube promete
atletas para & delegago trasilensa, ropr
Panenas. Para que =53 russdo sea oo
o Pri-Pan, um pacta preneira fnmado entie o &
Brasileno

A idéia ¢ transfoimar o Paineiras no primeirn «
tremnamento para stletas brasileios & dnlegagd
preliminares da corpetigdo, numa iniciatva »
brasileiros

Pars quern arha a anteced2noia da projeto um
S

v
ultar Cimoa wnos | & tarde para o

TGO

No site do clube os navegantes poderao conhecer melhor o
Paineiras, sua histdria, suas atividades e realizagdes. O portal |
traz as noticias e a programacao de todos os departamentos.

™\ CLUBE PAINEIRAS
/DO MORUMBY

Revelllon

2 anwate de mazgder 2 arsie wltural g

Visite a pagina e dé a sua opiniao. A participacao dos associados
também é muito importante para o aperfeicoamento de mais
esse velculo de comunicacdo do clube.

Earmba da mpuenis
v em framte

A SUA REVISTA TAMBEM ESTA MUDANDO

Nesta edicao de janeiro, vocé vai notar que estamos introduzindo
algumas modificagdes na Revista Paineiras. Sao alteragdes de
cunho editorial, grafico e estético, que visam melhorar, ainda
mais, a sua revista, no sentido de torna-la mais direta, préatica
e, a0 mesmo tempo, elegante e confiavel.

’q( CLUBE PAINEIRAS
DO MORUMBY

0 Clube - Lo

Atividades -

Biblioteca -
Oportunidades -

Servicos

Revista - Negécios -

Atendimento Fair

Horarios da (lube

A mudanca serd feita aos poucos e os seus resultados, de
acordo com a recepgao dos leitores, serdo avaliados a cada ‘
edicdo. Dé também suas opinides e sugestdes, sobre a refor- H
mulagdo e sobre pautas que vocé gostaria de ver na revista. |
Afinal, vocé é a pessoa mais importante nesse processo de
comunicacao e o trabalho da equipe da revista s6 tem sentido
guando preenche, adequadamente, as expectativas e neces-
sidades do seu publico leitor.

Conhesa os

hewdrios do clube, padidas

Portal Paineiras ;
departarnerto rdica,

entre oubros,

Pred Pan - A nova era dos

Cinco anos de esforgos \M’/
= investirmentos
ranges 5

Painewras

competices rmais 'f

rapottsntes paia o | 8 Samba, feijao e coy

i 07/12 - salfo nobre - 12 45 1)
s, 05 XV : Fan-
SR | \’f‘v'. Escolas de samba e outras sirad

BON GELO,

Hortifruti a marca mais conhecida do mercado.
Ll Disk Gelo:

(11) 3751-5300
(11)4186-1166
bongelo@bongelo.com.br

Tel.: 3834-2360
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0s atores do Clube Paineiras deram um
show de interpretagao e ae sensibilidade
com a encenagao das pegas Oito Mulheres
e Eles nao usam black tie, no
Festival de Arte e Cultura da Acesc, que

aconteceu durante o més de novembro passado

alnelras mostra que
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O grupo Arte in Cena, do clube, conquistou dois
prémios muito importantes que revelam a qualidade
do trabalho que vem sendo realizado no Paineiras,
sob a direcdo de Moisés Miastkwosky. Eleitos pelo
jari e pelo publico, um deles foi para a Melhor Atriz
Coadjuvante e o outro, para o Melhor Cenério.

MELHOR ATRIZ COADJUVANTE

A paineirense Frida Takats sentiu-se muito emocio-
nada ao ouvir o seu nome aclamado como a Melhor
Atriz Coadjuvante, durante a ceriménia de premia-
¢ao do Festival de Arte e Cultura da Acesc, pela
sua performance como Pierrete, personagem da pe-
ca Oito Mulheres, de Robert Thomas.

“Eu quase néo acreditei quando anunciaram o meu
nome. Mas é muito importante destacar que o pré-
mio nao é s6 meu. Ele deve ser dividido com os
demais integrantes do elenco e da equipe. Existe
uma parceria muito intensa entre todos, sem a qual
o trabalho n&o seria possivel”, salienta a atriz, que
faz teatro h& dois anos e meio no Paineiras e tem
“uma verdadeira paixdo pela arte de interpretar”.

Ela também faz dois agradecimentos muito espe-
ciais: “Um & para a direcdo do Paineiras, com desta-
que para o Departamento Cultural, que tem apos-
tado no talento do nosso grupo de teatro, dando
toda a infra-estrutura necessaria para o desenvol-
vimento desse trabalho. E o outro agradecimento
vai para 0 Moisés, nosso diretor, que é a alma do
nosso grupo”.

Frida também participou do elenco da peca £les
nao usam black tie, que ganhou o primeiro prémio

Frida Takats, aclamada como a Melhor Atriz
Coadjuvante.

na categoria de cenografia. A atriz ressalta ainda o
trabalho de assisténcia de direcdo e sonoplastia,
de Massayuki Orishi, e o de iluminagéo, de Luiz
Carlos Castro da Fonseca, o Galicho.

MELHOR CENARIO

Moisés Miastkwosky, além de dirigir as duas pe-
¢as encenadas pelo grupo Arte in Cena e ser um
dos grandes responsaveis pelo sucesso do Pai-
neiras nessa area, também conquistou o prémio
pela autoria do Melhor Cenério do Festival da
Acesc, na peca £/es ndo usam black tie, de Gian-
francesco Guarnieri,

estiva

Rua Florida, 1270
Brooklin Novo

Sao Paulo
(011) 5506.0576
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g Festival interno
encerra o ano com

O festival interno que marcou o
encerramento das atividades dos
cursos de danca do Paineiras foi um
sucesso. O evento atraiu uma grande
e interessada platéia que veio assistir
aos shows apresentados por,
aproximadamente, 500 alunas dos
vérios estilos de danca ensinados

no clube.

0 palco do auditério foi consagrado
com os nove dias de espetaculos,
divididos em 18 sessoes, que
totalizaram 19 horas corridas de
apresentagdes, deixando bem
evidente o excelente resultado dos
trabalhos desenvolvidos pelos
professores, no decorrer de 2002.

Os varios niveis do balé classico
reuniram 148 alunas no tema A Bela

grande sucesso

Adormecida. Mesmo com seis sessdes, quase nao
foi possivel atender a demanda de piblico que
lotou o cine-teatro.

No espetaculo Musicais da Broadway, tema
escolhido pelos grupos de jazz, danca livre e
sapateado, foram apresentadas as coreografias de
A Bela e a Fera, Chorus Line, Grease, O Fantasma
ada dpera, Hair, Cabarete Cats, entre outras.

Os grupos de flamenco, danca de saldo e dancas
do ventre, moderna e contemporanea também
surpreenderam a platéia pela criatividade e beleza
das apresentagoes.

O Setor Cultural parabeniza os alunos pelo
desempenho, os professores e a coordenadora de
danga Thélia, pela dedicacao e, principalmente,
0s pais gue incentivaram a participacao dos seus
filhos nessas atividades, que proporcionam o
desenvolvimento fisico e intelectual.

O Cultural apresenta
OS Seus cursos

O Setor Cultural do Clube Paineiras oferece aos
associados diversos cursos regulares e esporadicos.
Os regulares sdo ministrados no decorrer do ano,
conforme regulamento e cronograma predeter-

Danca

Danga flamenca — Desenvolve a
coordenacao motora e ritmica,
com ensinamentos da arte e da
cultura espanhola. Tercas-feiras
e quintas-feiras, de manhd e a
tarde, com a professora Licia
Caruso. E, no perfodo da tarde,
com o professor Eduardo
Ramirez.

minado. Ja os esporadicos sao agendados conforme
solicitagao dos associados, em médulos de pequena
duracao.

Sapateado — Desenvolve o ritmo, a
coordenagao motora e a musicalidade.
Resultados rapidos. Nas primeiras aulas,

o0 aluno sai fazendo som e descobrindo seu
proprio ritmo. Quartas-feiras e sextas-feiras,
de manha e a tarde. Professora Monica.
Neste ano, a novidade é a abertura de
turmas do nivel baby, para criancas a partir
de 5 anos.
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Danca moderna -
Desenvolve o corpo usando
a técnica de Martha
Graham. Professor
Reinaldo Soares. Sabados,
das 11h30 h as 13 horas.
E necessério teste de
habilidade.

Danga de saldo - Vérios ritmos. Das evolugdes
mais simples as mais elaboradas, tais como
bolero, tango, ritmos latinos, gafieira, valsa,
merengue, rumba, etc. Professor Luiz
Barreto.Quartas-feiras e quintas-feiras, a partir
das 20h15. Curso com cobranga de taxa

(R$ 35,00 por aluno), a ser paga diretamente ao
professor. Inscricbes obrigatoriamente em pares.

Balé cldssico - Desenvolve equilibrio,
musicalidade e coordenacdo motora, além de
despertar na crianga a elegancia, a boa postura
e 0 gosto pela danga. Inscricdo para iniciantes

é dividida nos niveis: Baby (4 e 5 anos);

Pré (6 e 7 anos); 1° ano (acima de 8 ancs, sem
conhecimento anterior em danca); 2° ao 6° ano
(para ingressar, a partir do 22 ano, é necessario

Musica

Teclado — Diversos estilos de musica, usando os
timbres e ritmos ja existentes no proprio teclado.
Professor Marcelo. Tercas-feiras e quartas-feiras,
varios horarios.

Coral - Realiza apresentagdes internas e externas.
Atividade amadora que busca constante
aprimoramento técnico e artistico. Ensaios as
quartas-feiras, 20 horas, sob a regéncia do
maestro Roberto Anzai. Isento de taxa.

Guitarra e vio/do - Diversos
estilos de mdsica, nogdes
elementares de teoria e leitura
musical e curiosidades sobre a
musica.

IGM - Materiais Elétricos

teste de habilidade). Professoras Thalia, Eliana.
Gléaucia, Luciana e Silvia.

Danga livre — Desenvolve a livre expressdo do
sentimento por intermédio dos movimentos.
Consciéncia corporal, alongamento, flexibilidade e
musicalidade. Professora Glaucia. Tergas-feiras e
quintas-feiras, 8 horas.

uitura

Danca contemporinea — Promove a integragao
corporal do movimento no aluno. Usa técnicas
especificas da danga classica e moderna.
Professor Armando Aurich. Segundas-feiras e
sextas-feiras, as 19h30. Exige-se formacao
classica e teste de avaliagéo.

Jazz — Desenvolve a musicalidade, lateralidade,
equilibrio e coordenacéo motora usando a
expressdo corporal, criatividade e aprimoramento
técnico da disciplina. Aulas para os niveis |, 11, 1|
e IV as quartas-feiras e sextas-feiras, a tarde, pelo
professor Wagner Alvarenga. E com a professora
Silvia Lasalvia, quartas-feiras e sextas-feiras, de
manha.

Danca do ventre — Ensina a técnica utilizando

movimentos corporais especificos da disciplina.
Professora Dunia. Tercas-feiras e quintas-feiras, a |
partir das 18 horas. |

Coral infantj/ - Para 2003, esta programada a
formacao de um coral infantil. Inscricdes no
estande de vendas da portaria social.

Musicalizacao infanti/ - Desperta o
interesse pela musica e contribui
para o desenvolvimento global:
intelectual, emocional, fisico e social.
Tercas-feiras, em
horarios especificos,
conforme a faixa
etaria. E necessario
adquirir kit de
instrumentos. Curso
isento de taxa.
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Outros cursos e atividades

Alongamento com consciéncia corporal —
Objetiva despertar a consciéncia corparal,
por meio da reflexdo sobre 0s nossos gestos.
Exercicios feitos de forma estruturada e
repetitiva garantem o aprimoramento da
coordenagdo motora.

Artes pldsticas — Ensinar técnicas de desenho,
pintura, gravura, escultura, ceramica, etc.,

visando a formagao artistica e estética do aluno,

desenvolvendo sua capacidade de se expressar
e se comunicar pela arte.

0 curso oferece as seguintes atividades:

Arte infanto-juvenil: De 8 a 12 anos. Contato
com as linguagens artisticas (pintura, colagem,
desenho) e sua relacao com a arte, ampliando
o0 universo pratico e cultural do aluna.

Pintura iniciantes: Maiores de 13 anos. Oferece

conhecimento basico das técnicas em desenho
e pintura, proporcionando o desenvolvimento
artistico.

Ceramica: Técnicas de modelagem e pintura
em cerdmica. Orientagdo a pratica artistica

e aperfeicoamento do aprendizado.

Pratica de atelier: Orientagéo a pratica artistica.

Técnica livre. Aluno deverd possuir algum
conhecimento prévio da técnica escolhida.
Técnicas variadas: Aperfeicoamento em
técnicas especificas a cada semestre.
Exemplos: o processo criativo, estudo

da paisagem, grandes suportes, a cor, efc.

Tapecaria — Técnicas multiplas de tapecaria
(arraiolo, kilim, brasileirinho, armina e rosinha,
entre outras), proporcionando trabalhos
individualizados, de acordo com a necessidade
e possibilidade de cada aluna. Nao requer
conhecimento anterior e proporciona

entrosamento e convivio social intenso. Horarios
e freqliéncia maleaveis. Aulas as quartas-feiras.

Professora Clélia. Isento de taxa de cobranca.

Tricé e croché - Diversos pontos de tricd e croché
{ponto meia, ponto arroz, trangas, pipoca, etc.)
para confecgdo de vestuarios, tapetes e pegas de
decoragdo. Professora Jovelina. Tergas-feiras, das
13 horas &s 16 horas, na sala de Carteado. Curso
isento de taxa de cobranga.

Alualizacdo cultural — Debates de assuntos de
interesse comum, escolhidos pelo proprio grupo,
nas mais diversas areas. Passeios mensais a
museus, exposicdes e a outros locais de interesse
do grupo. Sextas-feiras, das 14h30 as 17 horas.
Professora Carminha Morato. Curso isento

de taxa de cobranca.

Matricula de novos alunos - As inscrigoes

de novos alunos nos cursos do Setor Cultural
podem ser realizadas de 4 de fevereiro a 31

de marco de 2003, na Central de Atendimento,
de terga-feira a sexta-feira, das 8h30 as 20
horas, sdbados das 8h30 as 17 horas. Estarao
abertas inscricdes para todos os cursos, conforme
horérios a disposicao na Central de Atendimento.
A inscricao deve ser feita de acordo com a faixa
etéria e, nos casos de cursos que exigem
conhecimentos anteriores, o aluno passaréa

por teste de avaliacdo com o professor.

Biblioteca

Agradecimentos aos doadores do més de
novembro: Alessandra A. Belfiore C. Ramalho,
Ana S. Ferraz D. Kawano, Celia Maria M. Varalei,
Edson Ribeiro da Silva, Elder Rondelli, Gustavo
Pazzeto Meneghine, Itacira A. Lima Casagrande,
Jodo Leandro Gandar Figueira, Kleopa Sipas,
Lucas de Lima Neto, Luiz O. de Magalhaes Couto,
Maria Alice Macedo Balma, Maria Aparecida M.
V. de Moraes, Maria Sonilze M. Baccarin, Maria
Tereza C. A. B. Zangari, Maria Thereza J.,
Marlene Zvolanech Rondelli, Nicole Clapauch,
Patricia de Mello Barboza, Pierre Rene Weber,
Raguel Ribeiro de Souza Rosa, Romilda V.
Seixas Stanichi, Sandra Filomena Autilio

lanhez e Wilma Santos Guidi.

loga - Ur_liéo do corpo e a mente, com posturas corporais
€ exerciclos respiratérios. Concentragéo e relaxamento

para atingir um equilibrio, fisico, mental e espiritual.
As posturas auxiliam nos problemas de coluna,

de circulagdo e no fortalecimento muscular. Os exercicios

respira_tf}rios ensinam a respirar utilizando as plenas
capacidades pulmonares, corrigindo assim 0s vicios.
Af,falrzla', tranqdiliza, combate o stress, a tensao,

a insonia e a pressao alta,




Capoeira - Fundamentos da arte da capoeira (angolana e regional), usando
musicalidade, movimentagéo e conteldo histérico. Praticante adquire nogéo
da importancia dessa pratica genuinamente brasileira.

Fundamentos: Ensina todas as regras embutidas no ritual do jogo, '
envolvendo gestos, canticos e senhas préprias aos componentes da roda. e -
Movimentacdo: Diferenciagdo entre os diversos tipos de jogos, com
movimentos divididos em golpes, contragolpes, segiiéncias e acrobacias.
Musicalidade: Importancia dos canticos — quadras, corridos, ladainhas e
louvacdes — e estimulo ao manuseio dos instrumentos musicais da capoeira
(berimbau, atabaque, pandeiro e agogd).

Conteddo histérica: Conscientiza sobre a importancia histrica da capoeira,
sempre participativa no cenario nacional politico ou esportivo transitando
entre a marginalidade e a alta sociedade.

Tergas-feiras e quintas-feiras, a partir das 17h30. Idade minima: 6 anos.

Teatro — Desenvolve o gosto e o interesse pelas artes cénicas,
utilizando o teatro como ferramenta de autoconhecimento

e expandindo o potencial artistico e técnico para o exercicio
do fazer teatral. Objetiva a ampliagdo de grupos artisticos.
Professor e diretor Moisés Miastkwosky. Tercas-feiras |
e quintas-feiras, das 17h30 as 19 horas, para criangas
de 8 a 12 anos; das 19 horas as 20h30, para jovens
de 13 a 17 anos; e das 20h30 as 23 horas, para

os adultos. Isento de taxa de cobranca de curso.

Projeto cultural para 2003
Para 2003, o Setor Cultural do Paineiras, atendendo a solicitagbes dos associados, pretende desenvolver novos
cursos de paisagismo, jardinagem e feng shui. Os interessados em participar, deverao inscrever-se em lista
de intengdo no estande de vendas da portaria social, informando as preferéncias de dias e horarios para
o desenvolvimento da atividade. Os cursos serdo estruturados conforme disponibilidade da maioria dos
interessados. No decorrer do ano, serdo divulgadas novas propostas para realizagdo de cursos eventuais.

Na éarea de eventos culturais serao organizados e cadastrados grupos de associados, conforme preferéncias

e interesses dentro das modalidades de artes plasticas, muisica, danca, teatro, passeios, entre outros eventos.
A proposta é levar os grupos de associados para assistir ou participar de eventos especificos, fora das
dependéncias do clube. Para isso, serdo criados pequenos clubes, tais como: Clube da Musica (para amigos

da Opera, amigos do jazz, amigos da misica cléssica, etc.); Clube do Teatro (para apreciadores da arte cénica):
Clube da Danga (para os associados que se interessam e apreciam a danca); Clube das Artes Plasticas

(para apreciadores de exposigdes de pinturas, esculturas, entre outras artes).

Em relagdo as exposigdes, o clube realizara, além das tradicionais mostras de artistas plasticos, quatro
grandes eventos relacionados a quatro paises, mostrando suas diferentes culturas e costumes.

Segue a reforma do parquinho instalacdo do tanque de areia, destinado a criangas
O projeto de melhorias do Playground segue de 5 a 8 anos.
a todo vapor. Em dezembro foram iniciadas
as obras de remogbes das quinas que delimitam O clube adquiriu quatro balangos para criangas
os brinquedos, comegando pelos cavalinhos, de 1 a 3 anos e alguns brinquedos foram
para instalacdo de grama natural e remogédo reposicionados.
das pecas de concreto {copo, xicara e pires),
da area da piscina. O Setor Cultural solicita aos pais que orientem as

criangas quanto a adequagéo dos brinquedos por faixa

Foi instalado um bebedouro préximo a piscina etaria. As criancas devem ser orientadas sobre o LSO
e 0 brinquedo de madeira foi removido para a das lixeiras seletivas para papel, plastico e metal.

Paineiras




ACESC - Encerrada a Maratona Cultural 2002
Aconteceu no dia 27 de novembro, na Sala Séo Paulo,
o encerramento da Maratona Cultural da ACESC de 2002, quando
os primeiros colocados dos concursos realizados no decorrer do ano
receberam o troféu ACESC e os classificados em segundo e terceiro
lugares receberam medalhas.

Os prémios foram entregues pelo secretério de Estado da Cultura,
Marcos Mendonca, pelo presidente do Conselho Superior da ACESC,
Joao Uchda Borges, pelo presidente Executivo da ACESC, Marcelo

Motta, pelo presidente do Clube Paineiras, Waldyr Arid, e por outros
presidentes dos clubes participantes dos concursos.

Durante o evento, 0 momento mais esperado pelas animadas torcidas
dos grupos de teatro foi a divulgacéo do resultado do Festival de Teatro
da ACESC. O encerramento do evento foi marcado pela apresentacdo
da Big Band Samjazz, do Conservatério Musical de Tatui, regida pelo
maestro Hector Costita.

Jodo Pedro Turri, 1° lugar no
concurso de crénica juvenil

Ana Paula Martins de Almeida,
vencedora do concurso de fotografia

Licia Helena Alario com Waldyr e Irene
Arid e a Madalena, jurada do concurso

Beatriz Barcellos Lira, 3* lugar
em escultura abstrata

Eneida Paes de Barros (3 esquerda),
medalha no concurso literério

Os paineirenses premiados

Ana Paula M. de Almeida — 1° lugar
no concurso de fotografia, na
categoria Colorido — Adulto,

com a foto Amanhecer no Jockey.

Jodo Pedro Turri — 1° lugar no
concurso literario, categoria Cronica
Juvenil, com a obra 7empo

sem tempo.

Eneida Paes de Barros — 3° lugar
no concurso literério, categoria
Crdnica Adulto, com a obra
Mulheres Apaixonadas. (O texto
estard a disposigao na biblioteca.)

Eliana Brunelli Yashek — 3° lugar
no concurso de artes plasticas,
categoria Pintura Académica.

Beatriz Barcellos Lira — 3 lugar
no concurso de artes plasticas,
na categoria Escultura Abstrata.

Lucia Helena C. Alario — 1° lugar
no concurso de artes plésticas,
na categoria Escultura Figurativa.

Eloisa Parasmo Bianchi — 2° lugar
no concurso de artes, na categoria
Escultura Figurativa.

Frida Takats — melhor atriz
coadjuvante no festival de teatro,
pela performance na pega Oifo
Mulheres.

Moisés Miastkwosky — O diretor

de teatro do grupo de teatro Arte in
Cenado Paineiras ganhou o prémio
Melhor Cenério, pela concepgao

do cendrio da peca £les ndo usam
black tie, cujo projeto foi executado
por Adolfo Kratza Jr.
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Férias é na Brinquedoteca —]
Aproveite as férias para trazer as criangas até o clube. A Brinquedoteca é uma excelente alternativa de diverséo et |
para elas. De acordo com especialistas, enquanto a crianga brinca, a sua mente trabalha com atividades lddicas = I
e pedagdbgicas. |
Confira como é importante brincar e veja a relacao entre faixa etéria, bricadeiras e habilidades:
Faixa etaria | Brincadeiras Habilidades
0 a 3 anos Manuseio de objetos coloridos com Os cinco sentidos e
sons, tamanhos e texturas a observagao
Andar de triciclo, brincar, correr Lateralidade, locomocao.
Inventar histdrias Comunicacao e criatividade
3 a5 anos Faz de conta, casinha e teatro Social e emocional
Blocos de montar, quebra-cabecas Motora e logicos
Atividade ritmica, de roda ou de mao | Social, emocional e légica
Andar de bicicleta Espacial e locomocao
5a 7 anos Atividades em grupo, jogos Social (lidar com regras). |
Esconde-esconde Emocional e espacial ‘
Mimica Raciocinio e memaria
7 a 10 anos | Quebra cabeca mais elaborado Raciocinio e memoria
Atividades e exploracio do meio Raciocinio e memoria
Torneios e jogos de movimentacéo Raciocinio, lateralidade e social ‘
Empinar pipa Lateralidade, destreza

Exposigao de ikebana satida o ano novo

Para comemorar a entrada do ano novo,

a Associacao de lkebana Kado Ikenobo
Tatibana da América Latina realizara, nos
dias 18 e 19 de janeiro, no saguao social

do clube, a tradicional exposigao de ikebana,
Hatsuike, com 30 expositores.

SEART - programacao de janeiro
— Confecgéo de tufao
— Trabalhos com argila
— Pintura com guache
— Trabalhos em massa de modelar
— Confecgao de ratinho
— Criagao livre com sucata
10 - Confecgéo de porta-lapis
11 - Confeccao de méascara
14 - Construcao de cavalinho com sucata
15 — Confeccao de péra-quedas
16 — Confecgéo de fantoche
17 — Confeccédo de bloquinho de anotagoes
18 — Pintura em pegas de gesso
21 - Construgao de uma lixeira
22 - Construgao de barco de sucata
24 — Confeccao de garrafa de brilho
28 — Confecgdo de jogo par ou impar
‘ 29 — Colagens com graos

OO WN

No dia 18, acontecera também uma oficina
de ikebana para os associados do Paineiras.
Inscri¢gbes no estande de vendas da portaria
social, até o dia 10 de janeiro.

Os japoneses utilizam a técnica da ikebana
(vivificagdo da flor) como terapia, porque
acreditam que olhar para um bonito arranjo
floral harmoniza a energia do espirito e leva
a um estado de beleza.

30 — Dobraduras
31 — Trabalhos com guache

Cursos de férias

Consciéncia corporal — Em janeiro, as aulas Danca de saldo — Durante o curso de férias
serdo as 10 horas e as 16h30, as segundas- de Danga de Saldo, os casais ou pares poderdo
feiras e quartas-feiras, na sala de ioga. participar da atividade as quartas-feiras ou

O curso, iniciado em setembro de 2002 pelo quintas-feiras, das 21 horas as 22 horas, sem
Departamento Sociocultural, € ministrado pela necessidade de teste de habilidade. As quartas-
professora Eugénia Ferraz e tem por objetivo feiras, as aulas serdo ministradas na sala de tai
despertar a consciéncia corporal, por intermédio chi chuan e as quintas-feiras, na sala de balé 2.
da reflexdo sobre os gestos, aprimorando 0 curso custa R$ 35,00 por aluno e deve

a coordenagao motora. Gragas ao sucesso ser pago no ato da inscricao, no local de aula.
obtido, passou a fazer parte da grade Serdo ensinados varios ritmos tais como tango,
de cursos regulares oferecidos pelo clube. bolero, samba, etc., e 0s associados que se

As inscricdes para alunos novos estarao abertas interessarem pela atividade poderao fazer

a partir de 4 de fevereiro. Os associados poderao a inscrigao no curso regular que ter4 inicio
praticar a atividade em carater experimental, no més de margo. Em fevereiro, ndo havera
sem compromisso, neste més de janeiro. atividades de Danca de Salao.
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LANCHONETE FIOREMA
Festival de Verdo
Depois do sucesso do Projeto Momentos Musicais da Primavera, realizado nos dois Ultimos meses de 2002,

o publico paineirense continuara a ouvir boa musica aos sabados, das 12 as 14 horas, na plataforma
das piscinas. A agenda de janeiro é a que se segue.

Dia 4 — Sénia & Luizinho Dia 11 - Cris Aflalo
Com larga experiéncia A artista interpreta sambas e bossas-novas e ja realizou shows no Supremo Musical, Sesc
nos mais diversos e Teatro Crowne Plaza. Foi convidada por Benedito Rui Barbosa, para gravar uma musica
palcos de Sampa, de Xerém e Joracy Camargo (Mamae Baiana) para a trilha sonora da novela 7erra Nostra,
os irmaos Sdnia e da TV Globo.
Luizinho abrem o0 ano
mostrando o gostoso Dia 18 - Sabor de Samba Dia 25 - Jazz Brasil
balanco da Msica 0 grupo foi formado hé trés anos O trio instrumental existe desde 1995
Popular Brasileira. por amigos, que se reuniam num e é formado a partir da uniao de professores
Eles darao aquela fundo de quintal para fazer samba das melhores escolas de misica de Sao
alegria necesséria de raiz. O sucesso comegou com Paulo. Tem em seu repertério a “nata” da
para a abertura do a produgao de sambas antigos. E bossa-nova, do samba e da MPB instrumen-
nosso Festival de um grupo que resgata o auténtico tal, além de standards de jazz e composicoes
Verao. (foto 1) samba brasileiro. (foto 2) proprias, nao havendo espago para

modismos ou easy-/istening. (foto 3)

Torneio de Tranca
O Torneio Interno Misto de Tranca entrara
em recesso de férias durante os dois primeiros
meses do ano.
Em janeiro e fevereiro, a sala do carteado
funcionara nos horarios normais, e também
as quintas-feiras, das 14 as 18 horas.

Espirito de Natal
Em 2002, o Paineiras inaugurou |
as arvores de Natal — uma no saguao
social e outra nas clipulas — e 0 |
presépio do clube, com a presenca
de representantes da diretoria
e dos conselhos. |

Erramos
Na edicao de dezembro
passado, foi noticiado,
equivocadamente, que
o Departamento de Assisténcia
Social do Paineiras (DASP)
ja estava organizando
a distribuicdo de cestas
de Natal para os profissionais
terceirizados do clube,
Informamos que, na verdade,
iSSO Ndo ocorreu e nem ocorrera.

janeiro | 2003
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RESTAURANTE DAS CUPULAS

Sexta-Nobre

Em janeiro, a mais tradicional programacao do clube continua com suas ativi-
dades com muito estilo. Sempre a partir das 21h30, o evento apresenta bandas

musicais e um cardapio renovado que atende aos mais variados e apurados ;}Arho B_?de

gostos. Na programacao de bandas contaremos com as presencas de: ¢ ‘(J)”Er?cgntro da
Melhoridade estara
em recesso de
férias durante

0 més janeiro. A
partir de fevereiro,

o projeto volta
com tudo.

Noite do videoké
Em janeiro, toda
quinta-feira, da
20h00 a 1h00,
com milhares de
musicas nacionais

-

Dia 3 - Banda Sideral grandes nomes do passado, somados e internacionais.
Traz o romantismo musical de aos mais recentes lancamentos da
todos os tempos, contando com musica popular nacional e internacional Quarta Especial
um repertorio vasto, composto de Mais uma
musicas antigas, que marcaram Dia 24 — Grupo Las Vegas alternativa
época, e de novos langamentos. Ha 18 anos no mercado, o Grupo (‘19 diversao _

Las Vegas foi criado a partir de um as quartas-feiras,

Dia 10 - Banda Riviera trio instrumental que se desenvolveu a partir das 19h00
Apresenta o melhor da musica com o passar do tempo até alcangar COMIMLISICA
de todos os estilos, com sucessos a formacao atual. Interpreta um vasto ambiente e
dos anos 60, 70 e 80, abrangendo repertério dangante. (foto 1) um cardapio com
ritmos como bolero, samba, coquetéis variados.
balada e rock. Conhecida na Sexta Dia 31 - Banda D’Ouro
Nobre, como a banda que faz Uma das grandes descobertas Happy Hour
o melhor da musica internacional, para integrar o elenco de bandas O piano bar, que
homenageando varias culturas. do Paineiras, a Banda D ‘Ouroé, funciona a partir

sem divida, um grupo talentoso das 19h00,

Dia 17 - Grupo Caribe de artistas que sabem o que fazem. tambem atende
Quinteto musical ja bastante Apresenta uma selecdo dangante aos apreciadores
conhecido, o Grupo Caribe tem em de movimentar a pista por horas do happy hour.
seu repertorio os maiores sucessos seguidas. (foto 2)
da musica dangante, interpreta os Liliana Bollos

Nas noites de
sexta-feira, a partir

das 21h00, o
piano de Liliana
Bollos, em janeiro.

Sucesso no Show das Dez
0 trio Complexo B apresentou-se com
sucesso, recentemente, no Show das
Dez. Com violao e voz de Guilherme e
Gustavo Garde e contrabaixo de Renato
Muniz, o grupo trouxe, além de musicas
préprias, alguns arranjos acsticos
muito especiais para classicos da MPB
e do rock.
Durante 0 més janeiro, o Show das Dez
entra em recesso.

Paineiras




0O Paineiras gingou na tarde do dia 7 de dezembro Promovido pelo Departamento de Assisténcia So-
passado. Foi 0 Samba, Feijao e Coracdo, uma ani- cial do Paineiras, com a colaboragdo de Marli
mada roda de samba, que colocou para sambar 0s Segdvia, o evento musical foi animado pelos grupos
presentes e, a0 mesmo tempo, arrecadou recursos Pretexto, Café Paulista, Dupla Face, Walter Babu e
para o Hospital Darcy Vargas. pelas escolas de samba Tradicao Albertinense, Im-
Representantes da diretoria e do DASP Sambistas fizeram o show india Aigo e diretores do Paineiras
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Visita do consul da I'nd!'a
0O consul-geral da india, Deepak Bhojwanik, e sua esposa, Shyella Bhojwanik,
foram recebidos no Paineiras, no dia 11 de dezembro, pelo presidente do clube,
Waldyr Arid, com um almogo especial. O assunto tratado foi a realizagdo de uma
exposico cultural sobre a india, que se realizara no primeiro semestre de 2003.

Participaram da recepcao a esposa do presidente, Irene Arid, a diretora Cultural
do clube, Matilde de Maal, e Solange Ibarra M. de Oliveira, esposa do
vice-presidente do Conselho, Luiz Antdnio Dias de Oliveira. Esteve presente
também a decoradora Nesa Cesar, que cuidard do projeto da exposigao.




beneficente

pério da Casa Verde e Barroca da Zona Sul. Duran-
te a festa, também foram sorteados varios prémios,
como j6ias, viagens, roupas, quadros, etc. Também
se apresentaram o grupo de danca Afro Sol Nas-
cente e o professor Jakd do Axé.

Entre os convidados, fez sucesso a india Aigo, que
desenvolve um trabalho de defesa dos direitos dos
indios e dos negros — racas das quais ela faz questao
de se declarar descendente. Aigo trabalhou no ex-
tinto programa O+, da TV Bandeirantes, foi a Em-
baixatriz do Carnaval paulistano, em 2001, e é a
sua atual musa. Recentemente, recebeu o Galo de
Prata, homenagem prestada pelo Clube Atlético Mi-
neiro aos seus torcedores famosos.

Para Clayton Branco, presidente do Paineiras de
68 a 76 ede 84 a 86, “esse tipo de evento é muito
bom, porque, hoje, ndo se pode pensar em nada
sem considerar o envolvimento social. Com mais
esta iniciativa, o clube da provas de que também
esta preocupado com isso e esta consciente da sua
responsabilidade social”.

Outro ex-presidente do clube (1990 a 1994), tam-
bém presente a roda de samba, o cirurgido pedié-
trico Carlos Roberto Vazzoler, destacou a impor-
tancia desse tipo de realizagdo: “O clube nao pode
ser uma célula isolada dentro da sociedade. E pre-
ciso participar”.

COM A PALAVRA, A POETISA

A poetisa Clara Segobia, sen-
sibilizada com as acdes sociais

A uniao paineirense

Nao podemos fechar os olhos
e nem o0s ouvidos tapar.

Algo deve ser feito,

Paineiras tomou a frente,
encontrou a solugao.

promovidas pelo Paineiras,
escreveu a poesia que repro-
duzimos aqui:

RESGATE DA CIDADANIA

Surge uma luz de esperanga,
no coracdo de Sao Paulo.

E o Clube Paineiras em acao,
nas maos das cidadas,

que pregam o direito humano
a todos os seres humanos,
de ter amor satide e familia.

de um sonho realizou

a mais sublime tarefa

de ter, como meta primeira,
o0 resgate da cidadania.

Outorgou a primeira dama
a mais notavel missdo

de unir em nome do amor
a todos os cidadaos

que prezam o direito a vida.

Ha um gesto de ternura
nas maos unidas no fazer.
Ha uma palavra de ajuda,
aqueles que nada tém.
Ha uma uniao fraterna,
daqueles que tudo t&m.

Deve haver o fazer
para a vitoria alcancar.

Queremos ver no olhar um sorriso.
Queremos ver na fala a esperanga.
Queremos ver do sonho a realizacao.
Transformaremos o EU em NOS

no RESGATE DA CIDADANIA.

Esté na hora

E agora!

Dar amor e esperanga,

desejo de vencer ao nosso irméao
oportunizar, empreender, colaborar
na luta pela igualdade

em busca de paz

gue na uniao venceremos.

B

Parque do Ibirapuera.

KAISER CUIDA DE QUADRAS DO IBIRAPUERA
Desde dezembro de 2001, a empresa
Cervejarias Kaiser Brasil faz parte do
programa Adote um Farque, desenvolvido
pela Secretaria Municipal do Meio Ambiente,
da Prefeitura de Sdo Paulo, respondendo pela
manutencao das quadras poliesportivas do

Além disso, monitores, contratados pela
Kaiser, dao orientagoes fisicas e técnicas

aos praticantes de futebol de salao, volei

e basquete. A empresa também promove

0 empréstimo de material esportivo, como bolas
e redes, para os usudrios das quadras.

A Kaiser, como parte da sua participagao no

programa, realiza ainda torneios e campeonatos
e promove atividades esportivas e de educacao

ambiental.

Paineiras
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Informacao aos socios

No més de novembro, o Clube Paineiras, em decisao
importantissima por parte da Diretoria Executiva, promo-
veu o pagamento e quitagao da divida existente com o
INSS, divida esta que vinha sendo discutida judicialmente
h& mais de 20 anos.

Certo é que a Diretoria Executiva teve o apoio e aprova-
cao de expressa maioria do Conselho Deliberativo, que,
entendendo a gravidade do problema e a oportunidade
lnica para o clube, aprovou 0 pagamento e quitagao to-
tal da referida divida.

O valor da divida do clube encontrava-se no montante de
R$ 4.157.642,25, atualizados até novembro de 2002,
tendo o clube pago o valor total de R$ 1.724.288,07
para a total quitagao do débito, valor este que corres-
pondeu a, aproximadamente, 42% do total devido.

Tal oportunidade para o clube foi gerada pela edicao das
Medidas Provistrias 66/2002 e 75/2002, que ofereceram
a possibilidade de pagamento da divida com a reducédo
da multa de 50% e a dispensa dos juros de mora devidos
até o més de janeiro de 1999.

Apds anélise e ponderagao deste departamento juridico,
acerca do pagamento dos valores de INSS e guitacdo da
divida, entendemos que ndo haveria razac para o nao
pagamento, pois além de estar sendo oferecido um grande
desconto, existia a incerteza sobre o sucesso dos questio-
namentos judiciais que o clube vinha fazendo, ou me-

lhor, ndo existiam grandes chances de éxito na discusséo
acerca do nao pagamento dos valores.

Como, se ndo bastasse o improvavel sucesso do clube nas
discussoes juridicas, os processos em tramite mantinham
penhorados terrenos do clube como garantia da execucao,
sendo que, em alguns destes processos, ja existia a imi-
néncia da realizacdo de praga e leilao dos terrenos, o que
poderia trazer sérios problemas para o Paineiras.

Além da quitacéo da divida, o clube passou a ter uma série
de outras vantagens, entre elas, a inexisténcia de acdes
contra o INSS, o que gera a economia no pagamento de
custas e honorérios advocaticios e a possibilidade de obter
certiddo negativa para elaboragéo de projetos culturais a
serem patrocinados por empresas, trazendo mais bene-
ficios para a entidade.

Assim, a Diretoria Executiva em conjunto com o Conselho
Deliberativo, em perfeita sintonia com os interesses dos
associados, demonstraram, mais uma vez, a preccupacao
e o cuidado com a administracéo dos recursos e patrimonio
do Paineiras.

Iniciamos o ano de 2003 com um grande problema resol-
vido de forma definitiva, o que traz para toda a comunidade
paineirense um grande alivio e, em especial para a atual
diretoria e para as futuras, uma maior trangUilidade para
a administracdo do clube.

Feliz 2003!

Diretoria Juridica

Eugénio Palazzi Junior
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Os horarios das sessdes de cinema poderéo ser al-
terados conforme a necessidade de exibigao de cor-
ridas automobilisticas ou jogos de futebol e ténis.
Confirme a programacédo do cinema com a telefo-
nista (3779-2000) ou com a CAT (3779-2010).

CINEMA PARA ADULTOS

Sextas-feiras, sdbados e domingos

A programacao de cinema para aduitos, a partir de
agora, passara a ser divulgada, semanalmente, no
mural, no site do clube e pela Central de Atendi-

mento. Como vinha sendo feita — nesta revista —
exigia que a reserva dos titulos fosse feita com
semanas de antecedéncia. Com esse novo sistema
de programacao e de divulgacao, acredita-se que
sera possivel exibir sempre os Ultimos langamentos
das locadoras de filmes.

inema

PROGRAMACAO INFANTIL

Em janeiro continuaremos com a programacao de
cinema infantil em dois horarios: aos sabados e
domingos, as 11 e as 14 horas.

Programacao

A GRANDE AVENTURA

4 e 5 de janeiro

Em meio aso perigos das monta-
nhas Rochosas, pai e filho vivem
uma emocionante cagada, para
capturar vivo um gigantesco urso
e leva-lo para a civilizacao. Inespe- [l
radamente, o menino é raptado pe-
la mée ursa, que teve capturados
os seus filhotes. Assustado e des-
protegido, o menino enfrenta uma
série de desafios ao lado da enor-
me ursa.

(Dublado, 95 minutos)

E.T. 0 EXTRATERRESTRE

11 e 12 de janeiro

Uma edicao especial, com cenas
inéditas, novos efeitos e som re-
masterizado digitalmente. Um
classico de Steven Spielberg, dos
mais adorados de todos os tem-
pos, que conta a histéria de um
pequeno alienigena, perdido no
espaco ha trés milhdes de anos-
luz, e de um garoto solitario, de
dez anos, que deseja ajuda-lo a
voltar para casa.

(Dublado, 120 minutos)

JOAO E O PE DE FENAO

18 e 19 de janeiro

Um filme magico que traz a histéria
de Jodo, um jovem rico, que é as-
sombrado por uma terrivel maldi-
¢ao, ligada a sua familia por muitas
geracOes. A lenda sobre o Pé de
Feijao e o Gigante ressurge, levan-
do Jodo para um mundo tao real
que ele jamais poderia imaginar
que existisse. Gigante, ovos de ou-
ro, feijoes magicos e muitos efeitos
especiais.

(Dublado, 144 minutos)

TOTALMENTE RADICAL

25 e 26 de janeiro

Jack, o simpatico chimpanzé, en-
contra-se novamente com o gelo,
apés ser recrutado para a Liga
Nacional de Héquei, mas é forgado
a se esconder das autoridades
quando é mandado embora da
associagao. No caminho do exilio,
conhece um menino de rua, cha-
mado Bem, e acaba conhecendo
0 maravilhoso mundo do skate.
(Dublado, 90 minutos)
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FACA A SUA NOVA CARTEIRINHA.
As antigas perderdo a validade!

Com a implantagdo de novas cartei-
rinhas, vocé deve procurar a Central
de Atendimento para fazer a renovagao.
As cartelrinhas antigas, em breve, lerdo
o0 acesso blogueado. Aproveite para
alualizar os seus dados cadastrais
(enderego, telefone, e-mail, foto, efc.).

ESTACIONAMENTO: RESPEITE AS
VAGAS PARA DEFICIENTES

Os usudrios do estacionamento devern
respeitar as marcagoes de vagas para
deficientes fisicos, principalmente as
faixas zebradas, onde o deficiente
coloca a cadeira de roaas, o andador
ou as muletas, para entrar e salr dos
automaovers.

Respeite as orientagoes dos seguran-
¢as na hora de estacionar.

ACHADOS E PERDIDOS

Objetos encontrados no clube devem
ser entregues aos funcionarios ou a0s
segurangas. No caso de perda de
algum pertenice, procure a Seguranga
ou a Central de Atendimento.

Néao deixe pertences em locais ina-
propriados. Ulilize os guarda-volu-
mes dos vestigrios.

TAXA DE CURSOS

Confira as inscrigoes efetuadas para
0s cursos do semestre. O cancelamen-
to da cobranga da taxa de curso extra
SO serd efetuado para as atividades
excluidas até o dia 20 de cada més.

TAXA E EXCLUSAO DE
DEPENDENTES

Os filhos e enteados de sdcios, ao
completarem 18 anos, passam a ser
pagantes, de acordo com o estatuto
vigente desde 1985. Quando o jovem
completa 30 anos (revisdo estatutiria
de 21/10/2002), é excluido auto-
maticamente. O casamento do de-
pendente de sdcio titular deve ser
comunicado em 30 dias.

ARMARIOS DOS VESTIARIOS
Verifique sempre se seu armério ests
lrancado. Quaisquer anormalidades
ou problemas devem ser informados
aos funciondrios ou & CAT,

VENDA PROMOCIONAL DE TITULOS
O Faineiras estd colocando tulos &
venda em condigdes promocionals
especiais. Informagées sobre dets-
thes e valores podem ser obtidas na
Central de Atendimento.

FALE CONOSCO
(11)3779-2010e(11) 3779-2013
atendimento@clubepaineiras. com, br
Pessoalmente: de terca a sexta-feira,
das 8h30 as 20h00, aos sabados,
das 8h30 as 17h00, e aos domingos
e feriados, das 8h30 4s 13h00.

quarta-feira — 10h00/16h30 —
Curso de Férias — Consciéncia Cor-
poral (sala de loga)

21h00 Curso de Férias — Danga
de Salo (sala de Tai Chi Chuan)

quinta-feira — 21h00 — Curso de
Férias — Danca de Salao (sala de
balé 2)

sexta-feira — 21h30 — Sexta-No-
bre com a Banda Sideral (Restau-
rante das Clpulas)

sabado — 11h00/14h00 - Cinema
infantil: “A grande aventura”
12h00 - Festival de Verdo com
0s musicos Sonia & Luizinho
(plataforma das piscinas)

domingo — 11h00/14h00 — Cine-
ma infantil: “A grande aventura”

segunda-feira — 10h00/16h30 —
Curso de Férias — Consciéncia Cor-
poral (sala de loga)

quarta-feira — 10h00/16h30 —
Curso de Férias — Consciéncia Cor-
poral — sala de loga

21h00 - Curso de Férias — Danca
de Saléo (sala de Tai Chi Chuan)

quinta-feira = 21h00 — Curso de
Férias — Danga de Saldo (sala de
balé 2)

sexta-feira — 21h30 — Sexta-No-
bre com a Banda Riviera (Restau-
rante das Clpulas)

sabado — 11h00/14h00 - Cinema
infantil: “E.T. O Extraterrestre”

12h00 — Festival de Verdo com Cris
Aflalo — na plataforma das piscinas

domingo — 11h00/14h0Q — Cine-
ma infantil: “E.T. O Extraterrestre”

segunda-feira — 10h00/16h30 —
Curso de Férias — Consciéncia Cor-
poral (sala de loga)

quarta-feira — 10h00/16h30 —
Curso de Férias — Consciéncia
Corporal — na sala de loga

21h00 — Curso de Férias — Danga
de Saldo (sala de Tai Chi Chuan)

quinta-feira — 21h00 — Curso de
Férias — Danga de Saldo (na sala
de balé 2)

sexta-feira — 21h30 - Sexta-No-
bre com o Grupo Caribe (Res-
taurante das Cuipulas)

sabado — Exposicio de lkebana
(Saguao Social)

11h00/14h00 - Cinema infantil
apresenta “Joao e o Pé de Feijgo”
12h00 - Festival de Verdo com o
grupo Sabor de Samba (platafor-
ma das piscinas)

domingo — Exposicao de Ikebana
(Saguao Social)

11h00/14h00 - Cinema infantil:
“Jodo e o Pé de Feijgo”

segunda-feira — 10h00/16h30 —
Curso de Férias — Consciéncia
Corporal (sala de loga)

quarta-feira — 10h00/16h30 —
Curso de Férias — Consciéncia Cor-
poral (sala de loga)

21h00 — Curso de Férias — Danca
de Salao - (sala de Tai Chi Chuan)

quinta-feira — 21h00 - Curso de
Férias — Danca de Saldo (sala de
balé 2)

sexta-feira—21h30 — Sexta-Nobre
com o Grupo Las Vegas (Restau-
rante das Clpulas)

sdbado — 11h00/14h00 - Cinema
infantil: “Totalmente Radical”
12h00 — Festival de Verao com o
Trio Instrumental Jazz Brasil
(plataforma das piscinas)

domingo — 11h00/14h00 — Cine-
ma infantil: “Totalmente Radical”

segunda-feira — 10h00/16h30 —
Curso de Férias — Consciéncia Cor-
poral (sala de loga)

quarta-feira — 10h00/16h30 —
Curso de Férias — Consciéncia Cor-
poral (sala de loga)

21h00 — Curso de Férias — Danga
de Salao (sala de Tai Chi Chuan)

quinta-feira — 21h00 — Curso de
Férias — Danga de Saldo (na sala
de balé 2)

sexta-feira —21h30 — Sexta-Nobre
com a Banda D'Ouro (Restau-
rante das Clpulas)

ﬂ janeiro | 2003
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