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Paineirenses

O clube tem vivido um periodo intenso de atividades e

Conselho este més de junho, certamente, nao deixard por menos.
Diretoria Executiva Festa junina — a melhor de Sao Paulo —, jantar dos namo-

rados, balada dos jovens, Copa Paineiras, exposicoes em
Esportes comemoragao ao Dia do Meio Ambiente e muito mais

sao 0s eventos que estao programados para esquentar o
inverno que esta chegando. Além disso, ainda hé as pro-

Social N o i -
MmOocgoes especials e sorteios de premios.

Destaques Participe. O sucesso de cada uma dessas atividades, muito

mais do que o capricho e o profissionalismo com que O
elas sao organizada, depende do envolvimento de cada
um dos paineirenses.

Dasp

Marketing & Comunicacao

Esta edigdo da revista Paineiras traz todas informagoes
Alimentos e Bebidas que vocé precisa para ficar por dentro do que vai acontecer
no clube.

Cultural

Boa leitura e bom divertimento!
Cinema

Central de Atendimento

Beneficios
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DULMAR VICENTE LAVOURA
PRESIDENTE

O estacionamento

Uma das maiores aflicoes da coletividade painerense,
atualmente, chama-se estacionamento. Muito se tem
falado e pouco, ou quase nada, se tem resolvido a respei-
to desse indigitado e rumoroso tema.

Um projeto foi apresentado pela Diretoria Executiva an-
terior e foi estreptosamente bombardeado pelas mais
diversas causas. Pelo Poder Publico, com sua legislacdo
anacrdnica e desatualizada; por associados desconten-
tes, que denunciaram as obras; pelo jogo politico interno;
pela autoafirmacao de outrem, que queriam ser os pais
da idéia; etc. e um sem-nlimero mais de causas.

E o projeto foi rejeitado. Quem & o culpado? Na minha
modesta opiniao, somos todos noés. Enquanto todos,
reafirmo em alto e bom som, TODQS, nao vestirmos a
camisa do projeto estacionamento, seja ele qual for, 0
projeto nao ird muito além das pranchetas de arquite-
tos e engenheiros, do sonho dos administradores, da
visao dos politicos do clube e, principalmente, do desejo
do associado, seu principal beneficiario.

Neste assunto e no ponto em que chegou, nunca é
demais relembrar a maxima popular: Ajude-nos a ajudar
vocé. Somos nos, caros associados, que ficamos nas
interminaveis filas para adentrar o clube, que vivemos
sob a ameca de multa e guincho de nossos velculos
estacionados na rua, quando nao, expostos a roubo,
furto e pequenos danos. As diversas Diretorias estuda-
ram e estdo estudando medidas para diminuir o impacto
de tal problema, enquanto o estacionamento néo vem.
Convenhamos, nao é nada facil fazé-lo. Sempre ha al-
guém contra esta ou aguela medida, pelos varios
motivos acima nomeados.

Como afirmamos, o Poder Plblico nos bombardeia com
desapropriagao e legislacéo restritiva; vizinho nos atola
de acdes judiciais, associados(?) denunciam pretensas
irregularidades, etc.

0 que fazer? Eis a questao. As vezes, somos sensiveis
demais as peguenas coisas de nossa vida cotidiana.
Ao mesmo tempo, em relacao a outros problemas maio-
res, que padem acarretar conseqliéncias danosas a mé-
dio e longo prazos, ndo somos tdo sensiveis assim.

Painsiras

Nesta hora, e por causa disso, somos taxados de pes-
soas menores, infantis. Na realidade, o termo infantil
aqui usado suavemente, designa pessoas que estio
preocupadas apenas com seus assuntos particulares,
sem considerar os assuntos coletivos, que deveriam pre-
valecer em nossa sociedade.

E culpa dos infantis serem magoados

Pois, embora nunca desejem sofrer,

Apegam-se demais as coisas do sofrimento

Entao, porque devem ter raiva dos outros? (Dalai Lama)

Pensemos e lutemos, juntos, pelo coletivo, pelo bem
comum, pelo interesse de todos. Este deve ser o lema,
quando se trata do estacionamento. O clube deve ser
aguela ilha de paz e tranqliilidade, que ja descrevemos
tantas vezes nesta coluna.

Deixo, pois, um texto para reflexao, que me foi enviado
por um amigo.

Na aula, o professor de filosofia parou na frente da clas-
se e, sem dizer uma palavra, pegou um vidro de mai-
onese vazio e encheu com pedras de uns 2 a 3 cm de
didmetro. Feito isto, perguntou aos alunos se o vidro
estava cheio. Eles responderam que sim. Entdo, o pro-
fessor pegou uma caixa com pedregulhos, bem pe-
quenos, coloco-os dentro do vidro, agitando-o levemente.
Os pedregulhos rolaram para os espagos entre as pedras
e assentaram-se. Entao perguntou, novamente, se o vidro
estava cheio. Os incrédulos estudantes concordaram,
agora sim, estava ele cheio. Eis que, o professor pega
uma caixa com areia e despejando-a dentro do vidro,
prencheu o restante dos espagos. Agora, disse o profes-
sor, espero que vocés entendam que esta é a sua vida.
As pedras sdo as coisas importantes: familia, amigos,
satde, etc., coisas que a prenchem. Os pedregulos sdo
as outras coisas que importam: casa, emprego, carro,
etc. A areia representa o resto, as coisas pequenas do
dia-a-dia. Entretanto, se vocés colocarem a areia pri-
meiro no vidro, ndo havera mais espago para 0s pedre-
gulhos e, principalmente, para as pedras. Esta é a nossa
vida, cuidern das pedras primeiro, das coisas que real-
mente importam, depois dos pedregulhos, estabelecam
prioridades, porque o resto é s areia.

0

onse




R

i blimss ol
Dt 52 1eheseat,
pallyt # Curtind yprhe®
e S0 Paglll

FOMELHORES
pfSCINAS DA CIDADE

Desafio,

Centro médico

Sauna feminina

solucao

e resultados

Confianga e tranqliiliaade para
a comunidade paineirense

Na atualidade, nos habituamos a ler e a vivenciar
expressoes e experiéncias que marcam o periodo:
recessao, desemprego, juros altos e equilibrio de
contas.

A partir da apresentagdo do orgamento de 2004,
ficou claro, para a Diretoria Executiva, que as difi-
culdades econdmicas atingiriam fortemente nossos
associados e que, portanto, terfamos que realizar
esforgos adicionais para manter as atividades do
clube sem penalizé-los financeiramente.

Assim, através do orgamento/2004 aprovado pelo
Conselho com aumento de 8% sobre a taxa de ma-
nutencédo paga em 2003, sabiamos que os valores
de arrecadagao seriam inferiores em relagéo aos indi-
ces de correcao publicados para o perfodo (IGP,
IGPM, IPC, INPC, etc.).

A estratégia adotada foi a restricao de despesas ge-
rais, de eventos, revisao do quadro pessoal, renego-
ciagdo de contratos terceirizados e elaboragao de
plano de metas com orgamento das despesas méaxi-
mas a serem realizadas.

Incompreensoes e reatividade aconteceram e foram
absorvidas, no aguardo do melhor momento para

que pudéssemos nao explicar, mas sim demonstrar
resultados, mantendo a confianga e a tranqiilidade
da comunidade paineirense.

Portanto, este é o momento e este é 0 nosso propd-
sito que passamos a demonstrar a seguir, com base

em dados concretos e inequivocos.

1. Apresentamos superavit nos seguintes meses:

Setembro/ 2003 R$ 69.604,00
Qutubro / 2003 R$ 15.602,00
Novembro / 2003 R$ 180.732,00
Dezembro / 2003 R$ 10.421,00
Janeiro / 2004 R$ 238.385,00
Fevereiro/ 2004 R$ 152.405,00
Margo / 2004 R$ 144.702,00
Abril / 2004 R$ 194.398,00
Total R$ 1.006.000,00

2. O percentual aplicado nas taxas de manutengéo
para 0 ano de 2004 foi o menor entre os clubes
classe A de Sao Paulo.

3. Mantemos aplicagéo financeira de R$ 4,015 mi-
Ihdes (30/4/2004) em fundos de investimento Bra-
desco, com rentabilidade média de R$ 53 mil/ mas.
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Sala de loga

Gas natural

4. O déficit contabil acumulado dos Gltimos seis
anos ja foi reduzido em 40%.

5. Obras entregues no periodo de 2002 / 2004:

* Piscina kids;

« Sauna feminina / SPA Paineiras;

* Recuperacéo e troca de maquinario dos elevadores
do Vale;

* Troca do piso do ginésio velho;

« Nova cabine primaria;

* Centro Administrativo;

* Centro Médico Paineiras;

* Fspaco da loga;

* Recuperacado quadra 10;

* Remodelac¢ao do Playground;

* Troca do piso do Carteado e

¢ Troca do sistema de gas (GLP por gas natural).

Comprometendo apenas verbas da taxa patrimonial,
ndo onerando verbas de manutengao (a taxa patri-
monial ndo sofreu reajuste no periodo de 2003 /
2004).

6. Geragao de caixa positivo ha quatro meses.

7. Salarios, encargos, impostos e fornecedores rigo-
rosamente pagos nas datas de vencimento.

Fontes:

* Departamento Financeiro — CPM

* Tesouraria — CPM

» Demonstragdes Financeiras 2003

* Demonstracdes Financeiras de Janeiro
a Abril de 2004

8. Disponibilidades financeiras do clube atual e com-
parativas (R$ 1.000,00):

30 ABRIL /2004 2003 2002
CAIXA 5 5 5
BANCOS
Manutencao 329 196 81
Obras 169 3 15
Estacionamento 332 65 150
APLICACOES FINANCEIRAS
Manutencao 1 1 66
Obras — 1025
Estacionamento 4015 3824 3693
TOTAL 4901 4093 5035

Nota: Quitados os débitos referentes ao INSS
(processo), em novembro de 2002, no valor
de R$ 1.880.000,00 (gestdo Waldyr Arid).

Assim, amigos paineirenses, consolidamaos todos os
programas administrativos, reduzimos custos e man-
tivemos as atividades do Clube Paineiras, indepen-
dentemente da crise, dos juros, da inadimpléncia e
da incompreensdo e de reagdes injustas dos que
gostam de destruir. Nao podemos nos esquecer que
criar é tdo importante quanto viver.

Diretoria Executiva

BoiealagARIASSE SSonAlng wigdiraliaana

Rosely Jorge

Fone: 3755-0999
www.roselyjorge.com.br
assessoria@roselyjorge.com.br

Coaching

Gerenciamento do Stress
Administracao de Conflitos
Planejamento de Vida e Carreira

Av. Dr. Guilherme Dumont Villares, 1410 - 62 andar - Morumbi - SP




Conheca o SEFFE

EDUCACAO DO MOVIMENTO

E INICIACAO ESPORTIVA

Esta matéria da inicio a uma série que
mostrara um pouco mais sobre como
funcionam e quais s&o os objetivos dos
cursos do Setor de Educagao Fisica

e Formagao Esportiva (SEFFE), do Clube
Paineiras. Acompanhe, nas préximas edigoes,
a continuacao da série.

EDUCACAO DO MOVIMENTO

O curso atende as criangas de 3 a 6 anos

e as aulas acontecem duas vezes por semana.
O objetivo principal é despertar o interesse
para a pratica esportiva, usando o trabalho
psicomotor, com conceitos de consciéncia
corporal, espacial, esforco-desafio,
autoconfianga e sociabilizagao.

Por meio de brincadeiras, as criancas
desenvolvem variadas habilidades

e tém ganho no controle da musculatura.

O desenvolvimento dos alunos ¢ individual,
pois nem todos progridem de forma igual.

O ritmo varia de acordo com fatores
ambientais e hereditarios, mas todos escalam
“altas montanhas”, pulam por cima de “rios
revoltos” e “correm mais rapido do que muitos
animais selvagens”.

Os professores do clube,

Carlos Cherpe de Souza e Julio César Pires
SA0 0S responsaveis por esse curso.

INICIACAO ESPORTIVA

A iniciacao esportiva é um curso voltado para

criangas de 7 e 8 anos, com aulas ministradas

duas vezes por semana.

As atividades esportivas tém carater lddico,

participativo e alegre, a fim de possibilitar

a aprendizagem das técnicas esportivas

e do pensamento tatico. Nao ha exigéncia
de perfeigao técnica / tatica e competicoes

com estas caracteristicas sao evitadas.

Todas as criangas tém acesso aos principios

educativos dos jogos e brincadeiras que 0
influenciam positivamente o processo ensino-
aprendizagem de dominio corporal, drible,

recepcao, passe, chute, saque, arremesso, etc.

O jogo, principal método de aprendizagem,

é praticado em espago reduzido, para adequar-se

as capacidades fisicas da crianga.

Os alvos — tabelas, aros e redes — sao menores

€ mais baixos.

Elementos basicos do basquete, futebol,

handebol, vlei e ginéstica olimpica

sao ensinados pelo professor responsavel

por esse curso, Rinaldo Galvane Fernandes. '

9

TORNEIO DA AMIZADE DE JUDO
O Paineiras participou de mais um Torneio

da Amizade de Judd, realizado no dia 8 de maio,
com a presenca de judocas de sete unidades

do Colégio Objetivo, da Academia Aurélio Miguel
e do Clube Ipé.

O evento reuniu, nas quadras do Vale, cerca

de 300 participantes (5 a 18 anos),

dos quais 120 alunos sdo paineirenses,

alunos do professor Mauro Junqueira.

q



REVEZAMENTO DE NATACAO ADULTO

Em continuidade ao trabalho recém-implantado
na natacgéo adulta, o SAT realizou o Ill
Revezamento Adulto de Natag&o, no dia 8

de maio dltimo.

O evento consiste de uma prova em que 0s
alunos, divididos em equipes, nadam a maxima
metragem possivel.

A confraternizaco serviu para a manutengéo da
parte técnica (resisténcia, forga, velocidade

e técnica de estilo) e para promover maior
integracéo entre todas as turmas

de adultos do SAT. (foto acima)

INTERCLUBES DE NATACAO

Foi muito bom o resultado dos atletas
paineirenses no 6° Torneio Interclubes de Natagao
realizado no dia 1¢ de maio, no S&o Paulo Futebol
Clube. O clube ficou em 4° lugar na classificacdo
geral, participando somente com alunos do SAT,
da &rea de formagao esportiva.

Os destaques foram:

* Rodrigo Prandini (mirim I1): 1° lugar nos 50m
borboleta, 22 lugar nos 50m crawl

e 32 Jugar nos 100m medley.

» Carofina Cagno: 1° lugar nos 50m crawl

e 32 Jugar nos 50m borboleta.

* Mariana Yuri: 32 lugar nos 50m peito.

¢ Bruno Moreira: 32 lugar nos 50m borboleta

* Pedro Szentmiklosy: 22 lugar nos 50m peito.
Também nadaram e pontuaram para a equipe:
Giovana Ruivo, Frederico Miotti, Kenzo Saito,
Stephanie Sandtross, Tarik Chafick, Paula
Marqgues, Luis Guilherme Del, Maria Clara Prado,
Joana Puchala, Mayra Ramos, Cassio Nogueira,
Cristina Yuri, RafaelTelles e Thais Alicke.

Os professores Cidéria, Guitherme

e Castro parabenizam os atletas

pelo excelente resultado. (foto abaixo)

r

Esporte - Formativo

NAO PERCA O PAINEIRAS CAMP

O Paineiras vai realizar, em julho préximo, o 47¢
Paineiras Camp. Essa é mais uma iniciativa da
Area Formativa que sempre garante muita
atividade, entretenimento e diversdo para os
pequenos paineirenses. Confira os detaihes a seguir.

Programacao do 472 Paineiras Camp

Refeicbes — Durante toda

a programacao, as criangas receberao
café da manha, almoco e lanche

a tarde.

Atividades — Recreacao, esportes,
jogos, gincanas, artesanato, piscina
e muita diversao.

Data -~ 12 a 17 de julho de 2004.
Idade - 4 a 13 anos.

Infcio das inscricbes por ordem

de chegada — A partir de 8 de junho
de 2004.

Qutras informagdes — Na Central

de Atendimento.

Vagas limitadas!!!

BRASIL SWIM

FAZ SEU ESTILO

Sungas | Maibés | Roupbes

Camisetas | Tops | Legs | Corsarios | Uniformes Personalizados

Av. Pe. Antonio José dos Santos, 1414 - Brooklin - SP - Tel; 5505-2714




Copa Paineiras de
Esportes Formativos

A Copa Paineiras, que teve seu inicio no dia 29 de maio,
completa sua terceira edicdo, tem como objetivos despertar
e estimular o gosto pela pratica esportiva, por meio de com-
peticao saudavel; promover o intercdmbio socioesportivo
entre clubes co-irmaos; e elevar o nivel técnico e a experién-
cia esportiva dos participantes.

As competices serao realizadas, ate o dia 20 de junho,
nas dependéncias do Paineiras. Veja a programagao de
competicdes no site do clube (www.clubepaineiras.com.br).

CLUBES PARTICIPANTES

Alphaville Ténis Clube, Associagdo dos Oficiais
da Policia Militar, Circulo Militar, Clube Alto dos
Pinheiros, Clube Athletico Paulistano, Clube Atlé-
tico Monte Libano, Clube Internacional de Regatas
-~ Santos, Clube Espéria, Esporte Clube Banespa,
Esporte Clube Pinheiros, Ipé Clube, Instituto Pres-
biteriano Mackenzie, Sociedade Esportiva Pal-
meiras, Sociedade Hipica de Campinas, Clube
Arménio e Escola Morumbi COC.

MODALIDADES ESPORTIVAS

Basquetebol

Categoria A Feminina — Nascidos em 1990/
91+4(1), 1989

Categoria B Masculino — Nascidos em 1989/91
Categoria C Masculino — Nascidos em 1987/
88+(1), 1986 + (2), 1985

Handebol

Categoria A Masculino — Nascidos em 1987/88
Categoria B Feminina — Nascidos em 1987/88
Categoria C Feminina — Nascidos em 1989/90
Ginastica Olimpica (ver regulamento especifico)
Categoria A Feminina — Nascidos de 1991 a 1997
Categoria B Feminina — Nascidos de 1985 a 1990
Pélo Aquatico

Categoria A Misto — Nascidos de 1988 a 1990

Nado Sincronizado

Infantil A — Nascidas até 1994

Infantil B - Nascidas em 1992/93

Juvenil A — Nascidas de 1989 a 1991

Ténis de Campo

Categoria A Masculino - 11 e 12 anos
Categoria B Mascultino — 13 e 14 anos
Categoria C Feminino - 13 e 14 anos
Categoria D Masculino— 15 e 16 anos

Futebol

Categoria A Masculina — Nascidos em 1994/95
Categoria B Masculina — Nascidos em 1990
Categoria C Feminina — Nascidos em 1989 a
1984+(1), 1982+(1), 1981

Futsal

Categoria A Masculina — Nascidos em 1996/97

Gawgoﬁas Nascidos Naipe Categoria B Masculina — Nascidos em 1994/95
A 1993 F/M Categoria C Masculina — Nascidos em 1992/93
B 1992 F/M Categoria D Masculina — Nascidos em 1990/91
=N C 1991 F/M Categoria E Masculina — Nascidos em 1988/89
§ D 1990 F/M Categoria F Feminina — Nascidos em 1993/90
Z I 1989 F/M Voleibol
F 1988 F/M Categoria A Feminina — Nascidos em 1990/91
G 1987 F/M Categoria B Feminina — Nascidos em 1986/87
H 1986 F/M Categoria C Masculina — Nascidos em 1990/91
‘Categoria Idade Faixa Sexo  Competido
A 12al4 Coloridas Fem. Kata
B 12e13 Amarela e Laranja Masc.  Kata
C 12e13 Verde acima Masc.  Katae Kumite
D 15al7 Coloridas Fem. Kata e Kumite
E 14e 16 Amarela e Laranja Masc. Kata
F 14e15 Verde acima Masc.  Kata e Kumite
G leel7 Amarela e Laranja Masc. Kata
H l6el7 Verde acima Masc.  Kata e Kumite
| 18 eacima Colorida Fem. Kata (colorida) e Kumite (acima faixa verde)
J 18 eacima Colorida Masc.  Kata (colorida) e Kumite (acima faixa verde)

junho | 2004
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Agenda do SEFFE
e SAT para o
segundo semestre

15 de junho - Inicio da entrega de comunicado da
rematricula automética para todos os cursos do
SEFFE/SAT, exceto natagéo do SEFFE e natagao kids.
Os alunos que nao tiverem interesse em continuar
nos cursos para o segundo semestre de 2004, de-
verao efetuar sua exclusdo até 30 de junho, dire-
tamente na Central de Atendimento.

15 de junho - Inicio da rematricula de nata-
¢ao e natacao kids do SEFFE —diretamente com os
professores de natacgédo, das 8h as 11h00 e das
14h as 17h, nos locais e horarios de aula.

15 a 25 de junho — Teste de alunos novos (SEFFE),
para o segundo semestre de 2004, a partir do nivel
2 (o nivel 1 néo necessita de teste), para ginastica
olimpica, nado sincronizado, squash, das 8h asl1lh
e das 14h as 17h, no intervalo das aulas, com 0s
professores da modalidade {(nao ha squash e nado
de guarta e sexta-feira, de manha).

25 de junho - Ultimo dia de entrega da rematricu-
la para natacéo e natacao kids do SEFFE (prazo irre-
vogavel) — Diretamente com os professores de na-
tagao, das 8h as 11h edas 14h as 17h, nas piscinas.

25 de junho — Término das aulas de todos os cursos
do SEFFE e SAT.

26 de junho — Sorteio da rematricula da natagao do
SEFFE e natacao kids (caso seja necessario), as 10h,
na sala de reunides do Departamento de Esportes.

26 de junho — Ap6s as 15h, resultado da rematri-
cula, na Central de Atendimento (3779-2010)
verifique se seu (sua) fitho(a) ficou na primeira ou
na segunda opgéo de horario.

29 e 30 de junho — Natagdo do SEFFE (niveis 1 a
5), natacéo kids e ténis do SEFFE (niveis 1 a 5) -
Teste e inscricdo de alunos novos para o sor-
teio das vagas — na Piscina Olimpica e miniquadra
de ténis. Diretamente com os professores, das 8h
as 18h.

12 de julho — Sorteio das vagas da natagao, natagao
kids e ténis do SEFFE, as 10h, na sala de reunides
do Departamento de Esportes.

2 de julho — Resultado do sorteio das vagas da nata-
¢ao0, natacéo kids e ténis do SEFFE, na Central de
Atendimento (3779-2010).

6 de julho — Inicio da matricula para todos os cursos
do SEFFE.

2 de agosto - Inicio das aulas para todos os cursos.

Cardapios
Diferenciados
Menu Kasher
Menu Japones
Menu Arabe
e outros...
Unidade Jnrding
Rua Manue! da Nobrega, 498
Jarding Tol.: 3051.7828
Estacionamento ¢/ Manobrista
em Todas as Unidades

j0s Rodrigues, 174
3006

Esporte - Formativo

Criomos
Lembrancinhas
Personalizadas




AULAS DE SUPER BIKE

I CLASS 120 MINUTOS
No dia 17 de abril, das 8h as 10h,

0s participantes literalmente suaram

a camisa ao som de musicas

diversificadas e simulacéo de subidas,

descidas e retas. Uma verdadeira prova

de condicionamento fisico.

PEDESTRIANISMO

114 PROVA PEDESTRE

DO CLUBE PAINEIRAS DO MORUMBY

O Paineiras promovera sua tradicional prova
pedestre, no dia 28 de agosto de 2004,
em comemoracao aos 44 anos do clube.
Poderao participar corredores

e caminhantes com idade minima

de 15 anos completos. O clube fornecera
camisetas e medalhas para todos

que conciuirem a prova.

A largada sera na rua Desembargador
Ulisses Déria, as 9h.

O percurso é de 5,6km, para corredores,
e de 2,8km, para caminhantes.

InformagGes e inscrigdes (limitadas a 1.000
participantes, ou até 24 de agosto)

podem ser obtidas na Central de Atendimento.
Taxas: R$ 20,00 para convidados; gratis

para associados do Paineiras; e R$ 5,00

para corredores inscritos pelos clubes filiados
a ACESC, mediante relagdo nominal.

Para pagamento por depdsito bancario,

os dados sao os seguintes: Banco Bradesco,
Agéncia 0504-5, conta corrente 107500-4,
em nome de Clube Paineiras do Morumby.
Enviar fax do comprovante de depésito e da ficha
de inscricdo para 3779-2104 ou 3779-2017.

PAINEIRENSES PARTICIPAM DE PROVAS
Os corredores paineirenses participaram
da Meia Maratona Corpore, da Corrida

de 6 km do Exército, realizadas no dia 18
de abrii, na Cidade Universitaria de Sao
Paulo (USP); da prova de Revezamento
Volta a llha, em Floriandpolis (SC),
realizada no dia 17 de abrit; e da

102 Maratona de Sao Paulo, de 2 de maio.
Confira os resultados dos paineirenses
que participaram dessas competicoes:

Revezamento Volta

a llha (Florianépolis) — 150 km

* Hernani, Haroldo, Nilton, José Luiz,
Eliane, Léia, [tala, lgnacio, Donato,Cintia,
Sérgio e Silvio— 14h36m41ls

« Nelson, Pedro, Marcelo, Fernanda, Elide,
Clarice, Débora e Tais — 14h45mb4s

Meia Maratona Corpore

8] E}ﬁpﬂr. Classif/Cat
Alvaro Teno 1h30mO06s 40
Patricia C.Padilha 1h42m36s 7=
Roland Furst 2h12m02s 11¢

Corrida de 6 km do Exército

Tempo  Classif/Cat
29m28s 78
36m23s he

Ana Claudia Braga

Wilson Jorge

102 Maratona de Sao Paulo

Geral

Carlos Alberto Papa

4h05m40s 12 maratona
Patricia Camargo 4h07m00s 12 maratona
William Cerantola 4h20m00s 12 maratona
Nelson Villares 4h25m00s 12 maratona
Pedro Riviere Torrado 5h28m32s 12 maratona
Elide Rodrigues Luccas ~ 5h20m0bs 92 maratona
Tatiana Arana de Souza 5h40m18s 22 maratona

junho | 2004




TORNEIO MAES E FILHOS

Realizado em comemoragao

ao Dia das maes, em 8 de maio, no Paineiras,
o resultado final foi o seguinte:

» Dupla campea:

Valéria Novarini/Bernardo Novarini

* Dupla vice-campea:

Rosana C. Araljo Petrella/Diogo C. Petrella

TENIS

INSCRICOES PARA AULAS PARTICULARES
Para alunos com idade a partir de 12 anos
completos ou a completar até 31/12/2004:
* Alunos novos — Listagem de ordem
de atendimento disponivel, desde dia 22
de maio, na Central de Atendimento
e no Mural do Recreativo.
» Alunos antigos — Listagem de ordem
de atendimento estara disponivel, a partir
do dia 5 de junho, na Central de Atendimento
e no Mural do Recreativo.

Esporte - Recreativo

TORNEIO PAIS E FILHOS

Programe-se para o Torneio Pais e Filhos

de Ténis de Campo do Clube Paineiras.

A competigao comemorativa acontecera

no dia 7 de agosto, as 12h. As inscricbes devem
ser feitas no dia do evento, as 12h, na quadra 7.
O sorteio das duplas sera realizado as 13h.

0 S_iﬁtema
Brasileiro de Certificagao
INMETRO

CERTIFICACAO
1ISO 9001:2000
Qs-9000
AVSQ 94
1SO 14001
OHSAS-18001

Sistemas Evolutivos da
Construcao Civil

Sistema de Acreditacao
Hospitalar - ONA

Produtos
Instalacoes Eletricas

Avaliacao para Marcacao CE

FUNDACAO
VANZOLINI

*
*-:t:iﬁe
+OCE IR

T
THE INTERNATIOPLAL CERTIFICATION NETWORK

Paineiras

* Inscrices — Serao realizadas na Central de
Atendimento, a partir das 8h30, no dia 15
de junho, s6 para alunos novos; e, no dia 16
de junho, para alunos matriculados
no primeiro semestre de 2004.

* As vagas remanescentes estarao disponiveis
para todos alunos interessados,

a partir do dia 17 de junho.

Preparando empresas e profissionais
com a visao do futuro.

Sao Paulo: (11) 3814-7366 R. 370 e 393 / E-mail: isoqual@vanzolini.org.br

Home page: www.vanzolini.org.br

Departamento de Certificacao da Fundacao Vanzolini:

Rua Camburiu, 255 - Lapa - CEP 05058-020 - Tel.: (11) 3836 6566 - Fax: (11) 3832 2070



DIA MUNDIAL DE TAl CHI CHUAN

Em comemoracdo ao Dia Mundial

do Tai Chi Chuan, os paineirenses
praticantes dessa modalidade reuniram-
se, no dia 17 de abril, para ouvir

uma palestra sobre Artes Milenares
Chinesas, ministrada pelo

instrutor Douglas.

As aulas de tai chi chuan

sdo realizadas as fercas e quintas-feiras,
das 8h as 12h e das 16h as 21h

e sabados, das 8h as 12h. Procure

o instrutor para outras informacoes.
(foto ao lado)

EQUIPE MASTER FOI 32 NO BRASILEIRO
A equipe master de natacao

do Paineiras obteve a terceira colocagéo
no 35¢ Campeonato Brasileiro de Natagao
Master, realizado em Jodo Pessoa (PA).
Os atletas paineirenses classificados até o
39 lugar em provas individuais séo:
Alexandre Mitzkun, José Armando Abdalla
Junior, Méarcia de Thuin, Maria Edith
Cavalcante, Ney Borges Nogueira Jinior e
Regina Helena Vieira. (foto acima)

RUA DE LAZER

Realizado dias 24 e 25 de abril, na Plataforma Infantil,

o evento reuniu mais de 300 criangas. Com a ajuda

dos estudantes de Educacéo Fisica da Unisa e Unib, &
foram realizadas brincadeiras, atelié de pintura,

confeccao de pipas, etc.

A préxima Rua de Lazer acontece nos dias 25

e 26 de setembro e 23 e 24 de outubro.

N&o deixe de trazer seu filho. A diversao

¢ garantida. (foto ao lado)

TORNEIO INTERNO DE BOCHA

Os jogos tiveram inicio no dia 16 de maio e continuam
em junho, nos dias 6, 13 e 20, no horario das 10h30
as 16h. As inscrigbes podem ser efetuadas

nos dias de jogos, as 10h30, na Cancha de Bocha.

SIMULTANEA DE XADREZ

O Setor Recreativo realizou, no dia 24 de abril, na sala @,}
de tai chi chuan, uma simultanea, durante a qual '
os participantes aproveitaram para trocar conhecimentos

e comentar as incriveis jogadas dos mestres.

TORNEIO DE INVERNO DE EQUIPES DE SQUASH

Foi realizado de 6 a 16 de maio, nas quadras

de squash do clube. Para participar, cada jogador doou
dois agasalhos em prol das obras assistenciais do
Departamento de Assisténcia Social do Paineiras (Dasp).
Ao término do evento, realizou-se a solenidade

de doacdo dos agasalhos arrecadados

a diretora do Dasp, Irene Arid.
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POLO AQUATICO

Alla A
NATACAO
1) Coaracy Nunes Filho, presidente

da CBDA, com Talita Adde

2) Os atletas com o técnico Carlos
Henrique Matheus

FESTIVAL SUDESTE DE PETIZ
Realizado no periodo de 29 de abril

a 2 de maio, em Belo Horizonte,

0 XXVII Festival CBDA/Correios Sudeste
de Clubes — Mirim e Petiz teve

a participacao de mais de 400
nadadores, de clubes como o Minas T.C.,
Flamengo, Fluminense, entre outros.

A equipe Petiz de Natagao do Paineiras,
composta por seis atletas, conquistou
o0 82 lugar na classificagao

geral da competicéo.

Confira os resultados individuais

dos nadadores paineirenses:

8l

EQUIPE FEMININA JUNIOR

E TRICAMPEA BRASILEIRA

O Paineiras sagrou-se tricampedo do Campeonato Brasileiro
Junior Feminino de Pélo Aquatico, realizado

no Rio de Janeiro, de 23 a 25 de abril. O titulo

foi conquistado com o placar de 7 x 4, contra a equipe

do Flamengo, que tinha a vantagem de jogar em casa.

A equipe paineirense ficou invicta no torneio.

Estdo de parabéns Tess Flore Badocco H. Oliveira, Catherine
Amanda Badocco H. Oliveira, Manuela Garcia Martorell,
Roberta Marcondes Costa, Nathalia Calil Jorge, Paloma
Garcia Martorell, Isabella Gomes da Silva de Grandi,
Suzana Carvalho do Val, Larissa Stocker Putz, Daniela
Gomes da Silva de Grandi, Sabine Beeler, Erica Prado
Bianca, Flavia Vigna e o técnico Frank Almora Diaz.

Esporte - Competitivo

e Bruna Alvarenga, 8¢ lugar nos 400 livre e 100 costas

« Julia Geroto, 5 lugar nos 100 borboleta, 6° nos 400 livre
e 8° nos 200 medley

e Eric Borges, 4° lugar nos 100 peito e 62 nos 100 e 400 livre

 Esmeralda Goncalves, 3¢ lugar nos 200 medley, 52 nos 100
peito e 7° nos 100 borboleta

* Thalita Adde, 29 lugar nos 50 livre e 200 medley
e 3¢ |ugar nos 400 livre

* Lucas Gerotto, 1° lugar nos 400 livre, 22 nos 100 borboleta
g 32 nos 200 medley

TROFEU KIM MOLLO

No periodo de 7 a 9 de maio de 2004, foi realizado,

na cidade de Mococa, o XI Troféu Kim Mollo de Natagéo,
disputado pelas selegdes das oito regides de S&o Paulo.
O Clube Paineiras do Morumby foi representado

por 13 atletas, dirigidos pelos técnicos

e professores Carios Matheus e Rogério Nocentini.

A atleta paineirense Karen Serebranik conquistou

o troféu de Melhor Eficiéncia do campeonato.

A primeira regido, que é representada pelos clubes da
Capital, sagrou-se pentacampea consecutiva do evento
e os principais resultados dos atletas do Paineiras
foram os seguintes:

Paineiras

* Eric Borges, 3¢ lugar nos 400 e 100 livre

* | ucas Gerotto, 12 lugar nos 400 livre
e 22 nos 100 tivre e 200 medley

* Esmeralda Gongalves, 12 lugar nos 200 medley

» Karen Serebranik, 12 lugar nos 100 e 400 livre
e nos 100 borboleta

+ Ana Carolina Azambuja, 1° fugar nos 100 peito
e 2% nos 200 medley

¢ Ana Paula Azambuja, 12 fugar nos 100 costas
e 2¢lugar nos 100 livre

* Caio Serebranik, 3¢ iugar nos 400 livre

¢ Bruno Rodrigues, 3¢ iugar nos 100 livre




TENIS

CAMPEONATO PAULISTA INTERCLUBES

No més de abril, o Paineiras conquistou

dois excelentes resultados no

Campeonato Paulista Interclubes.

Na categoria 12 anos feminino, as atletas Isabella
Assad, Catarina Vasconcelos, Flavia Ribeiro

e Stefania Haddad sagraram-se vice-campeas.
Depois de vencerem as equipes do Alphaville

e do Pinheiros, disputaram a final contra o Ténis
Clube Paulista, que foi o campeéo. (foto 1)

Nos 18 anos masculino, a equipe formada por
Tiago Lopes, Alvaro Penteado, Paulo Gonzalez

e Jodo Paulo Casagrande conquistou o titulo de
camped, vencendo, nas finais, o Pinheiros. (foto 2)

DEIXADINHAS

» O tenista Lucas Matos Tavares foi campeao
do V Torneio Master Ténis, categoria 10 anos,
realizado em abril.

« A tenista Stephanie Manzi Lopes conquistou
o vice-campeonato do 1¢ Torneio do Jaragua
Clube Campestre, na categoria Principiante,
até 39 anos, também realizado em abril.

Formula 1 fica em
Sao Paulo até 2009

Ha poucas semanas, a prefeita Marta Suplicy anun-
ciou a renovacao do contrato para a realizagao da
prova anual em Interlagos até 2009. A decisao ba-
seou-se nos dados de um estudo feito pela Funda-
céo Instituto de Pesquisas Econdmicas (Fipe), a pe-
dido da Secretaria Municipal de Esportes, gue com-
provou que a cidade, o Estado e o Pais tém muitos
beneficios com a Formula 1.

Além do estudo, as negociacoes, conduzidas pela ex-
secretaria municipal de Esportes Nadia Campe&o, em-
butiram outra novidade: a garantia de gradativa redu-
¢éo de custos do municipio com o evento. O estudo
levou em conta que a realizacdo da prova em Interlagos
obedece a politicas publicas de promogao da cidade,
de incremento do turismo receptivo e de insercao de
Sao Paulo no cenario esportivo internacional.

A corrida registra despesas de R$ 80,3 milhdes, ori-
undas de diversas fontes, como organizadores, prefei-
tura, equipes, espectadores de fora do municipio
(regido metropolitana; do Estado de Sao Paulo; de
outros Estados; e de outros paises), sendo que 25%
vém de fora do Brasil. Mas esses gastos sdo com-
pensados pelas receitas.

Para citar um exemplo, os R$ 24,7 milhdes investidos
pela prefeitura em 2003 na adequagéo do autédromo
para a corrida geraram outros R$ 62,6 milhoes na
economia do Pais, sendo 75% na Capital. Isso &
resultado de uma cadeia de servicos ligados direta e
indiretamente a prova, que também propicia o equi-
valente a 14 mil empregos.

No aspecto da reducao de gastos, a prefeitura ja vem
reduzindo seus investimentos a cada ano. Entre 2000
e 2003, houve diminuigao de aproximadamente 50%
dos custos com o evento. E a renovacao prevé que a
prefeitura pode estabelecer parcerias com a iniciativa
privada para a construgao de mddulos de arquiban-
cadas fixas no autdédromo. Em contrapartida, as em-
presas poderao utilizar espagos pu-
blicitarios no autédromo, o que
vai baixar ainda mais os gastos
publicos.

JULIO FILGUEIRA E
SECRETARIO DE ESPORTES
E LAZER DA PREFEITURA
DE SAO PAULO
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O arraid vai sé de lasca
no Clube Paineiras

JUNHO — DIAS 26, DAS 12H AS 2H
—E 27, DAS 12H AS 22H
Nao perca a melhor festa junina
de Sao Paulo, que vai acontecer no Clube
Paineiras, nos dias 26 (das 12h as 2h)
e 27 (12h as 22h) de junho.

Venha curtir o verdadeiro forrd pé de serra
e 0s grandes sucessos sertanejos.

De quebra, vocé vai provar as melhores

e mais especiais delicias

da culinaria caipira.

Os ingressos, para convidados,

estdo a venda no caixa

da Central de Atendimento: R$ 20,00
(para o dia 26) e R$ 15,00 (dia 27).

PROGRAMACAO
Sabado - 26 de junho
— Convidados: R$ 20,00
- Banda Peixe Elétrico (forrd)
- Banda do Laco
- Banda Paulista Music Show
- Gustavo e Matheus (dupla sertaneja)

Domingo — 27 de junho

- Convidados: R$ 15,00

- Banda Bicho de Pé (forrd)

- Quadritha Levanta Poeira Moca Bonita
- Banda do Laco

- Banda Paulista Music Show

Bradesco

Um jantar especial
para os enamorados

DIA 12 DE JUNHO — 21H30 — RESTAURANTE DAS CUPULAS
0O Dia dos Namorados vai ser comemorado
com um jantar especial no Clube Paineiras,

gue terd a animacao musical da Banda
Feeling's.

O evento sera realizado no dia 12 de junho, a

partir das 21h30.

Para as reservas, que devem ser feitas no
Estande de Vendas,

Paineiras

sera cobrado o prego do couvert: R$ 10,00
(para associados)
e R$ 15,00 (para convidados).

Cambio Automatico

- Recup. de Cémbio Automaético
| - Garantia de 1 ano

Odontologia total

! 1 o CROSP 28.213 |
- Servico padrao de fabrica
| - Importados e Nacionais 5 R S W T
| Z | Av. Sumare, - Sdo0 Paulo
Centermatic 1 Fone/Fax: 3873-1819

carrozza@apcd.org.br

| Tel: 6915-8121 / 9981-4799

Dr. Roberto Carrozza Filho '




Agito radical no clube

Nao perca a methor balada de Sao Paulo,
no dia 19 de junho, das 18h as 22h, na Boate,
com a animagado do DJ Dell, da Cia. Paulista de Som.

l——] DICLUB — BALADA NO PAINEIRAS — 19 DE JUNHO — 18H AS 22H — BOATE

‘ﬂ——————"';’

I
l[___/_ .g__ | | - S Os convites estdo a venda no caixa da Central
L) l—'u L—j de Atendimento: R$ 8,00 (antecipado) e R$ 10,00

(a partir de 15 de junho). O

SEXTA NOBRE !
A partir das 21h, no Restaurante das Cipulas. 0

Dia 4 — Banda Musical em Mi |
Formada ha mais de seis anos, com miisicos
profissionais, atua nas melhores casas noturnas \
e sales de bailes da cidade
de S3o Paulo, com variado repertério, |
como cha-cha-cha, bolero, mambo, samba,
pagode e sertanejo. (foto 1)

Dia 11 —- Banda Mistura Paulista i
A Banda Mistura Paulista tem um repertério &»
variado, muito bem cuidado e executado por
seus integrantes (profissionais de primeira), que
faz da apresentacdo uma verdadeira aventura
musical pelos mais diversos ritmos.

Dia 18 — Banda Talisma

Ha quase dez anos, esse grupo apresenta como
diferencial uma interpretacao contagiante dos mais
importantes hits nacionais e internacionais, tanto
0s atuais como os classicos dos anos 60, 70,
sem deixar de lado o forr6 e o samba. (foto 2)

Dia 25 - Banda Feeling's

Uma das bandas mais queridas dos
freqiientadores da Sexta Nobre, a Feeling's
apresentara os mais variados estilos, abrangendo
ritmos como bolero, samba, anos 60/70/80, |
baladas, rock, forré e muito mais. (foto 3) '
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SHOW DAS DEZ

O Show das Dez continua no més de junho —
aos sabados, a partir das 22h, no Piano Bar —
com uma programacao de musicos e ritmos
de primeira qualidade.

Dia 5 — Kennya

Kennya tem voz personalissima e versatil.

Em Sao Paulo, é conhecida por suas atuagoes
na Orchestra Paulista de Soul, no grupo Gueto,
com o bluesman Kenny Brown e com o grupo
Jazz Brasil. Em seu trabalho solo,
acompanhada por piano e baixo, ela interpreta
desde Chiquinha Gonzaga até Jorge Benjor,
Paulinho da Viola, Tim Maia e muitos outros.

Dia 12 - Silvio Prado

Silvio Prado é associado do Clube
Paineiras. Apresenta, com seu duo,
o melhor da musica, num show

com repertério eclético e de excelente
bom gosto.

Dia 19 - Criz Koll

Ha oito anos, Criz Koll vem se
apresentando em diversos bares da noite
paulistana (Charles Edward, Morro de Sao
Paulo, Danceteria Mondo, Butoh, Morgana,
Seis e Um, Barnaldo e Lucrécia, Maria
Fumaca, Kabak, O Barbaro e A Lanterna).
Tem um repertério baseado na MPB.

TORNEIO DE TRANCA FOI UM SUCESSO

Foi muito agradavel a tarde do dia 8 de maio,
durante a realizacao do Torneio de Tranca.

A dupla campea, formada pelas associadas
Cyonea e Dilcéa, ganhou estadia de uma
semana no Hotel Conrad, em Punta Del Leste,
com passagens aéreas incluidas.

Na segunda e na terceira colocacao ficaram,
respectivamente, as duptas Veronica e Elvira

e Sileni e Helga. Todos os participantes

do evento estao de parabéns.

Veja a pontuagao das {rés primeiras duplas:

Nomes Pontuacao

Cyoneia e Dilcéia 149 (foto 1)
Verdnica e Elvira 140 (foto 2)
Sileni e Helga 125 (foto 3)

wr

*Paineiras

NOITE DO VIDEOKE

Participe da Noite do Videoké, no Piano Bar, as quintas-feiras,
das 20h a 1h. Venha cantar e curtir com 0os mais variados
sUCessos musicais, nacionais e internacionais.

ocCla
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Waldyr Arid é
homenageado como

Cidadao Paulistano

O presidente do Clube Paineiras do Morumby, Waldyr Arid, recebera no dia 3
de junho, as 19h, na Camara Municipal de Sao Paulo (Viaduto Jacaref,
100, 8° andar, Bela Vista), o titulo honorifico de Cidadao Paulistano.

A iniciativa, proposta pelo vereador Gilson Barreto (PSDB), visa homenagear
personalidade nacional ou estrangeira radicada no Pais, que tenha se des-
tacado e contribuido para o desenvolvimento da cidade de S&o Paulo.

! Natural de Taubaté, no interior paulista, Waldyr Arid, como engenheiro civil,
: idealizou e realizou varias obras importantes para a cidade de Sao Paulo. E,
| na area de responsabilidade social, a frente do clube, criou o Departamento

de Assisténcia Social do Paineiras (Dasp), e, na ACESC, desenvolveu diversas

|
' campanhas benemerentes. M
DECORAGOES

| Associada recebe

| Ol

prémio de
pesquisa cientifica

A paineirense Ana Llcia Nicastri, que participou do 12 Prémio de Oncologia
Novartis — Satde Brasil, teve o seu trabalho cientifico — Lesées /iticas intrace-
lulares no mieloma mulitiplo: Perspectivas para novos tratamentos - colocado
entre os dez melhores do Pais.

Concorreram ao prémio, que & promovido pelo laboratério Novartis e pela em-
presa Aguilla Comunicagao, 84 trabalhos, sendo 33 cientificos e 51 sociais.

A premiacéo foi realizada no dia 28 de abril, no Hotel Unique, em S&o Paulo.
Juntamente com Ana Licia, integraram a equipe que realizou o trabalho as pes-
quisadoras Euthymia Brandao de Almeida Prado e Maria José Brandéo de Almeida
Prado Instituto de Ciéncias Biomédicas da Universidade de S&o Paulo (USP).
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AcoOes sociais 8z
no Pailneiras

Feirinha Lagos de Ternura |

Surpresa na festa italiana No inicio de maio, o Dasp
As colaboradoras do Dasp tiveram promoveu a Feirinha Lagos de
uma boa surpresa durante o evento La Notte D’ltalia: Ternura, um evento beneficente
a Area Social promoveu a distribuicdo de pandeiros gue contou com a participagédo
e arranjos florais aos presentes, em troca de donativos de| dez entidades.

voluntarios. A renda dessa iniciativa foi revertida para
as obras sociais do Dasp.
“O Dasp agradece a todos que colaboraram. Sao essas
iniciativas que nos animam a continuar com nosso

| ideal”, destaca a diretora do Dasp, Irene Arid.

Campanha do Livro ACESC 2004

| A ACESC iniciou essa
importante campanha para
arrecadar livros

| que serdo destinados

as escolas e bibliotecas

estaduais. Sao essas

iniciativas que ajudam

a construir um Brasil melhor.

Para doar livros didaticos efou

Palestra
Em continuidade ao projeto Ciclo Amor e Educacdo, a empresa Fortim,
em prol da entidade Barracdo dos Sonhos (Comunidade Paraisdpolis),
trard o dr. Moacir Costa, para falar sobre o tema Amar Bem.

A palestra serd realizada no dia 28 de junho, & 19h30, no Saldo Nobre.

ndo-didaticos e colaborar
com a campanha, procure
a Biblioteca do clube,

até o dia 15 de junho.

Tarde entre Amigas
O Departamento de Assisténcia Social do
Paineiras (Dasp) apoiou o evento Tarde
entre Amigas, realizado em abril e que
tradicionalmente reverte os recursos
arrecadados em prol do Grupo Socorrista
Zaira Pitt. O evento teve como atragao
principal o desfile do estilista Amalfi.

Campanha do Agasalho
Participe da Campanha do
Agasalho do Paineiras. As
doagles podem ser

| entregues aos funcionarios

da Portaria Social.

Agradecimento
O Dasp agradece a todos os associados que

muito tém colaborado com suas campanhas: Squash contribui com o Dasp ‘
do livro, do agasalho, do material escolar O Torneio de Inverno |
e do leite em pé. de Equipes 2004,

] do Squash, teve a
participagado de 36
Jogadores, que, além
de jogarem muito bem,
também contribuiram

Bazar das Maes com a doacdo de mais
O Dasp, durante o Bazar das Maes, realizado de 90 agasalhos para a
de 17 a 18 de abril, abriu espaco para que algumas entidades Campanha do Dasp.
beneficentes pudessem vender seus produtos e divuigar seus

trabalhos.

Além disso, o departamento também participou do evento com seu
préprio espaco.

De acordo com as colaboradoras do Dasp, é por meio desses eventos
e com a ajuda dos associados e associadas do clube que o
departamento colabora com as diversas entidades que cuidam de
criangas com céncer, criangas carentes, idosos e excepcionars.

Paineiras
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Sorteios especiais
para associados

Diversos sorteios vém sendo realizados pelo Depar-
tamento de Marketing e Comunicagao, gragas a
acordos comerciais que o setor tem feito com di-
versas empresas parceiras do clube.

Assim tem sido com a Agaxtur, que j& cedeu viagens
— inclusive um cruzeiro maritimo — e agora esta ofe-
recendo um pacote de viagem para Buenos Aires,
com direito a um acompanhante (saida na sexta-
feira e retorno no domingo). Para participar, basta

preencher o cupom abaixo e deposita-lo na urna que
estd na Central de Atendimento. O sorteio esta
Jprevisto para o dia 20 de setembro.

0 Casa Grande Hotel & SPA, outro parceiro do Pai-
neiras, vai receber a associada Mirna Maria de Ho-
landa Zanini, a grande ganhadora do sorteio do Dia
das Maes. O prémio sera um final de semana, para
uma pessoa com acompanhante, no hotel que fica
no Guaruja.

Para junho, o sorteio, em comemoragao ao Dia dos
Namorados, vai premiar o ganhador com um final
de semana, com pensao completa, no San Raphael

Promocao Dia dos Namorados

Recorte, preencha tedos os itens e deposite na urna na Central de Atendimento
Participe e concorra a um final de semana no San Raphael Country Hotel, com acompanhante!

Country Hotel, na cidade paulista de ltu. Para con-
correr, é s6 preencher e colocar na urna (CAT) o cu-

pom abaixo.

SAN AAPHAEL COUNTRY HOTEL

|
|
Nome |
"5' Tel.: Titulo: l
| E-mail |
:_ O sorteio sera realizado no dia 25 de junho. j
Promocao Buenos Aires !
Sorteio no dia 20 de setembro de 2004 Q(
Sclides @ Qualidade desde 1853,
e PROMOCAO PAINEIRAS - AGAXTUR i
i Recorte, preencha todos os itens e deposite na urna na Central de Atendimento i
| Participe e concorra a um pacote de viagem, com acompanhante! |
E Nome: i
A Tel: Titulo: |
!_ Qual a viagem que vocé fez pela Agaxtur: Quando: I
}__ Vélido para associados que adquiriram viagens na prépria loja da Agaxtur, a partir de maio de 2001_. : _:

Avenida Europa, 884, Cidade Jardim, Séo Paulo — SP - (11) 3067-0900 — www.agaxtur.com.br
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Um drink para
os apaixonados

Para o Dia dos Namorados, nada melhor do que muitos bresentes, beijinhos ¢
abracos e um delicioso drink para esquentar a paixao. Eis duas sugestoes do .
Maitre Ronaldo, do Paineiras maitre Ronaldo, que devem ser feitas com bons produtos, amor e carinho.

ST REMY BLUE ICE

Ingredientes

* Uma parte de St. Remy

* Soda limonada

. * Um lance de licor
Curacau Blue Stock

KIR ROYAL

Ingredientes

« Uma parte de Licor de
Cassis Stock

¢ Champanhe para
completar

Modo de fazer

Cologue bastante gelo no
copo, acrescente o St.
Remy, a soda limonada e
o licor Curagau Blue.

Modo de fazer

Cologue o licor diretamente
na taca flute e complete
com o champanhe gelado.

. q_acompanhado por uma xicara

de café com. leife ¢ wn cldssico da Sainl Germain.

Saboreado no sibado ou domingo bem cedo,

wvela uma cuviosidade. Explica porque o paulista

gosta tanto de tomay café da manhd na padaria.

Mas satba que o café da manha estd virando wm
nto de encontio de amigos, amigas ¢ familiares.
Tiaga as pessoas de quem vocé mais

gosta para uma padaria que, além do

dd aos clientes a impressao de estar

num pedacinho da Europa.

.R. Manoel Guedes, 110 Itaim Tel.3167 5400

Abriinos todosodding esquina com a R.Jeromino da Veiga

{  doanodas6as22 hs. perto da Av.9 de Julho com R. Joao Cachoeira.

E Aceitamos cartées de crédito, Curitiba +Al. Princesa Isabel, 1347 Tel .233 9048 / nﬁker 'op
débito e vales refeic «R. Padre Anchieta, 2075 Tel .335 2422 -

E e alilrnenlag;;\';re 4 W

www. saintgermain. com.br
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Participe dos
cursos do Cultural

Entre os muitos cursos desenvolvidos, esta edicao da
revista Paineiras destaca os de Musicalizag&o Infanti,
Consciéncia Corporal com Alongamento, Sapateado,
Bale Classico, Teatro Infantil e Danga de Saldo

Sapateado e Balé Classico

Teatro Infantil

Ainda ha vagas disponiveis para 0s cursos Foi criada uma nova turma para as criangas
de Balé Classico e Sapateado. Os cursos que desejam estudar teatro, as tercas
séo destinados a criancas a partir de quatro e quintas-feiras, das 16h as 17h30,

anos (completados até 31 de dezembro
de 2003) e possuem varias opgoes
de dias/horérios. Inscrevam-se antes

no Cine-teatro. O curso é ministrado
pela professora Ana Grecco.
Os interessados deverdo ter entre 8 e 12

que os prazos de matriculas se encerrem. anos (completados até 31 de dezembro

Aconteceu

* As alunas de Balé Classico e Sapateado puderam
mostrar as mamaes corujas, nos dias 6 e 7 de maio,
tudo o que ja aprenderam neste ano, durante as aulas
abertas em homenagem ao Dia das Maes (foto 1).
 As alunas do nivel Il do curso de Sapateado,
ministrado pela professora Monica Teixeira, foram
convidadas pelo Clube Espéria para participar

do evento em homenagem ao Dia Internacional do
Sapateado, que aconteceu no dia 30 de maio (foto 2).
* As alunas do Jazz Adulto, do professor Roni,
puderam conferir todo o talento de seu professor,

no espetaculo que o Grupo Raga de Danca realizou

no Teatro Municipal.

* Os alunos de capoeira participaram de
confraternizagdo com os demais grupos pertencentes ao
Grupo Caifazes, em evento realizado no més de abril.

¢ O curso de Teatro do Paineiras recebeu, nos meses
de abril e maio, a contribuicdo de Fernanda Borges e
Alexandre Mate (professores de teatro, especialistas em
comédia), para formacao do grupo adulto, que esta em
fase de estudos para a representacdo de uma comédia.
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de 2003). A inscricao deve ser feita
/na Central de Atendimento.

Danca de Saldo
O curso tem como finalidade transmitir
nocdes de varios ritmos (bolero, tango,
ritmos latinos, gafieira, valsa, merengue,
rumba, etc.), para que o aluno aprenda
a dangar com desenvoltura.
As aulas também propiciam o
desenvolvimento da coordenag¢do motora,
da percepgao ritmica e espacial e contribui
muito para a desinibigao e integragao social.
As aulas sdo semanais e o pagamento
(R$ 30,00 por pessoa) deve ser feito
diretamente ao professor, na primeira
semana de cada més. S6 sdo aceitas
inscricdes de duplas.

Horarios: Quartas-feiras (Nivel | — 21h30
e Nivel Il — 20h15) e Quintas-feiras
(Nivel Il — 20h30 e Nivel IIl — 21h40).

Aulas de coral agora sao no Cine-teatro
O Departamento Sociocultural informa
que, temporariamente, as aulas de coral
serdo ministradas no Cine-teatro do clube.

Musicalizacdo Infantil
Os resultados desse curso seréo
demonstrados na ceriménia de encerramento
do primeiro semestre de 2004, que sera
realizada no dia 29 de junho, nos horéarios
de aula, quando os alunos fardo
uma apresentagao aberta aos pais.
O curso funciona, para a crianga, como
uma pré-escola de Educagao Musical.
Desenvolve os pré-requisitos
para a alfabetizagao musical de
maneira |ldica e eficiente. A crianga
vivencia, por meio de atividades,
conceitos especificos como pulso,
pausa, ritmo, timbre, altura, duracao.
Também contribui para o
desenvolvimento global do aluno,
atuando nos aspectos intelectual,
emocional, social e fisico.
O curso atende as criangas de dois
a seis anos, com uma aula semanal.
Sua realizacdo € de responsabilidade
da professora Ana Elisa Medeiros
(mestranda em Educagao e
especializada em Pedagogia Musical).

Consciéncia Corporal com
Alongamento
Visa reeducar a postura e
ampliar o leque de movimentos,
proporcionando estabilidade e
harmonia. A metodologia usada,
a qual se inserem outras
técnicas, possibilita melhoria dos
sistemas nervoso, respiratorio
e circulatorio, amplia a
flexibilidade, o condicionamento
e 0 preparo fisicos, com maior
possibilidade de movimentos
e melhora na musculatura
€ na tonicidade do corpo.
Para inscrigao, os interessados
devem procurar a Central
de Atendimento. O curso
é ministrado pela professora
Eugénia Ferraz, as segundas
e quartas-feiras, em quatro
horarios (10h, 11h, 14h e 15h).
Para conhecer melhor, participe
de aula aberta, no dia 16 de
junho, as 15h, na Sala de Aula.

banheiro?

ultura
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EXPOSICOES

Evento homenageia
o meio ambiente

O Clube Paineiras vai comemorar a Semana do Meio
Ambiente, de 1°a 13 de junho, com exposicbes e palestras
de empresas, ONGs e profissionais que trabalham

com protegao ambiental.

A renomada artista plastica Eliane Garcia e a empresa
Chamma da Amazénia participarao do evento com o intuito
de mostrar toda a beleza da matéria-prima encontrada

na regido amazonica. A exposigao terd as criagbes

da artista e os produtos da Chamma da Amazonia.

Eliane Garcia desenvolveu seu trabalho baseado em dez anos
de pesquisas, colhendo da natureza o que ela nos oferece,
comprovando que reciclar, transformar é possivel. Todo o
material empregado na execucgao do seu trabalho é organico
e mineral. Desenvolve varios projetos com essa proposta e ja
expbs em varias Galerias de Sao Paulo, grandes clubes, etc.
A Chamma da Amazébnia tem Silvia Zimbardi como
responsavel pelo Departamento de Pesquisa e
Desenvolvimento de Novos Produtos e seréd ela que estara

a frente de toda a exposicdo no Clube Paineiras.

A empresa tem por objetivo trabalhar com matérias-primas
regionais, preocupando-se com a geragdo de recursos

e renda locais, agregando valor de mao-de-obra ao produto
final de consumo, o uso de praticas que nao interfiram

no meio ambiente, a contribuicdo para a divulgagéo

da cultura amazonica e a valorizagdo do homem dentro

do processo produtivo.

A Chamma da Amazdnia, empresa de perfumaria

e cosméticos de Belém do Pard, atua no sistema de franquias.
Ao todo, sdo 33 lojas e quiosques instalados em pontos
estratégicos do Pals (nove s6 em Séo Pauio)

SAC: 0800 -7072818.

ENCONTRO DE CORAIS NO PAINEIRAS
AUDIGAO DE TECLADO No dia 5 de junho, a partir
Em junho, os alunos dos cursos das 18h, no Cine-teatro, o Paineiras
de musica realizardo audicoes recebera os corais do Sirio,
no Cine-teatro, no encerramento da Hebraica e do Krupp.
das atividades do semestre. E o Circuito Sindi-Clube de Corais,
Programacio um programa de incentivo
Alunos de teclado: Dia 16 de junho, ao canto coral, que promove
as 14h, e dia 23, as 10h. a musica de qualidade e integra
0s clubes paulistas.

e




Mariana, a avé de Renata e Roberto receberam os prémios
da diretora cultural, Matilde de Maal

BIBLIOTECA

Resultado final do
Concurso Literario

Aconteceu, no dia 19, o evento de pre- 0S VENCEDORES DO CONCURSO 2004

miagao dos vencedores do Concurso Li- Categoria Juvenil de Poesia
terario da Biblioteca do Paineiras 1° lugar - Mariana Carvalho Buoro, com Brasil. (foto 1)
2° lugar - Leticia Andaluz e Dias, com Setenta Anos.
A diretora Cultural do clube, Matilde de 32 |ugar - Beatriz Januario, com 3...2...1...
Maal, explicou que essa foi a segunda edi-
¢ao do concurso e que, neste ano, foram Categoria Adulta de Poesia
ampliadas as categorias de participagao, 19 Jugar - Renata Ferraz Lima, com A praia. (foto 2)
englobando poesia juvenil, poesia adulto 2¢ lugar - Regina Mendes, com O Sonho do Sim.
e conto adulto. 3¢ lugar - Gisele Abramoff, com Me Cala o Siléncio.
{ A cerimdnia contou com a participacéo Categoria Adulta de Conto
\‘ especial de atores do grupo de teatro do 12 Jugar - Roberto Caldeira, com Um Pouco de Lazer. (foto 3)
Paineiras Art in Cena: Claudia Ketter apre- 22 lugar - Edileuza Longo, com Expressonhos.
sentou a satira Dom Chicote; Natalia Mar- 3¢ lugar - Patricia Bolzani, com Um Presente Diferente.

ques interpretou o mondlogo O Ator, de
Plinio Marcos; e Luiz Prezia declamou a
poesia Meu pai, de Sauio Ramos.

O juri foi composto por Sylvia Gongal-
ves, professora de Portugués e Letras,
Maria Llcia Loro, pedagoga e diretora do
colégio Pueri Domus, e Joas Ferreira,
jornalista.

P

DANZ

L
A% 3746-8618 1 9901-0876
Roupas para flamenco, ballet, Jazz, danga
modeina, yoga, pllates e sapateado

Paineiras
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BIBLIOTECA

Conheca os textos do|

Publicamos aqui, na integra, os textos
dos vencedores do Concurso Literario

Comega pelo pé que avanca na areia
aguecida pelo sol.

E um formigamento quente como um
aconchego de mae e que se espalha entre os
dedos a cada passo.

Melhor que agua quente.

As vezes canta mas na maioria das vezes faz
um rufdo silencioso quase cimplice da
passada.

A areia cobre os pés e comega a fazer parte
do dia.

O vento é forte mas nao incomoda. Na
verdade instiga.

Se prestar atencao vem o abrago: comega
na cintura, vem pelas pernas e para o
pescoco...ah, 0 pescogo.

Melhor se nao tiver cabelo para sentir o
descanso do sol.

CATEGORIA ADULTA DE POESIA - 12 LUGAR - RENATA FERRAZ LIMA (37 ANOS)
A praia

O vento é quente e forte e comega a fazer
parte do dia.

Da boca entreaberta gosta o sal.

Amigo do vento danca e repousa na lingua
ainda molhada.

O gosto é bom e a boca abre ainda mais.
Quer sorrir.

Com forca, fecho os olhos.

Da janela ao ouvido e a festa comeca.
O mar agitado chia e espuma, chia e
espuma, chia e espuma...

N&o guero mais nada.

Entdo a vida chega e espalha.
0 corpo fechado como estava até doi...
E o corpo comeca a fazer parte do dia.

CATEGORIA JUVENIL DE POESIA - 1° LUGAR - MARIANA CARVALHO BUORO (14 ANOS)
Brasil

Mendigos dormem

Executivos almogam

Criancas grudam chicletes

Velhos passam chapéu

Madames levam poodles

Hotweiller levam donos

Cultos conversam. Vizinhas fofocam
Jovens beijam. Putas esperam

Vilvas alimentam pombos. Pombos sujam
cabecas

Babas olham criangas. Criancas vendem p6
Ocupados esquecem carteiras. Pedintes
recolhem carteiras

Desocupados pensam na vida. Velhinhos
pensam na morte

E assim, no balanco de um dia, o Brasil se
resume num banco de praga.

No site do clube (www.clubepaineiras.com.br),
vocé podera ler todos os textos classificados até o terceiro lugar.
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s primeiros colocados

CATEGORIA ADULTA DE CONTO - 12 LUGAR - ROBERTO CALDEIRA (41 ANOS)

Um pouco de lazer
Estava mais que atrasado. O filme estava
para comecar. Que idéia a nossa vir
na sessao mais disputada, num dos
shoppings mais freqlientados da cidade.
Aquela sensagao de “de repente hoje nao
esta tao cheio” falhou mais uma vez.
E como se a cidade inteira tivesse pensado
a mesma coisa.

Estava quase |4. Sé precisava estacionar

o carro. S0 isso. A fila, a cancela eletrbnica,
aonde guardo este cartdo(?), no proximo
andar deve ter vaga, no proximo andar deve
ter vaga, no proximo andar deve ter vaga,...
0 jeito é esperar alguém sair. Otho o reldgio
como se isso fizesse o tempo andar mais
devagar. Olho em volta. Sera que ninguém
sai? E o pessoal da sesséo anterior,

nao vai embora?

Alguns carros |a atrés também aguardam
uma vaga milagrosa. Eis que surge um
casal, sacola na mao, andar lento, ar de
superioridade pois sabem que possuem

0 bem mais valioso do mundo naquele
momento: uma vaga prestes a ser liberada.
Passam por mim conversando, olham

de relance, meio com desdém. Procuro
disfarcar a aflicdo. Engato a marcha e passo
a segui-los, a curta distancia, como um
predador espreitando sua presa.
Otho o relogio novamente. Num
otimismo exagerado imagino que
ainda posso pegar o comecinho
do filme pois ainda devem estar
nos anincios e traillers. Nunca
senti tantas saudades do Primo
Carbonari. Naquele tempo sim,
podiamos chegar atrasados

em grande estilo!

O casal continua a caminhar,
papo descontraido, serd que nao
podiam ir mais répido? Sigo mais
alguns metros e, opa, o casal
cruzou a fileira de carros e esta
indo para a outra pista. Preciso

agir rapido! Avanco até a bifurcagéo e entro como um
louco de ré pela pista onde o casal parou. Eles abrem
a porta, colocam as sacolas no porta-malas, entram
fentamente no carro e parecem que nunca vao sair.

A essa altura comeco a me conformar em perder

o comego do filme. Mas nac tem problema,

é apenas a introdugao e seus letreiros.

O carro finalmente comega a sair. Encosto melhor
para dar passagem. Reinicio a ré para estacionar.

De repente surge no retrovisor um carro com o pisca
ligado e, para minha surpresa, invade a minha vaga!
Entre boquiaberto e irado, comego a buzinar

e a gesticular. O carro estaciona, um casal salta,
ignorando minha manifestacéo, e anda rapidamente
em diregdo a entrada. Minha primeira reacao é sair
e chutar o carro do desaforado. A segunda é esvaziar
os quatro pneus para dar uma licao ao engracadinho.
Imagino a cena ridicula, eu agachado no
estacionamento, esvaziando os pneus de um carro.
Acho que n&o é uma boa idéia. Tanto estresse

por causa de um espirito de porco. Um cidadao

que vive em eterna disputa, tomando para si

as coisas na marra!

Engulo em seco. As idéias de vinganca comegam
a esmaecer. Lembro entdo do estacionamento com
manobrista e penso que, afinal, o que sdo R$10
quando se tem o beneficio de deixar o carro para
alguém estacionar para vocé. E melhor correr,

o filme j& deve ter comecado!

ultura



BIBLIOTECA

Novos livros adquiridos 0 atlas proibido (Bosch),
A arte da guerra: Uma nova interpretacao (Sun Tzu), O inimigo de Deus (Bernard Cornwell),
Abusado (Caco Barcellos), Os estilos basicos em decoragdo (Neusa Testa),
As filhas da princesa (Jean P. Sasson), Pensar é transgredir(Lya Luft),
Budapeste (Chico Buarque Hollanda), Perdas & Ganhos (Lya Luft),
Dangando no ar (Nora Roberts), Retrato de um assassino (Patricia D. Cornwell),
Emagrecendo pelo poder do espirito (Lucia Roberts), Sobre meninos e lobos (Dennis Lehane),
Etica para meu filho (Fernando Savater), Tudo valeu a pena (Zibia Milani Gasparetto),
Excalibur (Bernard Cornwell), Valsa negra (Patricia Melo),
Feng Shui para brasileiros (Roberto B. O. Goldkorn), Tudo é eventual (Stephen King),
Histérias para o coragdo da mulher (Alice Gray), Perseguido (Luiz Alfredo Garcia-Roza) e
Livre de dietas para sempre (Janet Mills}, O arqueiro (Bernard Cornwell).

VIl Maratona Cultural
ACESC — 2004

A Maratona ACESC de 2004 sera dedicada aos Concurso MPB Vocal - Inscricoes de 15
450 anos da cidade. A abertura oficial acontece- de junho a 15 de julho. A eliminatéria do
r4 no dia 14 de junho, as 20h30, no Club Athleti- Paineiras acontecera no dia 4 de agosto.
co Paulistano. Semifinais: 17 eliminatoria — 14 de agosto,
no Clube Pinheiros. Q
Na ocasido, sera divulgado o troféu escolhido para 22 eliminatéria — 22 de agosto,
premiacgdo dos vencedores dos diversos concursos. no Clube Monte Libano.
32 eliminatdria — 27 de agosto, no Sirio.
O regulamento de todos os concursos da ACESC j4 Final do Concurso: 29 de setembro,
estdo a disposigdo dos interessados no Estande de as 20h, no Theatro Sao Pedro.
Venda da Portaria Social, local onde deverao ser
efetuadas as inscrigdes. Participe! Concurso de Literatura — Inscricdes
e entrega dos trabathos de 22 de junho
Calendario da Maratona a 11 de julho, no Estande de Venda.
Concurso de Troféus — Inscrigoes Mostra de Porcelana e Faianca — inscricdes
profrrogadas até o dia 9 de junho. e entrega dos trabalhos de 4 a 15 de maio.
A exposicdo acontecera de 26 e 27 de
Final do Concurso — Dia 14 de junho, junho, no Clube Sirio.

no Club Athlético Paulistano.
Festival de Teatro — Inscrigdes de 2 a 10

Concurso de Bandas — Inscrigoes até 9 de agosto. As apresentagOes das pegas

de junho. A selecdo da banda do Paineiras teatrais serdo realizadas nas sedes

sera feita no dia 19 de junho, as 15h, de cada clube participante. A programacao
no Cine-teatro. As apresentacdes das bandas geral das apresentacdes sera

selecionadas serdo no dia 7 de agosto, divulgada posteriormente.

no Clube Monte Libano.
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Doacoes de livros

O clube agradece as doagdes recebidas.

Apds triagem, feita pela bibliotecéria do clube,
os livros nao utilizados para consulta dos
associados sao encaminhados ao Dasp

para que sejam doados a institui¢oes

ou campanhas beneficentes.

Doadores de abril: Adriana F. Pantaledo Del Re,
Ana Helena Boschi, Ana Lucia Souza S.
Trabanco, Angelika Kohnke, Antonio da Silva
Froes, Antonio Sérgio Dutra Ellero, Bernardo

Vazquez B. Stampa, Denise Caparica Moraes
Barbosa, Edysara Maria T. B. Carneiro,
Flavia Puorto de Freitas, Jacira Salgado C.
Setti, Katia Maria S. M. Lamelo, Luciana
Guglielmi Zupo, Marco Antonio Elias Caldas,
Maria Carmo Tavares Fernandes, Maria
Consuelo Pereira Grossi, Maria Fernanda
Coelho Pagano, Maria Helena de Barros
Zanetti, Mariangela Souza Goes Serec,
Myriam Baptista Junqueira, Rejane
Clapauch, Sérgio Augusto de Souza Lima,
Solange Ybarra M. de Oliveira, Tania Rengel
Neves e Tatiana Natale Dualiby.

®

Paineiras

B

Concurso de Fotografias — Inscri¢oes

e entrega dos trabalhos de 10 a 14 de
agosto. A exposicdo sera nos dias 18 e 19
de setembro, no Jockey Clube. O coquetel
de premiagdo acontecera no dia 17

de setembro, as 20h30, no Jockey Clube.

Encontro de Corais — Os corais dos clubes
participantes se apresentardo no Teatro
Arthur Rubinstein, da Hebraica, no dia 3
e outubro, as 19h.

Interclubes de Artes Plasticas — Inscrigoes
dos associados do Paineiras — de 12 a 30
de setembro. Exposicao 12 Fase (artistas
plasticos do Paineiras) —de b a 10 de
outubro, no Clube Paineiras. Exposicédo 2°
Fase (interclubes) — de 23 de outubro a 2
de novembro, no Paineiras. Coquetel

de Premiagao — 28 de outubro,

a partir das 20h.

Mostra de Danca — No dia 24

de outubro, a partir das 19h, na
Hebraica, varios clubes integrantes
da ACESC apresentarao coreografias
com as alunas que freqlentam

as diversas modalidades de danga.
Informacdes para aquisicdo de
convites no estande de vendas,

no meés de outubro.

Encerramento e premiacao dos
concursos da ACESC - Dia 28
de novembro, as 19h, no Clube

Paineiras do Morumby. Na ocasido serdo
entregues os troféus para os finalistas
classificados em 1° lugar e as medathas paras
os classificados em 2°

e 3° |ugares nos diversos concursos realizados.

Concurso de bandas da ACESC - Eliminatéria
Paineiras — No dia 19 de junho, a partir

das 15h, no Cine-teatro, sera sefecionada

a banda que vai representar o Clube Paineiras.
Poderao participar bandas de diversos estilos.
E necessario que, no mfnimo, um dos
integrantes seja associado do Paineiras.

Um corpo de jurado serd convidado para
selecionar a melhor banda.

No dia 7 de agosto, as bandas escolhidas

nos diversos clubes se apresentardo

no Clube Monte Libano.

Agora com 02 novos regentes.

CURSO GRATUITO

Clube Paineiras do Morumby
Organizagdo: Setor Cultural

ultura




TEATRO INFANTIL

Histérias com
desperdicios

DIA 12 DE JUNHO — 11H — CINE-TEATRO
0 palco é um monte de sucata.
Ninguém poderia imaginar que todo
esse lixo se transformara em um belo
cenéario, onde acontece uma apaixonante
histéria que mescla amor, aventura,
humor e muita poesia.
Em um incrivel exemplo de aproveitamento
e reciclagem dos desperdicios de uma
grande cidade, o espetaculo conta a histéria
de um catador de lixo em seu trabalho diario
| pelas ruas. No amanhecer de mais um dia,
| ao vasculhar o lixo, ele encontra um velho
‘ radio, talvez aquele que dera de presente

a sua amada, em um passado distante.

E entdo que o homem mergulha em suas
fembrangas e transforma, a vista do publico,
com incrivel habilidade, toda a sucata

que se encontra espalhada pelo palco

em um belo cenario, que usara

para contar a historia de sua vida.

Constréi os bonecos, personagens de sua
historia, com garrafas plasticas, espumas,
etc, como também os anima como
brinquedos num jogo divertido e encantador.
No entanto, em uma disputa por recursos
hidricos, dois palses, também construidos
por ele, mergulharao em hostilidades que

0s conduzirao a uma inevitavel guerra Roteiro e direcdo: H. L. Girondo e Carlos Canosa
que, al sim, transformara em verdadeiro Trilha sonora original: Gabrie! Adamo

lixo todas as coisas. No final, o catador Cenarios, figurinos e bonecos: Ana Avarado

de lixo se revela um encantador e H. L. Girondo

e apaixonante poeta que nos deixara Divulgacao: Cristiana Gimenes

uma bonita mensagem de esperanga. Assisténcia de direcdo: Julio Pompeo

Perdemos dois amigos
O Clube Paineiras externa o seu profundo pesar pelo
falecimento de dois queridos associados: Gldria Teixeira e
Rodrigo Crompton Soares. Ambos, além de amigos, eram
artistas de grande sensibilidade e sempre contribuiram

muito com as realizagdes do Clube Paineiras.




(35
ATIVIDADES INFANTIS =
.
-
PROGRAMAGAO DO SEART
Dias Atividades
12e2 - Pintura com guache

3e4d Confecgao de flores
5 - Confecgéo de bonecos de farinha
8e9 Trabalhos com sucata
11 e 12 - Confecgao de porta-lapis
15e 16 - Confecgdo de jogo da memoria
17 e 18 - Dobraduras
19 — Festa Caipira do SEART — As inscricoes deveréo ser feitas

no SEART ou pelo telefone (11) 3779-2055.
22 e 23 - Trabalhos com argila
24 e 25 - Confecgdo de casa teatro
29 e 30 - Pintura com molde vazado

As atividades realizadas com sucata poderdo ser alteradas ou transferidas de data,

’. caso nao seja adquirido material suficiente para a atividade até a data programada.

l ANIVERSARIO DA BRINQUEDOTECA

No dia 5 de junho, das 11h
as 15h, no Playground,
serd comemorado o VI
Aniverséario da Brinquedoteca.
Para isso, o Setor Cultural
estd organizando uma
grandiosa festa, com gincana,

baldo pula-pula, palhagos, ou Michelle. Informacoes

a’Fividades recreativas, no SEART ou pelo telefone
pipoca, algodédo-doce (11) 3779-2055.

e muita diversao!

A festa terd como
convidados especiais
os personagens do Sitio
do Pica-Pau Amarelo.

PIQUENIQUE
Excepcionalmente no més de
junho, ndo havera Piguenique,
devido a realizacdo da Festa
Caipira do SEART que, nesse
dia, permanecera fechado.
Para participar, basta se
inscrever com as tias Luziane

BRINQUEDOTECA
A Bringuedoteca estd com novas funcionérias, todas com experiéncia
na area de recreagao infantil: Gabriella, formada em Magistério; Yara,
cursando Pedagogia; e Flavia, cursando o quinto ano de Psicologia.
Em abril, foram adquiridos novos brinquedos (pizza maluca, boliche
da Rosita, Construtor Metrdpole, Zoolégico, bolas e dado de pelicia,
novos carrinhos, musicais infantis, secador de cabelo, liquidificador,
batedeira, bambolés, etc.).
Entre as preferéncias das criancas, destacam-se: pebolim para
0s meninos, torradeira, carrinhos de boneca e carro da Barbie,
para as meninas, e jogo das argolas e polvo que faz barulho,
para ambos 0s sexos.

Paineiras
h___;




Bons filmes,
diversao garantida

C

HORA DO RECREIO

PROCURANDO NEMO BOB ESPONJA E SEUS AMIGOS
0 INiCIO0 DE TUDO Dia 6 — 14h EM CONFUSOES AQUATICAS
Dia 5 ~ 14h {Aventura / Infantil — 100 minutos) Dia 10 - 14h
(Infantil — 60 minutos) (Animacao / Infantil — 108 minutos)

Vs R Py

AS MENINAS SUPERPODEROSAS TOM E JERRY - O FILME
- O FILME Dia 13 - 14h
Dia 12 — 14h (Infantil — 84 minutos)

(Animagao / Infantil - 74 minutos)

Aviso aos associados

A Programacao do Cinema, aqui apresentada, esta sujeita a alteracdes
sem prévio aviso, caso a distribuidora ndo entregue a locadora contratada
os titulos de langamento. Nesse caso, havera substitui¢éo por outro filme
do mesmo género.

Também poderd ocorrer mudanga de programacéo nos casos de exibigoes
de jogos e corridas no teldo do cinema. Confirme a programagcao na Cen-
tral de Atendimento.

Veja a sinopse dos filmes no site do clube (www.clubepaineiras.com.br).
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LIAM

Dia 4 — 20h30
(Drama — 91 minutos)

LAGRIMAS DO SOL
Dia 10 — 17h
(Aventura — 120 minutos)

MBS e i
WK AL

Y

UM FOBRETAD &« CASA RRANCA
'

UM POBRETAO

NA CASA BRANCA
Dia 13— 19h
(Comédia — 95 minutos)

‘h

k)
' Y e A
v, Bl

Dia 20 — 19h
(Aventura — 140 minutos)

Paineiras

SEABISCUIT - ALMA DE HEROI

Dia 5 - 20h30
(Aventura — 117 minutos)

simplesmenteamo!

SIMPLESMENTE AMOR
Dia 11 — 20h30

(Comédia Romantica — 134 minutos)

ATE QUE OS PARENTES
NOS SEPAREM

Dia 18 — 20h30
(Comédia — 98 minutos)

MATRIX REVOLUTIONS
Dia 25 — 20h30
(Ficgdo ~ 140 minutos)

SWAT COMANDO ESPECIAL

0 ULTIMO BELJO
Dia 6 — 19k

(Comédia / Drama — 115 minutos)

O VINGADOR

O VINGADOR
Dia 12 — 19h
(Policial = 105 minutos)

Dia 19 - 19h
(Romance — 121 minutos)

FORMULA | NO TELAO
GP de imola
— dia 6 de junho, as 9h,
no Cinema.

GP dos Estados Unidos
(Indianapolis)

— dia 20 de junho, as 14h,

no Cinema.

inema




VENDA DE TiTULOS - NOVAS CONDIGOES PROMOCIONAIS
O Clube Paineiras do Morumby colocou titulos a venda
em condicdes promocionais especiais, principalmente
para filhos de sdcio. Informe-se sobre os detalhes, valores
e novas formas de pagamento na Central de Atendimento.

SISTEMA DE IDENTIFICAGAO DO ASSOCIADO
Continua em fase de teste, na Portaria Social, o novo sistema
que possibilita a visualizacao no monitor da foto do associado
que passa pelas catracas utilizando a carteiras social.
Além de maior controle de acesso, esse recurso
evita o uso da carteira social por terceiros.
A carteira social é a identificacao oficial do associado,
€ de uso pessoal e intransferivel: nao deve ser cedida
i ena.de aplicacao de normas disciplinares,

TRANSITO & SEGURANCA
Para a seguranca de todos, a CAT solicita aos associados
que, depois de passar pela area de desembarque da Portaria
Social, quando forem acessar a avenida novamente,
evitem fazer conversao a esquerda, pois além de proibida,
tal manobra pode ser perigosa, ja que alguns veiculos
(automdveis e motocicletas) costumam trafegar na contramao,
favorecendo a ocorréncia de acidentes.
A sugestao da CAT e: entrar a esquerda para rua Ulisses
Doria, que fica a uns 50 metros do ponto de saida,
e oferece melhores condicoes para o relorno,
Respeitem a sinalizacao de transilo, serd bom para todos,

ANIMAIS
Néo é permitida a presenca de animais nas dependéncias
do clube.

ACHADOS E PERDIDOS
Ao encontrar algum objeto perdido, ele deve ser entregue
aos funcionarios dos vestiarios ou aos segurangas.
A perda de objetos deve ser informada & Seguranga
ou a Central de Atendimento.
Nao deixe seus pertences em locais impréprios,
utilize os guarda-volumes dos vestiarios.

LIVRO DE OCORRENCIAS
Para sugestées, reclamagoes e elogios, use o Livro
de Ocorréncias que fica na Central de Atendimento,
As observagdes dos associados sGo importantes para
que se possa melhorar, cada vez mais, seu atendimento.

ENTRE EM CONTATO COM A CENTRAL DE ATENDIMENTO
Tels.: 3779-2010, 2012, 2013 ou 2017
atendimento@clubepaineiras.com.br
Pessoalmente: de terga a sexta-feira, das 8h30 as 20h;
sabados, 8h30 as 17h; e domingos e feriados,
das 8h30 as 13h.
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Confira as vantagens dos
associados do Paineiras

HOTEL GIPRITA - UBATUBA \ ),

50% de desconto nas didrias, —_— L

exceto feriados e eventos, na tari- e
fa de balcéo; 30% de desconto nos demais periodos
na tarifa de balc&o. Indispensavel a apresentacao
da carteira social. (12) 3832-2011

UNISYS ARENA

15% de desconto em suas atividades (exceto bares,
restaurante e loja) na anuidade. Indispensavel a apre-
sentagdo da carteira social.

OBJETIVO

20% no valor das parcelas mensais, exceto na
primeira, nos cursos de Educagao Infantil, Ensino
Médio e Pré-Vestibular oferecidos pelo Objetivo.
Perfodo: margo a dezembro/2004. Indispensavel a
apresentacao da carteira social.

VASP
Nas lojas Vasp, desconto de 6% sobre todas as tari-
fas promocionais vigentes, na data da compra do bi-
lhete. Indispensavel a apresentacdo da carteira so-
cial.

IMPACTO SEGURANGA ELETRONICA

Desconto de 10% em toda a linha de equipamentos
de seguranga eletrOnica ou um kit de alarme em co-
modato ou seis primeiros meses de caréncia nas
mensalidades de monitoramento de alarme (caso
possua o sistema de alarme). (11) 3507-0333

AGAXTUR

5% de desconto em todos os pacotes de viagens de
operacao da Agaxtur. Exclusivo para a loja da Ave-
nida Europa, 884. (11) 3067-0900

PUERI DOMUS UNIDADE PAINEIRAS
20% de desconto na anuidade. Indispensavel a apre-
sentacao da carteira social. (11) 3779-2075

HOTEL TRANSAMERICA — ILHA DE COMANDATUBA

10% no valor das diarias vigentes na época da re-
serva (com café da manha e jantar). Periodo de 1°
de marco a 30 de dezembro de 2004, excetuando
Natal e Reveillon. Indispensavel a apresentacdo da
carteira social. (11) 9602-6771, com Ivete.

WIZARD UNIDADE PAINEIRAS

Isencédo de matricula. Promocgao para os pais, com
filho matriculado: primeiro estagio gratuito, pagando
apenas material didatico. Promogao para segundo
filho: 10% de desconto. Indispensavel a apresen-
tagado da carteira social. (11) 3779-2144

ITU SAN RAPHAEL HOTEL
10% para o casal e

17 anos), no mesmo apartamento dos pais. Indispen-
sével a apresentagao da carteira social. Nao vale nos
feriados. Promogao vélida até dezembro de 2004.
(11)4813-8877 / 4813-8862 (reservas)
www.sanraphaelcountry.com.br

CENTRAL DE INTERCAMBIO — MORUMBI &
5% em cursos e colegial no exterior,
5% em pacotes nacionais e interna- ‘

cionais, 6% em passagens aéreas de R

estudante/professor/jovens até 25 [RAMESSUIEEY
Q, , - . Pussagena & cutsos no exterior

anos, 10% nos seguros médicos in-

ternacionais. Indispensavel apresentagéo da carteira

social. (11) 3743-5538 — morumbi@ci.com.br
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8 - terca-feira

Diversos horarios — Exposigoes e pa-
lestras comemorativas ao Dia do Meio
Ambiente (consulte a CAT)

9 - quarta-feira

Diversos horarios — Exposigoes e pa-
lestras comemorativas ao Dia do Meio
Ambiente (consulte a CAT)

10 - quinta-feira

Diversos horarios — Exposicoes e pa-
lestras comemorativas ao Dia do Meio
Ambiente (consulte a CAT)

14h - Cinema Infantil: Bob Esponja
e seus amigos em Confusces Aqua-
ticas

17h — Cinema Adulto: Lagrimas do
sol

11 - sexta-feira

Diversos horarios — Exposicoes e pa-
lestras comemorativas ao Dia do Meio
Ambiente (consulte a CAT)

20h30 - Cinema Adulto: Simples-
mente amor

21h - Sexta Nobre: Banda Mistura
Paulista (Restaurante das Clpulas)

12 - sdbado

Diversos horarios — Exposigoes e pa-
lestras comemorativas ao Dia do Meio
Ambiente (consulte a CAT)

11h — Teatro Infantil: Histérias com
Desperdicios (Cine-teatro)

14h - Cinema Infantil: As Meninas
Superpoderosas - O Filme

19h - Cinema Adulto: O Vingador
21h30 - Jantar Especial do Dia dos
Namorados (Restaurante das Clipulas)
22h — Show das Dez: paineirense
Silvio Prado (Piano Bar)

13 - domingo

Diversos horarios — Exposicoes e pa-
lestras comemorativas ao Dia do Meio
Ambiente (consulte a CAT)

14h - Cinema Infantil: Tom e Jerry -
O Filme

19h - Cinema Adulto: Um pobretédo
na Casa Branca

14 - segunda-feira
20h30 — Abertura Oficial da VII Mara-
tona Cultural da Acesc (Clube Athle-

16 ~ quarta-feira
14h - Audicao dos alunos de teclado
(Cine-teatro)

18 - sexta-feira

20h30 — Cinema Adulto: Até que os
parentes nos separem

21h - Sexta Nobre: Banda Talisma
(Restaurante das Clpulas)

19 - sabado

18h as 22h — DJClub, com o DJ Dell,
da Cia. Paulista de Som (Boate)

19h - Cinema Adulto: Contato de Ris-
co

22h — Show das Dez: Criz Koll (Piano
Bar)

20 - domingo

14h - Transmissao do GP dos Estados
Unidos-Indianapolis (Cinema)

19h - Cinema Adulto: Seabiscuit -
Alma de Herdi

23 - quarta-feira

10h — Audicao dos alunos de teclado
(Cine-teatro)

10h — Audicao dos alunos de violao e
guitarra (Cine-teatro)

25 - sexta-feira

21h - Sexta Nobre: Banda Feeling’s
(Restaurante das Clipulas)

20h30 - Cinema Adulto: Matrix Revo-
lutions

26 - sdbado

12h as 2h (do dia seguinte) — Festa
Junina do Paineiras, com as bandas
Paixe Elétrico, do Lago e Paulista Music
Show e a dupla Gustavo e Matheus

27 - domingo

12h as 22h - Festa Junina do Painei-
ras, com as bandas Bicho de Pé, do
Laco e Paulista Muisic Show, dupla
Gustavo e Matheus e Quadrilha Le-
vanta Poeira Moga Bonita

28 - segunda-feira

19h30 - Palestra do Dasp, com o te-
ma Amar bem, proferida pelo doutor
Moacir Costa (Salao Nobre)

29 - terca-feira
Nos horarios de aula — Apresentacéo
dos alunos de Musicalizagao Infantil

tico Paulistano)
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ESTA CONTA
NAO TEM

CLIENTES NOVOS
E ANTIGOS,

TEM CALOUROS

! www.bradesco.com.br

= . e oy
- Conta Universitaria Bradesco

* Portal Universitario » Cartao de crédito* com primeira anuidade gratis
*Um talao de cheques gratuito por més » Linhas de crédito* especiais
* Tarifas diferenciadas * Toda a conveniéncia do Bradesco.

 Chegee;
(r:s/T _@(‘g/ -

@ Bradesco

Colocando vace sempre a frente.

| (D Bradesco




Estd na hora de visitar
seus novos vizinhos.
E o melhor € que vocé vat conhecer
muito mais que a sala de visitas.

Bontempo. agora no Jardins. Venha nos visitar e
fazer wm brinde na abertura de nossa nova loja.

Bontempo Jardins. o
Rua Estados Unidos, 702, Fone: (11) 3051-5303 Bontempo

Séo Paulo/SP, E-mail: jardins@bontempo.com.br SEU ESPAGO. SEU MUNDO.




