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todos as marcas

a partir de - -
R$11o 00 todos as marcas
s/juros

Quem planeja, paga mais barato.Compare com o financiamento.

moto valor valor total a economia de:
60 meses crédito da parcela pagar
consorcio R$ 8.620,00 R$ 177,12 | R$ 10.627,20 R$ 3.422,40
financiamento| R$ 8.620,00 | R$ 234,16 | R$ 14.049,60 s
carro valor valor total a economia de:
60 meses crédito ' | da parcela pagar
consorcio R$ 40.048,00 | R$ 799,54 | R$ 47.972,40 R$ 17.301,00
financiamento | R$ 40.048,00 |R$ 1.087,89 | R$ 65.273,40 N
imovel valor valor total a economia de:
150 meses crédito da parcela pagar
consorcio b 104.470,00 R$ 905,75 |R$ 136.907,20
financiamento | R§ 104.470,00 |R$ 1.434,71 | R$ 200.146,50 R$ 49.299,%0

Fonte: Fnanciamento/ Banco Yoliswagery' Ago 2006
valores do consbreio Sujeitos 3 alterac30s em privio aviso.

Vocé mmfmv/la de cosa, on-bine, ‘@ .
Aodos 02 bances e 0 dia-a-dia da suna corda iArvavés do sifle: é

. www.abcprimorossi.com.br -
W,:fﬁ” ertre e simulbe o0vilios

+ de Zg%,ag
Ll ABC @1 N5

consércio nacional
*Consércio regido pelas regras do Banco Central do Brasil 6 2 9 2 . 80 5 5

Pregos dos vefculos sujsitos & alteragdo conforme tabela do fabricante. Pregos de iméveis com variagdo de acordo com o Indice do INCC. Para maiores informagées sobre estes e outros planos, consulte o vendedor.

*Crédito de R$ 67.905,50 - 150 meses/ Suzuki Intruder 125 CC***Crédito de R$ 5.375,00 - 40 meses/ Celta 1.0 Hatch **Crédito de RS 24.490,00 - 60 meses.
Valores praticados em agosto de 2006, sujeitos & alteragbes sem prévio aviso. Prazos, créditos e taxas variam conforme o plano. Consulte o vendedor.Informagées reduzidas.
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WALDYR ARID
PRESIDENTE

Setembro:
e Primavera

Paineiras

Meu clube tem paineiras, muitas paineiras, com flores de todas as tonalidades
(rosa, vermelha e branca); troncos frondosos com ou sem espinhos; folhagens
verdejantes que caem no outono e renascem na primavera; frutos que desabrocham
em painas brancas, mas leves que algodao.

Meu clube tem paineiras onde gorjeiam o sabid, o bem-te-vi, os canarinhos. E, nas
noites de verao, cantam os curiangos e as corujas.

Meu clube tem paineiras onde pousam as gar¢as nas tardes de inverno, fugindo da
poluigdo e procurando alimentar-se dos peixes (carpas) que nadam trangiiilamente
nas aguas da laje da cobertura do saldo social ou embelezam com sua escama
colorida o laguinho da Plataforma Infantil.

Meu clube tem paineiras que com suas copas frondosas e belas amparam as bolas
chutadas sem direcao pelos renomados craques de futebol e aquelas bolinhas
maltratadas pelas raquetes desbitoladas dos eximios tenistas que se proliferam nas
quadras de saibro ou rapidas. Copas que também retém o vento que poderia desviar
as petecas certeiras dos atletas federados.

Meu clube tem paineiras em suas alamedas e encostas que, ao longo de 46 anos,
testemunharam muitos romances, troca de olhares furtivos, amores que se
concretizaram no altar — no santo sacramento do matriménio.

Meu clube tem paineiras que projetam suas sombras fornecendo qualidade de vida
aos recém-nascidos, embalados em seus vistosos carrinhos. Ambiente de paz,
trangiiilidade e meditacdo propicio também a geracdo da melhor idade.

Meu clube tem dezenas de paineiras que, em conjunto com as cibipiunas, palmeiras,
eucaliptos, manacas, pitangueiras e outras arvores de grande porte, embelezam a
paisagem e se constituem num oasis verdejante e repousante nesse deserto de
areia, cimento e ferro que é a dindmica e pujante paulicéia desvairada.

Meu clube tem paineiras nas calgadas da avenida, indicando aos transeuntes a
exata localizagdo do melhor e mais lindo clube da cidade de Séo Paulo.

No verao, no outono, no inverno e na primavera meu clube é o Paineiras do Morumby.

encia

Presi




NATACAO MASTER

XI FINA WORLD

MASTERS CHAMPIONSHIPS 2006

Realizado de 4 a 10 de agosto, em Stanford
(Califérnia, EUA),0 XI Campeonato Mundial
Masters de Natacdo contou com a participacédo
de 74 equipes e 5.800 atletas.

Entre os competidores, estiveram trés atletas
da equipe master de natacéo do Paineiras,
que representaram a equipe Sao Paulo Master,
orientadas pela técnica Inés Corbetta,
também do clube.

Durante o evento, foram estabelecidos

mais de 150 novos recordes mundiais.

ATLETA DE DESTAQUE

Nadir Taubert, 73 anos: 7° lugar, nos 200m peito;
8° lugar, nos 200m borboleta; 92 lugar, nos 50m
peito; e 142 lugar, nos 100m borboleta.

OUTRAS PARTICIPAGOES IMPORTANTES
Participaram também do evento, melhorando seus
tempos e, conseqlientemente, subindo no ranking:
* Juliana Machado Ferreira: 132 lugar, nos 100m
costas; 16° lugar, nos 200m medley; 172 lugar,
nos 200m costas; 25° lugar, nos 50m
borboleta; 29° lugar, nos 100m peito.
* Luciana Mesquita: 39° lugar, nos 100m livre
e participacao da prova de 3.000m
(4guas abertas), em Oakland.

VOLEI MASTER

EQUIPE E2 AZUL DEFINE UNIFORME PARA JOGOS
Agora as atletas do vdlei master feminino, da equipe
E2 Azul, ja& podem usar o uniforme completo que

foi especialmente desenvolvido, com o patrocinio

da empresa Soberana Limpeza de Tapetes

e Estofados Ltda. (Solet).
Na préxima edicao, vocé ficara OW
conhecendo toda a colegédo 9

criada para as meninas do
vélei master. (foto ao lado) www.solet.com.br

11 TORNEIO DA AMIZADE DE AGUAS DE SAO PEDRO

Trés equipes, formadas por associadas

do Paineiras, participaram desse torneio,
realizado de 12 a 16 de julho.

* O time Independentes classificou-se em terceiro
lugar na Categoria B (40 anos+) com Beatriz
Tedeschi, Cristina Russo, Glorinda Silva,

Maria Luiza Cabianca, Mariangela Giannoni,
Marlene Mangione, Sandra Drummond

e Solange Ybarra. (foto 1)

* A equipe composta por Claudia Farhud, Cleusa
Fiaschi, Maria Aparecida de Luca, Maria de
Lourdes Jorge, Marize Garcia, Raldnea Teixeira,
Rita Torossian e Silvia Mauad classificou-se em
quarto lugar na categoria 40 anos+. (foto 2)

¢ O time formado por Ana Chao, Dinah Scalise,
Eda Maria, Hercilia Mascarenhas, Marina Pacini,
Rosa Bueno, Solange Costard, Sonia Oliveira
e Sueli Alboleda ficou em terceiro lugar
da Categoria D. (foto 3)




VOLEI MASTER

PARTICIPE DA EQUIPE FEMININA

Para associada com mais de 17 anos.
Treinos no Ginasio Velho 2, todas as segundas
e sextas-feiras, das 14h as 15h45.

Esporte - Recreativo

PEDESTRIANISMO

NOVOS HORARIOS DO SCORP

O Setor de Corredores do Paineiras

(Scorp) tem novas horérios. Veja:

SEGUNDAS E QUARTAS-FEIRAS

* 18h as 19h30 ¢ 19h30 as 21h

TERCAS E QUINTAS-FEIRAS

* 7h30 as 10h30 ¢ 18h as 19h30 » 19h30 as 21h
QUARTAS E SEXTAS-FEIRAS

7h30 as 10h30

SABADOS (OPCIONAL)

7h as 11h (treinos externos, na USP), para todas as turmas.

TRACK&FIELD
A prova foi realizada no dia 6 de agosto, com 10km de extensao.

Nome RIRMRMGRAN /. CategoHar Tempo
Ana Beatriz Del Manto F35639 00:46:44
Laerte Manduca Filho M4044 00:55:53
Leonardo Silva Macedo M4549 00:55:16 Odontologia estética
Valéria Ordonhez F4044 00:58:18 Clareamento a laser
Diagnéstico de carie a laser
Endodontia com microscopia
PROVA CENTRO HISTORICO/CORPORE Odontopediatria
Prova de 9km, disputada no dia 14 de agosto. Cirl.'irgias e implantes
Veja como se safram os paineirenses: Periodontia
Proteses
— Categoria Tempo Radiografia digital
Daniel Trevizan M2529 00:45:49 ur;-; okt
Newton Carlos Nishi M3034 00:46:23 R .
Guillermo Sepulveda M3539 00:51:50 ' S
Richard R Burgers Jr M5559 00:52:48 FOR S
Paulo Fernando C. Damiani M2044 00:55:41 AP ER
Marcus Aurélio P. Rodrigues M4549 00:55:42 z
Fernanda Azeveo Sardo F3034 00:57:09 CLINICA
Ruf Pastor MA4549 00:57:28 open center
Débora Cristina Nascimento FA044 00:58:28
Nelson da Silva Vilares M4044 00:58:29 MORUMBI
Augusto Cesar Silveira Barbosa M4549 00:58:31 Av. Dr. Guilherme Dumont
Sl i ) oo Morumbr - Exadonamento rommd
arcos Giavina Bianchi :59:
Luiz Roberto de Araujo M5054 01:01:25 www%iZiZozp eni%gczom'br
Eliane Maria Pires Giavina F4044 01:06:49

Paineiras




SQUASH

TORNEIO DA PRIMAVERA DE SQUASH

Entre os dia 9 e 17 de setembro serao realizados
grandes jogos de squash, em comemoragéo

ao infcio da primavera.

Venha assistir aos jogos que serao realizados

de terca a sexta-feira, apds as 18h,

e aos sabados e domingos, apos 9h. A grande
final sera realizada em 17 de setembro.

Nao perca! Inscrigdes até 3 de setembro,

com o zelador do squash.

RESULTADO FINAL DO SUPER CHALLENGE
Confira os resultados do Torneio Super Challenge
2006, das categorias A, B e C, encerrado

em agosto:

CLASSE A

Luis Felipe 3x1 Zeca Leite (na foto 1,

ao centro, com Zeca e Rui Pastor)

CLASSE B

Eduardo Massad 0x3 Jiirgen Reller (na foto 2,
ao lado de Rui)

CLASSEC

Guilherme Camargo (na foto 3, com o Rui)
3x2 lvandro Vannetti

SQUASH NA MEIA MARATONA FLANAX
Resultados alcangados pelas equipes do squash
paineirense, na prova Meia Maratona Flanax,
realizada em 30 de junho, na Universidade

Sao Paulo (USP):

TRIO MASCULINO

65 lugar — 1:45:48: Fernando Balester
de Mello, Luiz Henrique Goes

e Luis Ricardo N. Freitas.

131¢ Jugar — 1:53:57: Jonas Lessa,
Sergio Gallucci e Rui Pastor.

DUPLA MISTA

31°lugar - 01:51:04: Paola Horimoto
Candido da Silva Vannetti

e lvandro Luiz Vannetti.

RUADE LAZER

NAO PERCA AS PROXIMAS ETAPAS
Nao deixe de trazer seu filho e divirta-se com ele nas proximas etapas,
que acontecem nos dia 17 e 18 de setembro e 22 e 23 de outubro.

setembro | 2006




TENIS

INSCRICOES PARA O 1° SEMESTRE DE 2007
Procedimentos para as inscri¢coes

no Ténis Recreativo, para associados

com 12 anos completos ou a completar

até 30 de junho de 2007:

1) Faca sua pré-inscricao na Central

de Atendimento:

De 26 de setembro a 25 de outubro, para
novos inscritos (nao inscritos no 22 semestre
de 2006) e para antigos inscritos (matriculados
no 22 semestre de 2006).

2) No Departamento de Esportes,

em 28 de outubro, sera realizado o sorteio

para todos os pré-inscritos, definindo
RESULTADOS DO TORNEIO a seguinte ordem de atendimento:

Esporte - Recreativo

DE TENIS PAIS E FILHOS ¢ Novos inscritos (ndo matriculados
Realizado no dia 19 de agosto, o torneio contou no 2¢ semestre de 2006) — 28 de outubro
com a presenca de mais de xxx duplas. de 2006, as 10h.
Acompanhe os resultados (pais e filhos * Antigos inscritos (matriculados no 2° semestre
respectivamente): de 2006) — 28 de outubro de 2006, as 11h.

) 3) Apos o sorteio que definira a ordem de
CAT. A (ATE 12 ANOS) atendimento nos dias de inscricdo — 7 e 8

12lugar: Alexandre e Felipe Martins de novembro, que ser4 realizada na Central
2°lugar: José e Pedro Pacheco de Atendimento, a partir das 8h15, sendo
3?2 lugar: Carlos e Alexandre Papa o dia 7 de novembro exclusivo para novos
4¢ |ugar: Rui e Pedro Pastor inscritos, e o dia 8 de novembro para alunos
CAT. B (AC. 12 ANOS) matriculados no segundo semestre de 2006.
1¢lugar: Alexandre e Rafael Cuesta Caso haja vagas remanescentes serao
22 lugar: Fuad e Rodrigo Abbud disponibilizadas para todos os associados
3%lugar: Nelson e Diego Petrela |  interessados, a partir do dia 9 de novembro.
42 Jugar: Douglas e Diogo Cebollin A pré-inscricdo ndo é garantia de vaga.

IX TORNEIO INTERCLUBES DA ACESC Francisco Pinto, Sérgio Nabhan, Jorge Lopes,
Realizado de abril a agosto, o evento Luiz Perlino, Francisco Filpo, Walter Ranzinger.
reuniu diversas categorias.
O Paineiras participou do grupo A.

A grande final, entre a Hebraica ( : :‘; :
e o Paineiras, foi realizada no dia 10 " r
de agosto, na casa do adversario. O gxm‘

Paineiras sagrou-se vice-campeao e contou S ——
com os seguintes atletas: Roberto Rocha, '\ FTeowaNTE
Walter Jiro, Waldemar Spira, Valéria
Novarini, Valéria Fischetti, Luis Serra, Paulo
Bruno, Edilene Boechat, Dionete Colabone,
Cristiano Salemi, Everton Marcel, Adrian
Hossano, Guilherme Lutz, Homero Vilela,
Rafael Rubens, Flavio Bulcao, Paulo
Pereira, José Renato, Sandra Ménaco,
Carla Monzani, Alexandre Jamal, Elizabeth
Andretto, Paulo Luca, José Adelmo, Musa,

Para aquecer as noites de inverno,
preparamos pratos gratinados deliciosos!

No jantar de sabado, misica ao vivo de excelente qualidade!

Informacoes e Reservas pelo Telefone: 3726-2299

Rua Amélia Corréa Fontes Guimardes n® 37 - Morumbi
(entre a rua Trés Irmaos e J. Janareli)

Paineiras




Evento comemora
20 anos do Seffe

:';:_;':;'E'_sfgeyano, durante a realizacdo do XX| Festival de
~ Escolas de Esportes, o Paineiras homenageia o Setor

= “de Educagdo Fisica e Formagho Esportiva (Seffe)

pelos seus 20 anos de atividades,

Em 1986, foi realizadoe o primeiro Festival de Escolas
de Esportes, entdo coordenado palo Departamento
Infanto-Juvenil do clube. No mesmo ano, também
era criado o Seffe, ligado ac Departamento de Espor-
tes, com os seguintes objetivos:

+ Atender as criangas, buscando o desenvolvimento
através da integracdo dos desenvolvimentos mo-
tor, psico, afetivo e social.

* Despertar o interesse pela pratica esportiva, dire-
cionando futuramente para a escotha de uma mo-
dalidade especffica, visando o aprimoramento das
hahilidades adquiridas.

« Encaminhar alunas com potencial competitivo para
equipes competitivas do Paineiras. '

Quando foi criado, ¢ Seffe oferecia as criangas e
jovens do Paineiras apenas os cursos de psicomotri-
cidade, pré-esportivo, poliesportivo, basquetebol,
futebol socaite, handebol e voleibol.

O setor atendia a aproximadamente 600 aiunos,
que disputavam s espacos de quadras, ginasios e
salas com outras atividades do ciube.

Em 1992, com a centralizagac de todas as ativida-
des de iniciagéc esportiva do Clube Paineiras no Seffe,
0s cursos de futsal, ginastica olimpica, judd, caraté,
nado-sincronizado, natagdo, pdlo aquético e ténis
também passaram a fazer parte do setor.

O resultado desse trabatho pdde ser constatado em
1998, quande o Seffe conguistou o Certificado de
Qualidade (SO 9002, concedido pela Fundacéo
Carlos Alberto Vanzelini. Q setor foi a primeira ativi-
dade esportiva da América Latina a receber essa

certificagao. Dentro do clube, o Seffe também foi a
nrimeira area a ser certificada.

O Seffe sempre procurou ampliar as suas atividades
atendendo a maioria das solicitagdes dos associa-
dos, de acordo com o espago fisico disponivel. Re-
centemente foram criados 0s cursos de Ginastica
Ritmica, Natacéo Kids e Squash.

Hoje, a area de formacgéo esportiva atende 2 2.200
criangas, no Seffe, e 1.050 jovens, no SAT.

No decorrer desses anos, todas as diretorias semptre
apoiaram e incentivaram o trabalho de iniciacao e
formacao esportiva, entendendo ser esse o futuro
do clube.

0 FESTIVAL
Neste ano, o XX} Festival de Escola de Esportes do
Paineiras sera reaiizado nos dias 23, 24 e 30 de
setembro, nas dependéncias do Paineiras. A abertura
acontecera no dia 23, nas Quadras do Vaie, a partir
das 9h30,

0 evento, organizado pela Area Formativa do ciube
e ja tradicional do calendério das escolas de esportes,
contara com a participac&o de mais de 20 clubes
de Sdo Paulo e cerca de trés mil atletas jovens, com
idades entre 4 a 12 anos.

Durante os trés dias de competicoes os atletas dis-
putardo medalhas nas seguinies modalidades e
categorias:

POLO AQUATICO
Categeria “A": Masculino ou Mista — nasc. 1993/
94/95

NAPQ SINCRONIZADO

- Infantil "A" — Até 10 anos

- Infantil “B” - 11 e 12 anos

- Juvenil “A" -~ 13, 14 e 15 anos

setembro | 2006




BASQUETEBOL GINASTICA RITMICA
- Categoria “A” — Mista — nasc. 1993/94/95 - Categoria Unica — Feminina — nasc. 1991 a 2000
- Categoria “B" — Masculino — nasc. 1993/94
HANDEBOL
CIRCUITO ESPORTIVO - Categoria “A” — Feminina — nasc. 1992/93
- Categoria Unica — Mista — nasc. 1998/99 - Categoria “B" — Feminina — nasc. 1994/95
CIRCUITO LUDICO SQUASH
- Categoria Unica — Mista — nasc. 2000/01 - Categoria “A” — Mista — nasc. 1998/97/96/95/94
- Categoria “B" — Mista — nasc. 1993/92/91
FUTEBOL SOCIETY - Categoria “C" — Mista — nasc. 1990/89
- Categoria “A” — Masculino — nasc. 1995
- Categoria “B" — Masculino — nasc. 1996/97 TENIS DE CAMPO
- Categoria “A" — Mista — nasc. 1996/97
FUTSAL - Categoria “B” — Masculino — nasc. 1994/95
- Categoria “A" — Masculino — nasc. 1997/96
- Categoria “B" — Masculino — nasc. 1995/94 VOLEIBOL
- Categoria “C" — Masculino — nasc. 1993/92 - Categoria “A” — Mista — nasc. 1995/96

- Categoria “B" — Feminina — nasc. 1994
Ginastica Olimpica (Ver regulamento especifico)
- Niveis: “I", “C" e “B". JUD0
- Nivel “masculino” - Categoria “A" — Masculino — nasc. 2000/01

* NATACAO

10 ' 25m Cachorrinho 2001 Fem.
20 25m Cachorrinho 2001 Masc.
30 25m Cachorrinho 2000 Fem.
40 2bm Cachorrinho 2000 Masc.
5e 25m Crawl 1999 Fem.
62 25m Crawl : 1999 Masc.
79 - 25m Crawl 1998 Fem.

2 25m Crawl 1998 Masc.
Qo 25m Crawl 1997 Fem.
1090 25m Crawl 1997 Masc.
11e 25m Crawl 1996 Fem.
12 25m Crawl 1996 Masc.
13¢ 25m Crawl 1995 Fem.
140 25m Crawl 1995 Masc.
1590 25m Crawl 1994 Fem.
16¢ 25m Crawl 1994 Masc.

CARATE

Sexo

Misto "~ Bran

té 0 ata
B 10 a 11 anos Misto Branca acima Kata
@ 12 a 13 anos Feminino Branca acima Kata
D 12 a 13 anos Masculino Branca a Laranja Kata
E 12 a 13 anos Masculino Verde Acima Kata

Confira no site do Paineiras (www.clubepaineiras.com.br) a programacéo
completa de datas e horarios das competicoes e compareca.

Paineiras H

Esporte - Formativo



A visao de quem faz

. | CAIO SEREBRANIK
w2 L LA Eu comecei no Seffe com sete anos e passei por diversos esportes. 1sso

§ foi muito bom porque tive nogao de diversas modalidades esportivas,
i : antes de optar pela natacao.

Hoje, os resultados estdo aparecendo gracas a essa base recebida, du-
rante o tempo de Seffe, e ao aperfeigoamento que veio depois.

Caio Serebranik é atleta da equipe de natacao competitiva
do Paineiras, ja conquistou titulos paulistas e nacionais e,
recentemente, integrou a selecdo brasileira que disputou o
Mundial Janior, no Rio de Janeiro.

MARINA OLIVEIRA

0 Seffe do Paineiras da a base necesséria que todos os atletas precisam. E, por
outro lado, € muito bom vocé poder comegar e se desenvolver no mesmo clube.
Isso reforga o mérito do Paineiras.

Eu entrei na escolinha, com apenas seis anos. Nao sabia bem o que queria. Mas,
com o tempo e o incentivo dos professores e técnicos, que sdo muito legais, a
gente passa a gostar e a se interessar, cada vez mais. O esporte traz muitos
ensinamentos, como disciplina e responsabilidade.

Marina Oliveira é nadadora da equipe competitiva do
Paineiras, tem diversos titulos e estd buscando a
classificagao necessaria para integrar a selecao brasileira
que vai disputar o Pan-Americano 2007, que sera no Brasil

NURE SAAD JUNIOR

Eu comecei no Seffe na época em que a gente tinha trés horas por dia de prética
esportiva, abrangendo diversas modalidades, como atletismo, futebol de saldo
e de campo, handebol, basquete, ténis e volei.

Eu tinha inclinagdo para o basquete e para o p6lo aquatico. Mas, acabei esco-
Ihendo o polo, no qual estou ha 17 anos.

Nesse perfodo, defendi as cores do Paineiras em muitos campeonatos, estaduais
e nacionais. Tenho diversos titulos paulistas e brasileiros. Como integrante da
selecdo brasileira, fui campeao sul-americano, vice-campeao pan-ametricano, joguei
duas universiades (no Japao e na Italia) e participei de um mundial (na Franca).

0O Seffe é uma idéia muito legal, porque permite que se identifiquem quais séo
as aptiddes das ctiangas, desde pequeninas. Trata-se de um trabalho formativo

Nure Saad Janior (na foto positivo, que traz muitos beneficios, tanto para a satide como para a formagéo
com o pai) é administrador do proprio ser humano.

de empresa e dirige uma

distribuidora de produtos Eu espero que o clube continue sempre com esse trabalho maravilhoso de
alimenticios, de limpeza atletas e pessoas.

e de perfumaria.
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parte da histoéria

Sylvia Smith é uma das criadoras do Seffe, foi diretora do
Paineiras e, hoje, é praticante do volei master do clube

SYLVIA SMITH

0O Seffe, ao completar 20 anos de criacdo, cumpre com muita competéncia os
objetivos e as metas estabelecidos, tanto que é um dos setores do clube que
detém a certificacao de qualidade da norma ISO.

0 setor promove o desenvolvimento esportivo das criancas, sempre respeitando
suas caracteristicas e aptiddes. Além disso, também ensina os pequenos atletas
uma licdo muito importante que é saber competir sem visar apenas a vitoria.
Mostra que toda competicao, independentemente do resultado, traz um ensi-
namento e que o competidor sempre sai vitorioso, de uma forma ou de outra.
Seja superando suas marcas individuais ou ajudando sua equipe a obter melhores
resultados.

E importante destacar que todo esse trabalho é sempre desenvolvido por profis-
sionais especializados em educacéao fisica que, aléem competentes, gostam do
que fazem.

Eu, particularmente, fico muito contente de ver que a semente que langamos,
ha 20 anos, hoje frutificou e atingiu resultados positivos.

FUTEBOL SOCAITE | GINASTICA RITMICA

PAINEIRAS CAMPEAO DO INTERCLUBES FESTIVAL NA HEBRAICA

A equipe paineirense de futebol socaite, No dia 13 de maio, as alunas
da categoria sub 13, conquistou da Ginastica Ritmica fizeram
o campeonato interclubes. (foto abaixo) a sua primeira participagao fora

do clube no festival de Ginastica
Ritmica da Hebraica. O evento

contou também com a participacao

do Colégio Guilherme Dumont Villares.
A equipe do Paineiras apresentou duas
coreografias, uma executada sem o uso
de materiais e outra, utilizando a fita.
Todas as participantes receberam
brindes ao final de suas apresentagoes.
O clube cumprimenta as ginastas
paineirenses — Cecilia Meirelles, Victoria
Marques,Julia Liberatore, Ligia Azzari,
Helena Azzari,lsabel Espindola,

Laura Arnaud, Isabella Lisboa,
Caroline Sander, Luiza Bernardi,

Ana Ceilia Libertini, Camila Prandini

e Fernanda Rebello — e agradece

aos pais, pelo constante incentivo

a modalidade.
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NOVO PLANEJAMENTO

EDUCAGAO DO MOVIMENTO

Os professores Julio, Rinaldo e Carlos estao
desenvolvendo algumas modificacoes para

os cursos de educacao do movimento e iniciacdo
esportiva, para 2007. Com o objetivo de melhorar
o controle e o desenvolvimento motor e biolégico
dos alunos, irao prepara-los para habilidades
especificas de movimentos esportivos.

Com isso, no final do curso, o aluno sera avaliado
para as modalidades em que conseguiu melhor
desempenho e os pais serao orientados.

Veja como ficara estruturado o curso:

Educacao do movimento — nivel 1 — 3 anos —
Processo Itdico, para atingir os objetivos

do planejamento dos cursos.

Educacédo do movimento — nivel 2 — 4 e 5 anos —
Processo de desenvolvimento de habilidades
especificas e jogos cooperativos.

Iniciacao esportiva — nivel 1 — 6 e 7 anos -
Processo do desenvolvimento de jogos adaptados
e as regras de futebol, futsal, handebol e voleibal.
Iniciagao esportiva — nivel 2 — 8 anos — Processo
de desenvolvimento avangado das modalidades
coletivas.

OBSERVAGAO IMPORTANTE

A transferéncia da crianga de turma no meio
do semestre, somente sera feita mediante
avaliacao prévia do professor.

TENIS

A equipe de professores de ténis, Paulo, Valdete e
Jaime, também preparou, para 2007, o novo

‘ planejamento

do curso, buscando melhorar a qualidade do
trabalho

e do desenvolvimento dos alunos.

As classes ficardo mais homogéneas,

pois serao preparadas por niveis de idade

e habilidade, diferentemente do que acontece hoje.

PR C

VEJA COMO VAI FICAR:

Setor de Educacao Fisica e Formacao Esportiva
(Seffe)

Nivel 1 — 5 e 6 anos: Isento de teste inicial

de habilidade. Serao trabalhados os elementos

do curso de forma lidica.

Nivel 1 — 7 e 8 anos: Necessita de teste de habilidade
para inscricao. Visara a iniciacao das habilidades do
curso de maneira especifica para iniciantes.

Nivel 1 — 9 e 10 anos: Necessita de teste de
habilidade para inscricao. O contelido é o mesmo da
turma de 7 e 8 anos, com estratégias mais intensas.
Nivel 1 — 11 e 12 anos: Necessita de teste

de habilidade para inscricao. O contelido

& 0 mesmo de 9 e 10 anos, com estratégias

mais avancadas, de acordo com esta faixa etaria.
Nivel 2 — 8 a 10 anos: Alunos selecionados

dos niveis 1, para desenvolver trabalho

mais avancado e intenso. A selecao

sera feita somente pelos professores.

Nivel 3 — 8 a 12 anos: Alunos selecionados

do nivel 2, para trabalho técnico diferenciado.

A selecao também sera feita pelos professores.

Setor de Aperfeicoamento Técnico (SAT)
Iniciantes: Desenvolvimento das habilidades
do curso de maneira especifica para iniciantes,
na faixa etaria de 13 a 18 anos.

Aperfeicoamento: Sera dividido por faixa etaria:
de 12 a 14 anos e de 15 a 18 anos.

Somente o professor terd condigoes

de fazer mudanca de nivel, valendo-se

de teste de habilidade.

Turma de Treinamento: serd dividido por faixa etaria:
de 12 a 14 anos e de 15 a 18 anos.

Somente o professor tera condigoes

de fazer mudanca de nivel, valendo-se

de teste de habilidade.
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Esporte - Competitivo

Destaques
paineirenses

TORNEIOS ABERTOS

e Samantha Czarniak Rego, 12F, campea

do Denigris Open, da academia Eduardo Eche
Ténis, realizado em 05/08/06. (foto 1)

* Pedro Basso Pastor, 11 MB, vice-campeao,
no 362 Torneio Aberto de Ténis, realizado

no Ténis Clube Paulista (TCP), nos dias 12

e 13 de agosto. (foto 2)

TORNEIOS NACIONAIS

* Mariana Sonnervig foi vice-campea, no Torneio
Unimed, Estapa de Itajai. (foto 3)

* Durante o més de julho foi realizado o Circuito
Paulista, em trés etapas, nas quais os tenistas do
Paineiras obtiveram excelentes resultados:

12 Etapa — 19 a 25 de junho - Unisys Arena
* Michel Haddad: Campedo, 12 anos.

Clinica Dentaria
Dra. Katia G. Bandeira e Equipe

P Estética Dental
» Clareamento a Laser
» Implantes Dentérios

P Aparelhos Ortodonticos

P Proteses
p Odontopediatria

10% para Implante Dentario

Desconto para Associados: 20% para Clareamento a Laser
10% para Aparelhos Ortodontico

Av. Dr. Guilherme Dumont Villares, 1050 - Sala 15 - Tel: 3743-0606 J

Bainisiras

e Victor Martinez e Daniel Coronado: Semifinalista,
14 anos.

* Lucas Munno: Semifinalista, 16 anos.

e Chiara Sandri: Semifinalista, 12 anos.

22 Etapa - 15 a 23 de julho — Guarulhos Ténis Clube
* Paulo Coronado: Semifinalista, 12 anos.

* Michel Haddad: Vice-campeao, 12 anos.

» Samantha Czarniak Rego: Camped, 12 anos.

32 Etapa — 22 a 30 de julho — Academia Slice Tennis
* Paulo Coronado: Semifinalista, 12 anos.

e Michel Haddad: Campeéo, 12 anos.

* José Gaspar Jr.: Vice-campedo, 18 anos.

Etapa Master
Seré realizada de 7 a 10 de setembro,
em Santos, e o Paineiras participara com 11 atletas. |

lazuli
A sl el

Moda Praia - Fitness

Av. Macuco, 155 Rua Cubatio, 981
Tel: 5052-8240 Tel: 5571-2075
Rua Dr. Eduardo Martinelli, 134




NAYARA E GIOVANA
ESTAO NA COPA DO MUNDO - FINA
Nayara Figueira (foto 1) e Giovana Stephan
(foto 2), atletas do nado sincronizado

do Paineiras, foram convocadas para integrar
a selecao brasileira que disputara

a Copa do Mundo - Fina, em Yokohama,

no Japao, de 14 a 17 de setembro.

NADOQ SINCRONIZADO

O PAINEIRAS NO MUNDIAL JUNIOR DA CHINA
Duas atletas paineirenses do nado sincronizado,
Maria Christina Hottoni e Fernanda Suzuki,

e a técnica do clube, Shirlei Montanari, estardo
entre os representantes do Brasil no Campeonato
Mundial Jinior de Nado Sincronizado,

que sera realizado 7 a 11 de outubro,

em Guangzhou (China).

NATACAOQ

ERRATA

Na edigdo de agosto, por um erro

de informacao, o nome de Fernando Miranda
Lang (9 anos) nao figurou entre os atletas que
receberam troféu no | Supermirim de Natagéo,
realizado no dia 25 de junho. A revista corrige a
falha, publicando inclusive a foto do atleta.

CLINICA DE FERIAS
Realizado no Paineiras, entre os dias 4 a 14

de julho, por iniciativa da coordenadora

de nado sincronizado Andréa Curi.

Durante o evento, a técnica Shirlei Montanari fez a
apresentacao de novos exercicios e representantes
da Federacédo Aquatica ministraram palestras.

A clinica serviu para promover a integracao entre
as atletas. Além das paineirenses, também
participaram atletas de outros clubes paulistanos
e até de Belém do Para. (fotos ao lado)




POLO AQUATICO

PAINEIRENSES NA SELECAO FEMININA

As atletas Paloma Garcia Martorell, Isabella de Grandi,

Flavia Vigna e Suzana do Val e o técnico da equipe Frank Diaz
jogaram pela Selecéo Brasileira Feminina de Pdlo Aquético,

que conquistou o terceiro lugar do Campeonato Pan-Americano
Junior, em Montreal, Canadé, realizado de 5 a 15 de agosto.
Com esse resultado, o Brasil j4 esté classificado para

o Mundial Jinior, que acontecera na cidade do Porto (Portugal),
em agosto de 2007.

Participaram do Pan-Americano seis equipes, representando os
Estados Unidos, Canada, Porto Rico, México, Jamaica e Brasil.
“Apos realizar uma boa campanha na fase classificatéria,
perdendo apenas para EUA e Canada, a selegao brasileira

teve de enfrentar novamente a forte equipe americana,

nas semifinais. Ao perder essa partida, enfrentou e venceu Porto
Rico, com o placar de 15x2, na disputa da medalha de bronze”,
informa Frank Diaz, técnico da selegéo brasileira jnior.

Em primeiro lugar, ficaram os EUA, e, em segundo, o Canada.

www.ciai.com.br

De Carlnho a O Cuidado espeFiaIcom idosos

inclui tarefa muito importante:

Cl_lidados um garantir-lhes um convivio social
’

sadio, através de uma rotina

lugar Onde () pautada por atividades

terapéuticas e outras capazes de

idOSO se Sentiré satisfazer as necessidades

peculiares dessa fase especial da

em casd. vida, quando tranqtilidade,
seguranca, cuidados e apoio sao
imprescindiveis. Conhega nossas
unidades: Butantd, Moema,
Morumbi l e Il.

Esporte - Competitivo
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CENTRO
INTEGRADO DE
ATENDIMENTO
A0 IDOSO

Rua Alfredo Mendes da Silva, 201 - Sao Paulo - SP
Telefones - 011-3814.6135/3751.4669 / 3751.1119

Paineiras

lounge &
restaurant

desconto especial de 10%
para associados de 22 a 52 feira.

espaco exclusivo para eventos.
rua jerébnimo da veiga, 74 tel. 3167 2222




Um periodo intens

Desde que foi criado, em outubro de 2002, com a
finalidade de dar assisténcia social e amparo a comu-
nidades carentes, aos menos favorecidos e a entida-
des, o Departamento de Assisténcia Social do Painei-
ras (Dasp), por intermédio de suas colaboradoras,
exerceu esse papel com empenho e dedicacao.

Nesse periodo, o Dasp cadastrou mais de 100 enti-
dades assistenciais, entre creches, asilos e casas de
amparo a criangas, adultos e idosos. Periodicamente,
essas entidades foram auxiliadas pelo Dasp, com
doacOes de diversos itens de extrema necessidade
(fraldas, cestas basicas, cobertores, roupas, utensi-
lios domésticos, produtos de limpeza, brinquedos,
livros, etc.) e cessdo de espaco no clube para
realizacao de eventos beneficentes.

Irene Chaves Arid, Marli Lucato,
Ermelinda Calil Jorge e Soeli
Perrucci Catai Chalita

Sinaida Angrimani Gabrielli, Dona Tata
(moradora da casa), Irene Arid,

e e P e o e A
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O Departamento de Assisténcia Social, ao longo des-
ses quatro anos, também auxiliou, mensalmente,
cerca de 50 funcionérios do clube e de empresas
terceirizadas, de baixa renda, fornecendo cestas ba-
sicas, remeédios cobertores e roupas.

Outras ferramentas de atuagao do Dasp foram: Orga-
nizacao de campanhas internas de arrecadacao de
alimentos, brinquedos, livros, roupas e agasalhos,
que foram revertidos integralmente para as pessoas
e entidades assistidas; Promocao de bazares benefi-
centes; desenvolvimento de palestras; exibicao de
pecas de teatro e de espetaculos de danca.

A diretora do departamento, Irene Chaves Arid, des-
taca: “Sem a ajuda, o empenho, a dedicacao e a

Soeli Perrucci Catai Chalita, Marion Tietze
(diretora da creche), Irene Arid, Ermelinda
Calil Jorge, Sinaida Angrimani Gabrielli e
Marli Lucato

Ermelinda Calil Jorge e Déia Morais
(presidente da casa)

Sinaida Angrimani Gabrielli, Nena (moradora da casa),
Irene Arid, Ermelinda Calil Jorge e Déia Morais
(presidente da casa)
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de acoes sociais =

compreensao de todas colaboradoras do Dasp, dos
associados e dos funcionarios do Paineiras, nada
poderia ter sido feito. O clube péde cumprir com
sua responsabilidade social perante a sociedade em
que vivemos e nods, que contribuimos para isso, pude-
mos sentir nos olhos dos assistidos a gratidao sincera
& o reconhecimento do trabalho realizado”.

Foi um sucesso o Aimogo e Bingo Beneficiente em
prol da Casa José Coltro, realizado no dia 16 de
agosto, com o apoio do Dasp.

DOACOES [

* Para a Escolinha Castelinho Forte, foram doa-
dos cestas bésicas, leite, fraldas descartaveis e
remédios.

ISO/TS 16949:2002 IS0 9001:2000 QS-9000 SO 14001
OHSAS 18001 Sistemas Evolutivos da Construgéo Civil
Sistema de Acreditagio Hospitalar - ONA Produtos
Instalaces Elétricas Avaliagéo para Marcagéo CE
TL9000 Avaliagio SASSMAQ ~ TRANSQUALIT
BPF para Estabelecimentos de Produtos para Alimentacao Animal

Fundacao Vanzolini

Sem o selo do Inmetro a sua empresa
ndo tem garantia de estar de acordo
com o Sistema Brasileiro de
INMETRO  Avaliagéo de Conformidade (SBAC).

Departamento de Certificagdo: Rua Camburit, 255 spata 0 de : Av. Paulista, 967
Alto da Lapa - Sao Paulo - SP- CEP 05058-020 C el - Bela Vista - CEP: 01311-100
Tel.: {11) 3836 6566 - Fax.: (11) 3832 2070 S 5

» A Creche Lar Jane Suzana recebeu roupas, brin-
quedos, cobertores, balas, pirulitos, leite, doces,
sucrilhos e iogurte.

* As doagdes para a Casa de Velhinhos Ondina Lobo
foram roupas, pratos, xicaras, facas, colheres, gar-
fos e iogurte.

e Os funcionérios e profissionais terceirizados do
clube tambhém receberam doacdes: cobertores,
cestas basicas, fraldas descartaveis, toalhas, leite,
bolas e calcados.

GRADECIMENTO AS ASSOCIADAS
Irene Chaves Arid (diretora), Marli Marina O. Lucato,
Denise Zeglio Agresta, Soeli Perrucci Catai Chalita,
Ermelinda Pacheco E. Calil Jorge e Sinaida Angrimani
N.Gabrielli.

———l

{ MOMENTOS INESQUECIVEIS
DEVEM SER REGISTRADOS!

Com os produtos Pinnacle, vocé é capaz de
eternizar os melhores momentos de sua vida.
Gravar, editar videos, inserir efeitos e muito mais,
venha aprender as mais modernas técnicas de
edicdo em nosso Workshop totalmente gratuito.
Entre em contato.

AL entro
' pinnacle m&&
L4 www.pinnacleal.com (11) 6605-0563

www.pinnacleal.com

asara“i“\'{g smeari._’g STAR' %Wﬁg

comPuUTER
submarino,com,br 0800 7027888 varejolnfo.com.br

AMERICANAS.COM




NOITE DO L

VIDEOKEF

/ Além de soltar a voz, com os cartuchos ja conhecidos, agora vocé poder
se surpreender como o novo cartucho (n® 8), adquirido recentemente.
Como se nao bastasse, o Piano-Bar ainda oferece deliciosos petiscos
que podem ser acompanhados pela sua bebida preferida.

Informacgdes: na central de atendimento ou pelo fone. 3779-2012.

La Notte Italian

No dia 29 de setembro, a partir das 21h30, como
atragao do Lounge Club Gourmet, o Setor Social pro-
moveré a alegrissima Notte /taliana, em que os con-
vidados poderao degustar as delicias da culinaria
italiana, ao som do maestro Fred Rovella e da Banda
La Mafia Nostra.

Fred Rovella é considerado o showman italiano do
Brasil, gragas a sua voz forte de tenor dramatico, a
interacdo com o publico, e o repertério que abrange
desde os classicos, como Sole Mio, Torna Surriento,
Surdato Namurato, passando pela época de ouro
da musica italiana, com Amore Scusami, Sapore di

Sale, Dio Come ti Amo, Volare, até os sucessos atu-
ais, como Con Te Partiro, Imbranato, La Forza Della
Vita, Vivo Per Lei.

O artista e seus musicos e dancarinos ainda trazem
a alegria das tarantelas: Funiculli-Funiculla, Zaza,
Reginella Campagnolla, Mazzolin di Fiori.

Além do idioma italiano, Fred Rovella também canta
em inglés, espanhol, francés, alemao e portugués.

Os ingressos estao sendo vendidos no Estande da
Portaria Social.

TEM MUSICA NOVA PARA VOCE CURTIR
Vocé gosta de cantar e se divertir com os amigos? Entao participe da
Noite do Videoké, no Piano-Bar, todas as quintas-feiras, das 20h a 1h.
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Todas as sextas-feiras, o Restaurante das Clpulas
realiza o jantar dangante mais agradavel de Sao
Paulo, durante o Lounge Club Gourmet.

0 espaco, especialmente preparado para o evento,
traz nesses dias variadas bandas, ritmos e estilos
musicais para o delirio do plblico. Além das bandas
0 evento conta com um DJ exclusivo para completar
o0 prazer de ouvir e dancar musicas de todos os
tempos.

O cardapio é elaborado pelo Chef du Cuisine do
clube, que conta com a colaboracao do barman,
que atende no saldo, preparando drinques muito
especiais.

no Paineiras

Comemore suas datas importantes no clube
Vocé também pode fazer reservas para suas
comemoracoes e confraternizagoes no Lounge
Club Gourmet. O clube oferece condicbes
especiais. Outras informacoes, no Departamento
Sociocultural, pelo telefone (11) 3779-2052.

PROGRAMACAO DO MES
1° de setembro — Grupo Talisma
8 de setembro — Grupo Musical em Mi
15 de setembro — Banda Ece Som
22 de setembro — Banda Feeling’s
29 de setembro — Lounge Club Gourmet especial
— La Notte Italiana (Veja matéria especial, nesta
edicao).

ocCia

O evento mais badalado do Paineiras tera sua proxima edigao,
do dia 9 de setembro, com o melhor som do planeta.

Os ingressos estdo a venda na Central de Atendimento.

Fique atento: Na compra antecipada para convidados,

o clube oferece descontos especiais. Informacoes

pelos telefones (11) 3779-2000 e 3779-2146.
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m Servicos Gerais

m Baba

m Baby Sitter

m Bercarista

m Cozinheira (0)

® Motorista Particular
[ Govemanta

Prendas Domésticas ¢
profissionais para seu lar 35 0!

Que tal uma maozinha para esquentar
este inverno gastando pouco?
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‘ Profissionais qualificados e confiaveis dentro da sua casa,
fevanderia + Sapataria + Revelagdo Fotografica sao essenciais para que vocé aproveite cada minuto do
e | seudia. et B o ,

www.prendasdomesticas.com.br

Hera Costureiras

P Reforma de Roupas




Show das Dez

0S MELHORES SOCIOS INTERPRETES,
COMO ATRACAO
Em setembro, o Departamento Sociocultural presta uma homenagem
aos associados do Paineiras, que foram semifinalistas
do concurso MPB vocal
da Acesc.
Nessas apresentagdes, vocé podera desfrutar de todo
o talento desses verdadeiros artistas paineirenses.

PROGRAMACAO ESPECIAL
2 de setembro — Silvio Prado (MPB e Bossa Nova)
9 de setembro — Maria Cristina ( MPB e Bossa Nova)
16 de setembro — Flavia Libonati (MPB, Bossa Nova e Jazz)
23 de setembro — Nao havera programacao no espaco.
30 de setembro — Maria da Graca (MPB)

30 anos da
Banda Comitatus

MAIS DE 1.500 PESSOAS VIRAM 0 SHOW
A Banda Comitatus comemorou, no Saldo Nobre do clube, nos dias 11
e 12 de agosto, seus 30 anos de carreira. Considerada uma das melhores
bandas do mundo, no segmento cover dos Beatles, eles mostraram
a férmula do sucesso cantando e encantando as pessoas
que estavam presentes no evento. Veja na fotos.

y AN X . \e
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AGNELO PACHECO

e 29 a 97 de ame

) A !
‘ 2 / e desalio emoctonante

Ja imaginou passar seis dias

num resort paradisiaco e ainda
desfrutar do luxo do maior cassino
da América Latina? Entdo venha para
0 Conrad competir nos tradicionais
torneios de Tranca e Poquer, além de
curtir uma gastronomia de primeira,
temperada com a pitada passional do
flamenco.Vocé se hospeda, participa
de uma programacao inesquecivel

e ainda aproveita as atracoes
especiais de Punta del Este.
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OPORTUNIDADE

IMPERDIVEL = HELENA MOTIM
A 3 DESFILE DA COLECAOQ
PRIMAVERA/VERAO

2006
artao

L
: clades extras PASSEIO EM

IVIDADES o S S = LAS CUMBRES
TRAS‘:)** : ‘.' M e : el ™ COM CHA-DA-TARDE
COQUETEL
E JANTAR DE GALA
COM APRESENTACAO
DE FLAMENCO

A inscricao para o torneio de poquer é independente dos valores promocionais e devera ser
-

. atividades extras. A vista: USS 900,00.
o\ para Montevidéu, no domingo. Consulte precos de saida do Rio de Janeiro.**Este valor pode ser pago em parcelas, junto com o Standard Trip.
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CONRAD

PUNTA DEL ESTE RESORT & CASINO
AQUI, A ESTRELA E VOCE.

3040 3838 em Sao Paulo » 0800 770 5065 em outros locais ® pacotesconrad@conrad.com.uy ® www.conrad.com.uy
Rodojet (17) 3214-5700.




CURSOS

AQUARELA E DESENHO
Direcionado as pessoas que desejam
adquirir conhecimentos e desenvolver
habilidades artisticas ou aprofundar
0 que ja sabem.
Os cursos sao divididos em modulos
e respeita o ritmo de aprendizagem
do aluno. ‘
Ensina o uso de materiais e de técnicas
e promove a discussao de assuntos sobre
arte com a leitura de textos, estimulando
o fazer-arte com o pensar-arte.

Aquarela: Segunda-feira, das 9h as 12h.
Desenho: Segunda-feira, das 13h as 16h
Professora: Priscila Gorgulho Guerreiro
Preco: R$ 50,00 por més, pagos
diretamente para a professora.
Inscricoes: Central de Atendimento.

SCRAPBOOK (AVANGADO)
Dias: 6, 20 e 27 de outubro,
das 14h as 17h, na Sala
de Artes Plasticas.
Inscricbes: Estande de Vendas
ou no Departamento Sociocultural.
Preco de cada aula: R$ 50,00
ou R$ 120,00 para as trés aulas.
A taxa deve ser paga no ato
da inscrigao.
Procure a lista de intencoes
no Estande de Vendas ou
Departamento Sociocultural.
Os horérios serdao implantados,
somente com ndmero minimo
de alunos inscritos.

LISTA DE INTENCAO PARA HORARIOS NOVOS
CURSOS A0S SABADOS

* loga: 9h ou 10h

» Jazz: 10 ou 11h

PINTURA INICIANTE
Se vocé tiver interesse, procure
a lista de intencéo, no Estande
de Vendas ou Departamento
Sociocultural, para sextas-feiras,
em dois horarios: das 9h as 12h
e das 15h30 as 18h30.
* Danca de Salao com Luiz
Barreto
Estao abertas as inscrigoes,
para quartas-feiras, as 20h15
(R$ 50,00 por pessoa).

STREET DANCE
Opgodes de horéarios: Segunda-feira,
as 18h ou 19h, e sexta-feira
(aulas duplas).

PINTURA COUNTRY AMERICANO
O curso terd uma aula semana,
com trés horas de duracgéo.
O preco é de R$ 200,00 por més
(de setembro a novembro).
0O material sera pago separadamente
e devera ser comprado da
empresa promotora do curso.
Cada turma serd composta
por quatro ou cinco alunas
e o trabalho executado
serd escolhido em conjunto.
O tema do curso serao
os enfeites natalinos.
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PINTURA DECORATIVA
No més de setembro, serdo realizadas
trés aulas praticas, nas quais cada aluno
executara seu proprio projeto, de acordo
com o tema de cada aula. Sera fornecido,
para cada aluno, apostila, relacao
de materiais e explicacoes sobre
as técnicas utilizadas.

Carga horaria
Cada aula terd duracdo aproximada
de quatro horas, com intervalo de uma hora,
para almogo. A aula comega as 10h
e termina as 15h.

Calendério

* 16 de setembro - Découpage com efeito
especial (com papel para découpage
e guardanapo de papel).

* 23 de setembro - Craquelé Antique
(técnica de craquelé com um componente,
mais envelhecedores).

* 30 de setembro - Craquelé
(dois componentes).

A ntique Craeé 2 cponentes

s

Découpage Efeito Especial

Quantidade de alunos
Maximo de vinte alunos por aula.

Professora
Valderez Menezes (professora e pintora
decorativa certificada).

Preco por aluno
R$ 60,00 por aula, pagos no ato da inscrigao.

Observacgoes

* O prego por aula inclui todo o material
utilizado na aula, mais apostila com relagéo
de materiais e passo a passo.

* As aulas sao independentes. O aluno podera
optar por fazer uma aula ou mais,
sem a necessidade de se inscrever
para todas as aulas.

* Serao utilizadas pegas de madeira MDF.

Ao final de cada aula, o aluno levara para
casa apenas o trabalho confeccionado (peca
de madeira em MDF). Os demais materiais
utilizados serao devolvidos para a professora.

PATCHWORK BASICO

Estao abertas as inscricoes para o curso basico da

Patchwork.

Preco: R$ 200,00 por més (pagos no ato da inscrigao).
Material: Pago separadamente e devera ser adquirido
com a professora. A taxa de material varia de acordo com

a dimensao dos trabalhos a serem realizados.

Turmas: Com quatro alunas. As maquinas de costura

serdo fornecidas pelo atelié.

Programa: As alunas aprenderao a fazer uma manta (ou
cobre mancha para mesa), com vérios blocos de patch-

work.
Vagas: Limitadas.

Aulas: Qito aulas, uma por semana, com trés horas de
duragao, as tercas-feiras, em dois horarios: das Sh as

12h e das 14h as 17h.

Inscrigbes: Pagamento do curso deve ser efetuado no

Estande de
Vendas ou no Departamento Sociocultural.

Paineiras




CURSOS

CAPOEIRA PROMOVEU CURSO DE FERIAS
No més de julho, durante
o curso de férias, o Grupo Caifazes de
capoeira realizou uma serie
de oficinas, que contaram
com a participagao de cerca
de 50 alunos e dos mestres Biriba,
Caca, Mariposa, Curio, Rodney, Nago,
Canguru
e Marcos Verissimo.
Os palestrantes falaram
sobre continuidade na capoeira
contemporédnea, fundamentos
de capoeira regional contemporanea,
jongo
e maculelé (dangas folcléricas),
movimentacao de entradas, puxada de
rede (folclore
dos pescadores), fundamentos
de musicalidade na capoeira
e historia da capoeira
e seus fundamentos.

OPERAGOES BASICAS DA CALCULADORA HP 12C/PLATINUM
O Paineiras, em parceria com a Suporte
Consultoria e Treinamento, promovera
gratuitamente para os associados
o Curso de Operagoes Basicas
na calculadora HP12C/Platinum.

A duracéo do curso é de duas horas,

e o0 curso sera realizado apos inscricao
dos interessados em lista de intengao

no estande de vendas da portaria social.
0 curso podera ser ministrado

na terca-feira ou na quinta-feira,

das 19h as 21h. A data sera confirmada
apés o preenchimento do niimero minimo
de alunos

(10 pessoas) por turma.

Outras informagoes, no Estande de Venda
de Convites, da CAT.

Programa
» Operacdes basicas e a pilha de meméria
¢ Porcentagem
» Calculo de datas

CULINARIA

» 13 de setembro - Bolos Decorados:
Bolos para festas, massa, recheio
e cobertura de marshmallow

e decoracgao com flores e coco.
20 de setembro - Minibolos
Decorados: Para festas de
aniversario infantil

e casamento.

27 de setembro — Salgadinhos:
Coxinha creme, coxinha simples,
esfirra, empadinhas, risolis,
bolinhos de queijo.

4 de setembro - Doces Finos:
Tamaras, cerejas, nozes, ameixas,
balas de ovos

e espinhados.

Ll
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VI CONCURSO DE BANDAS — ESTILO LIVRE
As bandas Aurélio e seus Cometas
(Emir Macedo Nogueira Neto, Thiago
Mareski e Thiago Sievers) e Dominio Plblico
(Vitor Keese, Erick Fernando Orosco,
Pedro Keese e Victor Ramos Ferreira)
se apresentarao no dia 2 de setembro,
as 15h, no Cine-Teatro do Paineiras.
O juri selecionara o grupo que representard
o clube no VII Concurso de Bandas — Estilo
Livre da Acesc.
O concurso interclubes sera realizado
no Clube Monte Libano, no dia 17
de setembro, a partir das 17h.

MPB VOCAL
No dia 5 de agosto, foram selecionados
0s associados que representarao o Paineiras
no concurso MPB Vocal da Acesc. No dia
20 de agosto, apresentaram-se, no Clube
Monte Libano, Flavia Libonatti, Marcelo
Porto, Leonardo Toscano e Maria da Graca
Richter. No dia 27 de agosto, foram
realizadas as apresentacoes, no Clube Sirio,
de Paulo Furtado, Maria Cristina Keese,

stituto Roger Woolger do Brasil

©)

Alberto Boarini
Terapeuta em Regressao Integral
CRT. 41.604 |

Rua Urussui, 151 ¢j 21-Itaim Bibi-CEP. 04542-050
Sao Paulo SP BRASIL
Site: www.woolger.com.br
Email: albertoboarini@hotmail.com
TEL: 11 3078-5706  CEL: 11 7206-0576

Paineiras

" Regulamento do concurso:

E-mail:

Renata Abadessa e Silvio Prado.

Os semifinalistas classificados serao julgados no
dia 4 de outubro, a partir das 20h, no Theatro
Sao Pedro, pelo juri da Secretaria da Cultura.
Convites para a apresentacao no Theatro Séo
Pedro poderao ser reservados pelo telefone

(11) 3779-2051. (fotos acima)

SALAO INTERCLUBES DE ARTES PLASTICAS

Inscrigdes para participar do concurso: 11 a 15
de setembro, das 8h as 18h, no Sociocultural.
Entrega das obras inscritas: 27 e 28

de setembro, no Estande de Venda de Convites.
Exposicao do Paineiras: 3 a 8 de outubro,

no Saguao Social. As obras selecionadas
participarao da exposicao interclubes,

que acontecerad no periodo de 17 a 23

de setembro, também no Clube Paineiras.

Departamento Sociocultural ou solicite pelo

karin.sociocultural@clubepaineiras.com.br
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EXPOSICAO

Um poeta das
cores brasileiras

25 DE SETEMBRO A 2 DE OUTUBRO — 10H AS 22H
SAGUAO SOCIAL

Adélio Sarro Sobrinho, nasceu em 7

de setembro de 1950, em Andradina,
interior paulista. De origem humilde teve
pouco tempo para os estudos, trabalhando
em fazendas de café e cana-de-aclcar.

Em 1972, conheceu a obra de Candido
Portinari, passando a produzir uma vasta
obra em pinturas, esculturas, vitrais

e ilustragoes. Ja expds nos quatro cantos
do planeta.

Sarro foge aos padrdes de classificagao
das escolas e dos movimentos artisticos.
Seus principais personagens sao homens,
mulheres, jovens e criangas de varias
etnias (afro-descendentes, europeus,
latinos americanos, indigenas, caboclos,
cafuzos, mulatos), retratados

em ambientes distantes de suas origens.
Sua obra esta imortalizada nos grandes
painéis feitos para as capelas do Santissimo
e Sao José, no interior da Basilica

do Santuério Nacional de Nossa Senhora
Aparecida. Além disso, foi o Unico brasileiro
a expor, por duas vezes, no Férum Mundial
da Economia, em Davos (Suica), em 1999
e em 2003.

OFICINA DE ARTE

Durante o periodo em que a exposi¢ao
permanecerd no clube, serdo desenvolvidas
oficinas gratuitas de arte, buscando
aproximar o publico e as artes plasticas,
desmistificando tanto o artista (criador),
como a obra (pintura, escultura,

desenho, etc.).

Para participar, basta inscrever-se

em lista de intencdo no Estande

de Venda de Convites da CAT.




ESCOTISMO NO CLUBE E:

0 CLUBE PROCURA ADULTOS PARA SEREM INSTRUTORES o e N
DO ESCOTISMO NO PAINEIRAS. \\

Vocé que tem interesse na melhor formacéo  Em setembro, antes

dos jovens venha ser um instrutor de equipe X .ﬁ:e}yd]ﬁéma dou,_c]ube?.

para que o clube possa iniciar os grupos, 0 i pﬁder“a'oass\lst{r a ,ﬁrﬁscﬁ*' 1-metrag
Escotismo contribui para que o jovem desenvolva o ‘ggpgcfal (10m51§) sobre qe}@éﬁgmd_ \
carater, ajudando-os a realizar suas potencialidades R \{ %f e P ]
sociais, fisicas, intelectuais, afetivas e espirituais, ' S ‘/"f'.' : }
como individuos e cidaddos responsaveis, i < PR &
participantes e (teis em suas comunidades.

Mesmo que ainda nao tenha conhecimento sobre o
escotismo, vocé passara por treinamento especial.
Os interessados deverao registrar seus nomes

na lista de intengao. As equipes seréo

formadas assim que atingida a quantidade

ideal para formacao dos grupos.

Outras informagdes, com Jussara, pelos telefones .
3779-2146/2050 ou pelo e-mail i
jussarab.sociocultural@clubepaineiras.com.br K
Para conhecer melhor o escotismo, vocé também R
pode entrar no site www.escotismo.com.br e

O QUE JA ERA DELICIOSO NO ALMOGO, ESTA |

AINDA MELHOR NO JANTAR.

O Giverny Bistro combina o requinte da gastronomia
francesa com a exigéncia de uma cozinha contemporinea
e internacional. Por isso, um almoco no Giverny Bistro
¢ um intervalo que deliciosamente retempera o
dia-a-dia de quem trabalha. |4 o jantar... Bem, o jantar no

. Giverny Bistrd € um outro espeticulo. -
E a mesma alta qualidade do almoco, mas com
um toque a mais de classe. A rigidez do rel6gio d4 lugar
um tranqiiilo ambiente, a uma atmosfera romantic:
> a diferenga: um jantar no Giverny Bistro € para
: para aquele alguém mais — que sabe que a vida
nao € so trabalho.

Rua Manoel Guedes n° 118 | Itaim Bibi

Proximo a Nove de Julho com Joao Cachoeira

Tel. 11 3167.1102 | www.givernybistro.com.br

Paineiras
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TEATRO ADULTO

Auto da
Compadecida

AGUARDE — OUTUBRO — CINE-TEATRO — ENTRADA FRANCA
A peca sera encenada pelo nlcleo juvenil de teatro do Clube Paineiras,
sob a direcao de Moisés Miastkwosky. Entrada franca.
Escrita por Ariano Suassuna em 1955, a peca conta as aventuras
de um sertanejo, pobre e mentiroso, chamado Joao Grilo. Ele é um
nordestino sabido, que luta pelo pao de cada dia e atravessa varios
episodios enganando a todos, ao lado de Chicé, seu companheiro
de estrada.

BIBLIOTECA

PAINEL LITERARIO
No més de setembro, o Painel Literdrio da Biblioteca vai abordar
a Educagdo Ambiental, em homenagem ao Dia da arvore,
que é comemorado em 21 de setembro.
Descubra por que a arvore é o sinénimo de vida!

CONCURSO LITERARIO
Outubro, além de ser o més das criancas, também é o més do Concurso
Literario. Participe! Informacdes e inscricoes na Biblioteca.

LEMBRETE
Os nichos da Biblioteca sao de uso exclusivo para guardar malas,
bolsas, notebook e outros pertences, enquanto 0s responsaveis
permanecerem no recinto.
Para as demais atividades, utilizem os nichos dos vestiarios.
Leia o regulamento da Biblioteca.

DOADORES DE LIVROS
Ana Beatriz Valente, Anelisa Lopes, Antonio Dutra Ellero, Celia Renucci,
Celyana Mustaro, Cibele Cassiolatto, Geraldo Squilassi, Jair de Freitas,
Luiz Prezia, Luiz Carlos de Souza, Maria Luiza de Menezes, Mateus Brigido,
Monica de Godoi, Piergiorgio Helzel, Silvia Gomes das Neves
e Sonia Machado.

BAZAR DA PRIMAVERA

23 E 24 DE SETEMBRO — 10H AS 21H — SAGUAO SOCIAL E SALAO NOBRE
Serao comercializados diversos artigos de artesanato,

cama, mesa e banha, papelaria, brinquedos, roupas
e acessorios. Nao deixe de participar!
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TEATRO ADULTO

Senhora dos Afogados

AGUARDE — OUTUBRO — CINE-TEATRO — ENTRADA FRANCA ; tipicas dele e de nosso Pafs. E um grande
A peca, de Nelson Rodrigues, serd encenada desafio para o grupo. Mas, quem j4 se
pelo premiado grupo paineirense Arte In saiu tao bem com Euripedes, certamente
Cena, sob a diregdo de Moisés Miastkwosky. obtera sucesso nessa nova montagem.
Em agosto, o grupo teve um importante Parabéns para o clube”.
encontro com a critica de arte Aguarde!

e também paineirense, llka Marinho de
Andrade Zanotto, que, durante um informal
bate-papo com os atores / / /
do clube, falou sobre a pega e sobre Nelson /

Rodrigues, que ela conheceu pessoalmente. /// ; /}
Para a critica, o desafio de encenar um
autor tao complexo vem em boa hora: “Eu
acho que, depois das Troianas de Euripedes,
encenar Nelson Rodrigues é perfeito,

porque a Senhora dos Afogados,

uma das trés pecas miticas, se inscreve
perfeitamente no filao tragico grego”.
Segundo llka: “A peca escolhida pelo Arte

In Cena tem tudo a ver com o que foi feito
no ano passado, mas também néo tem nada

a ver, porque Nelson é muito brasileiro Rua Regente Leon Kaniefsky, 163 - Morumbi - CEP.; 05617-030
e mostra coisas tao coloquiais e cotidianas, Tel.: 3742-7473 - e-malll: lisbella@lisbella.speedycorp.com.br

Paineiras




A Volta do
Submarino Amarelo

9 DE SETEMBRO — 11H — CINE-TEATRO
Numa cidade, grande e agitada, o Capitao, como ele era conhecido,
pouca atencdo conseguia dos transeuntes. Ele tentava, de todas
as maneiras possiveis, descobrir onde estavam os Beatles, mas ninguém
dava ouvido a um louco vagabundo. O que mais deixava o Capitao
assombrado era que as pessoas nem conheciam ou j& tinham ouvido
suas musicas que, 100 anos antes, tinham salvado seu povo das garras
dos terriveis azuis e que por anos a paz reinou entre 0s povos.
Mas, num dia um apagéo fez com que o reino ficasse sem musica
por 24 horas, o que fez renascer a disputa entre os povos do seu reino. Os
terriveis azuis, que sempre foram muito brigbes, acabaram escravizando
todos os outros povos e proibindo que se ouvisse e tocasse musica...
Conhega o restante da historia assistindo a pe¢a que sera encenada
no Paineiras.

Promocao MSC Armonia com Agaxtur
Para associados que viajaram com a Agaxtur, desde janeiro de 2003

[ i e e e i e B B B
| Preencha o cupom e concorra a Mini-Cruzeiro Santos, Arraial do Cabo, Buzios, Santos (trés noites) |
| com acompanhante. Deposite na urna que esta na Central de Atendimento. |
i Nome: |
"k Tel.: Titulo: |
| E-mail: |
: Que viagem fez pela Agaxtur: Quando: }
i S6 é vélido para viagens adquiridas na prépria loja Agaxtur (Av. Europa, 884 — tel.: 3067-0900) L
L 0 sorteio sera realizado em fevereiro de 2007. 3




Pluft, o Fantasminha

23 E 24 DE SETEMBRO — 11H — CINE-TEATRO
O espetaculo é o resultado do trabalho do curso de Teatro Infantil,
Nivel I, ministrado por Anna Grecco (tercas e quintas-feiras,
das 16h as 17h30).
Pluft, o Fantasminha é um classico da literatura infantil, escrito
por Maria Clara Machado. O texto aborda o medo do desconhecido,
a questao das diferencas e o poder da amizade.
Maribel é raptada pelo Pirata Perna de Pau que quer roubar o tesouro
do seu avd, o Capitdo Bonanga. Por isso, vao para o navio
abandonado, onde moram o Fantasminha Pluft e sua familia.
Elenco: Carolina Guthmann Spalding, Clara de Biase Vicari,
Fernanda Marcondes Rebello Maribel, Gabriela Neves Lucca,
Giovanna Pestana Benedetti, Juliana Broetto Azanha, Maria Clara
Ferreira Olszenski, Maria Fernanda Lima Pimazzoni, Nathalia Paz
Parnes e Roberta Petenuci Gaspar.

Direcédo, adaptacao do texto e criacdo do figurino: Anna Grecco
Texto: Maria Clara Machado

Tribobo City

30 DE SETEMBRO E 1° DE OUTUBRO — 13 E 16H depois de muito tempo para receber as

CINE-TEATRO terras herdadas do avd, é atacada por uma
Trabalho desenvolvido no curso de Teatro , conspiracao de poderosos.
Infantil, Nivel 1l, ministrado por Anna Grecco Agora, s6 Mocinho de Souza, seu amor de
(tercas e quintas-feiras, das 17h30 as 19h). infancia, podera salva-la.
Tribobd City € um texto sobre o classico Elenco: Anders Rinaldi Angelini, Beatriz
duelo entre 0 bem e o mal. Escrito Guthmann Spalding, Bruna Azzari Puga,
em 1971, por Maria Clara Machado, Camila Moura Ramos, Camila Prandini,
ahorda temas como abuso de poder, Débora Yasbek, Fernanda Rebello, Gabriela
lealdade e amor. Pini, Gabriela Lucca, Giovanna Salgado,
Trata-se de uma cidade ficticia do velho Giovana Mendes, Isabella Caramelli, Jilia
oeste, habitada por mocinhos e bandidos. Ortolan, Karen de Araljo, Laura Altmann,
Quando a mocinha, Marly Marlene, retorna Victor Bianco e Victéria Zuccato.

Diregao: Anna Crecco.

SOJENISTHUMILUGARIBARA
—. EMEE[DMEE
MR Ve S RIDDE[ETIEEO

w " | WWW KICKBOLAURBANA.COM BR
RUA BACAETAVA, 250 - SAD PAULD (prx. ao Morumbi Shopping) - Tel: (11) 5044-50088 / 5093-2035




BRINQUEDOTECA

PROGRAMAGAO DE SETEMBRO
» Quebra-cabeca gigante da patria, no dia 16 de setembro,

das 14h as 15h.

| :
B = 2050
SEART £ BRINGUEDOTECA Calenddrnio — setembro
Pom <00 Ter Qua Qi Hex %3k
1 2
Confeccao Confeccao
de vulcédo de vulcéao
3 4 5 6 7 8 9
Confecgao Confecgdo Trabalho FERIADO Trabalhos Trabalhos
de fantoche | de fantoche | coletivo do Dia com massa com massa
da Independéncia de modelar de modelar
10 11 12 13 14 15 16
Confecgao de | Confecgéo de | Confecgao Confecgéo Trabalhos Trabalhos
bonecos de bonecos de | de sacolinha | de sacolinha com sucata com sucata
farinha farinha
17 18 19 20 21 22 23
Confecgao Confeccdio | Confecgdo | Confecgdo Trabalhos. | satis da peals
de galinha de galinha de mobile de mobile com palitos Piqug,ﬁi;ﬁg ian
de picolé 13h as 16h30
24 25 26 27 28 29 30
Dobradura Dobradura | Confecgéo de | Confecgéo de Mosaico Mosaico
um cofrinho um cofrinho

e

Promocao San Raphael Country Hotel — Itu

| e TR R R e R e ST e 5
; | Preencha o cupom e concorra a uma hospedagem (apartamento, diarias com penséao completa), |
| com acompanhante, de sexta-feira (a partir das 14h, com direito ao jantar) a domingo (até as 16h, |
| com direito ao almoco), sendo diarias com pensdo completa. |
| O sorteado podera desfrutar da cortesia somente até dezembro de 2006. |
i Nao vale para datas nobres ou feriados prolongados. |
|
iNome |
| Tel.: Titulo |
| E-mail
_____ il

0 sorteio sera realizado em 18 de setembro de 2006.

HH
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Programacao adulta

UM LUGAR PARA RECOMECAR

2 de setembro, as 19h

Uma vitva (Jennifer Lopez), depois de apanhar diversas
vezes do namorado, resolve atender aos pedidos da filha,
abandona o emprego e foge e sem rumo certo. Mas,
chega a conclusdo de que terd de procurar abrigo na
casa do chato, rancoroso e intolerante sogro (Robert
Redford), que vive lamentando a morte precoce do filho
e cuidando de um empregado aleijado (Morgan Freeman).
(Drama — 107 minutos)

ESTRADA PARA A GLORIA

3 de setembro, as 18h

Histéria veridica de um lendario treinador de basquete
do Texas que levou a primeira equipe constituida unica-
mente por afro-descendentes & vitéria na final do Cam-
peonato Universitario Nacional de 1966..

(Drama — 106 minutos)

IDENTIDADE ROUBADA

9 de setembro, as 19h

Sophie (Susan Sarandon) acha que esta sendo perseguida.
Apesar da crescente certeza de que a bela assistente de
seu marido, Mara (Emily Blunt), quer roubar suas filhas,
seu marido e sua vida, ninguém acredita nela. Forcada a
provar sua sanidade, ela fica cada vez mais paranoica.
Tomada por essa obsessao, passa de perseguida a perse-
guidora e faz uma descoberta ainda mais assustadora do
que seus piores medos.

(Suspense — 103 minutos)

0S SETE
MONSTRINHOS
3 de setembro

as 14h 0 CAMINHO PARA

EL DORADO

9 de setembro

as 14h NANNY MC PHEE,
A BABA
ENCANTADA
10 de setembro
as 14h

REFLEXOS DA AMIZADE

10 de setembro as 18h

Um artista plastico (David Duchovny), que leva uma vida
boémia em Paris, precisa se acertar com sua esposa e
seu filho de 13 anos. Entao, comega a se lembrar de
quando ele préprio tinha 13 anos, na época em que viveu
em Nova lorque. Relembra a depressio de sua mae, a
amizade que possuia com o deficiente Pappass (Robin
Williams), a misteriosa Lady Bernadette (Erykah Badu),
seu primeiro amor e também a tragédia que mudou sua
vida para sempre.

(Drama - 96 minutos)

MATCH POINT - PONTO FINAL

16 de setembro, as 19h

Allen troca Nova York, seu tradicional cendrio, por Lon-
dres, para mostrar os desencontros de um inusitado quar-
teto. No filme, um ex-tenista se apaixona pela namorada
de seu amigo, que é também seu futuro cunhado. A trama
recebeu indicacdo para o Oscar de roteiro original.
(Drama — 124 minutos)

ORGULHO E PRECONCEITO

17 de setembro, as 18h

Na Inglaterra do fim do século 18, cinco irmas séo corte-
jadas por pretendentes. A mais velha conhece um homem
esnobe, com quem vive discutindo, mas também se en-
contrando. O filme recebeu quatro indicages ao Oscar.
(Romance — 127 minutos)

BERNARDO E

BIANCA NA TERRA

DOS CANGURUS

16 de setembro, NOS DIAS

as 14h QUENTES DE
VERAO

BERNARDO'E BANEAQS g 7
TERRS Bbs*('”NGURUS as 14h

17 de setembro

©
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ATUALIZACAO DE CADASTRO
Mantenha seu endereco, telefones e e-mail
atualizados junto a Central de Atendimento
do Clube.

ARMARIOS NOS VESTIARIOS
Estamos com armarios disponiveis para locagdo
no vestiario feminino e masculino. Temos
inclusive disponibilidade de armarios femininos
no vestiario da piscina olimpica. O custo da
anuidade é de R$ 110,00.

FUNCIONARIO DE SOCIO
Baba, motorista ou enfermeiro sé poderao
ingressar nas dependéncias do clube, desde
que previamente cadastrados e devidamente
uniformizados, conforme artigo 22 do
Regulamento Interno do Clube. Informamos
também que no caso de dispensa do
funciondrio é necessdria sua comunicacdo ao
clube.

TRANSITO & SEGURANGA
Para seguranca de todos, a CAT solicita aos
associados que, depois de passar pela drea de
desembarque da Portaria Social, quando forem
acessar a avenida novamente, evitem fazer
conversao a esquerda, pois além de proibida,
tal manobra pode ser perigosa, j& que alguns
velculos (automdveis e motocicletas) costumam
trafegar na contramao, favorecendo a ocorréncia
de acidentes. Nossa sugestdo é: entrar a
esquerda para rua Ulisses Doria, que fica logo a
uns 50 metros do ponto de saida, e oferece
melhores condicoes para o retorno. Respeitem
a sinalizacdo de transito, serd bom para todos.

ACHADOS E PERDIDOS
Nao deixe seus pertences em locais impréprios,
utilize os guarda-volumes dos vestiarios
Se vocé encontrar algum objeto, entregue para
o0s funcionérios dos vestiarios ou para os
segurancas. Se perdeu algo, procure na
Seguranga ou na Central de Atendimento.

LIVRO DE OCORRENCIAS
Para sugestoes, reclamagdes e elogios, solicite o
Livro de Ocorréncias na Central de
Atendimento. Suas observacdes sao importantes
para melhorar o atendimento.

VENDA DE TiTULOS, CONFIRA AS NOVAS

CONDIC.()ES PROMOCIONAIS
O Clube Paineiras do Morumby esta
disponibilizando tftulos para venda em
condigbes promocionais especiars,
principalmente para filhos de sécio.
Informe-se sobre os detalhes, valores e novas
formas de pagamento na Central de
Atendimento.

CADASTRE SEUS DEPENDENTES
Para fazer valer todos os seus direitos como
sdcio, seu(s) filho(s) precisa(m) estar
devidamente cadastro(s) como sécio(s) do clube,
até mesmo os menores de cinco anos.
O acesso as piscinas, por exemplo, s6 é liberado
se dependente estiver devidamente cadastrado.

Documentos necessarios

e Carta do sécio titular solicitando a incluséo.
No caso de maior de 18 anos, declarar na
carta que o dependente é solteiro;

 Certidao de nascimento ou documento de
identidade do dependente a incluir (original
ou cépia autenticada)

* Atestado médico do dependente a ser
incluido.

DEPENDENTES (FILHOS/ENTEADOS)
Filhos e enteados de sdcios, ao completarem 18
anos, passam a ser pagante, de acordo com o
estatuto vigente desde 1985. Quando
completam 30 anos (revisdo estatutdria de 21/
10/2002), séo excluidos automaticamente.
CASO OCORRA O CASAMENTO DO
DEPENDENTE, O SOCIO TITULAR DEVE
COMUNICAR O FATO AQ CLUBE, NO PRAZO DE
30 DIAS.
Assim, se houve alteracdo de estado civil de
seu(s) dependente (s) comunique nossa Central
de Atendimento para que possamos atualizar
seu cadastro.
As exclusdes de dependentes pagantes alterardo
o valor das mensalidades seguintes ao més de
exclusao.

FALE COM A CENTRAL DE ATENDIMENTO
* De terga a sexta-feira, das 8h15 as 20h;
sgbados, das 8h15h as 17h; domingos e
feriados, das 8h15 as 13h
» (11)3779-2010, 2012, 2013 ou 2017
» atendimento@cl/ubepaineiras.com.br

NOVOS ASSOCIADOS

BEM-VINDOS

André Machado Ferreira, Cladudia Bittencourt Mastrobuono, Fabio Alexandre
Lunardini, José Roberto Borges Pacheco, Marcelo Jodo dos Reis, Paulo César

‘Garcia e Viviane Nunes Aralijo Lima.

HOCOLATIER
Desde 1976
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PSICOPEDAGOGA

TERAPEUTA

Rita de Cassia Gama
| Adolescente e Criancas

Av. Whashington Lufs, 3661 |
- _554]:{3834 / 9993-2544 J

AULAS DE INGLES

Aprenda inglés em
casa ou no escritorio.
Prof. formada pela PUC,

com curso na Inglaterra/USA.

F: 5051-2838/ 7642-0552 (Beatriz)

ORTOPEDIA
MEDICINA ESPORTIVA

Dr. Mauricio Pévoa Barbosa
Cirurgia de Pé e Joelho

R. Joaquim Floriano, 466

5 Cj. 1503 - Itaim Bibi !
|

. 2165-2351

Orientacao Vocacional

Georgea Fonteles
Auto-conhecimento e
Informagdo profissional
Individual ou em Grupo
7690-4707
georgea.fonteles@uol.com.br

ADVOGADA

ILSE CANEDO
OAB/SP 87218

Telefones
5542-8417 / 99821131

e-mail: gri@uol.com.br

¥

opera

CRM 42898 S

ULTRA-SOM 3D e MORFOLOGICO |
GRAVIMAGEM |
® Dingnéstico médico por ultra-som

Av. Leonardo da Vinci, 1043 A sala 21 b |
Tel: '

(011) 5011-4450

-
tros exam
e bidpsi tétric

: pelvic

I. salivar

__ele.,

Cabelos

frans-vaginal, préstata |
m estar fetal, mama
fireol omen, rins

& Estética

morumbi
r.nelson gama de oliveira, 439
em frente ao Shopping Jardim Sul

3742 7000

jd.paulista
al. santos, 880
esquina ¢/ joaquim e. de lima

www.operahair.com.br

3266 9026

@;Iaé'

consultor de d6tica

(armagdes nacionais ¢ importadas)

Rua Catequese, 275 - Butanta

rfernandesconsultoria@bol.com.br

Atendimento Domileilliar (agendado)

ernandes

(11)

3813-3040
9913-4931

Mecanica Geral
Auto Elétrico
Alinhamento
Martelo de Ouro

SErvICos de Injecao Eletronica
Manutencao de Ar Condicionado

VENHA MORAR NO SEU RESORT PARTICULAR

VENDO APARTAMENTO

Villagio de Panamby
Ed. Hibiscus

4 suites, 4 vagas+depdsito,novo.
213m?, pronta enfrega, paisagismo Benedito Abbud, cascatas, lago,
natural, quadra de ténis, praca, piscinas, saunas, spas, child care,

*Baixo custo de condominio*

Fones: (11) 6721-4472 [ 9950-2234

Pgiiiaitas

Dra. Patricia Scudeler

Cirurgid Dentista - CRO.:74.196
| Ortodontia e Ortopedia Facial, 1
‘ Clinica Geral, Estética e Implantes

Rua Palestina, 359 - Vila Mascote |
Tel: 55628086 - 55628159 ‘

Especializada em redugdo de peso, |
 diabetes, colesterol alto, hipertensdo |
| e patologias associadas !
| MARIA BEATRIZ SOBRAL
| CRN 14804- Tel:91572383
! biasobral@terra.com.br
{Desconto para socios e colaboradores|

PSICOLOGA DE CASAL

M. Beatriz Paes 06/73973
Formagdo no Brasil/USA

Atendimento em casa ou no consultério
Desconto para Sdcios

F: 7642-0552 / 5521-0648
www.psicologasp.com

AULAS DE INGLES
Auxilio com as ligbes de casa.
Aulas de conversacdo.
Aulas individuais ou em grupos.

Reforgo Escolar,

Marcia Costa Neves
Telefone: 3507-1456

VENDO APARTAMENTO
Real Parque

| Apartamento de 240m’® |

|
' Piscina Aquecida e
- Churrasqueira na Varanda ;

Regiao do Brooklin

r Tratar com Marcelo !
. Telefone: 5686-8152
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Garanta a vaga para

O proximo

Acompanhe as datas e providéncias necessarias para
inscricao nos cursos do Seffe/SAT, do Recreativo e
do Cultural, para o primeiro semestre de 2007:

] DE NOVEMBRO A 3
Rematncula para 0s cursos do Seffe/SAT e Recreativo

Local: Central de Atendimento

» As vagas nao serdao preenchidas por ordem de
chegada.

O sistema permitird que o associado se inscreva
em apenas uma turma por atividade.

¢ Se 0 nimero de alunos inscritos for inferior ao
nimero de vagas disponiveis, o sistema informati-
zado preenchera as vagas com todos 0s inscritos
automaticamente.

s Se o nlimero de alunos for maior que o nimero de
vagas disponiveis, o sistema informatizado indicara
quais atividades e turmas necessitarao de sorteio.

71 DE NOVEMBRO A 30 DE NOVEMBRO

Rematricula automatica para os cursos do Cultural,
vélei feminino e masculino, basquete feminino e tai
chi chuan.

Local: Sala de aula

* Para esses cursos, a rematricula sera automatica,
bastando o associado preencher a lista em sala
de aula com o professor e solicitar a confirmacao
da intencao do mesmo em continuar a freglientar
a atividade.

A 30 DE NOVE
Teste para alunos novos:
Seffe/SAT — Ginastica olimpica (a partir do nivel I1),
caraté (a partir do nivel 11), nado sincronizado (a
partir do nivel I1), natagéo e squash (todos os niveis)
e ténis (a partir do nivel I1).

Recreativo — Voleibol feminino e masculino.

Cultural - Pratica de atelier, técnicas variadas, balé
classico (29, 3¢, 4¢, 59 e 62 anos), capoeira (nivel I1),
danca contemporanea, danca de salao (nivel Il),
danca do ventre (niveis Il, Il e IV), danca flamenca
(niveis Il e III), guitarra, jazz (niveis II, Il e adulto),
sapateado (niveis Il e I11), teclado (niveis Il, nivel l|
e IV), violao (niveis Il e 11).

semestre

Sorteio da Rematricula para os cursos do Seffe/SAT

Local: Saguao Social - 10h

* Apds o sorteio, as informagdes sobre o resultado
serdo divulgadas pela CAT e no site do Paineiras
(www.clubepaineiras.com.br).

6 DE DEZEMBRO
Procurar a Central de Atendimento, para outra opgéo
de horario, apos resultado do sorteio
» Considerando o critério de ordem de chegada, os
associados se inscrevem em vagas disponiveis, ou
se inscrevem em lista de espera de turmas sem
vagas disponiveis no momento.

1 A 15 DE DEZEMBRO

Matricula (todos os cursos do (Seffe/SAT e Cultural)

Local: Central de Atendimento

* As vagas nao serao preenchidas por ordem de
chegada.

¢ Se o nimero de alunos inscritos for inferior ao

nimero de vagas disponiveis o sistema informati-

zado preenche as vagas com todos os inscritos

automaticamente.

Se 0 nimero de alunos for maior que o nimero de

vagas disponiveis, o sistema informatizado realiza-

r4 sorteio aleatorio para preenchimento das vagas

disponiveis.

Sorteio da matricula para todos os cursos do (Recre-
ativo, Seffe/SAT e Cultural)

Local: Saguao Social — 10h

* Apos o sorteio, as informagdes sobre o resultado
serao divulgadas pela CAT e no site do Paineiras
(www.clubepaineiras.com.br).

IMP( g

e Horano de funcionamento da Central de Atendi-
mento: de segunda a sexta-feira, das 8h15 as
20h; sabados, das 8h1b as 17h; e domingos e
feriados, das 8h15 as 13h.

* Inicio das aulas no primeiro semestre de 2007: 5
de fevereiro.
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S6 para associados

ITU SAN RAPHAEL HOTEL

10% (casal) e 50% (filhos de até 17 anos, no mesmo
apartamento dos pais). Exceto feriados.

Tels.: (11) 4813-8877 / 8862. Até 30/12/06.
www.sanraphaelcountry.com.br

OBJETIVO

20% nas mensalidades (exceto na primeira): cursos
de educacao infantil, ensino médio e pré-vestibular.
Valido somente para as unidades da cidade de Séo
Paulo. Ate 30/12/06. www.ohjetivo.br

CENTRAL DE INTERCAMBIO — MORUMBI

Descontos: 5% (curso no Exterior), US$ 80 (colegial),
3% (passagem aérea), 5% (assisténcia internacional)
e 5% (carteira de estudante). Até 30/12/06.

Tel.: (11) 3743-5538.

DYNAMICS

Pericias em acidentes de transito. Descontos espe-
ciais para soécios. Tel.: (11) 3168-8595.
www.dynamics-pericias.com.br
contato@acidente.com.br

CLINICA DENTARIA

Kéatia G. Bandeira e equipe. 10% para Implantes
dentario, 20% para clareamento a laser e 10% na
mensalidade do aparelho ortoddntico. Tel.: (11)

3743-0606 - Morumbi

HOTEL TRANSAMERICA — ILHA DE COMANDATUBA
10% nas diarias, com café-da-manha e jantar.
Até 30/12/06. Exceto feriados.

Tels.: (11) 9602-6771 / 3743-4053 (lvete).

PSICOPEDAGOGIA — VERA HELENA P JAFFERIAN
50% desc. p/ associados e colaboradores
Tel: (11) 3846-2618/9212-9018 - Moema

SHIMO LOUNGE & RESTAURANT

10% de desconto na compra de qualquer produto
de 22 a 52 feira. Espaco exclusivo para eventos.
até 30/12/06 - Tel: (11) 3167-2222. Rua: Jerbnimo
da Veiga, 74

Paineiras

AGAXTUR

5% em pacotes de viagem da Agaxtur. Exclusivo para
a loja da Avenida Europa, 884. Até 30/12/06.
Tel.: (11) 3067-0900.

PSICOLOGIA CLiNICA — ROSELY JORGE

20% de desconto nas consultas. Tel.: (11) 3755-
0444 /Cel.: 9177-2101.
www.axisconsultoria.com.br/rj
rosely.jorge@axisconsultoria.com.br

PSICOLOGIA ORGANIZACIONAL — AXIS CONSULTORIA

20% nos projetos para empresas de socios.

Tel.: (11) 3755-0444. www.axisconsultoria.com.br.
negocios@axisconsultoria.com.br

AUTO MAX REPARAGAO AUTOMOTIVA.

10% de desconto nos servigos de funilaria e pintura.
Servigo leva e traz e orgamento com hora e local
marcados. Atende a todas as seguradoras. Tel.: (11)
3739-4232. Até 30/09/06.

PSICOLOGA INFANTIL/PSICOPEDAGOGA

20% de desconto nas consultas. Até 30/10/2006
Patricia A. Moreira Marques — CRP:06/17373.
R.: Conde de Porto Alegre, 1041 — Campo Belo
Tel.: (11) 55635-6414/9734-8270

HOTEL GIPRITA

Ubatuba 30% de desconto nas diarias ( exceto feria-
dos e eventos) sobre a tarifa balcdo e 10 % de des-
conto nos demais periodos sobre a tarifa balcao.
Até 10/12/2006. www.giprita.com.br. tel: (12)
33832-2011

USA INTERNATIONAL - INGLES E ESPANHOL

25% de desconto nas mensalidades e isencéo de
matricula. Professores nativos — conversacao — inter-
cambio - cursos VIPs. Rua Alexandre Benois, 13A
Morumbi. Tel: 3772-5269/4964
morumbi@usainternational.com.br

Beneficios




SEFFE/SAT Sociocultural

Rematricul -
iaaslaibeball 070 30/11/06 | 07a30/11/06

Por ordem de chegada.*

Rematricula automdtica para
os cursos do Cultural.

Volei feminino, masculino,
basquete feminino, tai chi NGo se aplica 07 o 30/11/06
chuan e ginastica masculina
adulta.

Teste para alunos novos
Teste no local e horério de

aula. 06 a 30/11/06 06 a 30/11/06

Sorteio da Rematricula 02/12/06 02/12/06

Procurar a Central de
Atendimento para opg¢des de = 0l el Al nle 05 a 06/12/06
hordrios apds resultado

Matriculas para todos os

CUrsos.
Com lista de espera para 07 a 15/12/06 07 a 15/12/06
vagas remanescentes.**

Sorteio de matriculas para
todos os cursos.
Informacgdes sobre o
resultado no CAT.

Inicio das aulas em 2007 06/02/2007 06/02/2007

16/12/06 16/12/06

(*) Exceto sdbados, domingos e segundas, P s inf .
(**) Nesta data havera distribuicdo de senhas na Vei alq m?'.s.m Orsn;ac%e.s.. Clube Paineiras do Morumby

Portgria Sociatlja gaér’cir8 rc:1las 6h, para atendimento €Ja a materia nesta edicao. Dep. de Esportes e Dep. Sociocultural

na CAT que abrira as 8h15.




Acordo em beneficio

do associado

Como é do conhecimento de todos, o Clube Paineiras
do Morumby firmou contrato de parceria com a In-
ter Futura S. R. L., visando a constituicéo e desenvol-
vimento de uma escola de futebol exclusiva para os
associados paineirenses.

Tal contrato foi questionado judicialmente em virtude
de interpretacoes distintas a respeito do que diz o
Estatuto Social.

Liminar concedida acarretou a suspensao tempora-
ria das atividades da escola de futebol.

Essa situagéo esta superada.

Acordo entre os presidentes do Conselho Deliberativo
e da Diretoria Executiva possibilitou que a matéria
fosse apreciada pelo Plenario do Conselho, resultan-
do na aprovagédo do ajuste, por maioria dos votos

Comunicado

dos presentes, e pondo fim s divergéncias.
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Desconto Especial
T anasSdcios

Escola de Educacdo Infantil e Fundamental Bilingue.

Pharma Art - Farmacia de Manipulagio
Rua Francisco Tramontano, |91 - Real Parque

Séo Paulo - SP - Cep.: 05686-010

Tel./Fax: (11) 3759-0389 - www.pharmaart.com.br

Equipe que atuava no Jardim Infancia Dona Erika.

Para 2007 teremos 0 1 © e 20 ano, Jardins e

Maternais. Produtos Servicos
A Pharma Art tem uma grande Entrega sem custo na regiio do
e variada linha de produtos e Morumbi e Real Parque.
Desconto de 10% para socios, criangas com 1 ano matérias-primas,
Comp|et05. ® Alopatia SO slEEl Orgamento através de fax ou site

© Homeopatia ~ ® Produtos Naturais
@ Cosméticos @ Florais

Rua Groenlandia, n® 1.828 Telefone: (11) 3081-4826

Paineiras H




15 - sexta-feira
21h30 - Banda Ece Som (Res-
taurante das Cupulas)

16 - sabado

14h - Cinema Infantil: Bernardo
e Bianca na Terra dos Cangurus
(Cine-Teatro)

19h - Cinema Adulto: Match
Point — Ponto Final (Cine-Teatro)
22h —Show das Dez: Flavia Libo-
nati (Restaurante das Cupulas)

17 - domingo

Segundo Turno das Eleices para
a Diretoria Executiva (caso seja
necessario)

14h - Cinema Infantil: Nos dias
quentes de verdo (Cine-Teatro)
18h — Cinema Adulto: Orgulho e

Preconceito (Cine-Teatro)

22 — sexta-feira
21h30 - Banda Feeling s (Res-

taurante das Clpulas)

23 - sabado

11h — Teatro Infantil: Pluft, o
Fantasminha (Cine-Teatro)
9h30 — Abertura do XXl Festival
de Escolas de Esportes (Quadras
do Vale)

10h — Bazar da Primavera (Sa-

guao Social e Saldo Nobre)
24 - domingo

11h - Teatro Infantil: Pluft, o
Fantasminha (Cine-Teatro)

10h — Bazar da Primavera (Sa-

guao Social e Salao Nobre)

25 - segunda-feira
10h &s 22h — Exposicéo: Adélio

Sarro Sobrinho (Saguéo Social)

26 - terca-feira
10h as 22h — Exposigao: Adélio
Sarro Sobrinho (Saguéo Social)

27 - quarta-feira
10h as 22h - Exposigdo: Adélio

Sarro Sobrinho (Saguéo Social)

28 — quinta-feira
10h as 22h — Exposicao: Adélio

Sarro Sobrinho (Saguao Social)

29 - sexta-feira

10h as 22h — Exposicao: Adélio
Sarro Sobrinho (Saguao Social)
21h30 - Lounge Club Gourmet
Especial: La Notte Italiana, com
Fred Rovella (Restaurante das

Clpulas)

30 - sabado

10h as 22h — Exposicéo: Adélio
Sarro Sobrinho (Sagudo Social)
13h e 16h - Teatro Infantil: Tribo-
b City (Cine-Teatro)

22h — Show das Dez: Maria da
Graca (Restaurante das Clpulas)

12 de outubro — domingo

13h e 16h —Teatro Infantil: Tribo-
b6 City (Cine-Teatro)

setemhro l 2006




maestro FRED ROVELLA ¢ banda LA MAFIA NOSTRA

29 de setembro, as 21h30
no Restaurante das Ciapulas

Ingressos no estande de vendas, a partir de 2 de setembro.

Organizacgao: Setor Social
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vas com atendimento personalizado, assessoria financeira e a
'de contar com a rede de atendimento do maior banco privado do pais.
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