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CLUBE PAINEIRAS DO MORUMBY

COSTA MAGICA

* *BRINDE SUPER ESPECIAL PARA SOCIOS! (na cabine) *
CLUBE PAINEIRAS DO MORUMBY
NORDESTE CARNAVAL
COSTA MAGICA - 7 Noites COSTA MAGICA - 7 Noites
Saida: 12,19 e 26 Jane 9 e 16 Fev Saida: 2 Fev - Rio, Salvador,
Rio, Salvador, llhéus e llhabela llhéus e lihabela
A partir de US$ 799 ou 5x R$ 299 A partir de US$ 1.199 ou 5x R$ 448
(16 Fev - Categoria 3 - interna) (Categoria 3 - interna)
COSTA CLASSICA - 11 Noites COSTA VICTORIA - 9 Noites
Saida: 5 Jan - Rio, Recife, Maceio, Saida: 31 Jan - Rio, Buenos Aires,
Salvador, llhéus e Buzios Punta del Este e Porto Belo
A partir de US$ 1.349 ou 5x R$ 505 A partir de US$ 1.599 ou 5x R$ 598
(Categoria 1 - interna) (Categoria 7 - externa)
BUENOS AIRES COSTA CLASSICA - 10 Noites
COSTA CLASSICA - 11 Noites Saidas: 31 Jan - Rio, Salvador,
Saida: 20 Jan e 13 Fev - Rio, llhabela, Recife, Macei6 e Buzios
Porto Belo, Punta del Este, A partir de US$ 1.449 ou 5X R$ 542
Montevidéu e Buenos Aires (Categoria 1 - interna)
A partir de US$ 1.349 ou 5x R$ 505
(Categoria 1 - interna)

Por Mritime,
B0 BN
ﬁﬁ@% TODAS AS SAIDAS DE SANTOS: Pregos por pessoa, somente parte maritima, em cabine dupla nas categorias
L m\\mﬂm e indicadas. Valores em US$ convertidos em R$ pelo cambio de R$ 1,87 do dia 13/11/07, sujeito a variagdo na data |
hy n‘m\mw do pagamento. Taxas de servigo e portudrias néo incluidas. Lugares limitados sujeitos a disponibilidade. Tarifas
o0 g ONARNE S r
..-mmbs.-“c — promo:clonacs sujeitas a alteragdes sem prévio aviso. o

m Loja: Av. Europa,884 - sao Paulo
Solidex e Qualidade desde 1953 Tel: 3067-0900
www.agaxtur.com.br Estacionamento no local

*Essa promog#o é valida exclusivamente para socios do Clube Paineiras do Morumby que comprarem cruzeiros da Costa na loja da Agaxtur.




Sileni M. de Arruda Rolla
Presidente

Neste segundo ano de gestdo caminha-
remos para alguns projetos de maior resso-
néncia, principalmente na area de responsa-
bilidade social. Sabemos que 0s problemas
de nossa cidade estdo longe de ter solugéo.
Precisamos ser solidérios, cuidar de nosso
entorno e agir com o objetivo de melhorar-
mos a qualidade de vida dos cidadéos. Te-
memos as conseqliéncias da crianga joga-
da no meio da rua, porém, precisamos dar
a oportunidade para que esta crianga possa
freqlientar ambientes sadios, possa apren-
der, possa, enfim, ter momentos de lazer e
ser, de fato, uma crianga e néo um peque-
no adulto convivendo num mundo marginal e
violento. Pensando nisso, o Paineiras vai co-
laborar com o Projeto Clube Escola, desen-
volvido pela Secretaria Municipal de Espor-
tes, de autoria do Secretario Walter Feldman.
Além disso, estamos trabalhando e ajudan-
do a divulgar o projeto do Secretario Floriano
Pesaro, da Secretaria Municipal de Assistén-
cia e Desenvolvimento Social que traz como
slogan: “Néo dé esmola, dé futuro”. A cam-
panha visa, principalmente, a erradicagio do
trabalho infantil nas ruas da capital.

Em 2008 vamos ainda desenhar outras
formas de atuagéo nesta érea, além de dar-

mogontinuidade aos projetos aplicados den-

do Clube, como o Menor Aprendiz, onde
contamos com 33 menores admitidos, e com
o trabalho que visa a alfabetizagéo de adultos
colaboradores, resultado de parceria entre a
PUC, o Pueri Domus e 0 Dasp. Esta atuagao ja
tem dado frutos, permitindo que alguns par-
ticipantes lelam entusiasmados suas primei-
ras palavras. A nossa responsabilidade social
com ética e transparéncia inclui a preserva-
¢éo do meio-ambiente, quesito que definitiva-
mente, ndo podemos deixar de lado. Quere-
mos conscientizar as criangas, na mais tenra
idade, a respeito da importancia em colaborar
com o meio-ambiente, por isso, estamos for-
matando um projeto, onde cada crianga tera
a direito de plantar uma arvore dentro do Clu-
be, para que possa cuidar, acompanhar seu
crescimento e desenvolver por ela um senti-
mento de amar e respeito.

E envolvidos por este sentimento de
atuacdo em favor da sociedade, gostarfamos
de aproveitar este espago; fazer um apelo
ao0s executivos paineirenses que estejam in-
seridos em empresas com o poder de cola-
borar na facilitagéo para rentincia fiscal em
prol do Paineiras. Procurem-nos porgue isto
@ bom para o pais, para a sua empresa, bom
para o Clube e para o desenvolvimento do es-
porte e da cultura nacional.

Nosso calendario de eventos e espor-
tivo esta repleto de novidades para 2008.
Além das tradicionais festas, estamos prepa-
rando novidades com o objetivo de sempre:
atender aos anseios e desejos de um nlme-
ro cada vez maior de associados. Ja pude-
mos ter um gostinho do que serdo estas no-
vidades com a Festa Disco, que conquistou
0s baladeiros com mais de 30 anos. Estamos
preparando novas palestras com temas rele-
vantes e de extrema importancia. Dentre os
assuntos de destaque discutiremos a posicao
da mulher na sociedade brasileira de hoje,
atuando em um mercado de trabalho com-

Editorial

petitivo e contribuindo para a formagdo do
PIB nacional. Temos agora, tambhém, pilates
no Paineiras, com inscrices abertas na CAT.

Nossa Feijoada do Bloco aconte-
ce mais cedo, dia 26 de janeiro. Repleta
de novidades, aguarda o comparecimento
macico dos socios. Mais uma vez, respei-
taremos as regras que determinam a ven-
da de apenas uma mesa por titulo para
que, assim, sejamos capazes de atender o
maior nimero possivel de associados. As
vendas comegam dia 15 de dezembro, pois
em 2008 o carnaval acontece mais cedo.

Teremos ainda no més de dezembro 0
momento mais importante para o nosso Clu-
be quando acontece a apresentagéo do Orga-
mento 2008 ao Conselho Deliberativo. O or-
camento representa o plano de aplicagéo de
cada centavo arrecadado pelo Clube em be-
neficio do Associado. Significa a preservagéo
do nosso patriménio e o atendimento das ne-
cessidades de todos 0s Associados.

Quanto ao playground e bergério é prio-
ridade nossa sua recuperagéo para atender 0s
pequenos paineirenes como eles merecem,

Finalmente, gostaria de desejar a todos
um otimo Natal. Que, independente de cre-
do, este seja um momento de reunido da fa-
milia, que aqueles que se amam possam es-
tar juntos em confraternizagdo e harmonia.
(Que festejem o renascimento, a vida e tudo
0 mais representado por esta bonita data. Em
nome de toda a Diretoria, em nome de todos
0s colaboradores, 0s nossos melhores agra-
decimentos por todo o apoio e carinho que
recebemos ao longo do ano. Queremos tam-
hém deixar um abrago aos colaboradores que
foram companheiros e atenderam as nossas
solicitagbes com prestimo. Foi um ano muito
bom, e esta Diretoria se sente grata por tudo
e deseja que em cada lar paineirense reine
muita paz, alegria e amor.

Um abrago muito grande a todos 0s
nossos queridos paineirenses.
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Satisfacao

Prezados Amigos :

consciéncia participativa

de cada paineirense impde

certas condigdes que, de

acordo com a caracteris-
tica do seu envolvimento e da sua
lideranga, mas sobretudo, com o
compromisso de conselheiro assu-
mido com o Clube, leve a bom ter-
Mo 0s programas e atividades que
tém por base a pratica do servigo
desinteressado, prestado pelo Con-
selho Deliberativo.

Na solenidade em que somos
levados para assumir o compromis-
so de sécios deste grandioso Clu-
be, sentimos quanto é importante o
envolvimento com outras pessoas no
desenvolvimento de atividades que
tém por finalidade o convivio, a har-
monia, o sucesso de uma integra-
Gao superior, como também elevar
0 padréo no atendimento de todos
assuntos comunitarios.

No transcorrer da solenidade da
nossa posse, os antigos conselhei-
ros nos lembram do dia-a-dia de uma
luta, enquanto nos fixam na lapela o
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distintivo de conselheiro, de sdcios
com poder deliberativo do Clube de
NoSso coragao, o Paineiras, compro-
missados na defesa dos interesses
da coletividade e dispostos na prati-
ca constante das edificantes ativida-
des de servico.

A importancia da responsabilida-
de assumida, deixa afirmada a partir
do momento do compromisso, a nos-
sa obrigagéo com o servico paineirense,
oportunizando o engrandecimento do
nosso espirito e possibilitando-nos ofe-
recer irrestrita preocupacéo e trabalho
as diversas atividades que desenvolve-
mOs ou que devemos desenvolver,

Servir € a palavra racional que rege
0 nosso grande voluntariado. O compro-
misso pessoal e individual para o traba-
Iho em nossos departamentos, é suma-
mente importante para o aumento da
freqliéncia, a identificagio do compa-
nheirismo participativo é motivagio para
gue nos empenhemos No NOSSsO Cresci-
mento global.

E assim que todos os sécios,
bem como toda a comunidade que

cerca este Clube devem ver nos-
sa atividade de conselheiros, nossa
sensibilidade humana e cristd, nosso
desprendimento pessoal e acentuado
sentimento de amor ao Clube.

Estas palavras, que parecem diri-
gidas aos conselheiros, sdo, na verda-
de, dirigidas principalmente a todos os
associados. E assim que devem nos
cobrar. E olhando em nossos olhos de
conselheiros, tendo em mente o que
foi manifestado acima.

O werdadeiro conselheiro tem
convencimento pleno do valor da sua
individualidade e como tal, idealiza,
inova, cria, realiza e concretiza, pro-
curando sempre oferecer o que de
melhor dispde das suas possibilida-
des, para realizar os objetivos que
justificam a existéncia de um Conse-
Iho Deliberativo, o qual temos a hon-
ra de presidir. Mas isso nada mais é
do que o que qualquer socio também
deve cultivar.

A satisfagao pessoal pelas ativi-
dades desenvolvidas ¢ imensa, e nos
sentimos gratificados e estimulados
pelo reconhecimento do nosso traba-
Iho e das nossas agdes, pela partici-
pacédo nas mais diversas atuacoes no
nosso querido Clube Paineiras.

Que nas proximidades das co-
memoragdes do Natal, data em que,
para a humanidade surgiu uma estre-
la guia para o caminho da Luz verda-
deira, unamos nossas oracdes e pen-
samentos, em nossas familias e em
nossa familia paineirense, para que
nos frutifique a paz, a harmonia, a
salde da alma e do corpo, rumo a
exceléncia de vida. S&o os votos da
mesa do Conselho.

Saudacdes a todos, e um santo e
harmonioso Natal e um Feliz Ano Novo!

Flavio BulcZo Carvalho - Presidente
Eugénio Palazzi-Vice-Presidente
e Adolfo do Carmo Neto - Secretario.
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Taxi para vocé

Mais uma novidade para vocé associado

emos uma parceria com a
Cooperativa de Taxi “Use-
Taxi”, uma empresa conceituada
que dispbe de profissionais qua-
lificados e que oferece um servi-

co de 6timo padrdo e seguranca.
Se precisar desse servigo bas-
ta solicitar junto aos atendentes
da Portaria Social que rapida-
mente serd atendido(a).

Taxa e exclusao
de dependentes

I’__ ilhos e enteados de so-
cios, ao completarem de-
zoito anos, passam a ser pa-
gantes, de acordo com estatuto
vigente desde 1985. Quando o
jovem completa 30 anos (reviséo
estatutaria de 21/10/2002), é
excluido automaticamente. Caso
ocorra o casamento do depen-
dente, o sdcio titular deve comu-

nicar o fato ao Clube, no prazo
de 30 dias.

Assim, se houve alteragdo de es-
tado civil de seu(s) dependente(s)
comunique nossa CAT para que
possamos atualizar seu cadastro.
As exclusdes de dependen-
tes pagantes alterardo o valor
das mensalidades seguintes ao
més de excluséo. *

Fumar em locais
adequados

E uma questéo de conscien-
tizacdo, respeite a sinalizagéo
dos locais em que é proibido
fumar e também evite fumar
em locais em que ocorram
atividades fisicas. A salde de
todos agradece.

Vestiarios

Deixe seus pertences em lo-
cal seguro, utilize o guarda-
volumes dos vestiarios.

Funcionario

de -socio

Informamos que é obriga-
tério o uso do cracha e de
uniforme nas dependéncias
do Clube. Oriente seu cola-
borador para atender essa
norma estabelecida no Re-
gulamento Interno do Clube.
O cracha devera ser porta-
do em local visivel desde o
acesso as dependéncias.

Livro de
Ocorréncias
Sugestoes, reclamacgoes e/
ou elogios, solicite o Livro
de Ocorréncias, na Central
de Atendimento. Suas ob-
servacgdes sdo importantes
para melhor atendé-lo.

Fale com a CAT
De terga a sexta-feira, das
08h15 as 20h, sabados,
das 8h15h as 17h, domin-
gos e feriados, das 08h15
as 13h. Fones: 3779-
2010, 2012, 2013 ou
2017, ou através do e-mail
atendimento@clubepainei-
ras.com.br.
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ais um titulo de campedo Pau-

lista Interclubes. Foi na categoria
de Duplas 42 Classe Feminina, até 34
anos. Nossas atletas decidiram o titu-
lo em casa, contra a equipe da Socie-
dade Hipica de Campinas. Melhor para
o Paineiras que ficou com titulo e ocupa

atualmente o 4° lugar no ranking Pau-
lista Interclubes. Parabéns: Giovanna
Ramos Patitucci, Ana Helena de Mora-
es Pinto, Giovanna Cavassa Ramos, Sa-
mantha Czarniak Rego, Giovanna Bac-
carini, Luiza Ferrari Adas, Nina da Via
Soares de Mello e Giulia Lins Perrone.

Troféu Chico Piscina de Natacgao

Paineiras sempre produz nada-

dores de excelente nivel técnico.
Este ano novamente o Clube teve re-
presentantes na Selegdo Paulista que
foi em disputa do Troféu Chico Pisci-
na, a competicdo mais forte na cate-
goria Infanto-Juvenil, que é o Brasileiro
Interfederativo. Ja sdo 8 anos ininter-
ruptos que o Paineiras tem atletas se-
lecionados para este fortissimo torneio,
e todos 0s anos nossos atletas voltam
com medalhas. Este ano tivemos Lu-
cas Gerotto (vice-campedo nos 4x100
Livre Juvenil ), Aline Saporito (camped

nos 4x100 Livre e Bronze nos 100 Cos-
tas), Andre Pacheco (vice-campe&o
nos 4x100 Medley Infantil ) e o desta-
que foi para Julia Gerotto com 4 Meda-
Ihas de Ouro (400 Livre, 100 Borbole-
ta, 200 Medley e 4x100 Medley ) além
de Prata nos 4x100 Livre. Novamente ti-
vemaos, pela quantidade e qualidade de
nossos atletas, um treinador convocado
para comandar a Sele¢éo, prof. Rogério
Kobel Nocentini. Isto reforga que nos-
sas piscinas séo a maior forga produ-
tora de atletas de Sdo Paulo, e uma
das principais do Pais.

Pdélo Aquatico
de “cara nova”
Em substituicdo ao técni-
co Alexandre Pflug — Ale-
minha, o Clube trouxe o
técnico Emerson Mar-
tins (ex-atleta do Painei-
ras e Atleta de Selegéo
Brasileira), que ira tra-
balhar com as categorias
menores (Infantil e Infan-
to), e tem como misséo
formar atletas, que iréo
garantir o Pdlo Aquatico
Paineirense. Os interes-
sados em iniciar a ativi-
dade competitiva de Pdlo
Aquatico, podem procu-
ra-lo’de segunda a sex-
ta-feira, as 16h, na Pisci-
na Social.

Torneios Abertos
de Ténis

Firmiano Pinto Filho,
14MA, campedo do Tor-
neio Aberto da Academia
Tennis Hill, realizado em
27 e 28/10.

Ana Helena Moraes Pinto,
14F, camped do Torneio
Aberto da Academia Tennis Hill,
realizado em 20 e 21/10.
Giovanna C. Ramos, 14F,
vice-camped do Torneio
Aberto do Sport Club Corin-
thians, realizado em 14/10.

b
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Curso Intensivo de férias - Janeiro 2008

4 meses em 1 - precos especiais
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Nado Sincronizad& \.

ais um titulo Brasileiro para o

Paineiras no Nado Sincroni-
zado. Dessa vez foi a equipe Infan-
til, que esteve em Floriandpolis/SC
para disputar mais um evento na-
cional. Nossas atletas novamente
deram um show e conquistaram o
titulo de Campeds Brasileiras de In-
fantil B e Estreantes, e Vice- Cam-
peds de Infantil A.
Estreantes: Anna Thomé, Giulia
Badoco, Mariana Giorgi, Rebec-

ca Soares, Sabrine Lowy e Victo-
ria Mussa.

Infantil A: Rebecca Nogueira e So-
fia Costa.

Infantil B: Bianca Fernandes, Carla
Prandini, Giovanna Rodriguez, Isa-
bella Mendonca, Jaadi Fonseca,
Joana Moraes, Juliana Marques,
Paula Miranda, Rebecca Nogueira,
Sofia Costa e Ursula Huang.
Técnicas: Andréa Curi, Shirlei Mon-
tanari e Priscila Pedron.

incana da crian

do movimento e iniciagdo esportiva. O
evento foi realizado nas quadras do vale;
depois de muitas atividades ludo-espor-
tivas, todas receberam brinde pela se-
mana da crianga.

m homenagem ao més das crian-
¢as, nos dias 17 e 18 de outubro
0 Clube Paineiras do Morumby organi-
zou uma Gincana onde participaram
180 criangas, dos cursos de educacao

Campeas do Ténis

A s atletas paineirenses mos-
traram todo seu talento e
sagraram-se campeds do Cam-
peonato Interclubes de 22 clas-
se de Duplas vencendo o Clube

Athletico Paulistano na final. Pa-
rabéns: Carmen Ribas, Regina
Tonetti, Dionete Colabone, Dani-
lo (técnico), Alenka Povel e Ro-
sana Chantre.

Aconteceu

Festival de judd
Nossos atletas da moda-
lidade do jud6, categoria de
5/6 anos, representaram o
Paineiras no evento realiza-
do no Clube Atlético Monte
Libano no dia 20/10 e tive-
ram uma otimo classifica-
¢cdo. Parabéns a todos!!!

Cadiada do E.C.

Pinheiros

No dia 20/10, nossas
criangas do curso de edu-
cacdo do movimento, re-
presentaram o Clube na
Cadiada que foi realizada
nas dependéncias do E.C.
Pinheiros. O evento foi um
intercambio com outros
clubes co-irméos e teve
como tema alusivo “rei-
no da cadilandia”. Ao final
do evento todos os parti-
cipantes foram premiados
com medalhas e brindes.

VA AO CINEMA DE GRACA!

o/ ' W (e W (e ] ] e
el A\ A e U [ N — ]
Fazendo o Alinhamento e Bal
na SERVICEMOTORS vocé ¢
el rao 1

(Cinema

aann®

Av.Glovani Gronchi,6065 - Morumbi - Cep 05724-003 - Sdo Pavlo - SP
Tel 11 3744 6489/ 3772 5557 - E-mail servicemotors@servicemators.com.br
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| Aconteceu

Categoria A Masculino

Categoria A Feminino

lll Torneio Interniveis
de Ténis Recreativo

| ) ealizado de 20, 21, 27 e 28

de outubro, com a participacio
de todos e com distribuicdo de di-
versos brindes para os campedes
no final. Sucesso pelo nimero de
participantes divididos nas catego-
rias A, B, C Masculino e Feminino,
no total foram 94 inscritos, nimero
superior ao Il Torneio. Parabéns aos
professores Evaldo, Nene, Antonio
Carlos, Eli, Benedito e Iran pela or-
ganizagao deste evento.

Confira os resultados:
Categoria A Masculino campedo:
Rodrigo Rigolow, vice-campeéo:

Citibank Masters
Tour de Ténis

ealizado entre 5 e 7 de ou-

tubro, a 82 Etapa do Citibank
Master Tour consagrou campedes
0s associados Carmen Ribas, An-
dre Kranjc e Fabio Machado. Os
tenistas veteranos (experientes
nas melhores quadras do mun-
do como Copa Davis) deram um
show de habilidades e mostraram
todo seu talento.
Confira a foto!
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Jean Jacques Buhannic.
Categoria A Feminino campea:
Inge Duchesne, vice-campeé: Re-
nata Basso.

Categoria B Masculino campeao:
Jurgen Reller, vice-campedo:
Marcelo Leber

Categoria B Feminino campea:
Luz Mireya, vice-camped: Ka-
rin Spinola.

Categoria C Masculino campedo:
Claudio Milos, vice-campeéo: Eu-
genio Suplicy.

Categoria C Feminino campea:
Maria Cecilia, vice-camped: Sil-
vana Souza.

Aula Especial
de Bike

Aberta na Plataforma In-
fantil no dia 20 de outu-
bro, foi sucesso total! Os
alunos se divertiram e su-
aram as camisas ao som
do DJ Dalvo.

XV Campeonato
Paulista Master
de Natacao
Realizado nos dias 20 e

21 de outubro, na piscina
do Ibirapuera, com 42 clu-
bes do Estado de Sdo Pau-
lo e 02 clubes convidados
de_Minas Gerais, soman-
do um total de 312 atletas
inscritos. Os paineirenses
lutaram pelo Troféu Tet-
suo Okamoto. A classifi-
cacao geral por pontos foi
a seguinte: 1° lugar Clu-
be Athlético Paulistano, 2°
lugar Clube Paineiras do
Morumby, 3° lugar Esporte
Clube Pinheiros.

6° Open de
Squash do Grupo
Pao de Acucar
Entre os dias 16 e 24/10,
foi realizado o 6° Open de
Squash do Grupo Pédo de
Aclcar, o torneio mais con-
corrido do calendario Pau-
lista de Squash. E a re-
presentante do Paineiras
Ana Maria “Gudi”, conquis-
tou o titulo de Campeéd da
22 Classe, ao derrotar Ti-
zza Kann do Clube Paulista-
no de virada por 3x2, com
as parciais 7x9, 5x9, 9x6,
9x0 e 9x0, em 45 minutos
de partida.

Foi um grande jogo e uma
grande vitoria!




Os associados do Paineiras
agitaram pra valer na Festa
Disco, que aconteceu dia
09 de novembro, com o
melhor da musica dos anos
70, 80’ e 90’ comandada
pelo DJ Dalvo Pascolatto.
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DASP

-

Fazer o bem Faz bem

DASP agradece aos

amigos e participa de

duas agdes inéditas,

que estdo sendo re-

alizadas gragas as doagdes de
1.300 livros.

Esses livros foram selecionados

pelo DASP e encaminhados para as

creches Filhos da Terra, Rosinha e

Noés do Departamento de Assis-
téncia Social, gostariamos de trans-
mitir a imensa satisfagéo que temos
em informar a ampliagdo de nossas
atividades beneméritas, atenden-
do um maior nimero de entidades
necessitadas. Isso se deve espe-
cialmente a sensibilidade e espirito
de solidariedade de nossos amigos
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para ONG Educa S&o Paulo, pos-
sibilitando a esta ultima, a criacdo
de um barco-biblioteca na repre-
sa do Guarapiranga que percorrera
as areas fluviais e de mananciais,
atendendo 40 comunidades caren-
tes. Outra biblioteca foi criada no
cemitério Séo Luis — Zona Sul, que
recebeu o nome de “Enterro da Igno-

paineirenses, aliados 2 filoso-

fia desta gestdo que tem como
preocupacéo as agdes benemé-
ritas, apoiando irrestritamente
projeto de desenvolvimento so-
cial e ambiental.

Obrigado a todos.
Feliz Natal e um Prospero Ano Novo,

rAncia” para os funcionarios do re-
ferido cemitério.

A Campanha “Natal Feliz" con-
tinua, portanto, contamos com a
sua generosidade.

Com o apoio do DASP no pe-
riodo de 10 a 16 de dezembro sera
realizada a Feirinha de Panetones e
produtos natalinos. Aproveite!




Comatio

Colbnia de Férias do Paineiras

Repleta de atividades ludicas, recreativas, esportivas e culturais

Clube Paineiras do Morumby

esta organizando em suas de-
pendéncias uma série de atividades
lGdicas, recreativas, esportivas e cul-
lurais para a Colbnia de Férias em ja-
neiro. Serdo quatro dias de muita di-
versao para associados e convidados.
Confira os dias e traga seu filho para
fazer parte desse grande evento.

Periodo de realizacao
e 1%turma: 7 a 10/01
(segunda a qguinta)

» 22 turma: 14 a 17/01

1° COLONIA
DE FERIAS

(segunda a quinta)

As inscrigbes estardo ocorrendo a
partir de 04/12 até 04/01, na Cen-
tral de Atendimento.

Horarios das atividades
- 9h as 16h

Faixa etaria

= 4 a 12 anos divididos em:
4 e 5 anos

=6 e 7 anos

=8 e 9anos

=10 a 12 anos

Valores de inscricao

POr semana.

« associado: R$ 150,00

« 2 irmdos: R$ 280,00

- convidado: R$ 300,00

« associado (participou do Camp-
07): R$ 120,00

formas de pagamento:

« 12 parcela: 50% no ato da inscrigéo
= 2@ parcela via boleto bancario jun-
to com a mensalidade do Clube em
8 de janeiro de 2008.

Informacdes gerais

= limite de 100 criangas por turma.
uma refeicdo — almogo e lanche
da tarde.

= camisetas aos participantes.
desconto de 20% para participantes
do Paineiras Camp — dezembro/07.

s mudangas no curso de P6lo

Aquatico foram significativas
neste segundo semestre de 2007 e
trouxeram muitos resultados para a
area formativa.

Foram criadas :

= uma turma feminina inician-
te de tergas e quintas, das 17h as
17h45, com as alunas lIsabel, Vi-

uatico

viane, Julia, Claudia, Camila, Ele-
onora , Carolina e Christiana. Para
2008 programamos também o ho-
rario de segundas e quartas-feiras,
das 19h as 20h.

« duas turmas masculinas de tercas
e quintas, das 16h15 as 17h e das
17h45 as 18h30, com os alunos Raul,
Lucas, Jodo Pedro, Jodo Cipollo, Jodo
Felipe, Gianfranco, Manuel e Enrico.

= uma turma master masculina de
tercas e quintas, das 19h30 as 21h
com os alunos Paulo, Patrick,
Fabio, Tomas, André Ming, An-
dré Wehba, Rodrigo, Carlos, Cas-
siano, Pedro, Mark e José Luiz.

A professora Lucimar espera
por vocé !!!

Venha fazer parte destas turmas !!!
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m clima de Carnaval antecipado e com direito a samba
enredo de Escola de Samba, o Paineiras promovera,
dia 26 de janeiro, a sua famosa Feijoada da Folia.
Ha muito tempo que a dobradinha Feijao-Carnaval
da samba e a mdsica é o tempero ideal para esse famoso
prato brasileiro, '
Os folides serdo recebidos com caldinho de feijéo
e batidas e no decorrer do evento, muito samba, cer-
veja e feijoada. O evento tera shows com: Bateria da Es-
cola de Samba Vai-Vai, Paula Lima, Mulatas, Cord&o do Bola
Preta e Tobias da Vai-Vai. Atragdes que com certeza, irdo garantir a animacéo
da festa que acontecera, das 13h30 as 20h.
A feijoada ser4 servida em sete bufés com direito a sobremesa e bebida a vontade: cerveja, cai-
pirinha, batida e refrigerante.

Bqueuidn] sniof
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Venda da Camiseta-Convite

Dia 15 de dezembro (sdbado),
as 9h, na sala de reunies dos Departa-
mentos, piso 1S, ao lado da sala de TV.

A partir das 6h, seréo distribuidas
senhas pela Portaria Social, por ordem
de chegada e uma por titulo. O sistema
imagem sera utilizado para conferéncia
da titularidade no ato da venda.

A partir do dia 17/12, os con-
vites serdo vendidos no estande da
Portaria Social: de segunda a saba-
do, das 8h30 as 17h.

Até 18/12, a venda sera limitada a
1 mesa de 10 lugares por titulo.

O estande estard fechado nos
dias 24 e 25 de dezembro de 2007
e dia 1° janeiro de 2008. *

De 15 a 31/12
Associados: R$ 90,00
Convidados: R$ 130,00

De 02 a 24/01

Associados: R$ 110,00
Convidados: R$ 150,00

A compra sera limitada a 01
mesa por titulo ou pessoa.
ldade minima: 12 anos

Forma de pagamento:

e A vista

e 2 cheques (50% ato e 50%
para 08/01/08)

Faga como nossos parceiros
e divulgue sua marca numa
das mais tradicionais feijoa-
das de Sao Paulo, freqlienta-
da por um publico diferencia-
do e formador de opiniéo.

S0 ALLPLAS
A sancar SCHOTT

glass made of ideas

Revista Paineiras - dezembro 2007 -13




www.toyotahilux.com.br

O

HILUX 2008 =

l l E Determinacao é o que move vocé. E também é o que move a Hilux 2008.
' | : Uma picape totalmente desenvolvida para ultrapassar todos os
FACA SEU DESTINO obstaculos do caminho com o maximo de forga, seguranga e conforto.

*Disponivel para as versdes SR e SRV. 2 e Dupla omdtica. ***A Toyota é a (ini toda a linha, se e d © até 100.000 km par




A unica montadora
Motor turbo diesel intercooler D-4D*, transmissdo automatica com controle eletronico brasileira que oferece essa

tranquilidade*** de fabrica
para toda a linha.

(ECT)** e o maior espago interno da categoria. Hilux 2008. Sua vida esta cheia

de exemplos de determinagdo. Que tal acrescentar outro? Faca ja um test drive.

@ TOYOTA

sulte o fivrele de garantia ou o site da Toyot bter mais informagdes.




| Cursos

Informacao importante
para os cursos SEFFE/SAT

Matricula para alunos novos -6,7,8 de dezembro - na Central de Atendimento.

|

« As vagas ndo serdo preenchidas
por ordem de chegada.

« Se o niimero de alunos inscritos for in-
ferior ao nimero de vagas disponiveis 0
sisterna informatizado preenche as va-
gas com fodos 0s inscritos.

« Se o nimero de alunos for maior

que o nimero de vagas disponiveis,
o sistema informatizado realizara sor-
| teio aleatdrio para preenchimento das

| vagas disponiveis.

Cursos de férias

Nao fique fora dessal!

proveite suas férias de janei-

ro para divertir-se nos cursos
oferecidos pelo Clube. Garanta
logo sua vaga.

Danca de Saldo - Luiz Barreto

De 02/01 a 31/01

Dias e hordrios: 42, das 21h as 22h
ou 5, das 21h as 22h

Valor: R$ 50,00 por aluno

Yoga - Prof? Beatriz
De 02/01 a 30/01

« Sorteio da Matricula - 09 IMPORTANTE:
de dezembro - no Sagudo So- . Site do clube: www.clubepainei-
cial - 10h. ras.com.br

» Ap6s o sorteio, as informagoes
sobre o resultado serfo divulga-
das pela CAT e no site do Painei-
ras pela internet.

« Horéario de funcionamento da Cen-
tral de Atendimento: de 3* a 62 fei-
ra das 08h15 as 20h; sabados, das
08h15 as 17h e domingos e feriados,

Apos este periodo, a matricula para  das 08h15 as 13h.
as vagas remanescentes (por or- )
dem de chegada ) ser4 a partir de  [NICIO DAS AULAS 2008:

11 de dezembro. 11 de fevereiro.

Dias e horarios: 2% e 4%, as 8h e as 9h
Valor: R$ 100,00 por aluno
Obs.: técnicas de Rolf Moviment

Foto: Kovalev Serguei

Yoga - Prof? Bianca

De 03/01 a 31/01

Dias e horarios: 3% e 52, as
18h/19h/20h/21h

Sabados, as 9h30 /10h30

Valor: 2X por semana R$ 100,00
por aluno.

1X por semana R$ 70,00 por aluno.
Inscrictes na Central de Atendimento.

Promocao Agaxtur
Final de Semana em Buenos Aires

|
!
Que viagem fez pela Agaxtur:

S6 é vélido para viagens adquiridas na prépria loja
(Av. Europa, 884 - 3067-0900)

O sorteio sera realizado em janeiro de 2008

16+ Revista Paineiras - dezembro 2007 -

Participe desta promocao do Paineiras
e da Agaxtur Turismo
®Preencha completamente o cupom ao lado e nao

esqueca de informar qual foi a viagem mais recente
(apés 2004) que vocé fez pela Agaxtur.

@Vocé estara concorrendo a 1 final de semana em
Buenos Aires com direito a 1 acompanhante.

eDeposite o cupom na urna que esta na Central de
Atendimento e boa sorte!

Quando realizar compra de pacote turistico na loja Agaxtur da
Avenida Europa, lembre-se de solicitar o desconto de associado
do Paineiras. No caso de cruzeiros maritmos, a vantagem especial
é 1 brinde por cabine comprada.



Lista de intencao de cursos

Curso: Atualizagéo Cultural

Dia: 42 feira

Horario: 20h as 22h

Local: Carteado

Idade: Nascidos em 1993, ou anos anteriores.

C ursos em diferentes horarios dos cursos re-
gulares: as listas de intengdo permanecem
validas por trés meses, e serdo atendidos somen-
te se atingir um nimero minimo de alunos.

As inscrigbes podem ser feitas na Central de Atendimento.

Rematriculas e Matriculas Cursos do Cultural

Procurar Central ge Atendilrr‘]ento 02, 04, 05/12
para outra opg&o de horario
Matricula 06, 07, 08/12
Sorteio das vagas para a matricula 09/12/2007

Confira as novidades do
Futebol, Pilates e das aulas de Bike

Faca ja sua inscricdo e garanta sua vaga!

Futpaineiras conhece, venha conferir o novo

Futebol de campo em parceria
com equipe da Internazionale
de Milao, envolve participagéo
em jogos amistosos, eventos e
treinamentos. Para 2008 esla-
rdo disponiveis os horarios na
Central de Atendimento ou com
os professores. Consulte e pro-
grame sua matricula conforme a
faixa etaria de 7 a 18 anos.

Filates

Terd inicio em 4 de dezembro
com suas vagas completamente
preenchidas. Se vocé ainda néo

Estiudio Pilates Paineiras, sala
especial montada para ofere-
cer atividades de alongamento
muscular que aumentam a mo-
bilidade das articulac@es, além
de auxiliar no alinhamento pos-
tural.Inscreva-se na lista de in-
tengéo para novas turmas.

Aulas de Bke

A nova Sala de Bike esta loca-
lizada agora no piso da Muscu-
lagdo (Fitness Center). Conhega
essa divertida pratica e melhore
sua qualidade de vida.

Téermino das aulas

e Teatro Adulto, que encerraréo
em 13 de dezembro.

Inicio das aulas em 2008:
11 de fevereiro, com excecéo

érmino das aulas do Setor
Cultural: 30 de novembro,
com excecao dos cursos de Yoga,
Tapecaria, Consciéncia Corporal

do curso de Danga de Salédo do
Prof® Luiz Barreto com inicio em
05 de margo. *
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Social

Piyer

31 de dezembro, uma das noites
mais esperadas do ano, se aproxima

A

chegada de um novo ano é sempre motivo de renovar as espe-
rangas e mentalizar para gque 0s meses que Viréo sejam melhores.
E um momento de curtir a familia e os amigos. Para brindar a chegada
de 2008, o Clube esta preparando uma festa inesquecivel.

Traga sua familia, venha de branco, guarde a rolha da
champanhe depois de estourada, faga as simpatias ou su-
persticées que desejar, e ndo esquecga que quem faz a festa
do Paineiras ficar cada ano melhor é voceé.

Prograneigsle:
22h Coquetel de Recepg
gudo, Varandas e Piscin;
24h Confraternizagao
de Fogos. i
00h20 Ceia no Saldo N
Adultos, ao som de t
banda. Para as criang.

babé deveréa estar
mizada, caso contra-

“cobrado o ingresso
convidado, para

ntral de Atendimen-

enores lezembro, caso
do para esse publico. ) estar, ol brado valor de
02h30 Brunch no Sa acompant i

e Varandas.

Informacdes e vendas: Jantar: Clpulas, sem acesso ao Incluso No ingresso.
Convites no Estande de Vendas ~ SaldoNobre ~ Coquetel, ceia, sobremesas, espu-
Tel.: 3779-2146 R$ 100,00 - babé (acompanhada  mante, whisky, cervela, dgua. ref-
Precos: J:nirainggpu?as' 3 _=jar19.‘,s) i gerantes e o brunch (Rolha Livre).
Eg ggg,oo - associado Formas de Pagamento: ?ortetg Agayttur TL:(lsmo :

,00 5 convidado A Vista: dinheiro ou cheque iagem e cruzeiro mar tlmp com
Jantar: Salédo Nobre Parcelado: 1° cheque - no ato acompanhante (Santos - Rio de
R$ 60,00 - crianga (4a12an0s) 9o cheque - 20 de dezembro Janeiro - llha Grande)

18- Revista Paineiras - dezembro 2007
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Com encontro de corais

departamento Sociocultural

preparou uma programagao
especial para o Natal das Criangas
paineirenses. Dia 15 de dezembro o
Papai Noel chegara ao Clube Pai-
neiras do Morumby, as 13h.
A partir das 11h30 havera apre-
sentagdo de corais: Clube Painei-
ras, Monte Libano, Ipiranga Quimi-
ca, Colégio Santa Clara, Clube de
Campo Séo Paulo, Coral da Secre-
taria Estadual de Educacgao, soman-
do assim, mais de 100 vozes, com

Show das Dez

Marta Correa 00 0 melhor doMPB

0s sabados, das 22h a 00h30.

Em dezembro o Show das Dez
trara trés atragbes. Marque um en-
contro com amigos, no ambiente mais
aconchegante do Clube — Piano Bar -
para ouvir uma boa musica.

Cégada do Papai Noel |

repertorio nata-
lino. Na oficina

havera confec- .[Vfﬂm
¢do de Botinha

de Natal, das 9h

as 16h30 e brin-

cadeiras para a

criangada, a partir das 11h, na pla-
taforma infantil.

Contrate o Papai Noel:
www.maisoneventos.com
Tels.: 3664-8195 / 3825-0026

01/12 - Paulo de Tarso - O intérprete in-
clui no repertorio composigdes de no-
mes como Djavan, Tom Jobim, Jodo
Bosco, Paulinho da Viola, Dori e Dori-
val Caymmi, Milton Nascimento e Gil-
berto Gil.

08/12 - Sbnia Vitale - A associada S6-
nia Vitale, volta ao Piano Bar, no projeto
Nossos Talentos.

15/12 - Marta Correa — Ultima apre-
sentagdo do més. No show, Marta
vai apresentar o melhor da MPB e
da musica POP, interpretando Mari-
sa Monte, Adriana Calcanhoto, Rita
Lee, Elis Regina, Djavan, Caetano
Veloso, entre outros.

22/12 - Nao havera

29/12 - Nao havera o

Lounge Club
Gourmet

A partir das 21h, no Res-
taurante das Cupulas, com
servigo a la carte e uma
programacao musical super
especial que fica a cargo
do DJ Dalvo Pascolato.
07/12 - Banda Panorama 6 e DJ.
14/12 - Pizzaria - Ndo ha-
vera Lounge Club Gourmet.
21/12 - Pizzaria — Néo ha-
vera Lounge Club Gourmet.
28/12 - Pizzaria —
N&do.havera Lounge
Club Gourmet.

Noite do Videoké
Todas as quintas-feiras,
das 20h a 01h, no Piano
Bar, tem Videoké no Painei-
ras. Venham soltar a voz e
se divertir com os amigos.
A noite ainda conta com
deliciosos petiscos e a sua
bebida preferida.

Balada do Paineiras
A Ultima do ano!

N&o percam a Ultima balada
do ano, no préximo dia 15
de dezembro, a partir das
18h. A galera de 12 a 17
anos pode se preparar para
curtir o melhor som de Séo
Paulo aqui no Paineiras. In-
gressos a venda na CAT.
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Foto: Richard Ople

Garanta ja a sua vaga!

ste ano ressaltamos o processo

de rematriculas automaticas
nas demais turmas e atividades
do Recreativo: FutPaineiras, Volei-
bol Master, Tai Chi Chuan, Scorp,
Ginastica Masculina, Basquete
Adulto Feminino, Natagdo Master

¥

ol er —0

r':éf.-‘n. 6 maau«

. Ihantes a ntlga Olimpiada
dos Coroas, 0 tornelo cb’mer
mino prewsto para 11/12, con-
ta com a participagéo de 120
temstas A a resul-
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e Ténis Damas, diminuindo assim
as filas e garantindo mais confor-
to aos nossos associados. Existem
vagas disponiveis para as ativida-
des recreativas em diversos hora-
rios, consulte a disponibilidade de

vagas na Central de Atendimento. #

--------

......

Duplas deﬁ?enl

L'entrum
poﬁvnamlmco epohmmeral

De A a Zlnco

Ténis de Mesa
Venha participar do torneio in-
terno de Ténis de Mesa. Dia 1°
de dezembro, a partir das 10h,
no Espaco Jovem.

Inicio dos cursos
Futpaineiras — 28/01

Voleibol Master Feminino — 28/01
Voleibol Master Masculino — 29/01
Ténis Damas — 12/02

Scorp — 21/01

Tai Chi Chuan —12/02
Basqguete Adulto Feminino — 11/02

Aulas de Ginastica
A participagéo nas aulas de hi-
drogindstica, bike, ginastica,
boxe e musculagdo séo aber-
tas aos associados acima de 14
anos, basta comparecer e par-
ticipar! Porém, recomendamos
exame médico prévio para ga-
rantir a sadde durante a pratica
da atividade fisica.

Ténis Recreativo
Atencéo aos procedimentos para
inscrigdes no Ténis Recreativo - as-
sociados com 12 anos. Para saber
qual horario vocé conseguiu na ma-
tricula e rematricula automética, en-
tre em contato com a CAT a par-

tir do dia 07/12. Caso haja vagas
remanescentes, serdo disponibili-
7adas para todos associados inte-
ressados. Lembramos que a pré-
inscrigéio NAQO garante vagas!

Voleibol Master
Inscrigbes abertas até 28/02 e
avaliagdes diretamente com pro-
fessores nos horéarios das aulas
para iniciantes e avancados.

NBR 1SO 9001:2000




alar um pouco sobre essa

viagem nao sera muito facil,

pois explicar as sensagoes

que tivemos durante ela, se-
ria passar unicamente uma peque-
na idéia da grande sensacéo de liber-
dade, amizade e proximidade a Deus
que nos acompanhou durante todos
esses dias... Foram 7.700 km percor-
ridos em 18 dias, passando por paisa-
gens indescritiveis, enfrentando as va-
riagBes climaticas, o calor escaldante
argentino, o frio dos Andes, ventos la-
terais que jogavam as motos de uma
pista para a outra como bringuedo e
até nuvens de mosquitos gue pinta-
vam nossas roupas e capacetes.

A minha paixdo por motos exis-
te desde pequeno, onde sou vitima
do velho ditado, “Casa de pai, escola
de filho”. Quando tinha por volta dos
meus cinco anos de idade, meu pai ti-
nha uma Kawasaki 900cc, que ele di-
zia que era uma das mais belas motos
que ja havia comprado. Ao notar uma
atragdo minha pela magrela, acabou
por vendé-la, com receio que eu vies-
se a criar paixao por duas rodas! Creio
que néo adiantou muito...

‘ : ‘ g ~
Associado Wanderley Tonetti e filho realizam sonho

Passaram-se alguns anos e co-
megaram 0s primeiros tomhos de walk
machine, scooters e motos de cross...
Desse dia em diante, a paixdo s6 veio
aumentando, e nunca mais paroul...

Ha tempos estavamos pensan-
do em fazer uma viagem dessas, da-
quele estilo “easy rider” onde tudo
gue lhe prende a algum lugar é larga-
do por um momento e as suas Unicas
companhias séo, sua moto, o asfalto,
0 vento, 0 sol e quem sabe, as vezes,
até a chuva! Onde suas Unicas preo-
cupacgdes seriam a saudade de casa,
as curvas da estrada e o que pensar
com tanto tempo para se refletir so-
bre a vida...

A idéia surgiu como um estalo
em uma manha saindo do Clube Pai-
neiras, levando ainda uma conotagéo
duvidosa do tipo: “Sera que conse-
guiriamos chegar até o Chile?!”. Jun-
to com essa idéia, veio o pensamen-
to mais preocupante: Como informar
para uma méae que seu filho e mari-
do ficariam quase 20 dias na estrada
atras de um sonho?! Para nossa sur-
presa, apds muitas doses homeopa-
ticas sobre essa noticia, a mesma foi

recebida por ela com um, “Aiiii meu
Deus” e, logo apds, com a aprovacio
e nos dando o tdo importante alvara.
As perguntas mais freqlientes

sobre nossa viagem sempre s&o so-
bre o cansaco fisico, sobre as motos
e até se passamos por alguma difi-
culdade. Li sobre muitos motociclistas
que passaram verdadeiros perren-
gues longe do Brasil, mas em nos-
sa viagem ndo tivemos ao menos um
pneu furado! E mesmo se tivessemos
algum empecilho, 0 mesmo seria re-
cebido com humor e tentariamos con-
torna-lo do melhor jeito.

Encorajo todos que tém vontade
de um dia fazer uma viagem dessas e
se possivel, va junto com pessoas que
vocé gosta ou ama, pois ela tem um
carater diferente das demais viagens.
Essa é uma viagem para ser conquis-
tada, ndo adquirida. Quando se dei-
xa'a porta de sua casa, a sensacgdo
que se tem é que enfrentara algo des-
conhecido, onde as incertezas Ihe fa-
rao companhia todos os dias e as sur-
presas terdo um ar de mais um passo
dado e conquistado.

Fabio Tonetti +
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Cultural

Festival de danca

Festival de Dancga do Pai-

neiras é um dos maiores
eventos de dancga de Séao Paulo,
congregando aproximadamente
600 alunos, das diversas modali-
dades. O Festival tem a duragao
de 10 dias e sdo 20 sessOes que
contam com um publico de mais
de 4500 pessoas.
Em novembro, apresentaram-se
no Cine-Teatro as alunas de sa-
pateado, dancga de saldo, danca

contemporanea, danga flamenca
e jazz adulto. Em dezembro sera
a vez das alunas de ballet classi-
co, com o0 espetaculo “Coppeélia”
e das alunas de danca do ventre
e jazz juvenil.

Os ingressos para 0s espetacu-
los do Ballet Classico estao es-
gotados. Para os outros eventos
ainda temos' poucos convites,
que podem ser comprados no
estande de vendas.

Encerramento Maratona
Cultural ACESC

o dia 02 de dezembro, a par-

tir das 19h, sera realizada na
Associagdo Brasileira “A Hebrai-
ca de Sao Paulo”, a cerimonia
de premiagdo de todos os con-
cursos da Maratona Cultural de
2007, realizados durante o ano.
Nesse dia serao divulgadas as
ordens das classificagoes, oca-
sido em que os 1° lugares rece-
berdo troféus e os 2° e 3° lu-
gares receberdo medalhas. No
evento serdo premiados 0s se-
guintes associados:
Artes Plasticas: Alice Fernandes
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Lauletta, Célia de Almeida Canha-
das, Chicaco Almeida, Cleusa Ma-
ria Félix Teixeira, Edna Zimbres,
Ménica de Godoi e Paola Frisoli.
MPB Vocal: Paulo Furtado e Re-
nata Ribeiro de Carvalho.
Bandas: a banda The Club, com-
posta por Silvio Prado, Cid Iguate-
my, Fernando Rapolli, Regina Mo-
rozini e Rodrigo Dias.

Nessa data sera divulgado o resul-
tado do concurso de teatro, onde o
Paineiras concorre com a peca “Ci-
catrizes”, texto de Edi Longo, dire-
¢ao de Moisés Miastkwosky.

Antecipe suas compras no
Bazar de Natal do Clube Pai-
neiras. Nos dias 8 e 9/12,
das 10h as 19h, estaréo
a venda no Salao Nobre,
artigos de papelaria, artesa-
nato, brinquedos, bijuterias
€ acessorios, entre outros.
Presenteie gquem vocé ama!

0
,.Q@@@ €92 €9 ¢

Patinacdo Artistica
Dia 16/12, das 11h as 11h40, no
Ginasio Velho, mais de 120 pa-
tinadores do S&o Paulo Fute-

bol Clube e do Clube Paineiras do
Morumby estardo se apresentan-
do no encerramento da Patinagéo
Artistica. O evento é aberto a so-
cios e seus convidados.

Satsanga - Yoga
Dia 01/12, das 14h30 as 17h,
na Sala de Yoga, acontecera o
tradicional Satsanga, no encer-
ramento das atividades do cur-
so de yoga.Convidamos a Mon-
ja budista Gen Kelsang Pelsang,
que é professora residente do
Centro Budista Mahabodi de
S&o Paulo. Suas aulas séo ins-
piradoras para uma nova viséo
de mundo. A monja é traduto-
ra para o portugués da obra do
guia espiritual da Nova Tradigéao
Kadampa, veneravel Geshe Kel-
sang Gyatso.




Do Teatro p

oi um privilégio para nos-

so Clube ter desenvolvido 4

pecas teatrais deliciosas e

emocionantes. Independen-
le da faixa etaria a que se dirigiam,
foi uma movimentagao para des-
pertar os dotes artisticos de nossos
pequenos associados.

Os enredos foram criados com
personagens que tém tragos psi-
colégicos comuns a todos os seres
humanos: o amor, o odio, a solida-
riedade e o desejo de conquista ou
de vinganga — além de nos remete-
rem a fatos historicos muito pouco
divulgados na época de seus acon-
tecimentos. E o caso da pega ence-
nada pelos jovens de nosso Clube,
“Bailei na Curva.” Fiquei impressio-
nadissima com o nivel técnico e co-
nhecimento histérico demonstrado
POr NOSS0S jovens.

Segundo Maria Lucia Puppo,
professora de licenciatura em Ar-
tes Cénicas da Universidade de Sao
Paulo (USP), “Uma das grandes ri-
quezas dessa atividade é a possi-
bilidade da crianga ou adolescente
se colocar no lugar do outro e ex-

perimentar o mundo sem correr ris-
cos”. Atuando, o jovem faz uma
viagem a um mundo que dificil-
mente conheceria tdo profun-
damente a ndo ser por meio da
vivéncia. Risco ¢ algo que dificil-
mente queremos para nossos filhos,
mas o teatro trabalha esse contex-
to de maneira cuidadosa, preparan-
do a cabeca dos jovens para assu-
mir suas responsabilidades.

Sdo muitas as habilidades de-
senvolvidas no teatro. O contato
com a linguagem teatral ajuda o jo-
vem a perder continuamente a timi-
dez, a desenvolver e priorizar a no-
¢&o do trabalho em grupo, a se sair
bem em situacBes em que é exigi-
do o improviso. Assim como, ajuda
a dirigir e ser dirigido, ter discipli-
na de postura, de tempo e de lugar,

S
ara a Vida

empenhar-se na husca da qualida-
de, gostar de valorizar o sucesso e
se interessar mais por textos e au-
tores variados. A atividade desen-
volve a oralidade, os gestos, a lin-
guagem musical e, principalmente,
a corporal,

Muitas escolas hoje incluem
as Artes Cénicas em seus curricu-
los, pois ja esta comprovada a im-
porténcia dessa atividade no rendi-
mento escolar de seus alunos.

Estamos desenvolvendo em
nossas criangas e nossos adoles-
centes habilidades que vao ajuda-
los mais adiante. Pois, o poten-
cial adquirido no teatro podera ser
transferido para o trabalho e para
a vida em geral. O conhecimen-
to das artes torna a comunica-
céo eficaz e a experiéncia estética
propicia uma abordagem criativa
a solucdo de problemas.

Nosso teatro tdo premiado, que
completa 30 anos revelando artis-
tas e encantando platéias, ndo é
mero acaso. E fruto de um trabalho
sério desenvolvido por profissionais
capacitados e comprometidos.

Este cenario s6 nos faz refle-
tir em quanto queremos investir na
formagéo cultural de nossos filhos,
que futuramente refletira em nossa
sociedade, materializando o empe-
nho e o trabalho dedicado a eles.

0 bem-estar fisico é importan-
te na formagé&o de nossas criangas,
porem, a formacéo de cidadéos
€ bem mais complexa, requer uma
ampla bagagem cultural. S

Silvani Rodovalho

ras do Morumby

Diretora de Eventos e Cerimonial do Clube Painei-
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Classificados

VEJA SE O SEU COBRE...

HOSPITAIS

Oswaldo Cruz,S.Luiz, 9 de Julho, Samaritano, Incor, etc

Laboratdrios

Delboni, Elkis, Lavoisier, CDB, ETC

Livre escolha de médicos e Hospitais
(Reembolso de R$ 96,00 para consuitas)

Cobertura em todo Brasil (ja nas regras novas)

Acupuntura, HIV e sem limite de idade

POR PRECOS A PARTIR DE: R$ 205,71

DESCONTO ESPECIAL PARA ASSOCIADOS

(Aproveitamos a caréncia de seu plano até 59 anos)

@ medial

SAUDF

(11) 9979-9820
(11) 3846-2183

Sulacamp Corretora

www.andrearibeiro.com.br
contato@andrearibeiro.com.br
tel. 118567.1000
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A Escola Pueri Domus —
Unidade Paineiras é diferente
em todos 0s sentidos.

Esté dentro de um espaco
unico, num dos clubes mais
tradicionais de Sdo Paulo

— 0 Paineiras do Morumby —,
proporcionando fotal seguranga
a pais e alunos. Voltado para a
formagao integral do aluno e a
construgdo do conhecimento, a
Escola Pueri Domus —

Unidade Paineiras oferece
cursos da Educacdo Infantil ao
Ensino Fundamental |, sempre
com opedo de periodo integral.
Conhega fambém as outras
unidades do Pueri Domus,
com opgOes que vdo da
Educagdo Infantil ao Ensino
Médio. Voce vai descobrir que
o Pueri Domus € o melhor lugar
para aprender em todas as
fases da vida.




ESTA SEM TEMPO? APTO - QUINTAS DO MORUMBI Fox Manutencdo Piscinas

Ofereco treinamento de empregados, Vendo aptg:l 4 dorms. (3 suitges_), 3 vgs, ~ Tratamento mensal, Aquecimento a Gds,
assessoria e acompanhamento depdsito pleno de armarios H:drét;)l_ica, r*dotore'r_;-..,b BomI!:'uas_, Filtros, H:giromassagem
Tmpecavel | intura em Fibra, Elétrica, Carga-Filtrante,
de reformaf e mudangas e p Sauna, Capas, Trocadores de Calor.
organizagao de armarios R$ Abaixo Avaliagdo ! Alexandre / Jodo
Rosana Romeo - Sdcia do Clube Américo ou Isabel Tel.: (011) 3455.3239
. % s Cel: 9233.8820 / 9119.6230
Tels.: (11) 3064-1523 / 9902-2126 Tel.: (011) 3637-7162 Tt s i
rosanatomaz@terra.com.br | 9143-2226 [ 7698-1482 { fox@foxmanutencao.com.br
VENDE-SE VENDE-SE VENDE-SE
Jardim Guedala Alto de Pinheiros Real Park / Duplex
R.Tranquila - 4 dormitdrios 4 dormitdrios / 2 suites 3 amplas suites
Sobrado em excelente conservacdo (2 amplas suites). 530 m2 A.T. - 300m2 A.C. living para 3 ambientes
Ambientes sociais voltados para o jardim. 3 amplos ambientes sociais + escritdrio. em 250 m2 A.C.
480 m2 A.C. Bem ensolarada / Piscina Terrago. Completo de armérios.
Piscina / Vaga para 6 carros 4 vagas 3 vagas
Tratar ¢/ Aguiar Tratar c/ Aguiar Tratar ¢/ Aguiar
Tel.: (011) 9962.9401 / 3813-9290 Tel.: (011) 9962.9401 / 3813-9290 Tel.: (011) 9962.9401 / 3813-9290

Hotel para cdes no Morumbi.

MAMY'S D{]G Seu cdo livre em casa de familia.

Hotel Dogsitter, Daycare (creche) B Mochnici Saral
" Auto Elétrico
Alinhamento

Tel.: 8272-6290 | Martelo de Ouro

www.mamysdog.com.br

ALVES DE ALMEIDA E AYRES DE CAMARGO S
ADVOGADOSASSOCIADOS e 5 ALEIASE Sl
Civel - Familia - Inventérios - Dircito do Consumidor. Area Saude / Estética
Defesas no CRM, CRP e demais Conselhos Regionals. Real Parque
Dr. Amaro Alves de Almeida Neto - OAB/SP 35463 FONO, PSICOLOGIA, MEDICO, NUTRICIONISTA, FISIOTERAPEUTA.
Dr. Frederico José Ayres de Camargo - OAB/SP 140,231 INICA F INFRA-ESTRUTI 2 AIT £
Dra. Maria Auxiliadora M. Alves de Almeida - OAB/SP 65.383 CLINICA E INE R‘} !t’ Sl I‘I"R"\ DE ALTO PADRAO
Dr. Bruno A, Alves de Almeida - QOAB/SP 220.252 ) SEGURANCA 241 i
Dra. Ana Laura Moreno - OAB/SP 248.425 ol PROXIMO A ESCOLAS E ACADEMIAS / AREA NOBRE
Av. Paulista, 509 - 8" a. Cj 811., Paraiso, Sfio Paulo Te Ny 27E0. 37
Tel: 3171-1407 (PABX) www.alvesdealmeida.adv.br l(l / Fax: 3759-1162

“_" Prendas Domésticas s @ Servigos Gerais

AS MELHORES FACULDADES et L.
ESTRO SENDO INVADIDAS... ‘ 5

m Bercarista
..PELOS ALunos po GPV:

VETEETANG)  Cozinheira (o)
110 aLunos na GV

m Motorista Particular
m Governanta
105 aLunos no IBMEG

13 VJ_U;‘X m Copeira (0)

P @ m Arrumadeira
- Rs et md
115 aLunos na ESPM ﬁ % u Caseiros; "emor/ Lol
. o % s “apital
% \ A
mais bE 707 D0S NOSSDS ALUNDS \ Nl e

P
o SR,
pAssAM NAS MELHORES FACULDADES. @ 5572"6878 m Enfermeira (o)
SEMI: inicio 6 ok acosto
Profissionais qualificados e confidveis dentro da sua casa,
$a0 essenciais para que vocé aproveite cada minuto do
seu dia.
www.prendasdomesticas.com.br
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eja no almogo ou no

jantar, comer na com-

panhia dos familiares

e amigos é sempre
um momento gostoso e agrada-
vel. Melhor ainda saboreando
uma comida apetitosa e de qua-
lidade. Pensando nisso, o res-
taurante do Clube criou uma sé-
rie de almogos tematicos ao
longo desse ano com o objetivo
de atingir o paladar da maioria
de seus associados. Além disso,
complementou as saladas na fa-
mosa feijoada brasileira aos sa-
bados e voltou com o sistema a
la carte para aqueles que dese-
jam outras opgoes.

Com a qualificagéo de forne-
cedores do Restaurante, obser-
vando-se o sistema da qualida-
de 1SO-9000, pretendemos atingir
a expectativa de comer bem dos

- Nossos associados e convidados.
- Essa evolugéo na parte da cozinha,

na carta de vinhos, na aquisi¢éo do
enxoval (talheres, pratos, copos,
toalhas), na remodelagédo dos car-
dapios do Lounge Club Gourmet, na
implantagdo de comida por peso,
vem ao encontro de uma nova filo-
sofia de trabalho do pessoal de Ali-
mentos & Bebidas e da Diretoria, vi-
sando minimizar custos e aumentar
a qualidade. Algumas metas ain-
da estdo para ser atingidas, como o
treinamento, ja iniciado, dos gargons
e copeiros conforme o manual de
boas praticas, a contratagéo ja fei-
ta, de estagiarias de nutricdo para
acompanhar as normas de higiene
e saude diminuindo assim, os riscos
de contaminagéo de alimentos.
Como novidade temos também
a reinauguragéo da Lanchonete do
Ténis (Bistrd) com um formato bem

A R —

diferente e com um cardéapio de
comidas e bebidas bem variado.
Coladinho na lanchonete, uma do-
ceria com tentadores bolos e do-
ces caseiros...hummmm!

O choppinho gelado agora
faz parte do nosso dia-a-dia,
seja no Restaurante Social, na
lanchonete Fiorema, no Quiosque
Café ou no Bistrd). Que venha o
verdo com suas tardes ensolara-
das, pois estamos preparados.

Para atrair a atengéo dos nos-
sos filhos durante o nosso almogo
de sabado ou domingo, uma equi-
pe de recreadores esta sempre
disposta a entreté-los proporcio-
nando tranqiiilidade ao almogo de
pais e avos.

Em 2008 teremos muitas sur-
presas agradaveis para nossos
associados e muita forga de von-
tade para realiza-las.
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Rua Dr. A]ceu ;fe

Estacionamento
com Manobrista
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|\ Campos Rodrigues, 174
") Haim Bibi Tel.: 3845-3006

Menu Arabe
e oufros...




Sdbado
Satsanga - “Encontro com a Verdade”
das 14h30 as 17h - Sala de Yoga
Torneio Interno de Ténis de Mesa
a partir das 10h — Espago Jovem
Show das Dez
Paulo de Tarso
as 22h - Piano Bar
SEART
Trabalhos com Bexiga
das 8h30 as 17h

(Segun(/a-fé/)'a
SEART
Trabalhos com gesso, das 8h30 as 18h

\’791'5"(1»/4(}1}&
SEART
Trabalhos com gesso, das 8h30 as 18h

Qua['fa-féif‘a
SEART
Confecgao de chaveiro, das 8h30 as 18h

Q(H.H/Clvfell[ e
SEART
Confecgéo de chaveiro, das 8h30 as 18h

Lge.'X'!a—/ezk'a
Inscri¢cdes para o Ténis Recreativo
Central de Atendimento
Lounge Club Gourmet
Banda Panorama 6 e DJ
as 21h — Restaurante das Cupulas
SEART
Confecgao de galinha das 8h30 as 18h

Sdbado
Show das Dez
Sénia Vitale, as 22h — Piano Bar
SEART
Confeccéo de Galinha das 8h30 as 17h

c_Seyun(/&«/éir'd
SEART
Confecgéao de mobile, das 8h30 as 18h

Expediente

Clube Paineiras do Morumby
Av. Alberto Penteado, 605, Morumbi - S3o Paulo
SP - 05678-000

Tel.: (11) 3779-2000
www.clubepaineiras.com.br

Diretoria Executiva

(gestéo de 1° de outubro de 2006
a 31 de dezembro de 2009)
Presidente

Sileni M. de Arruda Rolla

1° Vice-Presidente

Roberto Manin Frias

2° Vice-Presidente

Carlos Alberto Papa

Secretario
Fernando Milliet Roque
Tesoureiro
Claudio Gongalo Longo

%z'g'a—féz'z'a
SEART
Confecgao de mobile, das 8h30 as 18h

Quar/a-féz'rd
SEART
Confecgao de elefante, das 8h30 as 18h

Qm}z/a-/éf}'(x
SEART
Confecgao de elefante, das 8h30 as 18h

Dex /ct~/é1'/'a
Pizzaria Aberta
SEART
Trabalhos com palitos, das 8h30 as 18h

Sdbado
Show das Dez
Marta Correa, as 22h — Piano Bar
Balada Paineiras
a partir das 18h — Salao Nobre
Feijoada da Folia 2008
Inicio da venda dos Convites
a partir das 6h — ao lado da sala de TV
Natal no Paineiras
a partir das 11h — Plataforma Infantil

tSeytm(fa—fez}'a
SEART
Pintura divertida, das 8h30 as 18h

jzf'ga—feiz'a
SEART
Pintura divertida, das 8h30 as 18h

Quaz'/a—/é/z'a
SEART
Confecgao de boneco, das 8h30 as 18h

Qutbia—/éﬁ'a
SEART
Confecgao de boneco, das 8h30 as 18h

Departamento de Alimentos e Bebidas
Eventos: 3779 -2120, 3779 -2121 e

3779 -2122

Restaurante Social: 3779-2124
Departamento do DASP - Departamento de
Assisténcia Social do Paineiras - 3779 -2039
Departamento de Esportes

Geréncia: 3779-2100

Setor Fitness: 3779 -2107

Setor Formativo: 3779-2103, 3779-2115
Setor Competitivo: 3779-2110

Setor Recreativo: 3779-2101, 3779-2102
Departamento Sociocultural - Setor de Even-
tos e Cerimonial - 3779 - 2051

Departamento Juridico - 3779 -2008 e 3779 -2016
Departamento de Manutencao e Obras

- 3779 -2080 e 3779 -2090

cSe)c/a-/éz}"a
. Pizzaria Aberta
SEART
Confecgao de tufao, das 8h30 as 18h

Sebado
SEART
Confecgao de tufao, das 8h30 as 17h

(Sej(fun e -fef'z 074
SEART
Dobradura, das 8h30 as 18h

DQuarta —f eira
SEART
Confecgao de pulseira, das 8h30 as 18h

Quinta-feira
SEART
Confeccao de pulseira, das 8h30 as 18h

rSe..\'/aféz'rd
Pizzaria Aberta
SEART -
Trabalhos com biscuit, das 8h30 as 18h

Sbado
SEART
Trabalhos com biscuit, das 8h30 as 17h

Domingo
Réveillon do Paineiras, a partir das 22h30

Na edicao de novembro,
pagina 14, foto 3, o nome
correto do Presidente do
Museu Brasileiro de Es-
cultura - MuBE, gue apa-
rece ao lado da Vereado-
ra Mara Gabrili & Olivio
Guedes de Aimeida Filho

Departamento de Marketing e Comunicagao
- 3779 -2098 e 3779 -2099
Departamento de Qualidade - 3779 -2140
Departamento de Suprimentos - 3779 -
2070, 3779 -2071 e 3779 -2072
Departamento de Recursos Humanos -
3779-2041, 3779-2042

Controladoria - 3779-2049

Ouvidoria - 3779 -2006 e 3779 -2038

Jornalista Responsavel
Mariana Magciel - Mtb. 23.986

Revista Paineiras

Publicagcao mensal dirigida aos associa-
dos do Clube Paineiras do Morumby.

A programagao apresentada podera
sofrer alteragbes.
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BRADESCO. PRIMEIRO BANCO A
LANCAR O EXTRATO EM BRAILLE.

Mais uma razdao para ser cliente Bradesco.

Ser um banco completo significa ser para todos. Por isso, o Bradesco estd lancando o extrato em braille
para clientes com deficiéncia visual. Para quem possui visdo parcial, lan¢camos o extrato ampliado, em que
as informagoes sdo escritas em letras grandes. Quem deseja receber o extrato em braille ou o extrato ampliado

deve entrar em contato com o Fone F4cil de sua regido e solicitar o seu. O Bradesco tem ainda vérios outros

madquinas de auto-atendimento adaptadas, o Virtual Vision, um software

produtos e servigos voltados para pessoas com deficiéncia, como o cartdo de débito em alto-relevo,
que permite acesso a internet, central de atendimento para deficientes auditivos i

e muito mais. No Bradesco, o respeito aos clientes também é completo.

Bradesco . - - &

Bradesco

www.bradesco.com.br




